
BELANGRIJK

Zorg ervoor dat de loopband bij gebruik 
altijd is aangesloten op een geaard 
stopcontact.

Voor een goede werking van uw loopband is het 
noodzakelijk dat u de onderhoudsprocedure voor 
smering iedere 4 maanden herhaalt. 
Te vaak en te veel smeren kan ernstige schade aan 
uw loopband veroorzaken.

Gebruik uitsluitend de speciale smering 
T-Lube voor jouw Tunturi loopband.

TUNTURI T-LUBE 

GEBRUIKSAANWIJZING

Voor langdurig gebruik van de loopband is smering van de loopplaat van belang.
Dit onderhoudsplan is van kracht voor alle loopbanden van Tunturi® m.u.v. Platinum loopbanden.
 
Controleer daarom eens in de vier maanden volgens onderstaande 7 eenvoudige stappen of uw loopband 
goed gesmeerd is (afhankelijk van gebruik, bij intensief of professioneel gebruik vaker controleren).
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Zorg dat de stekker uit het stopcontact is 
voor je eigen veiligheid.

Til de mat wat op en voel met de hand of 
er nog olie op de loopplaat ligt. Voel je 
vocht of olie? Dan is smering niet nodig. 
Is de loopplaat droog, dan dien je de 
loopband te smeren.

Schudt de bus met het T-lube 
smeermiddel goed, met de dop erop.

Bevestig het bijgeleverde rietje op de 
sproeikop.

Til met 1 hand de loopmat duw het rietje 
zover mogelijk onder de mat en spuit de 
T-lube gedurende 2 seconden. Haal de 
bus gedurende het spuiten naar je toe.

Zet de loopband aan en loop een aantal 
minuten op de mat om de smering goed 
te verspreiden.

Na 4 maanden dien je de loopmat weer te 
controleren.

Tip: Zet een melding in je telefoon.

Beschikbaar in 2 varianten:

50 ml 200 ml

Art. Nr.: 14TUSFU314 (50 ml) / 14TUSFU315 (200 ml)



IMPORTANT

When using your treadmill, make sure it 
is connected to a grounded socket.

It’s necessary to repeat this maintenance 
procedure every 4 months to have your 
treadmill working well.
Lubricating too often or too much can 
cause serious damage to your treadmill.

Use exclusively the special lubricant T-lube 
for your Tunturi treadmill.

TUNTURI T-LUBE 

INSTRUCTION MANUAL

To be able to use a treadmill for a long period of time, it’s important to lubricate the running deck.
This instruction manual applies to all Tunturi® treadmills excl. Platrinum treadmills.
 
Check once every 4 months according to the next 7 easy steps whether your treadmill needs to be 
lubricated (the frequency of the check depends on the intensive or professional use). 
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Make sure that the plug is out of the 
socket for your own safety.

Lift the belt and feel with your hand if there 
is still oil on the running deck. Do you feel 
moisture or oil? Then you do not need to 
lubricate. If the running deck is dry, then 
you need to lubricate the running deck.

Shake the canister with T-lube lubricant 
well, with the lid on.

Attach the included straw on the spray 
nozzle.

Lift the running belt with one hand and put 
the straw as far as possible under the belt. 
Spray the T-lube for 2 seconds and pull the 
canister towards you while doing it.

Turn the treadmill on and walk for a couple 
of minutes to spread the lubrication.

Check the treadmill again after 4 months.

Tip: Put a reminder in your phone.

Available in 2 variants:

50 ml 200 ml

Art. No.: 14TUSFU314 (50 ml) / 14TUSFU315 (200 ml)


