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iel
e	s

ind
	ge

fä
hr

lic
h

•	
Be

nu
tze

n	s
ie	
die

se
	nu

r	u
nd
er
	au

fsi
ch
t	e
ine

m	
(e
ine

r)	
er
fah

re
ne
n	

	
Sc
hw

im
me

r(i
n)
	

P
 f

 l 
e 

g
 e

 
Na

ch
	G
eb
ra
uc
h	d

ie	
Sn

or
ke
l	m

it	L
eit
un
gs
wa

ss
er
	re
ini
ge
n.	
Ac
hte

n	S
ie	
da
ra
uf,
	

da
ss

 e
ve

nt
ue

lle
 S

an
dr

es
te

 u
nd

 a
nd

er
e 

R
üc

ks
tä

nd
e 

au
s 

de
n 

E
ck

en
 e

nt
fe

rn
t 

sin
d.	
Ve

rw
en
de
n	S

ie	
ke
ine

	R
ein

igu
ng
sm

itte
l,	w

elc
he
	A
rt	
au
ch
	im

me
r.	V

er
me

i-
de
n	S

ie	
für
	ei
ne
	lä
ng
er
e	L

eb
en
sd
au
er
	di
es
es
	P
ro
du
kts

	au
ch
	de

n	K
on
tak

t	m
it	

So
nn
en
sc
hu
tzö

l	u
nd
	äh

nli
ch
e	P

ro
du
kte

.	
Ac
hte

n	S
ie	
da
ra
uf,
	da

ss
	da

s	T
au
ch
se
t	n
ich

t	ü
be
r	lä

ng
er
e	Z

eit
	hi
nw

eg
	de

m	
So

n-
ne

nl
ic

ht
 a

us
ge

se
tz

t i
st

 u
nd

 b
ew

ah
re

n 
S

ie
 a

n 
ei

ne
m

 k
üh

le
n 

un
d 

tr
oc

ke
ne

n 
O

rt
.

U
 t

 i 
l i

 s
 a

 t
 i 

o
 n

Le
	tu
ba
	do

it	ê
tre
	fix

é	s
ur
	le
	cô

té	
du
	m
as
qu
e	d

e	p
lon

gé
e.	
Le
	tu
ba
	es

t	é
qu
ipé

	
d’u

n	e
mb

ou
t	q
ui	
es
t	p
lac

é	e
ntr
e	l
es
	de

nts
	et
	le
s	l
èv
re
s	e

t	é
vit
e	l
a	p

én
étr
ati
on
	

d’e
au
	da

ns
	la
	bo

uc
he
,	e
t	le

	tu
be
	à	
air
	pr
olo

ng
é	p

er
me

t	d
e	r
es
pir
er
	qu

an
d	o

n	
plo

ng
e	s

ou
s	l
’ea

u.	
Pe

nd
an
t	l’
uti
lis
ati
on
,	il
	se

	pe
ut	
qu
e	d

e	l
’ea

u	p
én
ètr
e	d

an
s	l
e	

tub
e	à

	ai
r,	e

ntr
aîn

ez
-vo

us
	à	
l’é
lim

ine
r	e
n	s

ou
ffla

nt	
for
tem

en
t.	L

e	t
ub
a	e

st	
mu

ni	
d’u

ne
	ex

tré
mi
té	
or
an
ge
,	d
e	s

or
te	
qu
e	l
e	p

lon
ge
ur
	re
ste

	ne
tte
me

nt	
vis

ibl
e	à

	la
	

su
rf

ac
e 

de
 l’

ea
u.

 
Av
an
t	l’
uti
lis
ati
on
,	a
ss
ur
ez
-vo

us
	qu

e	l
’em

bo
ut	
et	
le	
tub

e	à
	ai
r	s
on
t	fe

rm
em

en
t	

re
lié
s	d

e	m
an
ièr
e	à

	êt
re
	ét
an
ch
es
.

Co
ntr
ôle

z	a
us
si	
qu
e	l
e	t
ub
a	e

st	
vra

im
en
t	a
pp
ro
pr
ié	
po
ur
	vo

us
	:	l
e	t
yp
e	e

t	la
	

lon
gu
eu
r	d
u	t
ub
a	s

on
t	r
ela

tés
	à	
la	
lon

gu
eu
r	d
u	c

or
ps
	de

	l’u
tili
sa
teu

r.	
La

 cl
as

sifi
ca

tio
n 

es
t l

a s
ui

va
nt

e :
Ty

pe
 

Lo
ng

ue
ur

 m
ax

im
um

 d
u 

co
rp

s 
 

Lo
ng

ue
ur

 d
u 

tu
ba

1 
Ju

sq
u’

à 
15

0 
cm

 
35

 c
m

2 
15

0 
– 

23
0 

cm
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m
D’
au
tre
	pa

rt,
	un

	tu
be
	à	
air
	av

ec
	un

	di
am

ètr
e	d

ép
as
sa
nt	
20
	m
m	
n’e

st	
pa
s	

ap
pr
op
rié
	po

ur
	l’u

tili
sa
tio
n	p

ar
	de

s	e
nfa

nts
.

A
 t

 t
 e

 n
 t

 i 
o

 n
•	

N’
as
pir
ez
	ja
ma

is	
pr
ofo

nd
ém

en
t	d
e	l
’ai
r	p
lus

	de
	3	
foi
s	d

e	s
uit
e	a

va
nt	

 
de

 p
lo

ng
er

, c
el

a 
po

ur
ra

it 
ca

us
er

 u
ne

 p
er

te
 d

e 
co

ns
ci

en
ce

 s
ou

s 
l’e

au
.

•	
Re

ste
z	à

	to
ut	
mo

me
nt	
co
ns
cie

nt	
de
	vo

tre
	di
sta

nc
e	d

e	l
a	r
ive

.
•	

Si
	la
	pr
ofo

nd
eu
r	d
e	p

lon
gé
e	d

ép
as
se
	3	
mè

tre
s	(
9-
10
	pi
ed
s),
	

	
inf
or
me

z-v
ou
s	d

’ab
or
d	c

he
z	u

n	i
ns
tru
cte

ur
	co

mp
éte

nt.
•	

Te
ne
z	c

om
pte

	du
	fa
it	q

ue
	qu

an
d	v

ou
s	p

lon
ge
z	d

an
s	d

es
	ea

ux
	pl
us
	

	
pr
ofo

nd
es
,		

vo
tre
	ap

titu
de
	na

tur
ell
e	à

	flo
tte
r	d
im
inu

e.	
Il	v

ou
s	f
au
dr
a	

 
do

nc
 n

ag
er

 p
ou

r 
re

ga
gn

er
 la

 s
ur

fa
ce

, j
us

qu
’à

 c
e 

qu
e 

vo
tr

e 
ap

tit
ud

e 
à 

	
flo
tte
r	s
oit
	de

	no
uv
ea
u	r
es
se
nti
e.

•	
Ut
ilis
ati
on
	pa

r	d
es
	en

fan
ts	
se
ule

me
nt	
so
us
	la
	su

rve
illa

nc
e	d

’un
	

 
ad

ul
te

. 
•	

To
us
	le
s	j
eu
x	s

ou
s-m

ar
ine

s	s
on
t	d
an
ge
re
ux
.

•	
Ut
ilis
er
	se

ule
me

nt	
so
us
	la
	su

rve
illa

nc
e	d

’un
	na

ge
ur
	ex

pé
rim

en
té.

E
 n

 t
 r

 e
 t

 i 
e 

n
Ap

rè
s	l
’ut
ilis
ati
on
,	r
inc

ez
	le
	tu
ba
	av

ec
	de

	l’e
au
	de

	ro
bin

et	
et	
ve
ille

z	à
	él
im
ine

r	
tou

te	
tra
ce
	de

	sa
ble

	et
	au

tre
s	r
és
idu

s	é
ga
lem

en
t	d
an
s	t
ou
s	l
es
	co

ins
.	N

’ut
ilis
ez
	

pa
s	d

e	d
éte

rg
en
t,	q

ue
l	q
u’i
l	s
oit
.	P

ou
r	a
ss
ur
er
	un

e	d
ur
ée
	de

	vi
e	p

ro
lon

gé
e,	

év
ite
z	a

us
si	
le	
co
nta

ct	
de
	ce

	pr
od
uit
	av

ec
	de

	l’h
uil
e	s

ola
ire
	et
	au

tre
s	p

ro
du
its
	

co
m

pa
ra

bl
es

.
Ve
ille

z	à
	ne

	pa
s	e

xp
os
er
	l’é

qu
ipe

me
nt	
de
	pl
on
gé
e	a

u	p
lei
n	s

ole
il	p

en
da
nt	
un
e	

pé
rio
de
	pr
olo

ng
ée
.	C

on
se
rve

z-l
e	e

n	u
n	e

nd
ro
it	f
ra
is	
et	
se
c.

U
 s

 o
 

E
l t

ub
o 

de
 b

uc
eo

 d
eb

e 
co

lo
ca

rs
e 

a 
un

 la
do

 d
e 

la
 m

ás
ca

ra
 d

e 
bu

ce
o.

 E
l t

ub
o 

es
tá

 e
qu

ip
ad

o 
co

n 
un

a 
pi

ez
a 

qu
e 

ev
ita

 q
ue

 e
nt

re
 e

l a
gu

a 
en

 la
 b

oc
a,

 y
 a

 
tra
vé
s	d

el	
tub

o	p
ue
de
s	r
es
pir
ar
	m
ien

tra
s	b

uc
ea
s	d

eb
ajo

	de
l	a
gu
a.	
Du

ra
nte

	el
	

us
o,

 p
ue

de
 p

as
ar

 q
ue

 e
l a

gu
a 

en
tr

e 
po

r 
el

 tu
bo

 d
e 

bu
ce

o.
 E

nt
re

na
 s

op
la

nd
o 

fue
rte
	a	
tra
vé
s	d

el	
tub

o	p
ar
a	s

ac
ar
	el
	ag

ua
.	E

l	tu
bo
	tie

ne
	un

	ex
tre
mo

	de
	co

lor
	

na
ra

nj
a 

br
ill

an
te

, d
e 

m
od

o 
qu

e 
el

 b
uc

ea
do

r 
pe

rm
an

ec
e 

cl
ar

am
en

te
 v

is
ib

le
 e

n 
la	
su
pe
rfic

ie	
de
l	a
gu
a.

An
tes

	de
	us

ar,
	co

mp
ro
ba
r	q
ue
	la
	pi
ez
a	d

e	l
a	b

oc
a	y

	el
	tu
bo
	es

tán
	co

ne
cta

do
s	

ad
ec

ua
da

m
en

te
, p

ar
a 

ev
ita

r 
fu

ga
s 

de
 a

gu
a.

 
Co

mp
ru
eb
a	t
am

bié
n	q

ue
	el
	tu
bo
	se

	aj
us
ta	
a	t
i,	p

ue
sto

	qu
e	e

xis
te	
un
a	r
ela

ció
n	

di
re

ct
a 

en
tr

e 
el

 ti
po

/ta
lla

 d
el

 tu
bo

 y
 la

 a
ltu

ra
 d

el
 u

su
ar

io
. 

Ha
y	u

na
	do

ble
	cl
as
ific

ac
ión

:
Tip

o	
Al
tur
a	m

áx
im
a	
La
rg
o	t
ub
o	b

uc
eo

1	
Ha

sta
	15

0	c
m	

35
	cm

2 
15

0 
– 

23
0 

cm
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m
P

or
 o

tr
a 

pa
rt

e,
 u

n 
tu

bo
 d

e 
ai

re
 c

on
 u

n 
di

ám
et

ro
 s

up
er

io
r 

a 
20

 m
m

 n
o 

es
 

ap
ro

pi
ad

o 
pa

ra
 s

u 
us

o 
po

r 
lo

s 
ni

ño
s.

Ad
ve
rte
nc
ias

•	
No

	re
sp
ira
r	n
un
ca
	pr
ofu

nd
am

en
te	
má

s	d
e	3

	ve
ce
s	a

nte
s	d

e	b
uc
ea
r.	E

sto
	

	
po
dr
ía	
pr
ov
oc
ar
	la
	pé

rd
ida

	de
	co

ns
cie

nc
ia	
ba
jo	
el	
ag
ua
.

•	
No

	pi
er
da
s	d

e	v
ist
a	l
a	d

ist
an
cia

	co
n	l
a	o

rill
a.

•	
Si
	el
	bu

ce
o	s

e	r
ea
liz
a	p

or
	de

ba
jo	
de
	3	
me

tro
s	(
10
.9	
pie

s),
	en

	pr
im
er
	lu
ga
r	

	
co
ns
eg
uir
	un

	po
co
	de

	in
for
ma

ció
n	d

e	u
n	i
ns
tru
cto

r	a
uto

riz
ad
o.

•	
Re

cu
er
de
	qu

e	b
uc
ea
r	e
n	a

gu
as
	pr
ofu

nd
as
,	d
ism

inu
ye
	la
	ca

pa
cid

ad
	

	
na
tur
al	
de
	flo

tac
ión

.	D
eb
er
á	r
eg
re
sa
r	a
	la
	su

pe
rfic

ie	
ha
sta

	se
nti
r	d
e	n

ue
vo

	
la	
ca
pa
cid

ad
	na

tur
al	
de
	flo

tac
ión

•	
Us

o	p
or
	ni
ño
s	s

ólo
	ba

jo	
la	
su
pe
rvi
sió

n	d
e	u

n	a
du
lto
.

•	
To
do
s	l
os
	ju
eg
os
	ba

jo	
ela

gu
a	s

on
	pe

lig
ro
so
s	u

sa
r	ú
nic

am
en
te

•	
Ba

jo	
la	
su
pe
rvi
sio

n	d
e	u

n	n
ad
ad
or
	ex

pe
rim

en
tad

o.

M
 a

 n
 t

 e
 n

 i 
m

 i 
e 

n
 t

 o
En

jua
ga
r	e
l	tu

bo
	co

n	a
gu
a	d

el	
gr
ifo
	de

sp
ué
s	d

e	c
ad
a	u

so
	y	
co
mp

ro
ba
r	q
ue
	

tan
to	
la	
ar
en
a	c

om
o	o

tro
s	d

ep
ós
ito
s	s

e	h
an
	el
im
ina

do
	de

	la
s	e

sq
uin

as
.	N

o	u
sa
r	

de
ter
ge
nte

s	d
e	n

ing
ún
	tip

o.	
Pa

ra
	as

eg
ur
ar
	un

a	l
ar
ga
	vi
da
	de

l	p
ro
du
cto

,	e
vit
ar
	

el
 c

on
ta

ct
o 

co
n 

su
st

an
ci

as
 a

ce
ito

sa
s 

y 
ot

ro
s 

pr
od

uc
to

s 
si

m
ila

re
s.

 
As
eg
ur
ar
se
	de

	qu
e	e

l	s
et	
de
	bu

ce
o	n

o	s
e	e

xp
on
e	a

	la
	lu
z	d

el	
so
l	d
ire
cta

	du
ra
n-

te
 u

n 
la

rg
o 

pe
rio

do
 d

e 
tie

m
po

; a
lm

ac
en

ar
 e

n 
un

 lu
ga

r 
fr

es
co

 y
 s

ec
o.


