Gefeliciteerd met de aankoop van uw
mooie smartwatch Belesy® Thermo
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In deze handleiding leiden wij u zo snel en effectief
mogelijk door de belangrijkste functies van de
smartwatch en hoe u de smartwatch kunt bedienen. Uw
smartwatch heeft heel veel functies. Oefent u gerust om
alle functies op uw smartwatch en de bijbehorende
Fundo app beter te leren kennen. Voor dat u start is het

nodig dat uw smartwatch opgeladen is. Dit duurt ca 3
uren. Zorg voor gebruik ervoor dat uw Bluetooth
aanstaat op uw telefoon.

Afhankelijk van uw smartphone werkt uw_smartwatch

met één van de volgende app’s.

Installatie M active2 (optie 1):

Download de M active2 app op uw smartphone u kunt
dit door middel van de App store of Google Playstore
doen of door middel van de QR-code.

Wanneer de App is geinstalleerd en u de App opent
zullen er enkele vragen aan u gesteld worden. Voor een
optimale werking van uw smartwatch beantwoordt u de
vragen met ja of toestaan.

U kunt uw smartwatch kopellen door in de M active2
app, rechtsonder in het start scherm op “Device” te
drukken. Daarna drukt u op “Add device” en selecteert
u uw smartwatch. De tijd zal nu automatisch met uw
smartphone synchroniseren.

Uw smartwatch is nu klaar voor gebruik. Bij het
volgende onderdeel wordt u uitgelegd welke functies u
op uw smartwatch heeft en ook een aantal functies van
de M active2 app.

Installatie Fundo (optie 2):

Download de Fundo app op uw smartphone u kunt dit
doormiddel van de App store of Google Playstore doen
of door middel van de QR code.

Wanneer de App is geinstalleerd en u de App opent
zullen er enkele vragen aan u gesteld worden. Voor een
optimale werking van uw smartwatch beantwoord u de
vragen met ja of toestaan.

U kunt uw smartwatch kopellen door in de Fundo app,
rechts onder in het start scherm op “More” te drukken,
daarna drukt u op “+Add device” en selecteert u uw
horloge. De tijd zal nu automatisch met uw
smartphone synchroniseren.

Uw smartwatch is nu klaar voor gebruik. Bij het
volgende onderdeel wordt u uitgelegd welke functies u
op uw smartwatch heeft en ook een aantal functies van
de Fundo app.

Smartwatch Functies:

U kunt op uw smartwatch 3 kanten op, links, boven en
onder. U heeft in totaal 22 functies op uw smartwatch
Thermo.

Hoofdscherm: Hier kunt u de tijd, datum, stappen,
hartslag en verbrande kcal zien. De stappen, hartslag
en kcal kunt u zien door rechtsonder het scherm op het
icoon te drukken. U kunt ook uw wijzerplaat veranderen
door het hoofdscherm enkele seconden ingedrukt te
houden, u heeft hierbij keuze uit 3 wijzerplaten.

Scherm links, swipe naar rechts: Hier kunt u uw
ontvangen berichten zien, u kunt deze instellen in de
Fundo app onder More>App notification settings.

Scherm boven, swipe omlaag: Hier kunt u uw
bluetooth aan en uit zetten, Do not disturb modus
activeren, en de helderheid van uw Thermo smartwatch
instellen.

Scherm onder, swipe omhoog: Hier vindt u 18
functies, deze worden van links naar rechts uitgelegd.
Steps: Hier kunt u uw gezette stappen, verbrande kcal
en gelopen kilometers zien. De laatste twee kunt u zien
door naar links te swipen.

Sleeping: Hier kunt u uw slaap ritme zien.

Sports: Hier kunt u de sportmodus vinden, u heeft
hierbij een selectie uit 9 verschillende sporten die u kunt
selecteren door op het icoontje te drukken. Hierbij
worden uw stappen en kilometers gemeten ook worden
er bij sommige sporten uw hartslag en verbrande kcal
gemeten.

Weather: Hier kunt u het actuele weer zien.

Message: Hier kunt u uw ontvangen berichten zien, u
kunt deze instellen in de Fundo app onder More>App
notification settings.

Heart rate: Hier wordt uw hartslag automatisch
gemeten®. Dit duurt ongeveer 20 seconden.

FH Temp: Hier kunt u uw lichaam temperatuur meten*.
U kiest op uw smartwatch de functie temperatuur
meten. Dit is het icoontje met een temperatuurmeter.

1) Vervolgens zal de smartwatch gaan kalibreren
in de omgevingstemperatuur. Dit duurt ca. 30
seconden.

2) Wanneer er een trilsignaal gegeven wordt en
het icoontje met de temperatuurmeter ver-
schijnt is de kalibratie gereed.

3) U houdt vervolgens het zwarte rechthoekige
vlakje boven het scherm op de smartwatch
goed tegen uw voorhoofd.




4) De smartwatch zal uw temperatuur meten.

Dit duurt ongeveer 20 seconden. Als de me-
ting gereed is geeft de smartwatch een trilsig-
naal. U kunt vervolgens uw temperatuur afle-
zen.

Het kan zijn dat u het vlakje net niet goed tegen uw

hoofd heeft aangehouden. Herhaalt u dan de stappen.

De gemeten temperatuur wordt tevens geregistreerd

in de app. U kunt daar de eerdere metingen terugkij-

ken.

ECG: Hier kunt u uw Elektrocardiogram meten*, dit gaat

automatisch en duurt ongeveer 20 seconden.

BP: Hier kunt u uw bloeddruk meten*, dit gaat

automatisch en duurt ongeveer 40 seconden.

S02: Hier kunt u uw bloed zuurstofgehalte zien*, dit

gaat automatisch en duurt ongeveer 20 seconden.

Camera: Hier kunt u uw telefoon camera vanaf een

afstand bedienen.

Find Phone: Hiermee kunt u uw telefoon via een ftril

signaal vinden. Dit heeft een bereik van 5 meter.

Music: Hiermee kunt u uw muziek van uw telefoon

bedienen.

Timer: Hier kunt u de timer vinden.

Alipay: Hier kunt u gebruik maken van de ali pay

betaalfunctie.

Settings: Hier kunt u 5 verschillende opties vinden,

waaronder Sedentary: een zit alarm, Reset, About, QR

code (De QR code voor de Fundo app) en Turn off.

Alarm: Hier kunt u uw alarmen vinden, deze kunt u

instellen in de Fundo app onder More>Set an alarm.

Stopwatch: Hier kunt u uw stopwatch vinden.

M Active2 app functies (optie 1):

Op de M active2 app kunt u verschillende functies
bekijken. Onder Home kunt u verschillende statistieken
bekijken van bijvoorbeeld uw slaap en hartslag.

Onder Sports kunt u de sport functie van de app vinden,
hierbij heeft u ook een GPS.

Onder Device kunt u de opties voor uw smartwatch
vinden, u kunt hier onder notifications uw
pushberichten van verschillende apps uit of aan zetten.
Met de Find Device functie kunt u via een ringtoon uw
smartwatch vinden met een bereik van 5 meter indien
deze kwijt is.

Onder Mine kunt u uw profiel instellingen vinden, u kunt
hier onder User uw geslacht, lengte, gewicht en nog
meer instellen, onder goal kunt u uw stappen doel
instellen. Onder About kunt u de privacy policy en de
user agreement van de app vinden.

Fundo app functies (optie 2):

Op de Fundo app kunt u verschillende functies bekijken,
zoals gemiddelde aantal stappen, statistiecken en
metingen van uw smartwatch.

Links onderin de Fundo app heeft u een icoon met de
naam “me”, hieronder vindt u uw eigen profiel met
records, gemiddeldes en statistieken van die dag.
Rechtsonder in de app heeft u een optie genaamd
“‘more”, hier kunt u uw algemene instellingen vinden.
Hierbij leg ik u een paar van de belangrijke instellingen
uit.

U kunt onder “App notification settings” instellen welke
apps u wilt toestaan om u notificaties op uw smartwatch
te sturen.

U kunt hier ook een optie genaamd “Firmware upgrade”
vinden, hier kunt u de Fundo app en uw smartwatch
updaten. Ook heeft u een optie om metingen te
veranderen tussen metrisch en “inch”, ook kunt u de
temperatuur weergave veranderen tussen Fahrenheit
en Celsius. Voor algemene informatie kunt u de knop
“User guide” klikken, hier krijgt u een uitgebreide uitleg
over de hele app.

Onder “About” kunt u de Privacy policy van de app zien.

Ik wens u veel plezier met uw
smartwatch Belesy® Thermo

WAARSCHUWING: Alle functies verbruiken energie.
Uw smartwatch heeft veel functies. Bepaalde functie
vaak gebruiken of continue laten meten vraagt energie.
Veel berichten ontvangen of telefoneren vraagt energie
enzovoort. Het kan daardoor gebeuren dat uw batterij
sneller leeg raakt dan u verwacht. Wilt u langer van een
opgeladen batterij genieten beperk dan het aantal func-
ties dat u aanzet of gebruikt of schakel de verbinding
met uw smartphone uit als u deze niet nodig heeft.

Uw smartwatch is waterdicht maar niet bedoeld om mee
te douchen, te baden of in de sauna te gaan vanwege
stoomvorming en grote temperatuurverschillen.
Chloorhoudend en zout water kan de coating en de wa-
terdichtheid van uw smartwatch aantasten.

Uw garantie is niet van toepassing op gebruiksslijtage,
vochtschade, val- en stootschade, accuslijtage, glas-
schade, het horlogebandije en schade aan de oplaadka-
bel.

Lukt het even niet met uw smartwatch? Eén of meerdere van de

volgende acties kunnen u de oplossing bieden.

o  Zorg ervoor dat uw horloge en telefoon maximaal 0,5 meter van
elkaar af liggen bij de installatie.

o  Reset uw smartwatch (afhankelijk van de smartwatch die u heeft

kan dat op de smartwatch zelf of in de app op uw smartphone)

Update de firmware van uw telefoon.

Update de app.

Start uw telefoon opnieuw op.

Start uw smartphone opnieuw op, start vervolgens de app op uw

smartphone, zet uw bluetooth pas aan als de app dat vraagt.

Verwijder en Installeer de app opnieuw.

o Indien u problemen ervaart met notificaties, check of uw telefoon
op do not disturb staat en zet deze uit.

o Heeft u op uw smartphone ingesteld dat u geen signalenrvan uw
berichten op uw beginscherm wilt zien, zet deze dan uit om no-
tificaties op uw smartwatch te kunnen ontvangen.

o Laat de accu van uw smartwatch een keer helemaal leeglopen
en laadt deze opnieuw op om zo eventuele ingeslopen bugs te
verwijderen

o  Probeert u eens een andere USB aansluiting.
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* De smartwatch is geen medisch apparaat en is niet als vervanging
voor medische apparaten bedoeld. Alle metingen zijn indicatief. Raad-
pleeg altijd uw dokter

Technische data

iOS 9.0 en hoger. Android 6.0 en hoger
Bluetooth 4.0 en hoger

Gebruik geen adapter met meer dan 5V of 1A
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