
handleiding voor het gebruik van wegwerpslabben: 

1. Voorbereiding: 

• Verwijder de slabben uit de verpakking en leg ze klaar voor 

gebruik. 

• Zorg ervoor dat de persoon die de slab gaat dragen, comfortabel 

zit of ligt. 

2. Plaatsing van de slab: 

• Plaats de slab rond de nek van de persoon, met de voorkant van 

de slab naar voren gericht. 

• Bevestig de slab indien nodig met de daarvoor bestemde 

sluitingen of plakstrips, zodat deze goed op zijn plaats blijft zitten. 

3. Gebruik tijdens het eten: 

• Draag de slab tijdens de maaltijden om te voorkomen dat eten en 

drinken op kleding of huid terechtkomen. 

• Zorg ervoor dat de slab de kleding volledig bedekt en 

bescherming biedt tegen morsen en spatten. 

4. Verwijdering na gebruik: 

• Verwijder de slab voorzichtig na de maaltijd of wanneer deze vuil 

is geworden. 

• Zorg ervoor dat de slab op een veilige manier wordt verwijderd 

om morsen te voorkomen. 

5. Weggooien van de slab: 

• Gooi de gebruikte slab weg in een daarvoor bestemde afvalbak 

voor wegwerpmaterialen. 

• Zorg ervoor dat de slab op een hygiënische manier wordt 

weggegooid om besmetting te voorkomen. 

6. Nazorg: 

• Reinig de huid rond de nek van de persoon indien nodig om 

eventuele achtergebleven voedselresten te verwijderen. 

• Zorg ervoor dat de persoon comfortabel is en eventuele morsen 

worden opgeruimd. 

Het is belangrijk om wegwerpslabben op een hygiënische manier te gebruiken 

en weg te gooien na elk gebruik om verspreiding van ziektekiemen te 



voorkomen. Volg eventuele specifieke instructies van de fabrikant op de 

verpakking voor optimaal gebruik. 

 


