PurelyGoods Handleiding Tandenbleek Strips

Hoe te gebruiken?

Gebruiksaanwijzing

e Scheur het foliepakket open om de strips zichtbaar te maken door een rand te
pakken en eraan te trekken de zachte strip van de plastic folie.

o Kijkin een spiegel, plaats de onderste strip eerst en kijk met de gelzijde naar het
opperviak van de tand, lijn de rechte rand van de strip uit met het tandvlees, druk
voorzichtig op en pas de strip met uw vinger aan, zodat deze volledig aan de tand
blijft hechten oppervlak.

e Herhaal dit met de tweede strip.

e Houd de strips gedurende 30 minuten op de tanden. Vermijd eten, drinken en
roken.

e Verwijder de strips en gooi deze weg. Spoel eventuele bestaande gel weg en
bewonder.

e Verwijder eventuele resterende gelresten door uw tanden te poetsen en te
gorgelen.
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Handig om te weten

¢ Vermijd het gebruik van strips na het tandenpoetsen. Wacht minimaal een uur
daarna tandenpoetsen voordat u de strips gebruikt.

e Gebruik de strips niet opnieuw. Gooi ze na gebruik weg.

¢ De ingrediénten van de strips zijn veilig en als er wat gel wordt ingeslikt, is dat ook
volkomen veilig.

e Verwijder eventuele resterende gelresten door uw tanden te poetsen en te
gorgelen.

¢ Maak de strip nat voor het geval het moeilijk is om van de tanden af te pellen.
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Belangrijke tips:

1. Gebruik regelmatig om de drie maanden tandenbleek strips voor een wittere en
helderdere glimlach.

2. Probeer het alstublieft het roken, het drinken van koffie, thee, cola of rode wijn te
verminderen of vermijden, en het eten van sterk gepigmenteerd voedsel zoals kersen
en bosbessen, om een beter tandenbleekeffect te bereiken en te behouden.

3. Voltooi het verloop van alle strips binnen twee weken.
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Inhoud
De PurelyGoods tandenbleek strips bevat 14 behandeling en daardoor 28 strips (14
voor boven en 14 voor onder). Dit is voor het gebruik van binnen twee weken.
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Whitening Strips Manuel

Comment utiliser?

Manuel d'utilisation
e Déchirez le paquet de papier d'aluminium pour révéler les bandes en saisissant

un bord et en tirant sur la bande souple du film plastique.

Regardez dans un miroir, placez d'abord la bande inférieure et faites face a la
surface de la dent avec le coté gel, alignez le bord droit de la bande avec les
gencives, appuyez doucement et ajustez la bande avec votre doigt pour qu'elle
adheére complétement aux restes de la dents. attaché a la surface.

Répétez avec la deuxiéme bande.

Gardez les bandelettes sur la dent pendant 30 minutes. Evitez de manger, de
boire et de fumer.

Retirez les bandes et jetez-les. Rincez tout gel existant et admirez.

Retirez tout résidu de gel restant en vous brossant les dents et en vous
gargarisant.

Bon a savoir

Evitez d'utiliser des bandelettes aprés vous étre brossé les dents. Attendez au
moins une heure aprés vous étre brossé les dents avant d'utiliser les bandelettes.
Ne réutilisez pas les bandes. Jetez-les apreés utilisation.

Les ingrédients des bandelettes sont sans danger et si du gel est avalé, il est
également totalement sans danger.

Retirez tout résidu de gel restant en vous brossant les dents et en vous
gargarisant.

Mouillez la bandelette au cas ou il serait difficile de décoller les dents.

Conseils importants:

1. Utilisez régulierement des bandes de blanchiment des dents tous les trois mois
pour un sourire plus blanc et plus éclatant.

2. Veuillez essayer de réduire ou d'éviter de fumer, de boire du café, du thé, du cola ou
du vin rouge et de manger des aliments trés pigmentés tels que les cerises et les
myrtilles, pour obtenir et maintenir un meilleur effet de blanchiment des dents.

3. Terminez le cours de toutes les bandes dessinées dans un délai de deux semaines.

Contenu
Les bandes de blanchiment des dents PurelyGoods contiennent 14 traitements et
donc 28 bandes (14 pour le haut et 14 pour le bas). Ceci est a utiliser dans les deux
semaines.
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Manual Teeth Whitening Strips

How to use?

Instructions

« Tear open the foil package to reveal the strips by grabbing an edge and pulling

the soft strip of the plastic wrap.

¢ Looking in a mirror, place the bottom strip first and with the gel side facing the
surface of the tooth, align the straight edge of the strip with the gum, gently press
and adjust the strip with your finger so that it fits completely the tooth continues
to adhere to the surface.
Repeat this with the second strip.
Keep the strips on the teeth for 30 minutes. Avoid eating, drinking and smoking.
Remove the strips and throw them away. Rinse away any existing gel and admire.
Remove any remaining gel residue by brushing your teeth and gargling.
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Nice to know

Avoid using strips after brushing your teeth. Wait at least an hour after brushing your
teeth before using the strips.

Do not reuse the strips. Throw them away after use.

The ingredients of the strips are safe and if some gel is swallowed, it is also
completely safe.

Remove any remaining gel residue by brushing your teeth and gargling.

Wet the strip in case it is difficult to peel off the teeth.

Important tips:

1. Use teeth whitening strips regularly every three months for a whiter and brighter
smile.

2. Please try to reduce or avoid smoking, drinking coffee, tea, cola or red wine, and
eating highly pigmented foods such as cherries and blueberries, to achieve and
maintain better teeth whitening effect.

3. Complete the course of all strips within two weeks.

Contents

The PurelyGoods teeth whitening strips contain 14 treatments and therefore 28
strips (14 for the top and 14 for the bottom). This is for use within two weeks.
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