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Teeth Whitening
Strips

(NL) HANDLEIDING:

Functie: De PurelyGoods tandenbleek strips hebben een unieke PAP+ formule. PAP+ is een 
wetenschappelijk bewezen ingrediënt voor het bleken van tanden en is een veilig alternatief voor 
peroxide.  Tijdens het oxideren van vlekken heeft het geen bijwerkingen en kan het vlekken effectief 
witter maken zonder pijn of gevoeligheid van de tanden.

GEBRUIKSAANWIJZING: 
1. Spoel je mond en droog het goed af met 
een handdoek evt.

2. Neem 1 paar strips en plaats het op je 
droge tanden (boven en onder), druk goed 
aan voor een goede grip.

3. Houdt de strips gedurende 30 minuten op 
je tanden. Drinken, eten en roken wordt 
afgeraden binnen dit halfuur.

4. Verwijder de strips en poets het overgebleven 
gel op je tanden voor een optimaal resultaat.

WAARSCHUWING: 
1. Niet geschikt voor kinderen onder de 16 
jaar.

2. Niet aanbevolen voor zwangere vrouwen.

3. Vermijd direct contact met de ogen of huid.

4. Niet gebruiken als u zweren heeft, bloot 
tandvlees of een tandartsbehandeling hebt 
gehad.

5. Als u enig ongemak ervaart, stop dan 
onmiddellijk met het gebruik van de strips en 
raadpleeg een arts.

(EN) MANUAL:

Function: The PurelyGoods Teeth Whitening strips have a unique PAP+ formula. PAP+ is a scientifical-

ly proven ingredient for teeth whitening and is a safe alternative to peroxide.  While oxidising stains, 

it has no side effects and can effectively whiten stains without pain or tooth sensitivity.

INGREDIËNTEN:
1. Rinse your mouth and dry it well with a 
towel possibly.

2. Take 1 pair of strips and place it on your 
dry teeth (top and bottom), press well for a 
good grip.

3. Keep the strips on your teeth for 30 
minutes. Do not drink, eat or smoke within this 
half-hour.

4. Remove the strips and brush the remaining 
gel on your teeth for optimal results.

WARNING: 
1. Not suitable for children under 16 years of 
age.

2. Not recommended for pregnant women.

3. Avoid direct contact with eyes or skin.

4. Do not use if you have ulcers, exposed 
gums or have had dental treatment.

5. If you experience any discomfort, stop 
using the strips immediately and consult a 
doctor.

(DE) ANLEITUNG:

Funktion: Die PurelyGoods Zahnaufhellungsstreifen enthalten die einzigartige PAP+ Formel. PAP+ 
ist ein wissenschaftlich bewiesener Inhaltsstoff zur Zahnaufhellung und eine sichere Alternative zu 
Peroxid. Während der Oxidation von Flecken verursacht es keine Nebenwirkungen und kann 
Flecken effektiv aufhellen, ohne Schmerzen oder Empfindlichkeit der Zähne zu verursachen.

INGREDIËNTEN:
1. Spülen Sie Ihren Mund aus und trocknen 

Sie ihn gut mit einem Handtuch ab.

2. Nehmen Sie ein Paar Streifen und legen 
Sie diese auf Ihre trockenen Zähne (oben 
und unten), drücken Sie sie gut an, um einen 
festen Halt zu gewährleisten.

3. Lassen Sie die Streifen 30 Minuten lang auf 
den Zähnen. Essen, trinken und rauchen wird 
in diesem Zeitraum nicht empfohlen.

4. Entfernen Sie die Streifen und putzen Sie 
das verbleibende Gel von Ihren Zähnen, um 
das beste Ergebnis zu erzielen.

WARNHINWEISE: 
1. Nicht geeignet für Kinder unter 16 Jahren.

2. Nicht empfohlen für schwangere Frauen.

3. Vermeiden Sie den direkten Kontakt mit 
Augen oder Haut.

4. Nicht verwenden, wenn Sie Geschwüre, 
freiliegendes Zahnfleisch oder eine 
zahnärztliche Behandlung hatten.

5. Wenn Sie Unwohlsein verspüren, beenden 
Sie die Anwendung sofort und konsultieren 
Sie einen Arzt.



INGREDIËNTEN: PVP, PAP, Xylitol, Water, Glycerol, Ethylcellulose, Natriumpolyacrylaat, PVM/MA, Copolymeer, 
Xanthaangom, Kaliumcitraat, Natriumcitraat, C12-15 Pareth-3, Hydroxyapatiet, Rebaudioside A en Menthol.

BEWARING: Bewaar op een droge en koele plek (uit het zicht van kinderen houden)

BELANGRIJKE TIPS:
1. Gebruik om de drie maanden de tandenbleek strips om een wittere en stralende lach te krijgen.
2. Om een beter bleeke�ect te bereiken en te behouden, adviseren wij de volgende eetgewoonten te verminderen of te 
vermijden: Roken, thee, ko�e, koolzuur houdende frisdrank of rode wijn en pigmentrijk voedsel (zoals kersen en 
bosbessen).
3. Beëindig de gehele set van strips binnen twee weken.

VEELGESTELDE VRAGEN: 
Na het gebruiken van de strips heb ik witte vlekjes op mijn tanden wat nu?
Witte vlekjes op uw tanden zijn het resultaat van een one�en laag glazuur op je tanden. Doordat het glazuur op uw tanden 
niet evenredig dik is, laten bepaalde vlekken meer kleursto�en door dan andere, waardoor de vlekjes ontstaan. Het 
tandbleekmiddel van PurelyGoods verspreidt zich echter goed, waardoor de witte vlekjes binnen een aantal uur zullen 
verdwijnen.

Na hoeveel behandelingen zie ik resultaat?
Dat verschilt per persoon. Doorgaans zien mensen resultaat na drie tot zeven behandelingen.

Krijg ik gevoelige tanden na gebruik?
In de meeste gevallen niet, de Teeth Whitening strips van PurelyGoods bevatten namelijk geen peroxide, een stof die 
gevoelige tanden veroorzaakt. Iets wat wel mogelijk is maar wat weinig voorkomt is dat u tot een uur na het bleken van 
de tanden een licht gevoeligheid kunt ervaren. Tijdens het bleken kan je wel een lichte tinteling in je gebit ervaren.

INGREDIENTS:
- PVP, PAP, Xylitol, Water, Glycerol, Ethylcellulose, Sodium Polyacrylate, PVM/MA Copolymer, Xanthan Gum, Potassium 
Citrate, Sodium Citrate, C12-15 Pareth-3, Hydroxyapatite, Rebaudioside A, and Menthol.

STORAGE:
Store in a cool, dry place, away from direct sunlight and out of reach of children.

IMPORTANT TIPS
1. Use the teeth whitening strips every three months to maintain a whiter and brighter smile.
2. To enhance and preserve the whitening e�ect, we advise avoiding the following eating habits: smoking, tea, co�ee, 
carbonated drinks, red wine, and pigment-rich foods (such as cherries and berries).
3. Complete the entire treatment with the strips within two weeks.

FREQUENTLY ASKED QUESTIONS:

After using the strips, I noticed white spots on my teeth, what should I do?
White spots on your teeth are the result of uneven enamel on your teeth. Since the enamel on your teeth may be 
thinner, certain areas absorb less staining agents than others, which causes the spots. However, the PurelyGoods 
whitening agent spreads well, and the white spots will typically disappear within a few hours to a few days.

How many treatments will it take to see results?
It varies from person to person. Most people see results after three to seven treatments.

Will I experience sensitive teeth after use?  
In most cases, no. PurelyGoods Teeth Whitening strips do not contain peroxide, which is the common cause of tooth 
sensitivity. In rare cases, you may experience slight sensitivity for up to an hour after whitening. You may also feel a light 
tingling sensation in your teeth during the whitening process.

(FR) MANUEL:

Fonction: : Les bandes de blanchiment des dents PurelyGoods ont une formule PAP+ unique. Le 

PAP+ est un ingrédient scientifiquement prouvé pour le blanchiment des dents et constitue une 

alternative sûre au peroxyde.  Tout en oxydant les taches, il n'a pas d'effets secondaires et peut 

blanchir efficacement les taches sans douleur ni sensibilité dentaire.

MANUEL D’UTILISATION: 
1. Rincez-vous la bouche et séchez-la bien 
avec une serviette éventuellement.

2. Prenez une paire de bandes et placez-la 
sur vos dents sèches (en haut et en bas), 
appuyez bien pour une bonne prise.

3. gardez les bandes sur vos dents pendant 
30 minutes. Ne buvez pas, ne mangez pas et 
ne fumez pas pendant cette demi-heure.

4. Retirez les bandes et brossez le gel restant 
sur vos dents pour un résultat optimal.

AVERTISSEMENT: 
1. Ne convient pas aux enfants de moins de 
16 ans.

2. Déconseillé aux femmes enceintes

3. Éviter le contact direct avec les yeux ou la 
peau.

4. Ne pas utiliser en cas d'ulcères, de 
gencives exposées ou de traitement 
dentaire.

5. En cas d'inconfort, cessez immédiatement 
d'utiliser les bandes et consultez un médecin.
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