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BODY SCALE

Thank you for purchasing our body scale. This manual will provide directions for effective and safe use of the
device. Please read it carefully before using this product. Store the manual in a safe place for future reference.

1. Technical data

Display LCD 73x29mm
Product size 280x280x22mm
Weight capacity 0-180kg
Weight accuracy 0.05kg / 0.11lb
Power 2x 1.5V AAA standard batteries (not included)
Features 2. Safety instructions
* Auto on/off function * Do notimmerse the device in water.
* Auto zero resetfing * Do not stand on the edge of the scale or jump on it.
* Weight units: kg-lb-st * Make sure your feet are dry before stepping on the scale.

* Llow-battery indication
* Overload indication
* Room temperature indicator

Notice

* Do not overload the scale (max 180kg / 400lb).

* Do not drop the device or drop obijects on it. This may damage the sensors.

* Place the device on a hard, dry and flat surface.

* For accurate measurements, gently step on the scale to wake it up and wait at least 10 seconds before
weighing. Also wake up the scale to calibrate if it has been moved.

* To ensure the most accurate results, measure each day at the same time.

Battery warnings

* Only use 2x 1.5V AAA LR3 standard batteries.

* Do not mix old and new, and different types of batteries.

* Insert batteries as directed, with regards to polarity (+ and -).

* Remove batteries before long-term storage.

* Batteries must be recycled or disposed of properly.

* Regularly check the batteries’ condition to avoid damage.

* Keep batteries away from direct sunlight, high temperatures, and high humidity.

3. Description of parts

1. LCD display ]
2. Tempered glass platform
3. Battery cover 2
4. Unit switch
5. High precision sensor
3
4
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4. Operation

Inserting batteries

1. Gently remove the battery cover.

2. Insert 2x AAA standard batteries, with regards to polarity (+ and -).
3. Replace the battery cover.

Note: Incorrect polarity will have permanent impact on electronic parts.

Using the body scale

1. Place the scale on a hard, dry and flat surface.

2. Gently step onto the scale with dry feet and it will automatically turn on. Stand still for a accurate
measurement. The display will lock and flash to indicate the final weight.

3. The scale will automatically switch off affer approximately 8 seconds.

Unit conversion

You can choose between the metric (kg) and the imperial (lb) system.
The unit switch is located on the bottom of the scale. When activated,
press the unit switch to select the desired unit.

Error indication

The ‘Lo’ symbol on the display indicates that the battery power is running low.

Please replace the batteries.

The ‘Ol symbol indicates that the scale is over-loaded. Please step off to avoid
possible damage to the device.

If the ‘Err” symbol is shown as you step off the scale, it indicates that an error
has occurred. Please step back onto the scale to weigh again.

5. Disposal

The crossed out wheelie bin symbol on this product is to remind you that electrical products
should not be disposed of with household waste. Please dispose of it responsibly at an
approved waste or recycling facility. Check with your local authority for recycling advice.

Used batteries may not be disposed of in the household waste. Consumers are legally
obligated to dispose of batteries at a collection point in their community/city district or at a
retail store. The purpose of this obligation is to ensure that batteries are disposed of in an
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Dispose of all packaging materials in an environmentally friendly manner.

environmentally congruent manner. Only dispose of batteries when they are fully discharged.

Bedankt voor de aankoop van onze Personenweegschaal. Deze handleiding geeft aanwijzingen voor een
effectief en veilig gebruik van het apparaat. Lees deze aandachtig door voordat je dit product gebruikt.
Bewaar de handleiding op een veilige plaats voor toekomstig gebruik.

1. Technische gegevens

Scherm LCD 73x29mm
Productafmeting 280x280x22mm
Weegvermogen 0-180kg

0,05kg / 0,111
2x 1.5V AAA standaard batterijen (niet inbegrepen)

Nauwkeurigheid
Stroomvoorziening

2. Veiligheidsinstructies

¢ Houd het apparaat droog.

* Automatisch resetten ¢ Ga niet op de rand van de weegschaal staan en spring er niet op.
¢ Gewichtseenheden: kg-Ib-st * Zorg ervoor dat je voeten droog zijn voordat je op de weegschaal
* Lage-batterij indicatie stapt.

¢ Overbelasting indicatie

* Kamertemperatuur indicator

Eigenschappen
* Automatisch aan/uit

Let op

* Overbelast de weegschaal niet (max. 180kg / 400Ib).

* Laat het apparaat niet vallen en laat er geen voorwerpen op vallen. Dit kan de sensoren beschadigen.

* Plaats het apparaat op een harde, droge en vlakke ondergrond.

* Voor nauwkeurige mefingen gaat je voorzichtig op de weegschaal staan om deze wakker te maken en
wacht minimaal 10 seconden voordat je gaat wegen. Activeer de weegschaal ook om te kalibreren als
deze is verplaatst.

¢ Om de meest nauwkeurige resultaten te krijgen, meet elke dag op hetzelfde tijdstip.

Batterijwaarschuwingen

¢ Gebruik alleen 2x 1,5 V AAA LR3 standaardbatterijen.

* Gebruik geen oude en nieuwe, en verschillende soorten batterijen door elkaar.

« Plaats de batterijen zoals aangegeven, let op de polariteit (+ en -).

* Verwijder de batterijen voor langdurige opslag.

* Batterijen moeten op de juiste manier worden gerecycled of verwijderd.

« Controleer batterijen regelmatig om schade te voorkomen.

* Houd batterijen uit de buurt van direct zonlicht, hoge temperaturen en hoge luchtvochtigheid.

3. Beschrijving van onderdelen
1. Led-display

2. Platform van gehard glas

3. Batterijklepje

4. Eenheidsschakelaar

5. Hoge gevoelige sensor

4. Werking

Batterijen plaatsen

1. Verwijder voorzichtig het batterijklepje.

2. Plaats 2x AAA-standaardbatterijen, let op de polariteit (+ en -).

3. Plaats het batterijklepje terug.

Opmerking: een verkeerde polariteit heeft een permanente impact op elektronische onderdelen.

De weegschaal gebruiken

1. Plaats de weegschaal op een harde, droge en vlakke ondergrond.

2. Stap voorzichtig met droge voeten op de weegschaal, deze gaat automatisch aan. Sta stil voor een
nauwkeurige meting. Het display vergrendelt en knippert om het uiteindelijke gewicht aan te geven.
3. De weegschaal schakelt zich automatisch uit na ongeveer 8 seconden.

Eenheidsconversie

Je kunt kiezen tussen het metrische (kg) en het Engelse (Ib) systeem.

De eenheidsschakelaar bevindt zich aan de onderkant van de weegschaal. Indien geactiveerd, druk erop om
de gewenste eenheid te selecteren.

Foutmelding
Het ‘Lo’-symbool op het display geeft aan dat de batterij bijna leeg is.
Vervang de batterijen.
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Het ‘Ol-symbool geeft aan dat de weegschaal overbelast is. Stap af om
mogelijke schade aan het apparaat te voorkomen.

Als het ‘Err’-symbool wordt weergegeven terwijl je van de weegschaal stapt,
is er een fout opgetreden. Stap terug op de weegschaal om opnieuw te wegen.

5. Verwijdering
Het symbool van een doorgekruiste rolcontainer op dit product is om je eraan te herinneren dat
ﬁ elektrische producten niet met het huisvuil weggegooid moeten worden. Breng het product op
verantwoorde wijze naar een goedgekeurde afval- of recyclevoorziening. Raadpleeg de

— :
gemeente voor recycle-advies.

Gebruikte batterijen mogen niet bij het huisvuil worden gegooid. Consumenten zijn wettelijk
verplicht om batterijen in te leveren bij een inzamelpunt in hun gemeente / stadsdeel of bij een
winkel. Het doel van deze verplichting is om ervoor te zorgen dat batterijen op een

milieuvriendelijke manier worden afgevoerd. Gooi batterijen alleen weg als ze volledig leeg zijn.

" Voer alle verpakkingsmaterialen op een milieuvriendelijke manier af.

Nous vous remercions d'avoir acheté notre balance. Ce manuel fournira des instructions pour une utilisation

efficace et sire de l'appareil. Veuillez le lire attentivement avant d'tiliser ce produit. Conservez le manuel dans un

endroit sir pour pouvoir vous y référer ultérieurement.

1. Données techniques

Ecran LCD 73x29mm
Dimensions du produit 280x280x22mm
Capacité de charge 0-180kg

Précision du poids 0,05kg / 0,11lb
Alimentation 2x 1.5V piles AAA standard (non incluses)

Fonctionnalités 2. Consignes de sécurité

* Marche / arrét automatique * N'immergez pas |'appareil dans I'eau.

* Réinitialisation automatique du zéro ¢ Ne vous tenez pas sur le bord de la balance et ne sautez pas
* Unités de poids : kg-lb-st dessus.

* Indication de pile faible

* Indication de surcharge

* Indicateur de température ambiante

Remarque

* Ne pas surcharger la balance (max 180 kg / 400 Ib).

* Ne laissez pas tomber l'appareil ou ne laissez pas tomber d'objets sur celui-ci. Cela pourrait endommager
les capteurs.

* Placez I'appareil sur une surface dure, séche et plane.

* Pour obtenir des mesures précises, montez lentement sur la balance pour l'activer et attendez au moins 10
secondes avant la pesée. Activez également la balance pour la calibrer si elle a été déplacée.

* Pour garantir les résultats les plus précis, pesez-vous chaque jour & la méme heure.

Avertissements concernant la batterie
* N'utilisez que 2 piles AAA LR3 standard de 1,5 V.
* Ne mélangez pas des piles anciennes et neuves, ni différents types de piles.
* Insérez les piles comme indiqué, en respectant la polarité (+ et -).
* Retirez les piles avant le stockage & long terme.
* Les piles doivent étre recyclées ou éliminées correctement.
* Vérifiez réguliérement |'état des piles pour éviter tout dommage.
* Gardez les piles & |'abri de la lumiére directe du soleil, des températures élevées et d'une forte humidité.

3. Description des piéces

1. Ecran LCD

2. Plate-forme en verre frempé

3. Couvercle du compartiment des piles
4. Commutateur d'unité

5. Capteur de haute précision

* Assurez-vous d'avoir les pieds secs avant de monter sur la balance.

4. Fonctionnement

Insertion des piles

1. Retirez délicatement le couvercle du compartiment des piles.

2. Insérez 2x piles AAA standard, en respectant la polarité (+ et -).

3. Replacez le couvercle du compartiment du couvercle des piles.

Remarque : une polarité incorrecte aura un impact permanent sur les parties électroniques.
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Utilisation de la balance

1. Placez la balance sur une surface dure, séche et plane.

2. Montez doucement sur la balance avec les pieds secs et elle s'activera automatiquement.
Ne bougez pas pour obtenir une pesée précise.
L'écran se verrouillera puis clignotera pour indiquer le poids final.

3. La balance s'éteindra automatiquement aprés environ 8 secondes.

Conversion des unités

Vous pouvez choisir entre le systéme métrique (kg) et le systéme impérial (Ib).

Le commutateur d'unité est situé au bas de la balance. Lorsqu'il est activé, appuyez sur le commutateur d'unité
pour sélectionner ['unité souhaitée.

Indication d'erreur

Le symbole « Lo » sur 'écran indique que la batterie est faible. Veuillez remplacer les piles.

Le symbole « Ol » indique que la balance est surchargée. Veuillez descendre de l'appareil
pour éviter de I'endommager.

Si le symbole « Err » apparait lorsque vous descendez de la balance, cela signifie qu'une
erreur est survenue. Veuillez remonter sur la balance pour effectuer une nouvelle pesée.

5. Elimination
Le symbole de la poubelle barrée sur ce produit a pour but de vous rappeler que les produits
ﬁ électriques ne doivent pas étre jetés avec les ordures ménagéres. Veuillez les éliminer de
maniére responsable dans un centre de traitement des déchets ou de recyclage agréé.
— Renseignez-vous auprés de votre autorité locale pour obtenir des conseils sur le recyclage.

Les piles usagées ne doivent pas étre jetées avec les ordures ménageres. Les consommateurs
sont légalement tenus de se débarrasser des piles dans un point de collecte de leur commune
/ quartier ou dans un commerce de détail. Cette obligation a pour but de garantir que les
piles sont éliminées dans le respect de |'environnement. Les piles ne doivent étre éliminées que
lorsqu'elles sont complétement déchargées.

’ Eliminez tous les matériaux d'emballage de maniére écologique.

Vielen Dank fir den Kauf unsere Kérperwaage. Diese Bedienungsanleitung enthélt Anleitungen zur effektiven
und sicheren Verwendung des Gerits. Bitte lesen Sie die Bedienungsanleitung sorgféltig durch, bevor Sie
dieses Produkt verwenden. Bewahren Sie die Bedienungsanleitung zum spéteren Nachschlagen an einem
sicheren Ort auf.

1. Technical data

Bildschirm LCD 73x29mm

Produkigréfe 280x280x22mm

Gewichtskapazitét 0-180kg

Genavigkeit des Gewichts 0,05kg / 0,111b

Leistung 2x 1.5V AAA-Standardbatterien (nicht im Lieferumfang enthalten)
Merkmale 2. Sicherheitshinweise

* Automatische Ein-/Ausschaltfunktion ¢ Tauchen Sie das Gerdt nicht in Wasser ein.

* Automatisches Riickstellen auf Null « Stellen Sie sich nicht auf die Kante der Waage und springen Sie
* Gewichtseinheiten: kg-lb-st nicht auf die Waage.

* Anzeige fir niedrigen Batteriestand « Stellen Sie sicher, dass Ihre FiiBe trocken sind, bevor Sie auf die

* Raumtemperaturanzeige Waage treten.
Hinweis

« Uberlasten Sie die Waage nicht (max. 180kg / 400lb).

* Lassen Sie das Gerdt nicht fallen und lassen Sie keine Gegensténde darauf fallen. Dadurch kénnen die
Sensoren besch&digt werden.

« Stellen Sie das Gerdt auf eine harte, trockene und ebene Fléche.

* Um genaue Gewichtsmessungen zu erhalten, treten Sie vorsichtig auf die Waage, um sie einzuschalten und
warten Sie vor dem Wiegen mindestens 10 Sekunden. Schalten Sie die Waage auch zum Kalibrieren ein,
falls sie bewegt wurde

* Um méglichst genauve Ergebnisse zu erhalten, wiegen Sie sich jeden Tag zur gleichen Zeit.

Batteriewarnungen

* Verwenden Sie ausschlieBBlich 2x 1,5V AAA LR3 Standardbatterien.

* Mischen Sie keine alten und neuen oder unterschiedliche Batterietypen.
* Legen Sie die Batterien vorschriftsméBig ein, achten Sie dabei auf die Pole (+ und -).

« Entfernen Sie vor der Langzeitlagerung die Batterien.

« Batterien missen recycelt oder ordnungsgeméf entsorgt werden.

« Uberprifen Sie regelméBig den Zustand der Batterien, um Schéden zu vermeiden.

* Halten Sie die Batterien von direktem Sonnenlicht, hohen Temperaturen und hoher Luftfeuchtigkeit fern.
3. Beschreibung der Teile !
1. LCD-Bildschirm

2. Plattform aus gehértetem Glas
3. Batterieabdeckung

4. Geréteschalter

5. Hochpréziser Sensor

w

4. Bedienung

Einlegen der Batterien

1. Nehmen Sie die Batterieabdeckung vorsichtig ab.

2. Legen Sie 2x AAA-Standardbatterien ein, achten Sie dabei auf die Pole (+ und -).
3. Platzieren Sie die Batterieabdeckung wieder zuriick.

Hinweis: Eine falsche Polaritét hat daverhafte Auswirkungen auf elektronische Bauteile.
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Verwendung der Kérperwaage

1. Stellen Sie die Waage auf eine harte, trockene und ebene Fléche.

2. Treten Sie vorsichtig mit frockenen Fiflen auf die Waage und die Waage schaltet sich automatisch ein.
Stehen Sie fir eine genaue Messung sfill. Die Anzeige blockiert und blinkt, um das Endgewicht anzuzeigen.

3. Die Waage schaltet sich nach ca. 8 Sekunden automatisch ab.

Umrechnung der Einheiten

Sie kdnnen zwischen dem metrischen (kg) und dem imperialen (Ib) System wéhlen.

Der Einheitenschalter befindet sich an der Unterseite der Waage. Wenn dieser aktiviert ist, driicken Sie den
Einheitenschalter, um die gewiinschte Einheit auszuwéhlen.

Fehleranzeige

Das ,Lo”-Symbol auf dem Bildschirm zeigt an, dass die Batterieleistung zur Neige

geht. Bitte tauschen Sie die Batterien aus.

Das Symbol , Ol zeigt an, dass die Waage iiberlastet ist. Bitte steigen Sie von
der Waage, um mégliche Schdden am Gerét zu vermeiden.

Wenn beim Steigen von der Waage das Symbol , Err” angezeigt wird, ist ein Fehler
aufgetreten. Bitte treten Sie wieder auf die Waage, um sich erneut zu wiegen.

5. Entsorgung
Das durchgestrichene Milltonnensymbol auf diesem Produkt soll Sie daran erinnern, dass
ﬁ elekirische Produkte nicht im Hausmill entsorgt werden diirfen. Bitte entsorgen Sie das Produkt
verantwortungsbewusst bei einer zugelassenen Abfall- oder Recycling-Einstellung.
Erkundigen Sie sich bei Ihrer Gemeindeverwaltung nach Ratschlégen zum Recycling.

Altbatterien diirfen nicht im Hausmiill entsorgt werden.Verbraucher sind gesetzlich
verpflichtet, Batterien bei einer Sammelstelle in ihrer Gemeinde/Stadt oder im Einzelhandel
abzugeben. Zweck dieser Verpflichtung ist es, eine umweltvertrégliche Entsorgung von

Batterien zu gewdhrleisten. Entsorgen Sie Batterien nur dann, wenn sie vollsténdig entladen sind.

Entsorgen Sie alle Verpackungsmaterialien auf umweltfreundliche Art und Weise.
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