VOORDELEN VAN HET EAZ

ERGONOMISCH
° HOOFDKUSSEN

Z VERBETERT DE KWALITEIT VAN SLAAP

Door de juiste ondersteuning heb je een goede
slaaphouding. Het kussen heeft daardoor een
herstellende werking, waardoor je uitgerust
wakker wordt. Het kussen is geschikt voor buik-,
rug- en zijslapers.

VERMINDERD NEKPIJN NN

Een slechte slaaphouding kan leiden tot ~

nekpijn en vermoeidheid. Het kussen
ondersteunt bij een behandeling van
nekpijn door bijvoorbeeld fysiotherapie.

VERBETERT JE HOUDING

Het kussen zorgt ervoor dat je nek,
schouders en wervelkolom hun
natuurlijke houding aannemen.
Doordat je in een ontspannen houding
slaapt, zal dit overdag je houding
bevorderen.

BETERE ADEMAHALING

Door de ergonomische vorm van het -*- _*_

kussen, worden de luchtwegen recht \\

en vrij gehouden. Dit bevordert de
ademhaling en dus ook de kwaliteit van
de slaap. Ook snurkers hebben vaak

baat bij het kussen.

GEEN WARMTEOPHOPING

Door de hoogwaardige kwaliteit van
het traagschuim en de lucht-
doorlatende hoes, ontstaat er geen
warmteophoping in het kussen.
Hierdoor blijft het kussen comfort
bieden.

. ANDERE VOORDELEN

e Vochtregulerende wasbare hoes
(40 °C)

Hypo allergeen

Hoge kwaliteit traagschuim
Vormvast

Geleverd met handige tas om het
kussen mee te nemen.




