
 

 

GEBRUIKSAANWIJZING 

Tandenbleek set 

 

Onze slimme tandenbleek LED-lamp gebruikt speciale koud licht technologie van hoge 

intensiteit. De blauwe stralen van de LED-lamp reageren met de professionele tandenbleek 

gel om effectief vlekken van het tandoppervlak te verwijderen. 

 

Het ontwerp van het zachte mondstuk is gebaseerd op de principes van humane orale 

techniek. Hierdoor zal het tandbleek proces comfortabel zijn en mondstuk volledig over de 

tanden passen. 

 

Voor het starten van de behandeling is het belangrijk om te weten hoe de tandenbleek set 

werkt en wat er aan voorbereiding nodig is. Lees alsjeblieft grondig de instructies voor het 

starten van je behandeling.  

 

Certificering 

 

 
 

 

 



Hoe te gebruiken 

 

 
 

Stappen voor gebruik 

 

1. Maak het mondstuk schoon en droog het af. Poets vervolgens zachtjes je tanden met 

tandpasta en spoel na met water.  

2. Haal bij het LED-lampje het isolerend plaatje tussen de batterijen weg en plaats de 

batterijen terug in de lamp.  

3. Maak het mondstuk vast aan het LED-lampje 

4. Wissel het dichte dopje van een spuit met een open dopje in de set. Breng 0.5ml gel uit  

aan in allebei de kanten van het mondstuk. Een hoeveelheid gel die de frontale 

oppervlakken van de tanden bedekt en niet het tandvlees, is voldoende.  

5. Plaats het mondstuk over je tanden. Veeg de gel die in contact komt met je tandvlees 

weg.  

6. Druk op de startknop van het LED-lampje om het aftellen van 30 minuten te starten.  

7. Haal na 30 minuten het mondstuk uit je mond. 

8. Spoel je mond met warm water. Haal vervolgens het mondstuk en het LED-lampje uit 

elkaar en maak het schoon met water. Stop het dichte dopje terug op de spuit.  

9. Herhaal dit tandenbleek proces gedurende 6 opeenvolgende dagen.   

 

Ingrediënten 

 

Sorbitol, Aqua, Ftaalimidoperoxycapronzuur, Propyleenglycol, Glycerine, Kaliumnitraat, 

Polyethyleenglycol-8, Hydroxyapatiet, Carboxymethylcellulose, Hydroxyethylcellulose, 

Xanthaangom, Sacharine natrium, Menthol, Methylparabeen, Alo-bicarbonaat (Aloë Vera) 

bladsap, Kamille bloemextract, Granaatappelzaadextract, Natriumbicarbonaat, 

Propylparabeen 

 

Wie mag het gebruiken? 

 

1. Mensen met gele tanden of zwaar bevlekte tanden veroorzaakt door roken, het drinken 

van thee of koffie of andere redenen.  

2. Mensen met leeftijd gerelateerde oorzaken van gele- of zwaar bevlekte tanden.  



3. Mensen met lichte of matige pigmentatie van de tanden door gebruik van antibiotica 

met Tetracycline of door tandfluorose.    

4. Mensen die een wittere en helderdere glimlach willen. 

 

Hoe bewaar je dit middel? 

 

Vermijdt zonlicht en sla op in een koel gebied.  

 

Houdbaarheid 

 

12 maanden 

 

Extra informatie 

 

1. Voor gebruik moeten de tanden grondig gespoeld worden met water en moeten de 

tanden volledig droog zijn. De gel moet gelijkmatig op de tanden worden aangebracht. 

2. Overmatig speeksel kan ervoor zorgen dat de concentratie van de gel verdund wordt. 

3. Iedereen zijn of haar tanden zijn anders. Sommige mensen zullen een kleine 

gevoeligheid van de tanden ervaren. Dit is een normaal verschijnsel. Bij gevoeligheid 

van de tanden kan desensibilisatie gel aangebracht worden om ongemakken te 

verminderen. Bij overmatige gevoeligheid, verminder je de gebruik tijd of stop 

onmiddellijk met het gebruik van de tandenbleek set. 

4. Vermijdt het aanbrengen van de gel op het tandvlees. Mocht de gel in aanraking 

komen met het tandvlees, veeg de gel dan weg.  

5. Wanneer de gel in aanraking komt met je gezicht of je kleren, was deze dan zo snel 

mogelijk af.  

6. Stop het afgesloten dopje terug op de spuit na de tandenbleek behandeling om 

vervluchtiging van actieve ingrediënten te voorkomen.  

7. Houdt het product buiten bereik van kinderen.  

 

Waarschuwing 

 

1. Niet geschikt voor kronen of neptanden. 

2. Niet geschikt voor tandverkleuring veroorzaakt door medicijnen of door schade. 

3. Niet geschikt voor ernstige verkleuring door gebruik van antibiotica met Tetracycline 

of voor rotte tanden 

4. Niet geschikt voor aangetast glazuur, problemen aan het tandbeen en beschadigde 

tanden. 

5. Niet geschikt voor kinderen onder de 16 jaar en voor zwangere vrouwen.  

 

 

 

 

 

 


