Suggestie voor optimaal gebruik van de Peri Bottle (NL

7.

. Vul de Peri Bottle met lauw water of lauwe kamillethee

Schroef de dop stevig vast en trek het mondstuk zo ver mogelijk naar boven
Plaats de fles tussen de benen tijdens het plassen, en richt het mondstuk op
het perineumgebied

Knijp zachtjes in de Peri Bottle tijdens (tegen branderig gevoel) en/of na (voor
hygiénische reiniging in plaats van toiletpapier) het plassen

Herhaal indien nodig

Reinig de losse onderdelen na ieder gebruik met water en zeep en laat
drogen. Niet geschikt voor de vaatwasser

Alleen voor uitwendig gebruik

Heb je vragen over het gebruik van de Peri Bottle? Neem gerust contact met ons op

via hello@essentuary.nl en wij helpen je graag.

Suggested steps for optimal use of the Peri Bottle (ENG)

. Fill the Peri Bottle with lukewarm water or chamomile tea
. Screw the cap on tightly and pull the nozzle up as far as possible

Place the Peri Bottle between the legs while urinating, pointing the nozzle
towards the perineal area

Gently squeeze the Peri Bottle during (to relieve the burning sensation) and/or
after urination (for hygienic cleaning instead of toilet paper)

Repeat if necessary

Clean the individual parts with soap and water after use and allow to air dry.
Not suitable for the dishwasher

For external use only

Do you have any questions about the use of the Peri Bottle? Feel free to reach out to
hello@essentuary.nl and we would be happy to assist you.
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Vorgeschlagene Schritte zur optimalen Verwendung der Peri Bottle (GER)

6.

7.

. Fullen Sie die Peri Bottle mit lauwarmem Wasser oder Kamillentee

Schrauben Sie die Kappe fest auf und ziehen Sie die Dise so weit wie
moglich nach oben

Platzieren Sie die Peri Bottle beim Urinieren zwischen den Beinen und richten
Sie die Duse auf den Dammbereich aus

Dricken Sie die Peri Bottle leicht wahrend. Durch Nutzung der Peri Bottle
konnen Sie das Brennen beim Wasserlassen verringern und die
empfindlichen Stellen hygienisch reinigen (dann wird kein Toilettenpapier
mehr bendtigt)

Bei Bedarf wiederholen

Reinigen Sie die Einzelteile nach Gebrauch mit Wasser und Seife und lassen
Sie sie an der Luft trocknen. Nicht fur die Spulmaschine geeignet

Nur fur aul3ere Anwendung

Haben Sie Fragen zur Anwendung der Peri Bottle? Bitte wenden Sie sich an
hello@essentuary.nl und wir helfen lhnen gerne weiter.

z

Etapes suggérées pour une utilisation optimale de la Bouteille Peri (FR

6.

7.

. Remplissez la Bouteille Peri avec de I'eau tiéde ou du thé a la camomille

Vissez fermement le capuchon et tirez la buse vers le haut aussi loin que
possible

Placez la Bouteille Peri entre vos jambes pendant que vous urinez, en
pointant la buse vers la zone périnéale

Pressez doucement la Bouteille Peri pendant (pour soulager la sensation de
bralure) et/ou aprés la miction (pour un nettoyage hygiénique au lieu du
papier toilette)

Répéter si nécessaire

Nettoyez les piéces individuelles avec du savon et de I'eau aprés utilisation et
laissez les sécher a l'air. Ne convient pas au lave-vaisselle

Seulement pour usage externe

Avez-vous des questions sur l'utilisation de la Bouteille Peri? N'hésitez pas a
contacter hello@essentuary.nl et nous serons heureux de vous aider.
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