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• Verklaring symbolen op etiket 

Niet gevouwen of in elkaar gescho-
ven gebruiken!

Geen naalden insteken!

Aanwijzingen lezen!
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NEDERLANDS

Geachte klant,
we zijn blij dat u hebt gekozen voor een product uit ons assortiment. Onze naam staat voor 
hoogwaardige en grondig gecontroleerde kwaliteitsproducten die te maken hebben met 
warmte, gewicht, bloeddruk, lichaams temperatuur, hartslag, zachte therapie, massage en 
lucht.
Neem deze gebruikshandleiding aandachtig door, bewaar deze voor later gebruik, houd deze 
toegankelijk voor andere gebruikers en neem alle aanwijzingen in acht.

Met vriendelijke groet,
Uw Beurer-team

Meegeleverd: 1 warmtekussen, 1 schakelaar, 1 overtrek, 2 kruidenvullingen, 
deze gebruikshandleiding

1.  Belangrijke veiligheidsaanwij-

zingen – zorgvuldig lezen en  

voor later gebruik bewaren

Het niet naleven van de volgende aanwijzingen kan schade aan personen en goederen (elek-
trische schok, verbranding, brand) veroorzaken. De volgende veiligheids- 
en gevarenaanwijzingen dienen niet alleen ter bescherming van uw gezondheid resp. de ge-
zondheid van derden, maar ook ter bescherming van het product. Houd daarom rekening met 
deze veiligheidsinstructies en geef deze handleiding door wanneer u het artikel uit handen geeft.
•  Gebruik dit warmtekussen uitsluitend voor het in deze gebruiksaanwijzing omschreven doel.
• Dit warmtekussen is niet bedoeld voor gebruik in ziekenhuizen.
• De warmtekussen dient niet gebruikt te worden door personen (kinderen inbegrepen) met be-

perkte fysieke, sensorische of geestelijke vaardigheden of met gebrek aan ervaring en/of kennis, 
tenzij zij onder het toezicht staan van een persoon die verantwoordelijk is voor hun veiligheid.

• Niet gebruiken bij hulpbehoevenden, kleine kinderen of personen die ongevoelig zijn voor 
hoge temperaturen (bijv. diabetici, personen met door ziekte veroorzaakte huidveranderingen 
of littekens in het toepassingsgebied, na inname van pijnstillende middelen of alcohol).

• Te lang gebruik kan leiden tot verbranding van de huid.
• Let op! In geen geval in slaap vallen wanneer het warmtekussen gebruikt wordt.
• Het warmtekussen niet gebruiken op lichaamsdelen die ontstoken, gewond of  op gezwollen 

zijn. In geval van twijfel vóór gebruik een arts raadplegen. 
• Gebruik de kruidenvullingen niet bij een bekende overgevoeligheid of allergie voor de onder 

punt 2 genoemde kruiden. Bij twijfel dient u uw arts te raadplegen.
• De elektrische en magnetische velden die dit warmtekussen uitstraalt kunnen onder bepaal-

de omstandigheden de werking van uw pacemaker verstoren. Deze liggen echter ver onder 
de grenswaarden: elektrische veldsterkte: max. 5000 V/m, magnetische veldsterkte: max. 80 
A/m, magnetische stroomdichtheid: max. 0,1 milli-tesla. Raadpleeg daarom uw arts en de 
fabrikant van uw pacemaker vóór gebruik van dit warmtekussen.
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• Dit warmtekussen
 – alleen aansluiten op de op het warmtekussen aangegeven spanning,
 –  uitsluitend gebruiken met de op het warmtekussen aangegeven type schakelaar,
 – niet zonder toezicht aan laten staan,
 – niet in opgevouwen of in elkaar geschoven toestand inschakelen,
 – niet vastklemmen,
 – niet knikken,
 – niet bij dieren gebruiken,
 – niet in vochtige toestand gebruiken.
• De elektrische onderdelen van dit warmtekussen zorgen bij gebruik voor lichte  opwarming 

van de schakelaar. De schakelaar mag daarom niet afgedekt zijn of op het warmtekussen 
liggen wanneer dit in gebruik is.

• Niet aan de kabels trekken, draaien of deze knikken.
• Geen naalden of scherpe voorwerpen in het warmtekussen steken.
• Dit warmtekussen mag niet door kinderen worden gebruikt tenzij de schakelaar van tevoren 

door een ouder of toeziend persoon ingesteld is of het kind voldoende  geïnstrueerd is hoe 
het dit warmtekussen veilig moet gebruiken.

• Kinderen dienen onder toezicht te worden gehouden om te garanderen dat zij niet met het 
warmtekussen spelen.

• Vaak kan dit verwarmingskussen in de loop der tijd worden gecontroleerd op tekenen van 
slijtage of beschadiging. Als er inderdaad slijtage of beschadiging zichtbaar is of als het 
verwarmingskussen gebruikt is op andere wijze dan bedoeld, moet het eerst worden gerepa-
reerd door de fabrikant of de verkoper.

• Als de netkabel van dit verwarmingskussen beschadigd is, moet deze door de fabrikant, 
diens klantenservice of een vergelijkbaar gekwalificeerde persoon worden vervangen om 
gevaarlijke situaties te voorkomen.

• Reparaties mogen uitsluitend door een vakman of een door de fabrikant erkende reparatie-
werkplaats worden uitgevoerd omdat speciaal gereedschap nodig is. Door ondeskundige 
reparaties kan aanzienlijk gevaar voor de gebruiker ontstaan.

• Neem contact op met onze klantenservice wanneer u nog vragen hebt over het gebruik van 
dit apparaat.

2. Over de aromatoepassingen

Door de verwarming van de aromatische, geneeskrachtige kruiden worden de hierin opgeno-
men etherische oliën als inhaleerbare dampen aan de lucht afgegeven.  

2.1 Verkoudheidsmelange
Inhoud van het kruidenmengsel "Verkoudheid": 1 g anijs, 1 g tijm, 2 g pepermunt.
De etherische oliën van dit kruidenmengsel staan erom bekend dat ze een bevrijdende werking 
hebben op de luchtwegen en dat ze hoestprikkels kunnen verminderen.

2.2 Ontspanningsmelange
Inhoud van het kruidenmengsel "Ontspanning": 2 g lavendel, 1 g citroenmelisse,   
1 g St. Janskruid
De etherische oliën van dit kruidenmengsel staan erom bekend dat ze een ontspannende 
werking hebben.
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3. Kennismaking

3.1 Overtrek met aloë vera
De verwisselbare sloop van het warmtekussen is behandeld met een extract van de Aloë Vera-
plant. Daardoor is de sloop zeer huidvriendelijk en aangenaam zacht. 
De sloop kan in de machine worden gewassen. 
Houd er rekening mee dat het toegevoegde extract na verloop van tijd en als gevolg van 
wasbeurten zal zijn verdwenen. U kunt een reservesloop bestellen bij de klantenservice onder 
vermelding van productnummer 140.834.

3.2 Kruidenvullingen
Het warmtekussen wordt geleverd met twee verschillende kruidenvullingen. De ontspannings- 
en de verkoudheidsvulling.
Plaats afhankelijk van de gewenste werking één van de twee kruidenvullingen onder het over-
trek van het warmtekussen. Plaats het warmtekussen zo op uw lichaam dat u de etherische 
dampen kunt inademen. Bij een dagelijks gebruik moeten de vullingen na ca. 1 maand worden 
vervangen, omdat de etherische oliën dan bijna volledig zijn verdampt. In de winkel zijn nieuwe 
vullingen verkrijgbaar.
Het aromawarmtekussen is alleen bedoeld voor privégebruik en niet voor medisch of commer-
cieel gebruik.

4. Gebruik volgens de voorschriften

Dit warmtekussen is bedoeld voor de verwarming van het menselijk lichaam. U kunt  hiermee 
doelgericht warmte gebruiken. De warmte bevordert de doorbloeding en  ontspant de spieren. 
Dit warmtekussen is niet voor gebruik in ziekenhuizen of bedrijfsmatig gebruik bedoeld. Vooral 
zuigelingen, kleine kinderen, personen die ongevoelig zijn voor te hoge temperaturen, hulpbe-
hoevenden en dieren mogen niet verwarmt worden.
Onze verwarmingskussens van ademende microfleece zijn zeer flexibel en niet schadelijk voor 
de huid. Ze kunnen ook zonder stoffen hoes worden gebruikt. Door de afneembare schakelaar 
kunt u het verwarmingskussen wassen in de wasmachine (zie reinigingsinstructies).

5. Apparaatbeschrijving

1 Verwarmingskussen
2 Stekkeraansluiting
3 Overtrek
4 Schakelaar
5 Kruidenvullingen
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6. Ingebruikname

Verwijder de verpakking van de gewenste kruidenvulling en leg deze door het geopende over-
trek plat op het kussen. Sluit de ritssluiting. Controleer vervolgens of de schakelaar via de stek-
kerkoppeling met het warmtekussen is verbonden. Steek daarna de stekker in het stopcontact. 
Plaats het warmtekussen op uw bovenlichaam, zodat u de etherische oliën kunt inademen.

7. Bediening

7.1 Veiligheid
Dit warmtekussen is voorzien van een VEILIGHEIDSSYSTEEM. Deze elektronische sen-
sortechniek voorkomt oververhitting van het warmtekussen over het totale oppervlak door 
automatische uitschakeling in geval van fouten.  Wanneer het warmtekussen door een fout 
automatisch door het veiligheidssysteem wordt uitgeschakeld, brandt het signaallampje niet 
meer, ook wanneer het warmtekussen is ingeschakeld. Let op! Na een veiligheidsfout kan 
het warmtekussen niet meer gebruikt worden en moet het naar het aangegeven serviceadres 
worden gestuurd.

7.2 Ingebruikname
Controleer eerst of de schakelaar via de stekkerverbinding verbonden is met het verwarmings-
kussen. Steek dan de stekker in het stopcontact.

7.3 Temperatuurkeuze
Na het inschakelen wordt de schakelstand permanent verlicht. U kunt het warmtekussen het 
snelst verwarmen door eerst de hoogste temperatuurstand in te stellen. Later kan naar beho-
efte teruggeschakeld worden.
Wij adviseren bij een langer gebruik van het warmtekussen de laagste temperatuurstand.

7.4 Temperatuurstanden
Stand: 0 uit  
 1 minimale warmte 
 2 middelmatige warmte   
 3 maximale warmte   

7.5 Automatisch uitschakelen
Dit kussen is voorzien van een automatische uitschakelfunctie. Hiermee wordt de 
warmtetoevoer ca. 90 minuten na ingebruikname van het warmtekussen stopge-
zet. De schakelstand begint daarna te knipperen. Om het warmtekussen opnieuw 
te kunnen gebruiken, moet u de schakelaar eerst op stand "0" instellen. Na onge-
veer 5 seconden kunt u het kussen opnieuw inschakelen.
Wanneer het warmtekussen na de tijduitschakeling niet meer wordt gebruikt, moet het worden 
uitgeschakeld (stand "0") en moet de stekker uit het stopcontact worden getrokken.

7.6 Snelverhitting
Deze verwarmingskussens beschikken over een snelverhittingsfunctie die voor een 
snelle verwarning zorgt gedurende de eerste tien minuten.

90 min
STOP
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8. Reiniging en onderhoud

Trek vóór reiniging van het warmtekussen altijd de stekker uit het 
stopcontact.
U kunt de textielhoes wassen volgens de reinigingssymbolen op het etiket. 
De aromavullingen mogen niet worden gewassen.
Kleine vlekken op het verwarmingskussen kunnen met een doek of 
vochtige spons en eventueel een klein beetje vloeibaar wasmiddel worden verwijderd. Gebruik 
geen reinigingsmiddel met oplosmiddel.
Let op, het verwarmingskussen mag niet chemisch gereinigd, gecentifugeerd, in de machine 
gedroogd, gemangeld of gestreken worden. 
Verwijder vóór het wassen eerst de stekkerverbinding en de schakelaar uit het verwarmings-
kussen (zie afbeelding). Stel de  wasmachine in op een programma van 30° graden. 
Uit milieuoverwegingen raden wij u af het verwarmingskussen gelijktijdig met andere artikelen 
te wassen.
Gebruik een fijnwasmiddel volgens de doseringinstructies van de fabrikant. 
Let op, door te vaak wassen slijt het verwarmingskussen. Het verwarmingskussen mag daa-
rom gedurende de totale levensduur maximaal 10 keer machinaal worden gewassen. 
Hang het verwarmingskussen nooit op met wasknijpers of iets dergelijks en zet het ver-
warmingskussen nooit aan om deze te drogen!
Verbind de schakelaar pas weer met het verwarmingskussen als de stekkerverbinding en 
het verwarmingskussen volledig droog zijn.  

9. Bewaring

Wanneer u het warmtekussen langere tijd niet gebruikt, raden wij u aan het in de originele 
verpakking in een droge omgeving en zonder belasting te bewaren.
Laat het warmtekussen eerst afkoelen.

10. Verwijdering

Houd u bij het afdanken van materiaal aan de plaatselijke voorschriften. Verwijder het 
toestel conform het Besluit Afval van Elektrische en Elektronische Apparaten 2002/96/EC 
– WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Voor nadere informatie kunt u zich 
richten tot de bevoegde instanties voor afvalverwijdering.



8

H
K

65
-0

31
1_

N
L 

 V
er

gi
ss

in
ge

n 
en

 v
er

an
de

rin
ge

n 
vo

or
be

ho
ud

en


