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Welcome to the beauty world of Lumeal You are only a few weeks away
from silky-smooth skin.

Philips Lumea uses Intense Pulsed Light (IPL) technology, known as one of
the most effective methods to continuously prevent hair regrowth. In close
cooperation with licensed dermatologists we adapted this light-based
technology, originally used in professional beauty salons, for easy and
effective use in the safety of your home. Philips Lumea is gentle and offers
convenient and effective treatment at a light intensity that you find
comfortable. Unwanted hairs are finally a thing of the past. Enjoy the feeling
of being hair-free and look and feel amazing every day.

To fully benefit from the support that Philips offers, register your product at
www.philips.com/welcome. For further information, please go to
www.philips.com/lumea to find our experts' advice, tutorial videos and
FAQs and make the most of your Lumea.

Device overview

1 Light exit window with integrated UV filter
2 Attachments

a Body attachment

b Precision attachment
Reflector inside the attachment
Integrated safety system

Skin tone sensor

Electronic contacts

Flash button

Opening for electronic contacts
On/off button

10 Intensity lights (1-5)

11 'Ready to flash' light

12 Air vents

13 Device socket

14 Adapter

15 Small plug

OoO~NOUTA~NW

Who should not use Lumea? Contraindications

- Never use the device if you have skin type V and VI (You rarely to never
sunburn, very dark tanning). In this case you run a high risk of developing
skin reactions, such as hyperpigmentation and hypopigmentation, strong

redness or burns.
‘J‘ I . Q
;

- Never use the device if you are pregnant or breast feeding as the device
was not tested on pregnant or breast feeding women.
- Never use the device if you suffer from any of the diseases listed below:

English
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If you have a skin disease such as active skin cancer, you have a
history of skin cancer or any other localized cancer in the areas to be
treated.

If you have pre-cancerous lesions or multiple atypical moles in the
areas to be treated.

If you have a history of collagen disorder, including a history of keloid
scar formation or a history of poor wound healing.

If you have a history of vascular disorder, such as the presence of
varicose veins or vascular ectasia in the areas to be treated.

If your skin is sensitive to light and easily develops a rash or an allergic
reaction.

If you have infections, eczema, burns, inflamsnmation of hair follicles,
open lacerations, abrasions, herpes simplex, wounds or lesions and
haematomas in the areas to be treated.

If you have had surgery in the areas to be treated in the last three
weeks.

If you have epilepsy with flashlight sensitivity.

If you have diabetes, lupus erythematodes, porphyria or congestive
heart disease.

If you have any bleeding disorder.

If you have a history of immunosuppressive disease (including HIV
infection or AIDS)
Never use the device if you take any of the medications listed below:

If your skin is currently being treated with or has recently been treated
in the past week with Alpha-Hydroxy Acids (AHAs), Beta-Hydroxy
Acids (BHAS), topical isotretinoin and azelaic acid.

If you have taken any form of isotretinoin Accutane or Roaccutane in
the last six months. This treatment can make skin more susceptible to
tears, wounds and irritations.

If you are on painkillers which reduce the skin's sensitivity to heat.

If you are taking photosensitising agents or medications, check the
package insert of your medicine and never use the device if it is stated
that it can cause photo-allergic reactions, photo-toxic reactions or if
you have to avoid sun when taking this medicine.

If you take anticoagulation medications, including heavy use of
aspirin, in @ manner which does not allow for a minimum 1-week
washout period prior to each treatment.

If you take immunosuppressive medications.
Never use the device on the following areas:

Around the eyes and near the eyebrows.

On nipples, areolas, labia minora, vagina, anus and the inside of the
nostrils and ears.

Men must not use it on the scrotum and face.

Over or near anything artificial like silicone implants, pacemakers,
subcutaneous injection ports (insulin dispenser) or piercings.

On moles, freckles, large veins, darker pigmented areas, scars, skin
anomalies without consulting your doctor. This can result in a burn
and a change in skin color, which makes it potentially harder to
identify skin-related diseases.
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- On warts, tattoos or permanent make-up. This can result in a burn and
a change in skin color.

- On areas, where you use long-lasting deodorants. This can result in
skin reactions.

Never use the device on sunburned, recently tanned or fake-tanned skin.

Note: This list is not exhaustive. If you are not sure whether you can use
the device, we advise you to consult a doctor.

Keep the device and the adapter dry.

If the device is broken, do not touch any inner part to avoid electric
shock.

Never insert any objects into the device.

This device is not intended for use by persons (including children) with
reduced physical, sensory or mental capabilities, unless they have been
given supervision or instruction concerning use of the device by a person
responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not play with the
device.

The device is not intended for children under the age of 15 years.
Teenagers aged between 15 and 18 years can use the device with the
consent and/or assistance of their parents or the persons who have
parental authority over them. Adults of 18 years and older can use the
device freely.

Always check the device before you use it. Do not use the device or
adapter if it is damaged. Always replace a damaged part with one of the
original type.

The adapter contains a transformer. Do not cut off the adapter to replace
it with another plug, as this causes a hazardous situation.

Do not use the device if the UV filter of the light exit window is broken.
Do not use the precision attachment if its filter is broken.
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Caution

- This device is not washable. Never immerse the device in water and do
not rinse it under the tap.

- For hygienic reasons, the device should only be used by one person.

- Use the device only at settings suitable for your skin type. Use at higher
settings than those recommended can increase the risk of skin reactions
and side effects.

- Only use the device for its intended purpose as shown in the user
manual.

- Never use compressed air, scouring pads, abrasive cleaning agents or
aggressive liquids such as petrol or acetone to clean the device.

- Always return the device to a service centre authorised by Philips for
examination or repair. Repair by unqualified people could cause an
extremely hazardous situation for the user.

Electromagnetic fields (EMF)

How IPL works
) .

This Philips device complies with all applicable standards and regulations
regarding exposure to electromagnetic fields.

With IPL technology, gentle pulses of light are applied to the skin and
absorbed by the hair root. The darker the hair, the better the pulses of light
are absorbed.

The pulses of light stimulate the hair follicle to go into a resting phase. As a
consequence, the hair sheds naturally and hair regrowth is prevented,
leaving your skin continuously silky-smooth.

The cycle of hair growth consists of different phases. IPL technology is only
effective when the hair is in its growing phase. Not all hairs are in the
growing phase at the same time. This is why we recommend an 8-week
treatment schedule followed by touch-ups to make sure all hairs are
effectively treated in the growing phase.

Note: Treatment with Lumea is not effective if you have light blond, blond
as light hairs do not absorb enough light. Below you can see the hair colors
for which Lumea is suitable and effective.
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Suitable body hair colors

000 & &

What to expect

Immediately after the 1st treatment

After the first treatment, it can take 1to 2 weeks for the hairs to fall out. In the
first weeks following the initial treatments, you still see some hairs

growing. These are likely to be hairs that were not in their growing phase
during the first treatments.

After 2-3 treatments

After 2-3 treatments, you should see a noticeable reduction in hair growth.
However, to effectively treat all hairs, it is important to keep on treating
according to the recommended treatment schedule.

After 4-5 treatments

After 4-5 treatments, you should see a significant reduction of hair growth in
the areas that you treated with Lumea. A reduction of hair density should be
visible as well. Keep on treating with frequent touch-ups (every 4-8

weeks) to maintain the result.

Tanning advice

Tanning with natural or artificial sunlight

Intentionally exposing your skin to natural or artificial sunlight with the aim
of developing a tan influences the sensitivity and color of your skin.
Therefore the following is important

- After each treatment, wait at least 48 hours before tanning. Even after 48
hours, make sure that the treated skin does not show any redness from
the treatment anymore.

- In case of exposing your skin to the sun (without tanning intentionally) in
the 48 hours after treatment, use a sunblock SPF 50+ on the treated
areas. After this period, you can use a sunblock SPF 30+ for two weeks.

- After tanning, wait at least 2 weeks before you use Lumea. Perform a skin
test to determine the appropriate light intensity setting.

- Do not use Lumea on sunburned body areas.

Note: Occasional and indirect sun exposure does not qualify as tanning.
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Tanning with creams

If you have used an artificial tanning lotion, wait until the artificial tan has
disappeared completely before you use the device.

Before you use your Lumea

Pretreating your skin

Before you use Lumea, you should pretreat your skin by removing hairs on
the surface of your skin. This allows the light to be absorbed by the hair
parts below the skin surface to ensure effective treatment. You can either
shave, short-trim, epilate or wax. Do not use depilatory creams, as
chemicals may cause skin reactions.

If you chose to wax, please wait 24 hours before using Lumea to let your
skin rest. We recommend that you take a shower before the treatment to
ensure that all possible residue of wax has been removed from your skin.

\‘ 1 Pretreat the areas you intend to treat with Lumea.
= 2 Clean your skin and make sure it is hair-free, entirely dry and free from
oily substances.
Note: Once the hairs stop growing back, which usually happens after
4-5 treatments, you no longer have to pretreat your skin before you use
the device.
Skin test

When you use Lumea for the first time or after recent tanning, perform a skin
test on each area to be treated. The skin test is necessary to check your
skin's reaction to the treatment and to determine the correct light intensity
setting for each body area.

1 Choose an area close to the area you intend to treat.

2 Turn on the device. Make sure you select setting 1.

3 Put the device against your skin and press the flash button to release a
flash.

4 Slide the device over the skin to the next area to be treated.

5 Increase the setting by one level, apply a flash and slide the device to the
next area. Repeat this for all levels within the recommended range for
your skin type.

6 After the skin test, wait 24 hours and check your skin for any reaction. If
your skin shows reactions, choose the highest setting that did not result
in any skin reaction for subsequent use.
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Using your Philips Lumea

Skin tone sensor

Attachments

For extra safety the integrated skin tone sensor measures the skin tone at
the beginning of each session and occasionally during the session. If it
detects a skin tone that is too dark for treatment with Lumea, the device
automatically disables to prevent you from developing skin reactions. This
means that it does not emit pulses when you press the flash button.

Placing and removing
To place the attachment, simply snap it onto the light exit window.

To remove the attachment, pull it off the light exit window.

Body attachment

You can use the body attachment to treat unwanted hair on several body
areas below the neckline. You can use it for example for fast treatment of
larger areas like legs.

Precision attachment

The precision attachment includes an additional integrated light filter for
extra safety and you can therefore use it to treat unwanted facial hair on the
upper lip, chin and sideburns. You can also use the precision attachment to
easily treat hard to reach areas such as toes, bikini area or armpits.

However, do not treat your eyebrows with Lumea.

Selecting the right light intensity

Lumea provides 5 different light intensities. Depending on your skin type
and light intensity level you find comfortable, you can select the right light
intensity setting.

1 Consult the table below to select the right setting.
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2 To adjust the light intensity setting, press the on/off button one or more
times until you have reached the required setting. The corresponding
intensity light lights up white.

Note: The device automatically disables when your skin tone is too
dark, to prevent you from developing skin reactions. The integrated skin
tone sensor does not tell you which light intensity setting to use, as
Philips Lumea gives you the freedom to select the light intensity that
you find most convenient.

3 Lumea should never be painful. If you experience discomfort, reduce the
light intensity setting.

4 After recent tanning, perform a skin test to determine the right light
intensity setting.

Skin type Skin tone Light intensity setting
| White; You always sunburn, 4/5
never tan.

Il Beige; You easily sunburn, tan 4/5
minimally.

111 Light brown; You sunburn easily, 4/5
tan slowly to light brown.

vV Mid brown; You rarely sunburn,  3/4
tan easily.
V Dark brown; You rarely sunburn, You cannot use the device

tan very easily.

VI Brownish black or darker; You You cannot use the device
rarely or never sunburn, very

dark tanning.

Note: Your skin may react differently on different days/occasions for a
number of reasons.

Handling the device

1 Before use, clean the attachments and the light exit window.

2 Put the small plug in the device and put the adapter in the wall socket.

3 Switch on the device and select the right light intensity for your skin tone.
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4 Place the device at a 90° angle on the skin so that the attachment and

v the integrated safety system are in contact with your skin
o l The integrated safety system prevents unintentional flashing without skin
= contact.
X, X

\ 5 Press the device firmly onto your skin to ensure proper skin contact. The
J‘ device then automatically performs a skin tone analysis and the ‘ready to
/ flash light’ lights up white to indicate that you can proceed with the

treatment.

Note: When the ‘ready to flash’ light lights up orange, your skin is not
suitable for treatment. In this case, the device automatically disables.

You can try to use the device on other areas with a lighter skin tone.
TIP: If you use Lumea on your bikini area and want to leave some hair in
place, make sure that the skin tone sensor is not placed on the

remaining hair during the treatment, as this can cause the device to
block

6 Press the flash button to release a flash. You should feel a warm
sensation because of the flash.
Note: The light produced by the device is harmless to your eyes. It is not
necessary to wear goggles during use. Use the device in a well-lit
room so that the light is less glaring to your eyes.

7 Place the device on the next area to be treated. After each flash, it takes
up to 3.5 seconds until the device is ready to flash again. You can release
a flash when the 'ready to flash' light lights up again.

AN 8 To make sure that you have treated all areas, release the flashes close to
7 each other. Effective light only comes out of the light exit window,
7 therefore there should be some overlap. However, make sure you flash
@ the same area only once. Flashing the same area twice doesn't improve

the effectiveness of the treatment, but increases the risk of skin reactions.
9 When you have finished the treatment, press and hold the on/off button
- for 2 seconds to switch off the device.

Two treatment modes: Stamp & Flash and Slide & Flash

Your Philips Lumea has two treatment modes for more convenient use on

different body areas:

- The Stamp & Flash mode is ideal to treat small or curvy areas like knees
and underarms. Simply press and release the flash button to release a
single flash.

- The Slide & Flash mode offers convenient use on larger areas like legs.
Keep the flash button pressed while you slide the device over your
skin to release several flashes in a row.
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Recommended treatment schedule

Initial phase
For the first 4 to 5 treatments, we advise you to use Philips Lumea once
every two weeks to ensure that all hairs are treated.

Startl 2 34 56 7 8

Touch-up phase

After the initial treatment phase (4-5 treatments), we recommend touch-ups
every 4 to 8 weeks, when you see hairs growing back. This is to maintain
results and enjoy smooth skin for months. The time between treatments
may vary based on your individual hair regrowth and also across different

9101112131415 16 body areas.
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Recommended attachment & treatment time per area

(8 min JQ)

After use

Common skin reactions

Your skin may show slight redness and/or may prickle, tingle or feel warm.
This reaction is absolutely harmless and disappears quickly.

Dry skin and itching may occur due to shaving or a combination of shaving
and light treatment. You can cool the area with an ice pack or a wet face
cloth. If dryness persists, you can apply a non-scented moisturizer on the
treated area 24 hours after the treatment.
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Aftercare

After use, you can safely apply lotions, creams, deodorant, moisturizer or
cosmetics to the treated areas. If you experience skin irritation or skin
redness after treatment, wait until it disappears before applying any product
to your skin. If you experience skin irritation after applying a product to your
skin, wash it off with water.

Cleaning & storage

1 After use, switch off the device, unplug it and let it cool down.

2

Remove the attachment.

Moisten the soft cloth supplied with the device with a few drops of water
and use it to clean the following parts:

- the light exit window

- the outside surface of the attachments

- the reflector inside the attachments

- the reddish filter glass inside the precision attachment.

Let all parts air dry thoroughly.

Store the device in a dust-free and dry place at a temperature between O
°Cand 60 °C.

Guarantee and support

If you need information or support, please visit www.philips.com/support or read the separate

worldwide guarantee leaflet.

Recycling

This symbol means that this product shall not be disposed of with normal
household waste (2012/19/EU).

Follow your country's rules for the separate collection of electrical and
electronic products. Correct disposal helps prevent negative
conseqguences for the environment and human health.

Technical specifications

Rated voltage

100V-240V
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Rated frequency 50Hz-60Hz
Rated input 36W
Protection against electric shock Class Il

Protections rating

IP 30 (EN 60529)

Operating conditions

Temperature:+15 2C to 35 °C

Relative humidity: 30% to 95%

Spectrum of body attachment

>530Nm

Spectrum of precision attachment

>600nm

Troubleshooting

This chapter summarizes the most common problems you could encounter
with the device. If you are unable to solve the problem with the information
below, visit www.philips.com/support for a list of frequently asked questions
or contact the Consumer Care Center in your country.

Problem

Possible cause

Solution

The device/adapter
becomes warm during use

This is normal.

No action required.

When | place the device on
the skin it does not release
a flash. The ' ready to flash
light blinks orange and
then lights up orange
continuously.

You skin tone in the area to
be treated is too dark.

Treat other body areas with lighter skin
tones with Lumea.

The 'ready to flash light'
doesn't light up when |
place the attachment on
my skin, but the cooling fan
works.

The overheat protection has
been activated.

When the overheat protection has been
activated, the fan still works. Do not
switch off the device, but let it cool down
for approx. 15 minutes before you
continue to use it.

The 'ready to flash light'
lights up white but the
device does not produce a
flash when | press the flash
button.

The device needs to be reset.

To reset the device, switch it off and
switch it on again.

| cannot increase or
decrease the light intensity
settings/All intensity lights
are blinking alternately

The device needs to be reset.

To reset the device, switch it off and
switch it on again.

The device produces a
strange smell.

The attachment or the filter
glass is dirty.

Clean the attachment carefully.

You have not removed the
hairs on the area to be
treated properly. These hairs
may get burned and can
cause the smell.

Pretreat your skin before you use Lumea.
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Problem

Possible cause

Solution

The skin feels more
sensitive than usual during
treatment/ | experience an
unacceptable pain
sensation when | use the
device.

The light intensity setting you
use is too high.

Check if you have selected the right light
intensity setting. If necessary, select a
lower setting.

You did not remove the hairs
on the areas to be treated.

Pretreat your skin before you use Lumea.

The UV filter of the light exit
window is broken.

If the UV filter is broken, do not use the
device anymore. Contact the Consumer
Care Center in your country, your Philips
dealer or a Philips service center.

You treated an area for which
the device is not intended.

Never use the device on the following
areas: inner labia, anus, nipples, areolas,
lips, inside the nostrils and ears, around
the eyes and near the eyebrows. Men
must not use it on the face or on the
scrotum.

The skin reaction after
treatment last longer than
usual.

You have used a light
intensity setting which is too
high for you.

Select a lower intensity next

time. See chapter 'Using your Philips
Lumea’, section 'Selecting the right light
intensity'..

The results of the
treatment are not
satisfactory.

You have used a light
intensity setting which is too
low for you.

Select a higher setting next time.

You did not flash an area
adjacent to an area you
treated before.

You have to release the flashes close to
each other.

The device is not effective on
your body hair color.

If you have light blond, blond, or red hair,
the treatment is not effective.

You do not use the device as
often as recommended.

To remove all hairs successfully, we
advice you to follow the recommended
treatment schedule. You can reduce the
time between treatments, but do not
treat more often than once every two
weeks.

You respond more slowly to
IPL treatment.

Continue using the device for at least 6
months, as hair regrowth can still
decrease over the course of this period.

My body attachment does
not have an integrated
glass/filter/window.

This is normal.

The body attachment does not contain a
glass/filter/window.
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Welkom

Welkom in de beautywereld van Lumea. Binnen slechts enkele weken hebt
u een zijdezachte huid.

Philips Lumea maakt gebruik van de IPL-technologie (Intense Pulsed Light),
die bekend staat als een van de effectiefste methodes om de teruggroei van
haar te voorkomen. In nauwe samenwerking met erkende dermatologen
hebben we deze lichttechnologie, die van oorsprong in professionele
schoonheidssalons wordt gebruikt, aangepast voor eenvoudig, effectief en
veilig thuisgebruik. Philips Lumea biedt een zachtaardige, eenvoudige en
effectieve behandeling bij een voor u comfortabele lichtintensiteit.
Ongewenste haargroei behoort eindelijk tot het verleden. Met een gladde,
haarvrije huid voelt u zich geweldig en ziet u er elke dag fantastisch uit.

Registreer uw product op www.philips.com/welcome en profiteer optimaal
van de ondersteuning die Philips biedt. Ga voor meer informatie naar
www.philips.com/lumea. Hier vindt u adviezen van onze experts,
instructievideo’s en veelgestelde vragen om het maximale uit uw Lumea te
halen.

Apparaatoverzicht

1 Lichtvenster met geintegreerd UV-filter
2 Opzetstukken
a Lichaamsopzetstuk
b Precisiehulpstuk
3 Reflector in het opzetstuk
4 Geintegreerd veiligheidssysteem
5 Huidtintsensor
6 Elektronische contactpunten
7 Flitsknop
8 Opening voor elektronische contactpunten
9 Aan/uitknop
10 Intensiteitslampjes (1-5)
1 'Klaar om te flitsen'-lampije
12 Ventilatieopeningen
13 Apparaataansluiting
14 Adapter
15 Kleine stekker

Voor wie is Lumea niet geschikt? Contra-indica
ties
- Gebruik het apparaat nooit als u huidtype V en VI hebt (u verbrandt
zelden of nooit, zeer donkere bruining). In dit geval loopt u een groot

risico om huidreacties zoals hyperpigmentatie en hypopigmentatie,
roodheid of brandwonden te ontwikkelen.

00 @

Nederlands
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Gebruik het apparaat nooit als u zwanger bent of borstvoeding geeft
omdat het apparaat niet is getest op zwangere vrouwen of vrouwen die
borstvoeding geven.

Gebruik het apparaat nooit als u aan de hieronder genoemde
aandoeningen lijdt:

Als u een huidaandoening hebt zoals een actieve vorm van
huidkanker, of als u in het verleden huidkanker of een andere vorm
van kanker hebt gehad in de te behandelen gebieden.

Als u precancereuze laesies of meerdere atypische moederviekken
hebt in de te behandelen gebieden.

Als u in het verleden bent behandeld voor een collageenaandoening,
bijvoorbeeld de vorming van een keloidlitteken of slecht genezende
wonden.

Als u in het verleden bent behandeld voor een vasculaire aandoening,
bijvoorbeeld de aanwezigheid van spataderen of vasculaire ectasie in
de gebieden die worden behandeld.

Als uw huid gevoelig is voor licht en u snel uitslag of een allergische
reactie krijgt.

Als u infecties, eczeem, brandwonden, ontstoken haarzakjes,
snijwonden, schaafwonden, herpes simplex, wonden of laesies en
hematomen hebt in de te behandelen gebieden.

Als u in de afgelopen drie weken bent geopereerd in de te
behandelen gebieden.

Als u lijdt aan epilepsie met overgevoeligheid voor lichtflitsen.

Als u lijdt aan diabetes, lupus erythematodes, porphyria of een
congestieve hartaandoening.

Als u aan een bloedingsstoornis lijdt.

Als u in het verleden voor immuniteitsaandoeningen bent behandeld
(waaronder HIV-infectie of aids).

Gebruik het apparaat nooit als u een van de hieronder genoemde
medicaties gebruikt:

Als uw huid momenteel wordt behandeld met of in de afgelopen drie
weken is behandeld met alfa-hydroxyzuren (AHA's), beta-
hydroxyzuren (BHA's), op de huid aangebrachte isotretinoine en
azelainezuur.

Als u in de afgelopen zes maanden een vorm van isotretinoine
Accutane of Roaccutance hebt ingenomen. Deze behandeling kan de
gevoeligheid van de huid voor scheuren, wonden en irritaties
verhogen.

Als u pijnstillers inneemt die de gevoeligheid van de huid voor warmte
verminderen.

Als u middelen of medicijnen gebruikt die de lichtgevoeligheid
verhogen. Lees in dat geval de bijsluiter en gebruik het apparaat niet
als er staat dat het medicijn fotoallergische of fototoxische reacties
kan veroorzaken of dat u zonlicht moet vermijden wanneer u het
medicijn gebruikt.

Als u antistollingsmiddelen gebruikt (bijvoorbeeld hoge doses
aspirine), op zodanige wijze dat een uitwasperiode van 1 week
voorafgaand aan elke behandeling niet mogelijk is.

Als u immunosuppressieve medicatie neemt.
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Gebruik het apparaat nooit op de volgende gebieden:

- Rond de ogen en nabij de wenkbrauwen.

- Op tepels, tepelhoven, binnenste schaamlippen, vagina, anus en de
binnenkant van de neusgaten en oren.

- Mannen moeten het apparaat niet op het scrotum en het gezicht
gebruiken.

- Op of nabij kunstmatige dingen zoals siliconenimplantaten,
pacemakers, onderhuidse injectieopeningen (insulinepomp) of
piercings.

- Op moedervlekken, sproeten, grote aderen, gebieden met donkerder
pigment, littekens, huidaandoeningen zonder uw huisarts te
raadplegen. Dit kan leiden tot verbrandingen en verandering van de
huidskleur, waardoor het mogelijk lastiger wordt huidgerelateerde
ziekten te ontdekken.

- Op wratten, tatoeages of permanente make-up. Dit kan leiden tot
verbrandingen en verandering van de huidskleur.

- Op gebieden waar u langwerkende deodorant gebruikt. Dit kan leiden
tot huidreacties.

Gebruik het apparaat nooit op door de zon verbrande, onlangs

gebruinde of kunstmatig gebruinde huid:

Opmerking: Deze lijst is niet uitputtend. Als u niet zeker weet of u het
apparaat kunt gebruiken, raden wij u aan een arts te raadplegen.

Houd het apparaat en de adapter droog.

Raak, als het apparaat kapot is, geen interne delen aan om een
elektrische schok te vermijden.

Steek nooit voorwerpen in het apparaat.

Dit apparaat is niet bedoeld voor gebruik door personen (waaronder
kinderen) met verminderde lichamelijke, zintuiglijke of geestelijke
vermogens, tenzij iemand die verantwoordelijk is voor hun veiligheid
toezicht op hen houdt of hen heeft uitgelegd hoe het apparaat moet
worden gebruikt.

Houd toezicht op kinderen om te voorkomen dat ze met het apparaat
gaan spelen.
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Let op

Het apparaat is niet bedoeld voor kinderen jonger dan 15 jaar. Tieners
tussen 15 en 18 jaar kunnen het apparaat gebruiken met toestemming
en/of hulp van hun ouders of personen die ouderlijke zeggenschap over
hen hebben. Volwassenen van 18 jaar en ouder kunnen het apparaat
zonder beperkingen gebruiken.

Controleer het apparaat altijd voordat u het gebruikt. Gebruik het
apparaat of de adapter niet als deze beschadigd zijn. Vervang een
beschadigd onderdeel altijd door een onderdeel van het oorspronkelijke
type.

De adapter bevat een transformator. Knip de adapter niet af om deze te
vervangen door een andere stekker, want hierdoor ontstaat een
gevaarlijke situatie.

Gebruik het apparaat niet als het UV-filter van het lichtvenster gebroken
is.

Gebruik het precisieopzetstuk niet als het filter stuk is.

Dit apparaat is niet afwasbaar. Dompel het apparaat nooit onder in water
en spoel het ook niet af onder de kraan.

Om hygiénische redenen dient het apparaat slechts door één persoon te
worden gebruikt.

Gebruik het apparaat alleen op de standen die geschikt zijn voor uw
huidtype. Als u een hogere stand gebruikt dan wordt aanbevolen, kan het
risico op huidreacties en bijwerkingen toenemen.

Gebruik het apparaat alleen voor het beoogde doeleinde zoals
beschreven in de gebruiksaanwijzing.

Gebruik nooit perslucht, schuursponzen, schurende
schoonmaakmiddelen of agressieve vloeistoffen zoals benzine of aceton
om het apparaat te reinigen.

Breng het apparaat altijd naar een door Philips geautoriseerd
servicecentrum voor onderzoek of reparatie. Reparatie door een
onbevoegd persoon kan zeer gevaarlijke situaties opleveren voor de
gebruiker.

Elektromagnetische velden (EMV)

Dit Philips-apparaat voldoet aan alle toepasselijke richtlijnen en
voorschriften met betrekking tot blootstelling aan elektromagnetische
velden.
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Hoe IPL werkt

Met IPL-technologie worden zachte lichtpulsen op de huid toegepast en
door de haarwortel geabsorbeerd. Hoe donkerder het haar, hoe beter de
lichtpulsen worden geabsorbeerd.

De lichtpulsen stimuleren het haarzakje om naar een rustfase te gaan. Als
gevolg hiervan valt het haar op natuurlijke wijze uit en wordt hernieuwde
haargroei voorkomen, zodat uw huid voortdurend zijdezacht is.

De haargroeicyclus bestaat uit verschillende fasen. IPL-technologie is alleen
effectief wanneer het haar zich in de groeifase bevindt. Niet alle haren
bevinden zich op hetzelfde moment in de groeifase. Daarom raden wij een
behandelschema van 8 weken aan, gevolgd door het zo nu en dan
bijwerken van de gebieden om ervoor te zorgen dat alle haren effectief
worden behandeld in de groeifase.

Opmerking: behandeling met Lumea is niet effectief als u lichtblond haar
hebt omdat lichte haren niet voldoende licht absorberen. Hieronder vindt u
de kleuren haar die op een effectieve manier met Lumea kunnen worden
behandeld.

Geschikte kleuren lichaamshaar

000 & &

Wat u kunt verwachten

Onmiddellijk na de eerste behandeling

Na de eerste behandeling kan het 1tot 2 weken duren voordat de haren
uitvallen. In de eerste weken na de eerste behandelingen groeien er nog
steeds haren. Dit zijn waarschijnlijk haren die zich tijdens de eerste
behandelingen nog niet in de groeifase bevonden.
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Na 2-3 behandelingen

Na 2 of 3 behandelingen is een duidelijke afname van de haargroei
zichtbaar. Om alle haren effectief te verwijderen, is het echter belangrijk het
aanbevolen behandelschema te blijven volgen.

Na 4-5 behandelingen

Na 4 of 5 behandelingen is een aanzienlijke afname van de haargroei
zichtbaar in de met Lumea behandelde gebieden. Waarschijnlijk ziet u ook
een afname van de haardichtheid. Blijf de huid regelmatig behandelen (elke
4 tot 8 weken) om het resultaat te behouden.

Bruiningsadvies

Bruining met natuurlijk of kunstmatig zonlicht

Als u uw huid met opzet blootstelt aan natuurlijk of kunstmatig zonlicht
omdat u bruin wilt worden, beinvloedt u de gevoeligheid en de kleur van uw
huid. Het volgende is daarom belangrijk

- Wacht na elke behandeling minstens 48 uur alvorens uw huid te bruinen.

. Zelfs na 48 uur moet u controleren of de behandelde huid geen roodheid
meer vertoont door de behandeling.

- Als u uw huid blootstelt aan zonlicht (zonder de bedoeling om te
bruinen), gebruikt u in de 48 uur na de behandeling een
zonnebrandcreme met beschermingsfactor 50+ op de behandelde
gebieden. Na deze periode kunt u twee weken een zonnebrandcreme
met beschermingsfactor 30+ gebruiken.

- Wacht na het bruinen minstens 2 weken voordat u Lumea gebruikt. Voer
een huidtest uit om de juiste stand voor de lichtintensiteit te bepalen.

- Gebruik Lumea niet op door de zon verbrande huid.

Opmerking: Incidentele blootstelling aan zonlicht en blootstelling aan
indirect zonlicht wordt niet aangemerkt als bruining.

Bruining met een zelfbruiner

Als u een zelfbruiner hebt gebruikt, wacht u tot de kunstmatige bruining
volledig is verdwenen voordat u het apparaat gebruikt.
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Voordat u Lumea gebruikt

Uw huid voorbehandelen

G

=

N

Huidtest

Voordat u Lumea gebruikt, dient u de haren op uw huid te verwijderen.
Hierdoor kan het licht worden geabsorbeerd door het gedeelte van de
haren dat zich onder het huidoppervlak bevindt. Dit vergroot de effectiviteit
van de behandeling. U kunt het haar verwijderen door te scheren, trimmen,
epileren of harsen. Gebruik geen ontharingscreme, aangezien chemicalién
huidreacties kunnen veroorzaken.

Als u heeft geharst, laat u uw huid 24 uur rusten alvorens Lumea te

gebruiken. We raden u aan voor de behandeling een douche te nemen om

er zeker van te zijn dat alle harsresten van uw huid zijn verwijderd.

1 Geef de gebieden die u met Lumea wilt behandelen een
voorbehandeling.

2 Maak uw huid schoon en zorg dat deze haarvrij, volledig droog en vrij van
vettige substanties is.
Opmerking: Wanneer de haren niet meer teruggroeien, doorgaans na
4-5 behandelingen, hoeft u uw huid niet meer te behandelen voordat u
het apparaat gebruikt.

Wanneer u Lumea voor de eerste keer of vlak na het bruinen gebruikt, voert
u een huidtest uit op elk te behandelen gebied. De huidtest is noodzakelijk
om de reactie van uw huid op de behandeling te controleren en de juiste
lichtintensiteit voor elk deel van uw lichaam te bepalen.

1 Kies een gebied dicht bij het gebied dat u wilt behandelen.

2 Schakel het apparaat in. Selecteer stand 1.

3 Plaats het apparaat op uw huid en druk op de flitsknop om een flits af te
geven.

4 Schuif het apparaat over de huid naar het volgende te behandelen
gebied.

5 Zet het apparaat één stand hoger, flits en schuif het apparaat naar het
volgende gebied. Herhaal dit voor alle standen binnen het aanbevolen
bereik voor uw huidtype.

6 Na de huidtest wacht u 24 uur en controleert u uw huid op eventuele
reacties. Als uw huid geirriteerd is, kiest u voor verder gebruik de hoogste
stand die niet tot een huidreactie heeft geleid.

Uw Philips Lumea gebruiken

Huidtintsensor

Voor nog meer veiligheid meet de geintegreerde huidtintsensor de huidtint
aan het begin van elke sessie en af en toe tijdens de sessie. Als de sensor
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Opzetstukken

een huidtint waarneemt die te donker is voor een behandeling met Lumea,
wordt het apparaat automatisch uitgeschakeld om te voorkomen dat u
huidreacties ontwikkelt. Dit houdt in dat het apparaat geen lichtpulsen
uitzendt wanneer u op de flitsknop drukt.

Plaatsen en verwijderen
Klik het opzetstuk eenvoudig op het lichtvenster vast om het te plaatsen.

Trek het opzetstuk van het lichtvenster af om het te verwijderen.

Lichaamsopzetstuk

U kunt het lichaamsopzetstuk gebruiken om ongewenst haar op diverse
lichaamsdelen onder de halslijn te behandelen. U kunt het bijvoorbeeld
gebruiken voor snelle behandeling van grotere gebieden, zoals de benen.

Precisiehulpstuk

Het precisieopzetstuk bevat een geintegreerd lichtfilter voor extra
veiligheid. U kunt het daarom gebruiken om ongewenst gezichtshaar op de
bovenlip en de kin te behandelen, evenals bakkebaarden. U kunt het
precisieopzetstuk ook gebruiken om gebieden te behandelen waar u
moeilijk bij kunt, zoals tenen, bikinilijn of oksels.

Gebruik Lumea echter niet voor uw wenkbrauwen.

De juiste lichtintensiteit selecteren

Lumea biedt 5 verschillende lichtintensiteiten. Kies de juiste stand voor de
lichtintensiteit, afhankelijk van uw huidtype en de lichtintensiteit die u prettig
vindt.

1 Raadpleeg de onderstaande tabel voor de juiste stand.



Nederlands 27

2 Pas de lichtintensiteit aan door een of meerdere keren op de
aan/uitknop te drukken tot de benodigde stand is bereikt. Het
bijbehorende intensiteitslampje brandt wit.

Opmerking: Het apparaat wordt automatisch uitgeschakeld als uw
huidtint te donker is om te voorkomen dat u huidreacties ontwikkelt. De
geintegreerde huidtintsensor geeft niet aan welke lichtintensiteit u
moet gebruiken, omdat Philips Lumea u de vrijheid geeft om de
lichtintensiteit te kiezen die u het prettigst vindt.

3 Lumea mag nooit pijnlijk zijn. Als u ongemak ervaart, verlaagt u de
lichtintensiteit.

4 Na recent bruinen voert u een huidtest uit om de juiste stand voor de
lichtintensiteit te bepalen.

Huidtype Huidtint Stand voor lichtintensiteit

| Wit: u verbrandt altijd en wordt 4/5
nooit bruin.

Il Beige: u verbrandt snel en wordt  4/5
nauwelijks bruin.

111 Lichtbruin: u verbrandt snel en 4/5
wordt langzaam lichtbruin.

vV Gemiddeld bruin: u verbrandt 3/4
zelden en wordt snel bruin.

V Donkerbruin: u verbrandt zelden U kunt het apparaat niet
en wordt zeer snel bruin. gebruiken

VI Zeer donkerbruin of donkerder: U kunt het apparaat niet

u verbrandt zelden of nooit en gebruiken

wordt zeer bruin.

Opmerking: uw huid kan om uiteenlopende redenen op verschillende
dagen/momenten verschillend reageren.

Het apparaat gebruiken

1 Maak de opzetstukken en het lichtvenster voor gebruik schoon.

2 Steek de kleine stekker in het apparaat en steek de adapter in het
stopcontact.

3 Schakel het apparaat in en selecteer de juiste lichtintensiteit voor uw
huidtint.
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4 Plaats het apparaat loodrecht op de huid zodat het opzetstuk en het

geintegreerde veiligheidssysteem contact maken met uw huid.
Het geintegreerde veiligheidssysteem voorkomt dat het apparaat
onopzettelijk flitst terwijl er geen contact met de huid is.

5 Druk het apparaat stevig op uw huid om ervoor te zorgen dat er goed
huidcontact is. Het apparaat voert vervolgens automatisch een
huidtintanalyse uit en het 'klaar om te flitsen'-lampje brandt wit om aan
te geven dat u met de behandeling kunt beginnen.

Opmerking: als het 'klaar om te flitsen'-lampje oranje brandt, is uw huid
niet geschikt voor behandeling. In dit geval wordt het apparaat

automatisch uitgeschakeld. U kunt proberen het apparaat op andere
gebieden met een lichtere huidtint te gebruiken.

TIP: als u Lumea voor de bikinilijn gebruikt en niet al het haar wilt
verwijderen, plaats de huidtintsensor dan niet op het resterende haar
tijdens de behandeling, omdat het apparaat dan kan blokkeren.

6 Druk op de flitsknop om een flits af te geven. U voelt nu de warmte door
de flits.
Opmerking: Het licht dat door het apparaat wordt geproduceerd, is niet
schadelijk voor de ogen. Het is niet nodig om tijdens het gebruik een
beschermbril te dragen. Gebruik het apparaat in een goedverlichte
ruimte, zodat u minder door het licht wordt verblind.

7 Plaats het apparaat op het volgende te behandelen gebied. Na elke flits
duurt het maximaal 3,5 seconden tot het apparaat klaar is om opnieuw te
flitsen. U kunt een flits afgeven wanneer het 'klaar om te flitsen'-lampje
weer brandt.

AN 8 U moet de flitsen kort na elkaar afgeven om ervoor te zorgen dat u alle
gebieden hebt behandeld. Het effectieve licht komt alleen uit het

7 lichtvenster en daarom moet er een beetje overlap zijn. Zorg er echter

® voor dat u slechts één keer op hetzelfde gebied flitst. Als u twee flitsen

afgeeft op hetzelfde gebied, verbetert u de doeltreffendheid van de
behandeling niet, maar vergroot u het risico van huidreacties.

9 Wanneer u klaar bent met de behandeling, houdt u de aan-uitknop 2
seconden ingedrukt om het apparaat uit te schakelen.

Twee behandelmodi: ‘druk en flits’ en ‘schuif en flits’

Uw Philips Lumea heeft twee behandelmodi voor eenvoudig gebruik op

verschillende lichaamsdelen:

- de modus ‘druk en flits’ is ideaal voor de behandeling van kleine
of geronde gebieden, zoals knieén en onderarmen. Druk de flitsknop in
en laat deze weer los om één flits af te geven.

- De modus 'schuif en flits' is vooral geschikt voor grotere gebieden zoals
de benen. Houd de flitsknop ingedrukt terwijl u het apparaat over uw
huid schuift om meerdere flitsen achter elkaar af te geven.
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Aanbevolen behandelschema

Startl 2 34 56 7 8
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Beginfase

Voor de eerste 4 tot 5 behandelingen raden we u aan Philips Lumea om de
twee weken te gebruiken, om er zeker van te zijn dat alle haren worden
behandeld.

Bijwerkfase

Na de beginfase (4-5 behandelingen) raden we u aan de huid om de 4 tot 8
weken te behandelen, wanneer sprake is van teruggroei. Zo onderhoudt u
het resultaat en heeft u maandenlang een gladde huid. De tijd tussen de
behandelingen kan variéren, afhankelijk van het lichaamsdeel en de
snelheid waarmee uw haar teruggroeit.
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Aanbevolen opzetstuk en behandeltijd per gebied

Na gebruik

Veelvoorkomende huidreacties

Uw huid kan enige roodheid vertonen en/of prikken, tintelen of warm
aanvoelen. Deze reactie is volstrekt onschadelijk en verdwijnt snel.

Scheren of de combinatie van scheren en lichtbehandeling kan een droge
huid en jeuk veroorzaken. U kunt ter verkoeling een ijscompres of een nat
washandije op de geirriteerde huid leggen. Als de huid droog blijft, kunt u 24
uur na de behandeling een geurloze vochtinbrengende créeme aanbrengen
op het behandelde gebied.
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Nazorg
Na gebruik kunt u gerust lotion, creme, deodorant, huidolie of make-up op
de behandelde gebieden aanbrengen. Als uw huid na behandeling rood of
geirriteerd is, brengt u geen producten aan op uw huid totdat de roodheid of
irritatie is verdwenen. Als uw huid geirriteerd raakt nadat u een product op
uw huid hebt aangebracht, wast u het eraf met water.

Schoonmaken en opbergen
1 Schakel het apparaat na gebruik uit, haal de stekker uit het stopcontact
en laat het apparaat afkoelen.
2 Verwijder het opzetstuk.

3 Bevochtig het zachte doekje dat bij het apparaat is geleverd met wat
water en gebruik het voor het schoonmaken van de volgende
onderdelen:

- het lichtvenster

- de buitenkant van de opzetstukken

- de reflector in de opzetstukken

- het roodachtige filterglas in het precisieopzetstuk.

4 Laat alle onderdelen goed aan de lucht drogen.

5 Bewaar het apparaat op een stofvrije en droge plaats bij een
temperatuur tussen 0 °C en 60 °C.

Garantie en ondersteuning

Hebt u informatie of ondersteuning nodig, ga dan naar
www.philips.com/support of lees de aparte folder over wereldwijde
garantie.

Recyclen

- Dit symbool betekent dat dit product niet samen met het gewone
huishoudelijke afval mag worden weggegooid (2012/19/EU).
- Volg de in uw land geldende regels voor de gescheiden inzameling van
elektrische en elektronische producten. Als u oude producten correct
. verwijdert, voorkomt u negatieve gevolgen voor het milieu en de
volksgezondheid.
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Technische gegevens

Nominale spanning 100V -240V

Nominale frequentie 50 Hz - 60 Hz

Nominaal ingangsvermogen 36 W

Bescherming tegen elektrische schokken Klasse Il

Beschermingsklasse IP 30 (NL 60529)
Voorwaarden voor een goede werking Temperatuur: +15 °C tot 35 °C

Relatieve vochtigheid: 30% tot 95%

Spectrum van lichaamsopzetstuk >530 nm

Spectrum van precisieopzetstuk >600 nm

Problemen oplossen

Dit hoofdstuk behandelt in het kort de meest voorkomende problemen die
zich kunnen voordoen tijdens het gebruik van het apparaat. Als u het
probleem niet kunt oplossen met behulp van de onderstaande informatie,
gaat u naar www.philips.com/support voor een lijst met veelgestelde vragen
of neemt u contact op met het Consumer Care Center in uw land.

Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing

Tijdens het gebruik wordt Dit is normaal. U hoeft niets te doen.
het apparaat/de adapter

warm

Wanneer ik het apparaat Uw huidtint in het gebied dat Behandel andere gebieden met lichtere
op de huid plaats, wordt er u wilt behandelen, is te huidtinten met Lumea.

geen flits afgegeven. Het donker.

'klaar om te flitsen'-lampje

knippert oranje en brandt

vervolgens ononderbroken

oranje.

Het 'klaar om te flitsen'- De oververhittingsbeveiliging  Wanneer de oververhittingsbeveiliging is
lampje gaat niet branden is in werking getreden. geactiveerd, werkt de ventilator nog wel.
wanneer ik het opzetstuk Schakel het apparaat niet uit, maar laat
op mijn huid plaats, maar het circa 15 minuten afkoelen voordat u
de koelventilator draait het weer gebruikt.

wel.

Het 'klaar om te flitsen'- Het apparaat moet worden U reset het apparaat door het uit en weer
lampje brandt wit, maar het gereset. in te schakelen.

apparaat flitst niet wanneer
ik op de flitsknop druk.

Ik kan de lichtintensiteit Het apparaat moet worden U reset het apparaat door het uit en weer
niet verhogen of gereset. in te schakelen.

verlagen./Alle lampjes voor

de lichtintensiteit

knipperen afwisselend.
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Oplossing

Het apparaat geeft een
vreemde geur af.

Het opzetstuk of het filterglas
is vuil.

Maak het opzetstuk voorzichtig schoon.

U hebt de haren op het te
behandelen gebied niet goed
verwijderd. Deze haren
kunnen verbranden en de
vreemde geur veroorzaken.

Verwijder het haar op uw huid voordat u
Lumea gebruikt.

De huid is gevoeliger dan
gewoonlijk tijdens de
behandeling./Gebruik van
het apparaat is pijnlijk.

De lichtintensiteit die u
gebruikt is te hoog.

Controleer of u de juiste stand voor
lichtintensiteit hebt geselecteerd.
Selecteer zo nodig een lagere stand.

U hebt de haren op de te
behandelen gebieden niet
verwijderd.

Verwijder het haar op uw huid voordat u
Lumea gebruikt.

Het UV-filter in het
lichtvenster is beschadigd.

Gebruik het apparaat niet als het UV-
filter is beschadigd. Neem contact op
met het Consumer Care Center in uw
land, uw Philips-dealer of een Philips-
servicecentrum.

U hebt een gebied behandeld
waarvoor het apparaat niet is
bedoeld.

Gebruik het apparaat nooit op de
volgende gebieden: binnenste
schaamlippen, anus, tepels, tepelhoven,
lippen, neusgaten, binnenkant van de
oren en rond de ogen en wenkbrauwen.
Mannen mogen het apparaat niet op het
gezicht of scrotum gebruiken.

De reactie van de huid op
de behandeling houdt
langer aan dan normaal.

De lichtintensiteit die u hebt
gebruikt, is te hoog voor u.

Selecteer de volgende keer een lagere
lichtintensiteit. Zie 'De juiste
lichtintensiteit selecteren' in het
hoofdstuk 'Uw Philips Lumea gebruiken'.

De resultaten van de
behandeling voldoen niet
aan de verwachtingen.

De lichtintensiteit die u hebt
gebruikt, is te laag voor u.

Selecteer de volgende keer een hogere
stand.

U hebt geen flits afgegeven
op een gebied dat naast een
daarvoor behandeld gebied
ligt.

U moet de flitsen kort na elkaar afgeven.

Het apparaat werkt niet voor
uw kleur lichaamshaar.

Als u lichtblond, blond of rood haar hebt,
is de behandeling niet effectief.

U hebt het apparaat niet zo
vaak als aanbevolen gebruikt.

We adviseren u het aanbevolen
behandelschema te volgen om alle
haren te verwijderen. U kunt de tijd
tussen behandelingen verminderen,
maar behandel gebieden niet vaker dan
eens per twee weken.

U reageert langzamer op de
IPL-behandeling.

Blijf het apparaat ten minste 6 maanden
gebruiken, omdat de terugkerende
haargroei in deze periode nog steeds
kan afnemen.
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Probleem Mogelijke oorzaak

Oplossing

Mijn lichaamsopzetstuk Dit is normaal.
heeft geen geintegreerd
glas/filter/venster.

Het lichaamsopzetstuk heeft geen
glas/filter/venster.
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Bienvenue

Bienvenue dans le monde de la beauté de Lumea ! Seules quelques
semaines vous séparent d'une peau lisse et soyeuse.

Philips Lumea fait appel a la technologie a lumiere pulsée intense (IPL),
connue comme l'une des méthodes les plus efficaces pour empécher
définitivement la repousse des poils. En étroite coopération avec des
dermatologues agréés, nous avons adapté cette technologie a base de
lumiere, utilisée a l'origine dans les salons de beauté professionnels, pour
une utilisation simple et efficace chez vous. Philips Lumea est doux et offre
un traitement pratique et efficace a une intensité lumineuse que vous
trouverez agréable. Les poils indésirables font enfin partie du passé.
Savourez la sensation de peau nette et soyez et sentez-vous magnifique
tous les jours.

Pour bénéficier pleinement de l'assistance Philips, enregistrez votre produit
sur le site www.philips.com/welcome. Pour plus d'informations, consultez le
site www.philips.com/lumea pour obtenir des conseils d'expert, des
didacticiels en vidéo et des réponses aux questions fréquentes et tirer le
meilleur parti de votre Lumea.

Apercu de l'appareil
1 Verre filtrant avec filtre UV intégre
2 Accessoires
a Accessoire corps
b Accessoire de précision
Réflecteur intégré a l'accessoire
Systéme de sécurité intégré
Capteur de teint de peau
Contacts électroniques
Bouton Flash
Acces aux contacts électroniques
Bouton marche/arrét
10 Voyants d'intensité (1 - 5)
11 Voyant « prét-a-flasher »
12 Fentes de ventilation
13 Prise de l'appareil
14 Adaptateur
15 Petite fiche

OoO~NOUTA~NW

Qui ne doit pas utiliser Lumea ? Contre-indica
tions

- N'utilisez jamais l'appareil si vous avez une peau de type V et VI (vous
avez rarement des coups de soleil, voire jamais, bronzage trés foncé).
Dans ce cas, vous courez un risque important de développement de
réactions cutanées, telles gu'une hyperpigmentation et une
hypopigmentation, une rougeur intense ou des bralures.

Francais
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-

N'utilisez pas l'appareil si vous étes enceinte ou allaitez, car il n'a pas été
testé sur les femmes enceintes ou allaitant.

N'utilisez jamais l'appareil si vous souffrez d'une des maladies
répertoriées ci-dessous :

Si

Si vous avez une maladie de peau comme un cancer de la peau actif,
si vous avez des antécédents de cancer de la peau ou un autre cancer
localisé dans les zones a flasher.
Si vous avez des lésions précancéreuses ou plusieurs grains de beauté
atypiques dans les zones a flasher.
Si vous présentez des antécédents de maladie du collagéene, y
compris des antécédents de formation de cicatrices chéloides ou de
cicatrisation difficile.
Si vous présentez des antécédents de troubles vasculaires, tels que
varices ou ectasie vasculaire dans les zones a flasher.
Si votre peau est sensible a la lumiere et développe facilement une
irritation ou une réaction allergique.
Si vous souffrez d'infections, d'eczéma, de brllures, de follicules
enflammées, de lacérations ouvertes, d'abrasions, d'herpes simplex,
de plaies ou de lésions, d'hématomes sur les zones a flasher.
Si vous avez subi une intervention chirurgicale sur les zones a
flasher dans les trois dernieres semaines.
Si vous souffrez d'épilepsie avec sensibilité aux flashs.
Si vous souffrez de diabete, de lupus érythémateux, de porphyrie ou
d'une maladie cardiague congestive.
Si vous présentez un trouble de la coagulation.
vous avez des antécédents de maladie immunodépressive (y compris

infection par le VIH ou le SIDA).
N'utilisez jamais l'appareil si vous étes dans l'un des cas suivants :

Si

Si vous suivez ou avez suivi la semaine précédente un traitement a
base d'acides alpha hydroxylés (AHA), d'acides béta hydroxylés
(BHA), d'isotrétinoine topique et d'acide azélaique.

Si vous avez pris de I'Accutane® ou du Roaccutane® a l'isotrétinoine
sous toute forme que ce soit au cours des six derniers mois. Ce
traitement rend la peau plus susceptible aux déchirures, plaies et
irritations.

Si vous prenez des analgésiques, qui réduisent la sensibilité de votre
peau a la chaleur.

Si vous prenez des médicaments ou produits photosensibilisants,
reportez-vous a leur notice, et n'utilisez en aucun cas l'appareil si
cette derniére indigue des risques de réaction photo-allergique ou
photo-toxique, ou si elle précise qu'il faut éviter une exposition au
soleil.

Si vous prenez des médicaments anticoagulants, y compris de fortes
doses d'aspirine, a un rythme ne permettant pas d'aménager une
période d'élimination d'une semaine avant chague séance.

Vous prenez des immunosuppresseurs.
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N'utilisez jamais l'appareil sur les zones suivantes :

- Autour des yeux et pres des sourcils.

- Sur les mamelons, les aréoles, les petites levres, le vagin, l'anus et
l'intérieur des narines et des oreilles.

- Les hommes ne doivent pas l'utiliser sur le scrotum et le visage.

- Au-dessus ou pres de produits artificiels tels que des implants en
silicone, des stimulateurs cardiagues, des points d'entrée d'injection
sous-cutanée (pompe a insuline) ou des piercings.

- Sur les grains de beauté, les taches de rousseur, les veines de taille
importante, les zones a la pigmentation plus foncée, les cicatrices et
les anomalies cutanées sans consultation préalable avec un médecin.
Cela peut entrainer des bralures et des modifications de la couleur de
la peau, ce qui peut rendre plus difficile l'identification des maladies
de peau.

- Sur les verrues, les tatouages ou le maquillage permanent. Cela peut
entrainer des brllures et une modification de la couleur de la peau.

- Sur les zones sur lesquelles vous utilisez des déodorants longue
durée. Cela peut entrainer des réactions cutanées.

N'utilisez jamais l'appareil sur des coups de soleil ou sur une peau teintée

par un bronzage récent ou artificiel.

Remarque : cette liste n'est pas exhaustive. En cas de doute concernant
l'utilisation de l'appareil, veuillez consulter votre médecin.

Evitez de mouiller l'appareil et 'adaptateur.

Si l'appareil est cassé, ne touchez aucun de ses composants internes afin
d'éviter tout risque d'électrocution.

N'introduisez jamais d'objets dans l'appareil.

Ces appareils ne sont pas destinés a étre utilisés par des personnes
(notamment des enfants) dont les capacités physiques, sensorielles ou
intellectuelles sont réduites, a moins qu'elles ne soient sous surveillance
ou gu'elles n'aient recu des instructions quant a l'utilisation des appareils
par une personne responsable de leur sécurité.

Veillez a ce que les enfants ne jouent pas avec l'appareil.
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- L'appareil n'est pas destiné a des enfants de moins de 15 ans. Les
adolescents de 15 a 18 ans peuvent 'utiliser avec l'autorisation et/ou
l'aide de leurs parents ou des personnes qui exercent sur eux l'autorité
parentale. Les adultes de plus de 18 ans peuvent utiliser cet appareil en
toute liberté.

- Vérifiez toujours 'appareil avant utilisation. N'utilisez pas l'appareil ou
'adaptateur s'il est endommagé. Remplacez toujours une piéce
endommagée par une piece du méme type.

- L'adaptateur contient un transformateur. N'essayez pas de remplacer la
fiche de l'adaptateur afin d'éviter tout accident.

- N'utilisez pas l'appareil si le filtre UV du verre filtrant est cassé.

- N'utilisez pas l'accessoire de précision si le filtre est cassé.

Attention

- Cet appareil n'est pas lavable. Ne plongez jamais l'appareil dans l'eau et
ne le rincez pas sous le robinet.

- Pour des raisons d'hygiene, l'appareil doit étre utilisé par une seule
personne.

- N'utilisez cet appareil gu'avec une intensité adaptée a votre type de
peau. Une utilisation avec une intensité supérieure a celle recommandée
augmente le risque de réactions cutanées et d'effets secondaires.

- N'utilisez pas cet appareil a d'autres fins que celles pour lesquelles il a
éte concu (voir le mode d'emploi).

- N'utilisez jamais d'air comprimé, de tampons a récurer, de produits
abrasifs ou de détergents agressifs tels que de l'essence ou de l'acétone
pour nettoyer l'appareil.

- Confiez toujours l'appareil a un Centre Service Agréé Philips pour
réparation ou vérification. Toute réparation par une personne non
qualifiee peut s'avérer extrémement dangereuse pour l'utilisateur.

Champs électromagnétiques (CEM)

Cet appareil Philips est conforme a toutes les normes et a tous les
réglements applicables relatifs a l'exposition aux champs
électromagnétiques.

Principe de fonctionnement de la lumiére pulsée
intense

Avec la lumiere pulsée intense, de légéres impulsions lumineuses sont
appliguées sur la peau et absorbées par la racine. Plus le poil est foncé, plus
il absorbe les impulsions lumineuses.
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Ce processus force le follicule du poil a passer en phase de repos. Par
conséquent, les poils tombent naturellement et leur repousse est
empéchée, laissant votre peau soyeuse en permanence.

Le cycle de croissance des poils comporte difféerentes phases. La
technologie a la lumiére pulsée intense fonctionne uniquement lorsque les
poils sont en phase de croissance. Tous les poils ne sont pas en phase de
croissant au méme moment. C'est pourquoi il est recommandé de prévoir
un traitement de 8 semaines suivi de retouches pour s'assurer que tous les
poils ont été traités efficacement pendant la phase de croissance.

Remarque : le traitement avec Lumea est inefficace si vous avez des poils
blonds clairs ou blonds car les poils clairs n'absorbent pas suffisamment la
lumiére. Vous pouvez voir ci-dessous les couleurs de poils pour lesquelles
Lumea est adapté et efficace.

Couleur des poils du corps adaptée

000 & &

Résultats attendus

Immédiatement apres la premiére séance

Apres la premiere séance, une a deux semaines peuvent étre nécessaires
pour que les poils tombent. Au cours des premieres semaines suivant la
premiere séance, vous verrez encore quelques poils pousser. Il s'agit
probablement de poils qui n'étaient pas en phase de croissance pendant la
premiére séance.

Apres 2 a 3 séances

Apres 2 a 3 séances, vous devriez constater une réduction remarquable de
la croissance des poils. Cependant, pour traiter efficacement tous les pails, il
est important d'effectuer le traitement en suivant le programme de
traitement recommandeé.

Apres 4 a 5 séances

Apres 4 a 5 séances, vous devriez constater une réduction importante de la
croissance des poils dans les zones traitées avec Lumea. Une réduction de



40 Francais

la densité de poils doit également étre visible. Continuez le traitement avec
des retouches fréquentes (toutes les 4 a 8 semaines) pour conserver le
résultat.

Conseils de bronzage

Bronzage a la lumiere artificielle ou naturelle

L'exposition intentionnelle de votre peau a la lumiere naturelle ou artificielle
avec pour objectif de bronzer influence la sensibilité et la couleur de votre
peau. Dés lors, ce qui suit est trés important :

Apres chaque traitement, attendez au moins 48 heures avant le
bronzage. Méme apres 48 heures, assurez-vous que la peau traitée ne
présente plus de rougeurs provenant du traitement.

Lorsque vous exposez votre peau au soleil (sans bronzer
intentionnellement) pendant les 48 heures suivant le traitement, utilisez
un écran total d'indice SF 50+ sur les zones traitées. Apres cette période,
vous pouvez utiliser un écran total d'indice SPF 30+ pendant deux
semaines.

Apres le bronzage, attendez au moins 2 semaines avant d'utiliser Lumea.
Effectuez un test cutané pour déterminer l'intensité lumineuse
appropriée.

N'utilisez pas Lumea sur les zones du corps présentant des coups de
soleil.

Remarque : une exposition occasionnelle et indirecte au soleil n'est pas
considérée comme du bronzage.

Bronzage avec des crémes

Si vous avez utilisé une creme de bronzage artificiel, attendez la disparition
totale du bronzage artificiel avant d'utiliser l'appareil.

Avant d'utiliser Lumea

Prétraitement de votre peau

Avant d'utiliser Lumea, vous devez prétraiter votre peau en retirant les poils
a la surface de la peau. Cela permet a la lumiere d'étre absorbée par les
parties de poil en dessous de la surface de la peau pour garantir un
traitement efficace. Vous pouvez raser, couper ras, épiler ou épiler a la cire
les poils. N'utilisez pas de cremes dépilatoires, car les produits chimiques
provoquent des réactions cutanées.

G
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Si vous choisissez la cire, veuillez patienter 24 heures avant d'utiliser Lumea

pour laisser votre peau se reposer. Nous vous recommandons de prendre

une douche avant le traitement pour vous assurer que tous les éventuels

résidus de cire ont été éliminés de votre peau.

1 Prétraitez les zones que vous souhaitez traiter avec Lumea.

2 Nettoyez votre peau et assurez-vous qu'elle est dépourvue de poils,
totalement seche et propre et exempte de substances huileuses.
Remarque : une fois que les poils ne repoussent plus, ce qui est

généralement le cas apres 4-5 séances, vous n'avez plus besoin de
prétraiter votre peau avant d'utiliser l'appareil.

Lorsque vous utilisez Lumea pour la premiere fois ou apres un bronzage
récent, effectuez un test cutané sur chague zone a traiter. Le test cutané est
nécessaire pour veérifier la réaction de votre peau au traitement et
deéterminer le réglage d'intensité lumineuse correct pour chaque zone du
corps.

1 Choisissez une zone proche de celle que vous allez flasher.

2 Mettez l'appareil sous tension. Assurez-vous de sélectionner le réglage 1.

3 Mettez l'appareil contre votre peau et appuyez sur le bouton du flash
pour émettre un flash.

4 Déplacez l'appareil sur la peau vers la zone suivante a traiter.

5 Augmentez le réglage d'un niveau, appliquez un flash et faites glisser
l'appareil jusqu'a la zone suivante. Répétez cette opération pour tous les
niveaux de la plage recommandée pour votre type de peau.

6 Apres le test cutané, attendez 24 heures et vérifiez votre peau pour
détecter toute réaction. Si votre peau présente des réactions, choisissez
le réglage le plus haut n'ayant pas provoqué une réaction cutanée pour
une utilisation ulterieure.

Utilisation de votre Philips Lumea

Capteur de teint de peau

Pour augmenter encore la sécurité, le capteur de teint de peau intégrée
mesure le teint de la peau au début de chaque session et de temps en
temps au cours de la session. S'il détecte un teint de peau trop foncé pour
le traitement avec Lumea, 'appareil se désactive automatiquement pour
éviter le développement de réactions cutanées. Cela signifie qu'il n'émet
pas d'impulsions lorsque vous appuyez sur le bouton Flash.
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Accessoires

Montage et démontage
Pour monter un accessoire, il vous suffit de l'enclencher sur le verre filtrant.

Pour demonter l'accessoire, retirez-le du verre filtrant.

Accessoire corps

L'accessoire corps permet d'épiler les poils indésirables sur plusieurs zones
du corps situées en-dessous de la nuque. Vous pouvez l'utiliser par
exemple pour : un traitement rapide de grandes zones telles que les jambes.

Accessoire de précision

L'accessoire de précision comprend un verre filtrant supplémentaire intégré
pour plus de sécurité et vous pouvez par conséquent l'utiliser pour le
traitement des poils du visage de la lévre supérieure, de la joue et des
pattes. Vous pouvez également utiliser ['accessoire de précision pour traiter
facilement des zones difficiles a atteindre tels que les orteils, le maillot ou
les aisselles.

Mais ne traitez pas vos sourcils avec Lumea.

Sélection de l'intensité lumineuse correcte

Lumea dispose de 5 intensités lumineuses différentes. Réglez l'intensité
lumineuse en fonction de votre type de peau, tout en recherchant un niveau
confortable.

1 Utilisez le tableau ci-dessous pour selectionner le réglage adapte.
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2 Pour modifier le réglage d'intensité lumineuse, appuyez sur le bouton
marche/arrét a une ou plusieurs reprises jusgu'a ce que vous ayez atteint
le réglage souhaité. Le voyant de sélection de l'intensité devient blanc.
Remarque : ' appareil se désactive automatiquement si votre teint de
peau est trop sombre, pour éviter le développement de réactions
cutanées. Le capteur de teint de peau intégré ne vous indique pas
quelle intensité lumineuse utiliser, car Philips Lumea vous laisse la
liberté de sélectionner l'intensité lumineuse qui vous convient le mieux.

3 Lumea ne doit jamais étre douloureux. Réduisez l'intensité lumineuse en
cas d'inconfort.

4 Apres un bronzage récent, effectuez un test cutané pour déterminer
l'intensité lumineuse appropriée.

Type de peau Teint de peau Réglage de l'intensité lumineuse

| Blanc ; coups de soleil a chagque 4/5
exposition, aucun bronzage.

1l Beige ; coups de soleil réguliers, 4/5
léger bronzage.

111 Brun clair ; coups de soleil 4/5
réguliers, bronzage lent jusqu'au
brun clair.

\% Brun moyen ; coups de soleil 3/4

rares, bronzage facile.

V Brun fonceé ; coups de soleil N'utilisez pas l'appareil
rares, bronzage trés facile.

VI Brun tres foncé ou noir ; coups N'utilisez pas l'appareil
de soleils rares voire inexistants,
bronzage tres foncé.

00 @

Remarque : votre peau peut réagir différemment en fonction des
jours/occasions pour un certain nombre de raisons.

Manipulation de l'appareil

1 Avant l'utilisation, nettoyez les accessoires et le verre filtrant.

2 Enfoncez la petite fiche dans l'appareil et l'adaptateur dans la prise
secteur.

3 Allumez l'appareil. Sélectionnez ensuite l'intensité lumineuse
correspondant a votre teint de peau.
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4 Placez l'appareil perpendiculairement a la peau de sorte que l'accessoire
et le systeme de sécurité intégré soient en contact avec votre peau.

Le systeme de seécurité intégré empéche 'émission non intentionnelle
d'un flash sans contact avec la peau.

5 Appuyez l'appareil fermement sur votre peau pour garantir un contact
correct avec la peau. L'appareil effectue ensuite une analyse du teint de
peau et le voyant « prét-a-flasher » s'allume en blanc. Cela signifie que
VOUS pouvez poursuivre le traitement.

Remarque : lorsque le voyant « prét-a-flasher » s'allume en orange,
cela signifie que l'utilisation de 'appareil n'est pas adaptée a votre
peau. Dans ce cas, l'appareil se désactive automatiquement. Vous
pouvez essayer d'utiliser l'appareil sur d'autres zones présentant un
teint de peau plus clair.

CONSEIL : si vous utilisez Lumea dans la zone du maillot et que vous
voulez laisser des poils a leur place, assurez-vous que le capteur de
teint de peau n'est pas placé sur les poils restants au cours de
l'utilisation car cela pourrait bloquer 'appareil.

6 Appuyez sur le bouton du flash pour émettre un flash. Vous devez
ressentir une sensation de chaleur en raison du flash.
Remarque : la lumiere produite par l'appareil est sans danger pour vos
yeux. Il n'est pas nécessaire de porter des lunettes pendant ['utilisation.
Utilisez l'appareil dans une piece bien éclairée afin que la lumiére soit
moins éblouissante pour vos yeux.

7 Placez 'appareil sur la zone suivante a traiter. Apres chaque flash, il faut
attendre jusgu'a 3,5 secondes avant que l'appareil soit de nouveau prét a
flasher. Vous pouvez émettre un flash lorsque le voyant « prét-a-
flasher » se rallume.

8 Pour vous assurer que vous avez traité toutes les zones, émettez les
flashs les uns a coté des autres. Seule la lumiere émise par la fenétre de
diffusion est efficace. Il doit donc y avoir un certain
chevauchement. Cependant, veillez a ne jamais flasher la méme zone
deux fois. Appligquer un flash deux fois sur la méme zone n'améliore pas
l'efficacité de l'épilation, mais augmente le risque de réaction cutanée.

9 Lorsgue vous avez fini la séance, maintenez le bouton marche/arrét
enfoncé pendant 2 secondes pour éteindre l'appareil.

Deux modes de traitement : Tamponner-flasher et glisser-

flasher

Votre Philips Lumea dispose de deux modes de traitement pour une

utilisation aisée sur les différentes zones du corps :

- Le mode tamponner-flasher est idéal pour traiter des zones petites et
courbées telles que les genoux et les dessous de bras. Il suffit d'appuyer
et de relacher le bouton du flash pour émettre un flash unique.
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- Le mode « glisser-flasher » est particulierement adapté au flashage de
zones plus grandes comme les jambes. Maintenez le bouton du flash
enfoncé lorsque vous faites glisser l'appareil sur votre peau pour émettre
plusieurs flashs sur une rangée.

Programme de traitement recommandé

Startl 2 34 56 7 8

910 1112131415 16

Phase initiale

Pour les 4 a 5 premiers traitements, nous vous conseillons d'utiliser Philips
Lumea une fois toutes les deux semaines pour vous assurer gue tous les
poils sont traités.

Phase de retouche

Apres la phase de traitement initiale (4 a 5 traitements), nous vous
recommandons de faire des retouches toutes les 4 a 8 semaines, lorsque
vous voyez des poils repousser. Cela permet de conserver les résultats et de
bénéficier d'une peau lisse pendant des mois. L'intervalle entre deux
séances peut varier en fonction de la repousse de vos poils et également en
fonction des différentes zones du corps.
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Accessoire et durée de traitement par zone recommandés

Aprés utilisation

Réactions cutanées courantes

Votre peau peut présenter une légére rougeur et/ou des fourmillements,
picotements ou une sensation de chaleur. Ce phénomene est absolument
normal et disparait rapidement.

Le rasage et l'association du rasage et du flashage a la lumiére peut en effet

assécher la peau et provoquer des démangeaisons. Vous pouvez refroidir la
zone avec de la glace ou un tissu humide pour le visage. Si la sécheresse
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persiste, vous pouvez appliquer un hydratant non parfumé sur la zone
traitée 24 heures apres le traitement.

Apres utilisation, vous pouvez appliquer des lotions, cremes, déodorants,
hydratants ou produits cosmétiques en toute sécurité sur les zones traitées.
Si vous ressentez une irritation ou des rougeurs de la peau apres le
traitement, attendez leur disparition avant d'appliquer un produit sur votre
peau. Si vous ressentez une irritation apres 'application d'un produit sur
votre peau, rincez-le a l'eau.

Nettoyage et rangement

1 Apres utilisation, éteignez l'appareil, débranchez-le et laissez-le refroidir.
2 Retirez l'accessoire.

3 Al'aide du chiffon doux fourni avec l'appareil, humidifié de quelques
gouttes d'eau, nettoyez les pieces suivantes :
- Le verre filtrant
- La surface externe des accessoires
- Le réflecteur a l'intérieur de l'accessoire
- Le verre filtrant rouge a l'intérieur de |'accessoire de précision.

4 |aissez bien sécher toutes les pieces apres nettoyage.

5 Rangez l'appareil dans un lieu sec et exempt de poussiére, a une
température comprise entre 0°C et 60°C.

Garantie et assistance

Recyclage

Si vous avez besoin d'une assistance ou d'informations supplémentaires,
consultez le site Web www.philips.com/support ou lisez le dépliant séparé
sur la garantie internationale.

Ce symbole signifie que ce produit ne doit pas étre mis au rebut avec les
ordures meénageres (2012/19/EU).

- Respectez les réglementations de votre pays concernant la collecte
séparée des appareils électriques et électroniques. La mise au rebut
appropriée des piles permet de protéger 'environnement et la santé.
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Caractéristiques techniques

Tension nominale 100-240 V
Fréguence nominale 50-60 Hz
Entrée nominale 36 W
Protection contre les électrocutions Classe |l

Niveau de protection

IP 30 (EN 60529)

Conditions de fonctionnement Température :+15 2C a 35 °C

Humidite relative : 30 % a 95 %

Spectre de l'accessoire

>530 nm

Spectre de l'accessoire de précision >600 nm

Dépannage
Cette rubrique récapitule les problemes les plus courants que vous pouvez
rencontrer avec votre appareil. Si vous ne parvenez pas a résoudre le
probleme a l'aide des informations ci-dessous, visitez le site Web
www.philips.com/support pour consulter une liste de questions
fréguemment posées ou contactez le Service Consommateurs Philips de
votre pays.

Probléme Cause possible Solution

L'adaptateur/appareil Ce phénomene est normal. Aucune action n'est requise.

chauffe au cours de

['utilisation.

Lorsque je place l'appareil
sur ma peau, il n'émet pas
de flash. Le voyant « prét-
a-flasher » clignote en
orange ou est allumé en
continu en orange.

Votre teint de peau dans la Traitez d'autres zones du corps avec des
zone a traiter est trop foncé.  teints de peau plus clairs avec Lumea.

Le voyant « Prét-a-
flasher » ne s'allume pas
lorsque je place l'embout
sur ma peau, mais le
ventilateur fonctionne.

La protection anti-surchauffe Lorsque la protection anti-surchauffe a

a éteé activee. été activée, le ventilateur fonctionne
encore. N'éteignez pas l'appareil, mais
laissez-le refroidir env. 15 minutes avant
de continuer a l'utiliser.

Le voyant « prét-a-
flasher » s'allume en blanc
mais l'appareil n'émet pas
de flash lorsque j'appuie
sur le bouton du flash.

L'appareil doit étre réinitialisé. Pour réinitialiser 'appareil, réglez
l'interrupteur on/off sur OFF, puis a
nouveau sur ON.

Je ne parviens pas a
augmenter ou a diminuer
l'intensité lumineuse/Tous
les voyants d'intensité
s'allument en alternance.

L'appareil doit étre réinitialisé. Pour réinitialiser 'appareil, réglez
l'interrupteur on/off sur OFF, puis a
nouveau sur ON.
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Solution

L'appareil produit une
odeur étrange.

L'accessoire et/ou le verre
filtrant est sale.

Nettoyez |'accessoire avec soin.

Vous n'avez pas
correctement enlevé les poils
dans la zone a traiter. Ces
poils peuvent étre brdlés et
provoquer une odeur.

Prétraitez votre peau avant d'utiliser
Lumea.

La peau devient plus
sensible que d'habitude
pendant le traitement/Je
ressens une sensation de
douleur inacceptable
lorsque j'utilise l'appareil.

L'intensité lumineuse que
vous utilisez est trop élevée.

Vérifiez que vous avez sélectionné le
réglage correct d'intensité lumineuse. Si
nécessaire, sélectionnez un réglage plus
bas.

Vous n'avez pas
correctement enlevé les poils
dans les zones a traiter.

Prétraitez votre peau avant d'utiliser
Lumea.

Le filtre UV du verre filtrant
est casseé.

N'utilisez plus l'appareil si le filtre UV est
cassé. Contactez le

Service Consommateurs de votre pays,
votre revendeur Philips ou un

Centre Service Agréé Philips.

Vous avez flashé une zone
pour laguelle l'appareil n'est
pas concu.

N'utilisez jamais l'appareil sur les zones
suivantes : lévre interne, anus,
mamelons, aréoles, lévres, intérieur des
narines et des oreilles, autour des yeux
et a proximité des sourcils. Les hommes
ne doivent pas l'utiliser sur le visage ou
le scrotum.

La réaction cutanée suite a
la séance dure plus
longtemps qu'en temps
normal.

Vous avez utilisé une
intensité lumineuse trop
elevee.

Sélectionnez une intensité lumineuse
moins élevée la prochaine

fois. Reportez-vous au chapitre

« Utilisation de votre Philips Lumea »,
section « Sélection de l'intensité
lumineuse correcte ».
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Probleme

Cause possible

Solution

Le résultat du traitement
n'est pas satisfaisant.

Vous avez utilisé une
intensité lumineuse trop
basse.

Sélectionnez un niveau d'intensité plus
élevé la prochaine fois.

Vous n'avez pas flashé une
zone adjacente a la zone que
VOus avez traitée
précédemment.

Vous devez émettre les flashs les uns a
coté des autres.

L'appareil n'est pas efficace
sur la couleur de vos poils
corporels.

le traitement est inefficace si vous avez
des poils blonds clairs, blonds ou roux.

Vous n'utilisez pas 'appareil
aussi souvent que nous le
recommandons.

Pour réussir a retirer tous les poils, nous
vous conseillons de suivre le programme
de traitement recommandé. Vous
pouvez réduire la durée entre deux
séances, sans réduire la fréquence a
moins de deux semaines.

Vous répondez a l'utilisation
de la lumiere intense pulsée
plus lentement.

Continuez a utiliser l'appareil pendant au
moins 6 mois car le phénomeéne de
ralentissement de la repousse des poils
peut prendre plus de temps.

Mon accessoire pour le
corps ne dispose pas d'un
verre/filtre/vitre intégré(e).

Ce phénomene est normal.

L'accessoire pour le corps ne contient
pas de verre/filtre/vitre intégré(e).




Willkommen!

Produktiiberblick
1
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Willkommen in der Beauty-World von Lumeal! In nur wenigen Wochen zu
seidig glatter Haut.

Philips Lumea nutzt IPL (Intense Pulsed Light)-Technik, bekannt als die
effektivste Methode flur ein dauerhaftes Epilationsergebnis. In enger
Zusammenarbeit mit Hautarzten und Dermatologen haben wir diese
lichtbasierte Technologie, die urspringlich in professionellen
Schonheitssalons eingesetzt wurde, fur die einfache und sichere
Anwendung zu Hause weiterentwickelt. Philips Lumea ist sanft und
ermoglicht die komfortable und wirksame Behandlung mit einer fur Sie
angenehmen Lichtstarke. Unerwinschter Haarwuchs ist endgultig passeé.
GenielRen Sie das wunderbare Gefuhl haarfreier Haut und fuhlen Sie sich
schonin Ihrer Haut — jeden Tag.

Um den Support von Philips optimal zu nutzen, registrieren Sie Ihr Produkt
bitte unter www philips.com/welcome. Weitere Informationen finden Sie auf
www.philips.com/lumea, dazu Expertenmeinungen, Anleitungsvideos und
Antworten auf haufig gestellte Fragen zu Lumea.

Lichtaustrittsfenster mit integriertem UV-Filter
2 Aufsatze
a Korper-Aufsatz
b Prazisionsaufsatz
3 Reflektorim Aufsatz
4 Integriertes Sicherheitssystem
5 Hauttonsensor
6 Elektrische Kontakte
7 Blitztaste
8 Offnung fur elektrische Kontakte
9 Ein-/Ausschalter
10 Lichtstarkeanzeigen (1 bis 5)
11 Bereitschaftsanzeige
12 Beluftungsschlitze
13 Geratestecker
14 Ladegerat
15 Geratestecker

Wer sollte Lumea nicht verwenden? Gegenanzei

gen

- Verwenden Sie das Gerat niemals, wenn Sie der Hauttyp V und VI sind
(Sie bekommen sehr selten einen Sonnenbrand, erreichen sehr dunkle
Sonnenbraune). In diesem Fall laufen Sie das Risiko, Hautreizungen zu
bekommen, wie beispielsweise Hyperpigmentierung und
Hypopigmentierung, starke Roétungen oder Verbrennungen.

00 @

Deutsch
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Verwenden Sie das Gerat niemals wahrend der Schwangerschaft oder
wadahrend Sie stillen, da das Gerat nicht mit schwangeren oder stillenden
Frauen getestet wurde.

Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie an einer der unten
aufgeflhrten Krankheiten leiden, d. h:

Wenn Sie unter einer Hautkrankheit leiden (z. B. aktivem Hautkrebs)
bzw. bereits einmal Hautkrebs oder eine andere lokale
Krebserkrankung an den zu behandelnden Hautpartien hatten.

Wenn Sie prakanzerdse Lasionen oder mehrere atypische Muttermale
in den zu behandelnden Hautpartien haben.

Sie unter Kollagenstérungen leiden, einschliellich der Bildung von
Wulstnarben oder schlechter Wundheilung.

Wenn Sie unter einer GefaRkrankheit leiden und die zu behandelnden
Korperpartien zum Beispiel Krampfadern oder Gefallerweiterungen
aufweisen.

Wenn Ihre Haut lichtempfindlich ist und auf Licht mit Ausschlag
reagiert oder eine allergische Reaktion zeigt.

Wenn Sie an den zu behandelnden Hautpartien Infektionen, Ekzeme,
Verbrennungen, entzindete Follikel, offene Wunden, Abschurfungen,
Herpes, Wunden oder Lasionen und Bluterglsse haben.

Wenn Sie an den betroffenen Kérperzonen in den letzten drei
Wochen operiert wurden.

Wenn Sie Epileptiker/in mit Blitzlichtempfindlichkeit sind.

Wenn Sie unter Diabetes, Lupus Erythematodes, Porphyrie oder
kongestiver Herzerkrankung leiden.

Wenn Sie Bluter/in sind.

Wenn Sie unter einem Immundefekt leiden (einschlieRlich HIV oder AIDS)
Verwenden Sie das Gerat niemals, wenn Sie eines oder mehrere der
unten aufgefuhrten Medikamente einnehmen:

Wenn Ihre Haut derzeit oder in der vergangenen Woche mit Alpha-
Hydroxycarbonsaure (Alpha-Hydroxy Acids, AHAS), Beta-
Hydroxycarbonsaure (Beta-Hydroxy Acids, BHAS), lokal
angewendetem Isotretinoin und Azelainsaure behandelt wurde.
Wenn Sie in den letzten sechs Monaten jede Art von Isotretinoin-
haltigen Medikamente Accutane oder Roaccutane eingenommen
haben. Eine Behandlung mit diesen Medikamenten kann zur Folge
haben, dass die Haut leichter aufplatzt und eher zu Wunden und
Reizungen neigt.

Wenn Sie Schmerzmittel einnehmen, welche die Haut weniger
warmeempfindlich machen.

Wenn Sie fotosensibilisierende Medikamente einnehmen, prifen Sie
deren Beipackzettel, und verwenden Sie das Gerat auf keinen Fall,
wenn als Nebenwirkungen fotoallergische oder fototoxische
Reaktionen auftreten kdnnen oder lhre Haut wahrend der
Einnahmezeit der Medikamente nicht direktem Sonnenlicht
ausgesetzt werden darf.

Wenn Sie Medikamente zur Blutverdinnung (einschliellich hoher
Dosen von Aspirin) einnehmen und die Behandlung ein Absetzen des
Medikaments mindestens eine Woche vor jeder Behandlung nicht
zulasst.
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Wenn Sie Immunsuppressiva einnehmen.

Verwenden Sie das Gerat niemals an den folgenden Partien:

- Im Bereich der Augen und Augenbrauen.

- An Brustwarzen, Brustwarzenhéfen, inneren Schamlippen, Vagina,
Anus und in Nase und Ohren.

- Bei Mannern am Hodensack und im Gesicht.

- Uber oder in der Nahe von kinstlichen Materialien wie
Silikonimplantaten, Herzschrittmachern, subkutanen Injektionsports
(Insulinspendern) oder Piercings.

- An Korperpartien mit Muttermalen, Sommersprossen, groRen Venen,
dunkler pigmentierten Hautstellen, Narben, Hautanomalien, ohne
zuvor einen Arzt konsultiert zu haben. Dies kann zu Verbrennungen
und Hautverfarbung fuhren, wodurch die Diagnose von
Hautkrankheiten erschwert werden kann.

- An Warzen, Tatowierungen oder permanentem Make-Up. Dies kann
zu Verbrennungen oder Hautverfarbung fuhren.

- An Bereichen, wo Sie ein langanhaltendes Deodorant verwenden.
Dies kann zu Hautreizungen fuhren.

Verwenden Sie das Gerat niemals auf sonnenverbrannter, kirzlich

gebraunter oder kunstlich gebraunter Haut.

Hinweis: Diese Aufzahlung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

Wenn Sie nicht sicher sind, ob Sie das Gerat verwenden kénnen,
konsultieren Sie bitte einen Arzt/eine Arztin.

Gerat und Adapter durfen nicht nass werden.

BerUhren Sie keine inneren Komponenten, wenn das Gerat beschadigt
ist, um einen Stromschlag zu vermeiden.

Fuhren Sie keine Objekte in das Gerat ein.

Dieses Gerat sind fur Benutzer (einschl. Kinder) mit eingeschrankten
physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten nur dann geeignet,
wenn eine angemessene Aufsicht oder ausfuhrliche Anleitung zur
Benutzung des Gerates durch eine verantwortliche Person sichergestellt
ist.

Achten Sie darauf, dass Kinder nicht mit dem Geréat spielen.
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- Das Geréat ist fur Kinder unter 15 Jahren nicht vorgesehen. Teenager
zwischen 15 und 18 Jahren sollten das Gerat nur unter Aufsicht bzw.
Anleitung ihrer Eltern oder Erziehungsberechtigten nutzen. Erwachsene,
die 18 Jahre oder dlter sind, kdnnen das Gerat ohne Einschrankung
nutzen.

- Uberprufen Sie das Gerat vor jedem Gebrauch. Verwenden Sie das Gerat
oder den Adapter nicht, wenn Beschadigungen daran erkennbar sind.
Ersetzen Sie ein beschadigtes Teil nur durch Originalteile.

- Der Adapter enthalt einen Transformator. Ersetzen Sie den Adapter
keinesfalls durch einen anderen Stecker, da dies den Benutzer gefahrden
kann.

- Verwenden Sie das Gerdt nicht, wenn der UV-Filter des
Lichtaustrittsfensters beschadigt ist.

- Verwenden Sie den Prazisionsaufsatz nicht, wenn der Filter beschadigt
ist.

Achtung

- Dieses Gerat ist nicht waschbar. Tauchen Sie das Gerat niemals in
Wasser. Spulen Sie das Gerat auch nicht unter flieRendem Wasser ab.

- Aus hygienischen Grinden sollte das Gerat von nur einer Person benutzt
werden.

- Verwenden Sie das Gerat nur mit Einstellungen, die fur Inren Hauttyp
geeignet sind. Eine hdhere Einstellung kann zu Hautirritationen und
Nebenwirkungen fuhren.

- Verwenden Sie das Gerat nur fur den in der Bedienungsanleitung
beschriebenen, vorgesehenen Zweck.

- Benutzen Sie zum Reinigen des Gerats keine Druckluft,
Scheuerschwamme und -mittel oder aggressiven Flussigkeiten wie
Benzin oder Azeton.

- Geben Sie das Gerat zur Uberprifung bzw. Reparatur stets an ein Philips
Service-Center. Unsachgeman ausgeflhrte Reparaturen konnen den
Benutzer extrem gefahrden.

Elektromagnetische Felder

Dieses Philips Gerat erfullt alle einschlagigen Normen und Vorschriften zur
Exposition gegenuber elektromagnetischen Feldern.

So funktipniert IPL

j Mit der IPL-Technologie werden sanfte Lichtimpulse auf der Haut
y angewendet und von der Haarwurzel absorbiert. Je dunkler das Haar, desto
besser werden die Lichtimpulse absorbiert.

A
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Die Lichtimpulse regen das Haarfollikel an, in die Ruhephase Uberzugehen.
Als Konsequenz fallt das Haar auf natlrliche Weise aus und der Haarwuchs
wird verhindert, worauf Ihre Haut seidig-glatt bleibt.

Der Wachstumszyklus von Haaren besteht aus verschiedenen Phasen. IPL-
Technologie ist nur effektiv, wenn das Haar sich in der Wachstumsphase
befindet. Nicht alle Haare befinden sich zur gleichen Zeit in der
Wachstumsphase. Daher empfehlen wir einen achtwdchigen
Behandlungsplan, gefolgt von Nachbehandlungen, um sicherzugehen, dass
alle Haare effektiv in ihrer Wachstumsphase behandelt wurden.

Hinweis: Die Behandlung mit Lumea ist bei hellblondem oder blondem
Haar nicht effektiv, da helles Haar nicht gentigend Licht absorbiert. Unten
sehen Sie die Haarfarben fiir die Lumea geeignet und effektiv ist.

Geeignete Korperhaarfarbe

000 & &

Produktmerkmale

Unmittelbar nach der 1. Behandlung

Nach der ersten Behandlung kann es 1 bis 2 Wochen dauern, bis die Haare
ausfallen. In den ersten Wochen nach den ersten Behandlungen wachsen
noch einige Haare nach. Hierbei handelt es sich um Haare, die sich zum
Zeitpunkt der ersten Behandlungen vermutlich noch nicht in der
Wachstumsphase befunden haben.

Nach 2 bis 3 Behandlungen

Nach 2 bis 3 Behandlungen sollten Sie eine deutliche Verringerung des
Haarwuchses feststellen. Um eine erfolgreiche Behandlung aller
Korperhaare zu gewahrleisten, ist es jedoch wichtig, dass Sie den
empfohlenen Behandlungsplan fortsetzen.

Nach 4 bis 5 Behandlungen

Nach 4 bis 5 Behandlungen sollten Sie eine erhebliche Verringerung des
Haarwuchses in den mit Lumea behandelten Bereichen feststellen. Auch
eine Abnahme der Haardichte sollte erkennbar sein. Setzen Sie die
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Behandlung mit regelmafigen Nachbehandlungen (alle 4 bis 8 Wochen)
fort, um das Ergebnis beizubehalten.

Braunungstipps

Braunen mit natirlichem oder kunstlichem Sonnenlicht

Wenn Sie sich naturlichem oder kunstlichem Sonnenlicht aussetzen, um die
Haut gezielt zu braunen, verandert sich die Empfindlichkeit und Farbe der
Haut. Daher ist Folgendes wichtig:

- Warten Sie nach einer Behandlung mindestens 48 Stunden, bevor Sie

. sich braunen. Gehen Sie auch nach 48 Stunden sicher, dass die

behandelte Haut keine Rétungen von der Behandlung mehr zeigt.

- Falls Sie die Haut in den nachsten 48 Stunden nach der Behandlung
(auch ohne gezielte Braunungsabsicht) der Sonne aussetzen, schutzen
Sie die behandelten Bereiche mit einem Sonnenblocker LSF 50+. Nach
dieser Zeit kdnnen Sie fur zwei Wochen ein Sonnenschutzmittel LSF 30+
anwenden.

- Warten Sie nach dem Braunen mindestens 2 Wochen, bevor Sie Lumea
anwenden. Fuhren Sie einen Hauttest durch, um die richtige Einstellung
fur die Lichtintensitat zu bestimmen.

- Wenden Sie Lumea nicht auf sonnenverbrannten Kérperstellen an.

Hinweis: Gelegentliche oder indirekte Sonneneinstrahlungen gelten
nicht als Sonnenbad zum Braunen.

Braunen mit Cremes

Wenn Sie Braunungslotion verwendet haben, warten Sie, bis die kunstliche
Braune vollstandig vergangen ist, bevor Sie das Gerat verwenden.

Vor der Behandlung mit Lumea

Vorbehandeln der Haut

Bevor Sie Ihr Lumea verwenden, sollten Sie Ihre Haut vorbehandeln, indem
Sie Haare auf der Hautoberflache entfernen. Dadurch kann das Licht

i besser von den Haarbestandteilen unter der Haut aufgenommen werden,
\ und die Behandlung ist besonders effektiv. Zur Vorbehandlung kbnnen Sie
? die Haare rasieren, kurzen, epilieren oder mit Wachs entfernen. Verwenden

Sie keine Enthaarungscremes, da die chemischen Stoffe Hautreaktionen
hervorrufen kénnen.
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Nach einer Wachsbehandlung warten Sie mit der Lumea-Behandlung bitte
24 Stunden, damit sich die Haut beruhigen kann. Eine Dusche vor der
Behandlung empfiehlt sich, damit die Haut vollkommen frei von

R\\‘ Wachsriickstanden ist.
] 1 Bereiten Sie lhre Haut auf die Behandlung mit Lumea vor.
2 Die gereinigte Haut sollte enthaart, vollkommen trocken und frei von
- oligen Substanzen sein.
Hinweis: Sobald keine Haare mehr nachwachsen (in der Regel nach 4

bis 5 Behandlungen), ist vor dem Gebrauch des Gerats keine
Vorbehandlung mehr erforderlich.

Hauttest

Wenn Sie Lumea das erste Mal oder nach einer kurzlichen Braunungssitzung
verwenden, fUhren Sie an jeder zu behandelnden Stelle einen Hauttest
durch. Der Hauttest ist ndtig, um festzustellen, wie Ihre Haut auf die
Behandlung reagiert und welche Lichtintensitat fur die jeweiligen
Korperstellen geeignet ist.

1 Wahlen Sie eine Stelle in der Nahe der zu behandelnden Partie aus.

2 Schalten Sie das Gerat ein. Wahlen Sie die Einstellung 1.

3 Halten Sie das Gerat an lhre Haut, und drucken Sie die Blitztaste, um
einen Lichtimpuls auszulésen.

4 FUhren Sie das Gerat Uber die Haut an die nachste Stelle, die Sie
behandeln mochten.

5 Erhohen Sie die Einstellung um eine Stufe, l6sen Sie einen Lichtimpuls
aus, und fuhren Sie das Gerat an eine weitere Stelle. Wiederholen Sie
dies mit allen Intensitatsstufen innerhalb des fur Ihren Hauttyp
empfohlenen Bereichs.

6 Nach dem Hauttest warten Sie 24 Stunden und prufen, wie Ihre Haut
reagiert hat. Falls Inre Haut Reaktionen zeigt, wahlen Sie fur die
nachfolgende Behandlung die hochste Einstellung, die keine
Hautreaktion hervorgerufen hat.

So verwenden Sie lhr Philips Lumea

Hauttonsensor

Als zusatzliche Sicherheit misst der integrierte Hauttonsensor den Hautton
zu Beginn jeder Sitzung sowie gelegentlich wahrend der Sitzung. Ist der
erkannte Hautton zu dunkel fur die Behandlung mit Lumea, schaltet sich das
Gerat automatisch aus, um die Entstehung von Hautreaktionen zu
vermeiden. In diesem Fall gibt das Gerat also beim Drucken der Blitztaste
keine Lichtimpulse aus.
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Aufsatze

Ansetzen und Abnehmen
Zum Platzieren des Aufsatzes, drlicken Sie es einfach auf das
Lichtaustrittsfenster bis es einschnappt.

Zum Entfernen des Aufsatzes ziehen Sie es vom Lichtaustrittsfenster ab.

Korper-Aufsatz

Mit dem Aufsatz fur den Korper kbnnen Sie unerwlnschtes Haar an
verschiedenen Korperpartien unterhalb der Halslinie behandeln. Er eignet
sich fur die Behandlung groRRerer Bereiche, wie zum Beispiel der Beine.

Prazisionsaufsatz

Der Prazisionsaufsatz enthalt einen zusatzlichen integrierten Lichtfilter far
extra Sicherheit, sodass Sie ihn zur Behandlung von unerwinschtem
Gesichtshaar an Oberlippe, Kinn und Wangen einsetzen kbnnen. Sie konnen
den Prazisionsaufsatz auch zur einfachen Behandlung von schwer zu
erreichenden Bereichen wie Zehen, Bikinizone oder Achseln verwenden.

Verwenden Sie Lumea jedoch nicht fur die Augenbrauen.

Wahlen der richtigen Lichtintensitat

Lumea bietet 5 verschiedene Lichtintensitaten. Entsprechend lhrer Hauttyps

und dem von lhnen als angenehm empfundenen Lichtintensitatsgrad,

kénnen Sie die richtige Lichtintensitatseinstellung auswahlen.

1 Richten Sie sich zur Wahl der geeigneten Einstellung nach der Tabelle
unten.
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2 Um die Lichtintensitat einzustellen, dricken Sie den Ein-/Ausschalter
einmal oder mehrmals bis zur gewlnschten Einstellung. Die
entsprechende Intensitatsanzeige leuchtet weil3.

Hinweis: Das Gerat wird automatisch deaktiviert, wenn Ihr Hautton zu
dunkel ist, damit eine Reizung der Haut vermieden wird. Der integrierte
Hauttonsensor gibt die zu verwendende Lichtintensitat nicht vor, denn
mit Philips Lumea haben Sie die Moéglichkeit, die fir Sie angenehme
Lichtintensitat zu bestimmen.

3 Lumea sollte niemals schmerzhaft sein. Wenn Sie Unbehagen verspulren,
verringern Sie die Lichtintensitatseinstellung.

4 Testen Sie die Haut, falls Sie vor Kurzem gebrdaunt haben, um die richtige
Einstellung fur die Lichtintensitat zu bestimmen.

Hauttyp Hautfarbe Einstellung der Lichtintensitat
| Weil: Sie bekommen immer 4/5

einen Sonnenbrand, werden nie

braun.
Il Beige: Sie bekommen leicht 4/5

einen Sonnenbrand, braunen

fast nicht.

[ Hellbraun: Sie bekommen leicht  4/5
einen Sonnenbrand, braunen
langsam bis zu einer leichten
Braunung.

v Mittelbraun: Sie bekommen 3/4
selten einen Sonnenbrand,
braunen leicht.

V Dunkelbraun: Sie bekommen Sie kbnnen das Gerat nicht
selten einen Sonnenbrand, verwenden.
braunen sehr leicht.

VI Schwarzbraun oder dunkler: Sie  Sie kdnnen das Gerat nicht

bekommen selten oder nie

verwenden.

einen Sonnenbrand, braunen

sehr dunkel.

Hinweis: lhre Haut kann an verschiedenen Tagen oder Gelegenheiten aus
einer Reihe von Griinden unterschiedlich reagieren.

Handhabung des Gerats

1 Reinigen Sie vor dem Gebrauch die Aufsatze und das
Lichtaustrittsfenster.
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Stecken Sie den kleinen Stecker in das Gerat und den Adapter in die
Steckdose.

Schalten Sie das Gerat ein, und wahlen Sie die fur Ihren Hautton richtige
Lichtintensitat.

Setzen Sie das Gerat in einem 90-Grad-Winkel auf der Haut auf, sodass
der Aufsatz und das integrierte Sicherheitssystem Kontakt mit der Haut

haben.
Das integrierte Sicherheitssystem verhindert unbeabsichtigte
Lichtimpulse ohne Hautkontakt.

Drucken Sie das Gerat fest auf die Haut, um sicherzustellen,

dass genugend Hautkontakt besteht. Das Gerat fUhrt eine automatische
Hauttonanalyse durch, und die ,Bereitschaftsanzeige® leuchtet weil,
wenn Sie mit der Behandlung fortfahren kénnen.

Hinweis: Wenn die ,,Bereitschaftsanzeige“ orange leuchtet, ist Inre Haut
nicht fur die Behandlung geeignet. In diesem Fall wird das Gerat
automatisch deaktiviert. Sie konnen versuchen, das Gerat an anderen
Stellen mit hellerem Hautton einzusetzen.

TIPP: Wenn Sie Lumea in der Bikini-Zone anwenden und etwas Haar
belassen wollen, achten Sie darauf, dass der Hauttonsensor wahrend
der Behandlung nicht auf das zu belassende Haar gerichtet ist, da das
Gerat dadurch blockieren kann.

Drucken Sie die Lichtimpulstaste, um einen Lichtimpuls auszuldsen. Sie
sollten ein warmes Gefuhl aufgrund des Lichtimpulses spuren.
Hinweis: Das von dem Gerat erzeugte Licht ist harmlos fir die Augen.
Das Tragen einer Schutzbrille beim Gebrauch ist nicht notwendig.
Verwenden Sie das Gerat in einem gut beleuchteten Raum, damit das
Licht die Augen weniger blendet.

Setzen das Gerat an der nachsten Stelle auf, die Sie behandeln mdchten.
Nach jedem Lichtimpuls bendtigt das Gerat bis zu 3,5 Sekunden, bis es
erneut zur Verwendung bereit ist. Sie kbnnen einen Lichtimpuls
freigeben, sobald die Bereitschaftsanzeige erneut aufleuchtet.

Um sicherzustellen, dass alle Bereiche behandelt werden, mussen die
Lichtimpulse nah aneinander ausgeldst werden. Behandlungswirksames
Licht tritt nur am Lichtaustrittsfenster aus, darum sollte eine gewisse
Uberlappung sein. Achten Sie dennoch darauf, dass die einzelnen Partien
nicht mehr als einen Lichtimpuls erhalten. Zwei Lichtimpulse auf der
derselben Stelle erhbhen nicht die Effektivitat der Behandlung, hingegen
aber das Risiko von Hautreizungen.

Wenn Sie die Behandlung beendet haben, halten Sie den Ein-
/Ausschalter zwei Sekunden lang gedrickt, um das Gerat auszuschalten.



Deutsch 61

Zwei Behandlungsmodi: ,Halten + Lichtimpuls® und ,Gleiten

+ Lichtimpuls*®

Ihr Philips Lumea verflgt Uber zwei Behandlungsmodi fur die Anwendung in

verschiedenen Koérperzonen:

- Der Modus ,Halten + Lichtimpuls® eignet sich fur die Behandlung kleiner
oder runder Bereiche wie Knie und Unterarme. Drucken Sie einfach die
Blitztaste und lassen Sie die Taste los, um einen einzelnen Lichtimpuls
auszulésen.

- Der Modus ,Gleiten + Lichtimpuls* eignet sich besonders fur die
Behandlung von groReren Bereichen, wie z. B. der Beine. Halten Sie die
Blitztaste gedruckt, wahrend Sie das Gerat Uber Ihre Haut bewegen, um
mehrere Lichtimpulse hintereinander auszuldsen.

Empfohlener Behandlungsplan

Startl 2 34 56 7 8

9101112131415 16

Anfangsphase

Im Zeitraum der ersten 4 bis 5 Behandlungen empfehlen wir die Anwendung
von Philips Lumea alle zwei Wochen, damit alle Haare von der Behandlung
ergriffen werden.

Nachbehandlungsphase

Nach der Erstbehandlungsphase (4 bis 5 Behandlungen) wird eine
Nachbehandlung alle 4 bis 8 Wochen empfohlen, sowie Haare
nachwachsen. So bleiben Ihnen der Behandlungserfolg und glatte Haut
Uber Monate erhalten. Der Zeitraum zwischen den Behandlungen kann je
nach individuellem Haarwuchs und je nach Kérperpartie variieren.
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Empfohlener Aufsatz und Behandlungsdauer je nach Zone

(8 min J€)

Nach dem Gebrauch

Haufige Hautreaktionen

Die Haut kann moglicherweise leicht gerotet sein, kribbeln oder sich warm
anfuhlen. Diese Reaktionen sind vollkommen harmlos und klingen rasch ab.
Zu trockener Haut und Juckreiz kann es durch eine vorangegangene Rasur
oder die Kombination von Rasur und Lichtbehandlung kommen. Kuhlen Sie
den Bereich am besten mit einem Eisbeutel oder nassen Waschlappen.
Wenn das Trockenheitsgefuhl andauert, kbnnen Sie 24 Stunden nach der
Behandlung eine parfimfreie Feuchtigkeitscreme auftragen.
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Nachbehandlung
Nach der Behandlung kébnnen Sie auf den behandelten Stellen ohne
Bedenken Lotionen, Cremes, Deodorant, feuchtigkeitspendende Produkte
oder Kosmetika anwenden. Sollten Sie nach der Anwendung Hautreizungen
oder Hautrotungen bemerken, warten Sie, bis diese abklingen, bevor Sie ein
Produkt auf der Haut anwenden. Sollten Hautreizungen nach der
Anwendung eines Produkts auftreten, waschen Sie dieses mit Wasser ab.

Reinigung und Aufbewahrung
1 Nach Gebrauch, schalten Sie das Gerat aus, ziehen Sie den Stecker ab,
und lassen Sie es abkuhlen.
2 Nehmen Sie den Aufsatz ab.

3 Befeuchten Sie das weiche Tuch, das im Lieferumfang des Gerats
enthalten ist, mit einigen Tropfen Wasser, und reinigen Sie damit die
folgenden Teile:

- das Lichtaustrittsfenster

- die auBere Oberflache der Aufsatze

- den Reflektor in den Aufsatzen

- das rétliche Filterglas im  Prazisionsaufsatz

4 Lassen Sie anschlielend alle Teile grundlich an der Luft trocknen.

5 Bewahren Sie das Gerat an einem staubfreien und trockenen Ort bei
Temperaturen zwischen 0°C und 60°C auf.

Garantie und Support

Fur Unterstutzung und weitere Informationen besuchen Sie die Philips
Website unter www.philips.com/support , oder lesen Sie die internationale
Garantieschrift.

Recycling
Dieses Symbol bedeutet, dass das Produkt nicht mit dem normalen
Hausmull entsorgt werden kann (2012/19/EU).
- Beachten Sie die ortlichen Vorschriften zur getrennten Entsorgung von
elektrischen und elektronischen Produkten. Die ordnungsgemale
[ Entsorgung dient dem Schutz von Umwelt und Gesundheit.
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Technische Daten

Nennspannung 100 - 240 V
Nennfrequenz 50 - 60 Hz
Nenneingangsleistung 36 W

Schutz vor Stromschlagen

Schutzklasse I

Schutzklasse

IP 30 (EN 60529)

Betrieb

Temperatur:+15 bis 35 °C

Relative Luftfeuchtigkeit: 30 % bis 95 %

Spektrum des Korper-Aufsatzes

>530 nm

Spektrum des Prazisionsaufsatzes

> 600 nm

Fehlerbehebung

Dieses Kapitel nennt die haufigsten Probleme, die beim Gebrauch des
Gerats auftreten kdnnen. Sollten Sie ein Problem mithilfe der
nachstehenden Informationen nicht beheben kénnen, besuchen Sie unsere
Website unter: www.philips.com/support und ziehen Sie die Liste ,Haufig
gestellte Fragen” hinzu, oder wenden Sie sich an das Philips Consumer
Care-Center in lnrem Land.

Problem Mogliche Ursache

Die Losung

Das Gerat oder der Adapter Das ist normal.
wird bei der Benutzung

Sie brauchen nichts zu unternehmen.

warm
Wenn das Gerat auf der Der Hautton im Wenden Sie Lumea an anderen

Haut positioniert wird, Behandlungsbereich ist zu Korperpartien mit helleren Hautténen an.
sendet es keinen dunkel.

Lichtimpuls aus. Die
Bereitschaftsanzeige blinkt
orange und leuchtet
danach standig orange.

Die Bereitschaftsanzeige Der Uberhitzungsschutz Wenn der Uberhitzungsschutz ausgeldst

leuchtet nicht auf, wenn wurde aktiviert.
der Aufsatz mit der Haut in

Kontakt ist, aber der

Ventilator funktioniert.

hat, arbeitet der Ventilator weiter.
Schalten Sie das Gerat nicht aus,
sondern lassen Sie es ca. 15 Minuten
abkuhlen, bevor Sie die Anwendung
fortsetzen.

Die Bereitschaftsanzeige Das Gerat muss zuruckgesetzt Zum Zurlcksetzen des Gerats schalten

leuchtet weil}, doch das werden.
Gerat erzeugt beim

Betatigen der Blitztaste

keinen Lichtimpuls.

Sie das Gerat aus und wieder ein.
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Die Losung

Die Einstellungen der
Lichtintensitat lassen sich
nicht erhbhen oder
reduzieren/Alle
Intensitatsanzeigen
leuchten abwechselnd auf

Das Gerat muss zurlckgesetzt
werden.

Zum Zurlcksetzen des Gerats schalten
Sie das Gerat aus und wieder ein.

Das Gerat entwickelt einen
merkwUrdigen Geruch.

Der Aufsatz oder das
Filterglas ist verschmutzt.

Reinigen Sie den Aufsatz sorgfaltig.

Die zu behandelnde
Koérperpartie wurde zuvor
nicht enthaart. Die
vorhandenen Haare kbnnen
verbrennen und den Geruch
verursachen.

Behandeln Sie Ihre Haut vor der
Anwendung von Lumea vor.

Die Haut reagiert
empfindlicher als sonst auf
die Behandlung / die
Behandlung ist besonders
schmerzhaft.

Die eingestellte
Lichtintensitat ist zu hoch.

Prufen Sie, ob Sie die richtige
Lichtintensitat ausgewahlt haben.
Wahlen Sie ggf. eine niedrigere
Einstellung.

Die zu behandelnden
Korperstellen wurden zuvor
nicht enthaart.

Behandeln Sie Ihre Haut vor der
Anwendung von Lumea vor.

Der UV-Filter im
Lichtaustrittsfenster ist
beschadigt.

Wenn der UV-Filter beschadigt ist,
verwenden Sie das Gerat nicht mehr.
Wenden Sie sich an das Philips
Consumer Care-Center in Inrem Land, an
Ihren Philips Handler oder ein Philips
Service-Center.

Sie haben eine Korperpartie
behandelt, fur die das Gerat
nicht vorgesehen ist.

Verwenden Sie das Gerat niemals an den
folgenden Partien: innere Schamlippen,
Anus, Brustwarzen, Brustwarzenvorhofe,
Lippen, in Nase und Ohren, im Bereich
der Augen und Augenbrauen. Bei
Mannern darf das Gerat nicht am
Hodensack oder im Gesicht verwendet
werden.

Die Haut ist nach der
Behandlung langer als
Ublich gereizt.

Sie haben eine Lichtintensitat
verwendet, die fur Sie zu stark
ist.

Wahlen Sie beim nachsten Mal eine
niedrigere Lichtintensitat. Siehe Kapitel
,So verwenden Sie |hr Philips Lumea“ im
Abschnitt ,Wahlen der richtigen
Lichtintensitat®.
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Problem

Mogliche Ursache

Die Losung

Die
Behandlungsergebnisse
sind nicht zufrieden
stellend.

Sie haben eine Lichtintensitat
verwendet, die fur Sie zu
niedrig ist.

Wahlen Sie beim nachsten Mal eine
hohere Einstellung.

Sie haben einen Bereich nicht
flachendeckend behandelt.

Die Lichtimpulse mussen nah aneinander
ausgelost werden.

Das Gerat wirkt bei Ihrer
Kérperhaarfarbe nicht.

Die Behandlung wirkt nicht bei
hellblondem, blondem oder rotem Haar.

Sie benutzen das Gerat nicht
so oft wie empfohlen.

Zur erfolgreichen Haarentfernung sollten
Sie sich an den empfohlenen
Behandlungsplan halten. Sie kbnnen die
Zeit zwischen Behandlungen verringern,
sollten aber die Behandlung nicht mehr
als einmal in zwei Wochen durchfuhren.

Sie reagieren langsamer auf
eine IPL-Behandlung.

Verwenden Sie das Gerat fur mindestens
weitere 6 Monate, da das Haarwachstum
noch im Verlauf dieses Zeitraums
zurlUckgehen kann.

Bei meinem Aufsatz fur
den Korper fehlt das
integrierte
Glas/Filter/Fenster.

Das ist normal.

Der Aufsatz fur den Korper besitzt kein
Glas/Filter/Fenster.
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Benvenuti nel mondo della bellezza di Lumea. In poche settimane avrete
una pelle sempre liscia come la seta.

Philips Lumea utilizza la tecnologia IPL (Intense Pulsed Light, tecnologia
basata sulla luce pulsata), conosciuta come uno dei metodi piu efficaci
contro la ricrescita dei peli. In stretta collaborazione con i migliori
dermatologi, abbiamo adattato questa tecnologia basata sulla luce e
originariamente utilizzata nei centri estetici in modo da renderne semplice,
efficace e sicuro l'utilizzo a casa. Philips Lumea € delicato e offre un
trattamento efficace e pratico con l'impostazione di un livello di intensita di
luce personalizzato. Dimenticate finalmente i peli indesiderati. Dite basta ai
peli superflui e abituatevi a essere e a sentirvi in ordine ogni giorno.

Per trarre il massimo vantaggio dall'assistenza fornita da Philips, registrate il
vostro prodotto sul sito: www.philips.com/welcome. Per ulteriori
informazioni, potete consultare la pagina www.philips.com/lumea dove
troverete consigli di esperti, video tutorial e domande frequenti che vi
aiuteranno a sfruttare appieno il potenziale del vostro Lumea.

Panoramica del dispositivo

1 Finestra di emissione della luce con filtro UV integrato
2 Accessori

a Accessorio corpo

b Accessorio di precisione
Riflettore dentro l'accessorio
Sistema di sicurezza integrato
Sensore del tono della pelle
Contatti elettrici

Pulsante per l'emissione flash
Apertura per contatti elettrici
Pulsante on/off

10 Intensita luminosa (1-5)

1 Spia diluce pronta

12 Fori di ventilazione

13 Presa dispositivo

14 Adattatore

15 Spinotto

OoO~NOUTA~W

In quali casi non si consiglia di utilizzare Lumea?
Controindicazioni

- Non utilizzate mai il dispositivo se avete un tipo di pelle V e VI (si scotta
raramente o quasi mai, raggiunge un'abbronzatura molto intensa). In
questo caso, si corre un alto rischio di sviluppare reazioni cutanee, ad
esempio iperpigmentazione e ipopigmentazione, forte rossore,

scottature.

ltaliano
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Non utilizzate mai il dispositivo in gravidanza o se allattate poiché il
dispositivo non e stato testato su donne in gravidanza o che allattano.
Non usate il dispositivo se soffrite di una delle malattie sotto elencate:

Se siete stati o siete affetti da cancro della pelle o altre forme di
cancro localizzate nelle aree da sottoporre al trattamento.

In caso di lesioni precancerose o di concentrazione di nei atipici nelle
aree da sottoporre al trattamento.

In caso di anamnesi di malattie del collagene, incluse cicatrici
cheloidee o scarsa cicatrizzazione.

In caso di anamnesi di malattie vascolari, ad esempio la presenza di
vene varicose o ectasia vascolare nelle aree da sottoporre al
trattamento.

Se la pelle e particolarmente sensibile alla luce e sviluppa facilmente
sfoghi cutanei o reazioni allergiche.

In caso di infezioni, eczema, ustioni, inflammazione dei follicoli piliferi,
lacerazioni aperte, abrasioni, cicatrici chirurgiche, herpes simplex,
ferite o lesioni ed ematomi nelle aree da sottoporre al trattamento.
Nel caso in cui siate state sottoposte a interventi chirurgici nelle aree
da sottoporre al trattamento durante le ultime tre settimane.

In caso di reazioni epilettiche in presenza di flash.

In caso di diabete, lupus eritematoso, porfiria o insufficienza cardiaca
congestizia.

In caso di disturbi emorragici.

In caso di anamnesi di malattie immunosoppressive (inclusa l'infezione
da HIV o AIDS).
Non usate il dispositivo se assumete uno dei medicinali sotto elencati:

Se la vostra pelle e stata recentemente o e attualmente sottoposta a
trattamento con acido glicolico (AHA), acido salicilico (BHA),
isotretinoine per uso topico e acido azelaico.

Se avete assunto isotretinoina (farmaco Accutane o Roaccutane) negli
ultimi sei mesi. Questo farmaco puo rendere la pelle piu esposta a
lacerazioni, ferite e irritazioni.

Se assumete analgesici, in quanto riducono la sensibilita al calore.

Se assumete medicinali o agenti che provocano fotosensibilita,
controllate il foglietto illustrativo e, se sono evidenziate reazioni di
fotosensibilita e fototossicita o se si sconsiglia l'esposizione al sole
durante l'assunzione del prodotto, non utilizzate il dispositivo.

Se assumete farmaci anticoagulanti, inclusa l'aspirina, in un dosaggio
tale da non permetterne l'interruzione per almeno 1 settimana prima di
ogni trattamento.

Se assumete farmaci immunosoppressivi.
Non usate il dispositivo sulle seguenti zone:
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- Intorno agli occhi e vicino alle sopracciglia.

- Su capezzoli, areole, piccole labbra, vagina, ano e all'interno delle
narici e delle orecchie.

- Gli uomini non devono usarlo sullo scroto e sul volto.

- In caso di protesi artificiali, ad esempio in silicone, pace-maker,
impianti sottocutanei (erogatori di insulina) o piercing.

- Su nei, lentiggini, vene grandi, aree con pigmentazione piu scura,
cicatrici e anomalie cutanee senza prima consultare un medico.
L'utilizzo potrebbe infatti provocare bruciature e scolorimento della
pelle rendendo piu difficile l'eventuale diagnosi di una malattia
cutanea.

- Su verruche, tatuaggi o interventi di trucco permanente. L'utilizzo
potrebbe infatti provocare bruciature e scolorimento della pelle.

- Nelle zone in cui utilizzate deodoranti a lunga durata. L'utilizzo puo
comportare reazioni cutanee.

Non usate il dispositivo se la pelle e scottata, e stata esposta al sole di

recente o se avete un'abbronzatura artificiale.

Nota: questo elenco non e esaustivo. Se non siete sicuri di poter usare il
dispositivo, vi consigliamo di consultare un medico.

Non bagnate il dispositivo e l'adattatore.

Se il dispositivo e rotto, non toccate le parti interne per evitare scariche
elettriche.

Non inserite mai alcun oggetto nel dispositivo.

Questo dispositivo non deve essere utilizzato da persone (compresi
bambini) con capacita fisiche, sensoriali o mentali ridotte, a meno che
non vengano istruite o assistite da una persona responsabile della loro
sicurezza per quanto concerne ['uso del dispositivo.

Adottate le dovute precauzioni per evitare che i bambini giochino con il
dispositivo.

Il dispositivo non & destinato a un uso su persone di eta inferiore a 15
anni. Le ragazze di eta compresa tra 15 e 18 anni possono utilizzarlo con il
consenso e/o l'assistenza dei genitori o delle persone che ne fanno le
veci. A partire da 18 anni e possibile utilizzare il dispositivo liberamente.
Controllate sempre il dispositivo prima di utilizzarlo. Non utilizzate il
dispositivo o 'adattatore se sono danneggiati. Sostituite sempre le parti
danneggiate con ricambi originali.
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- L'adattatore contiene un trasformatore. Non tagliate ['adattatore per
sostituirlo con un'altra spina onde evitare situazioni pericolose.

- Non usate il dispositivo se il filtro UV della finestra di emissione della luce
e rotto.

- Non usate l'accessorio di precisione se il filtro e rotto.

Attenzione

- Il dispositivo non é lavabile. Non immergetelo mai in acqua né

sciacquatelo sotto l'acqua corrente.

Per motivi igienici, il dispositivo deve essere usato da una sola persona.

- Usate questo dispositivo solo con impostazioni adatte al vostro tipo di
pelle. L'utilizzo di un'intensita maggiore rispetto a quella consigliata puo
accrescere il rischio di reazioni cutanee ed effetti collaterali.

- Utilizzate questo dispositivo solo per lo scopo previsto come indicato nel
manuale dell'utente.

- Non usate aria compressa, prodotti o sostanze abrasive o detergenti
aggressivi, come benzina o acetone, per pulire il dispositivo.

- Per eventuali controlli o riparazioni, rivolgetevi sempre a un centro
autorizzato Philips. L'intervento di manodopera non qualificata potrebbe
compromettere la sicurezza dell'utente.

Campi elettromagnetici (EMF)

Questo dispositivo Philips e conforme a tutti gli standard e alle norme
relativi all'esposizione ai campi elettromagnetici.

Funzionamento della tecnologia IPL

Con la tecnologia IPL, delicati impulsi di luce vengono applicati sulla pelle e
assorbiti dalla radice dei peli. Piu scuro € il colore dei peli, piu elevata e la
quantita di luce che puo essere assorbita.

Gli impulsi di luce stimolano la fase di riposo del bulbo pilifero. Ne consegue
che i peli cadono in maniera naturale, la ricrescita non avviene e la pelle
risulta sempre liscia come la seta.
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| peli hanno stadi diversi di crescita. La tecnologia IPL e efficace solo
qguando i peli sono in fase di crescita. Non tutti i peli si trovano in fase di
crescita nello stesso momento. Questo ¢ il motivo per cui si consiglia un
ciclo di trattamento di 8 settimane con ritocchi per fare in modo che tutti i
peli vengano trattati durante la fase di crescita.

Nota: il trattamento con Lumea non é efficace su peli biondi chiari, poiché
non assorbono una quantita sufficiente di luce. Di seguito, sono riportati i
colori di peli su cui il trattamento con Lumea é adatto ed efficace.

Adatto ai seguenti colori di peli

Risultati

00 & &

Subito dopo il primo trattamento

Dopo il primo trattamento, potrebbero essere necessarie 10 2 settimane
affinché i peli cadano. Durante le prime settimane dopo i trattamenti iniziali,
noterete ancora un po' di ricrescita. Si tratta di peli che non erano nella fase
di crescita durante le prime applicazioni.

Dopo 2-3 trattamenti

Dopo 2-3 trattamenti, dovreste notare una certa diminuzione della crescita
di peli. Tuttavia, per trattare in modo efficace tutti i peli, € importante
continuare con le applicazioni in base al programma consigliato.

Dopo 4-5 trattamenti

Dopo 4-5 trattamenti, dovreste notare una diminuzione significativa della
crescita di peli nelle zone trattate con Lumea. Dovreste anche notare una
riduzione dei peli. Per mantenere i risultati, continuate con applicazioni
frequenti (ogni 4-8 settimane).



72 Italiano

Consigli per l'abbronzatura

Abbronzatura con luce artificiale o naturale

L'esposizione intenzionale della pelle a luce artificiale o naturale con
l'obiettivo di abbronzarsi incide sulla sensibilita e sul colore della pelle. E
quindi importante prestare attenzione a quanto segue:

- Dopo ogni trattamento, non esponetevi ai raggi solari per almeno 48 ore.
Anche dopo 48 ore, accertatevi che le zone trattate non siano piu
arrossate.

- Nel caso di esposizione al sole (senza |'obiettivo intenzionale di
abbronzarsi) nelle 48 ore successive a un trattamento, utilizzate uno
schermo solare a protezione totale (SPF 50+) sulle zone trattate. Dopo
questo periodo, potete utilizzare un fattore di protezione solare 30 per
due settimane.

- Dopo l'esposizione al sole, attendete almeno 2 settimane prima di usare
Lumea. Eseguite un test della pelle per selezionare l'impostazione
adeguata di intensita luminosa.

- Non usate Lumea su zone del corpo scottate dal sole.

Nota: l'esposizione occasionale o indiretta al sole non viene considerata
abbronzatura.

Abbronzatura con creme

Se avete utilizzato una lozione per 'abbronzatura artificiale, aspettate che
'abbronzatura artificiale scompaia del tutto prima di utilizzare il dispositivo.

Prima di utilizzare Lumea

Preparazione della pelle

G

=

Prima di utilizzare Lumea, preparate la pelle rimuovendo i peli superflui. In
questo modo la luce verra assorbita dalle sezioni dei peli al di sotto della
pelle e il trattamento sara efficace. Potete usare un rasoio, forbicine per
accorciare i peli, procedere con l'epilazione o la cera. Non usate creme
depilatorie perché gli agenti chimici potrebbero provocare reazioni della
pelle.

Se scegliete la cera, attendete 24 ore prima di utilizzare Lumea in modo da

permettere alla pelle di riposare. Vi consigliamo di fare una doccia prima di

ogni trattamento per accertarvi che non vi siano eventuali residui di cera

sulla pelle.

1 Preparate le zone che desiderate trattare con Lumea.

2 Pulite la pelle e assicuratevi che sia depilata, completamente asciutta e
pulita, priva di sostanze oleose.
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Nota: quando il pelo smette di ricrescere, generalmente dopo 4-5
trattamenti, non & piu necessario preparare la pelle prima di utilizzare il
dispositivo.

Quando utilizzate Lumea per la prima volta o dopo una recente esposizione
ai raggi solari, eseguite un test cutaneo nelle zone da trattare. E necessario
per controllare la reazione della pelle al trattamento e per stabilire
l'impostazione adeguata di intensita luminosa per ogni zona del corpo.

1 Scegliete un'area vicina a quella che intendete trattare.

2 Accendete il dispositivo. Accertatevi di aver selezionato l'intensita 1.

3 Posizionate il dispositivo sulla pelle e per emettere un flash premete il
relativo pulsante.

4 Posizionate il dispositivo sulla pelle della zona successiva da trattare.

5 Aumentate l'intensita di un livello, applicate il flash e posizionate il
dispositivo sulla zona successiva. Ripetete questa operazione per tutti i
livelli indicati nell'intervallo consigliato per il vostro tipo di pelle.

6 Dopo il test cutaneo, aspettate 24 ore e controllate la reazione della
pelle. In caso di reazioni, scegliete il valore piu alto che non ha provocato
reazioni dopo l'utilizzo.

Utilizzo del Philips Lumea

Sensore del tono della pelle

Accessori

Per una maggiore sicurezza, il sensore integrato misura il tono della pelle
all'inizio di ogni sessione e occasionalmente durante il trattamento. Se rileva
un tono di pelle troppo scuro per il trattamento con Lumea, disattiva
automaticamente il dispositivo per prevenire reazioni cutanee. Questo
significa che l'apparecchio non emette impulsi di luce quando si preme il
relativo pulsante.

Posizionamento e rimozione

Per posizionare l'accessorio, e sufficiente farlo scattare in posizione nella
finestra di emissione della luce.
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Per rimuovere l'accessorio, e sufficiente estrarlo dalla finestra di emissione
della luce.

Accessorio corpo

['accessorio corpo consente di rimuovere i peli superflui in diverse zone del
corpo al di sotto del collo. Ad esempio, puo essere utilizzato per
il trattamento rapido di grandi aree come le gambe.

Accessorio di precisione

L'accessorio di precisione e dotato di un filtro aggiuntivo integrato e pud
essere utilizzato con la massima sicurezza per il trattamento dei peli
superflui del viso sul labbro superiore, il mento e le basette. Lo strumento di
precisione pud anche essere utilizzato per trattare con facilita aree difficili da
raggiungere, ad esempio dita dei piedi, zona bikini o ascelle.

Tuttavia, si consiglia di non utilizzare Lumea per trattare le sopracciglia.

Selezione dell'impostazione adeguata di intensita luminosa

Lumea offre cinque diverse intensita luminose. A seconda del tipo di pelle e
del livello di intensita luminosa scelto, potete selezionare l'impostazione
adeguata di intensita luminosa.

1 Consultate la seguente tabella per selezionare l'intensita corretta.

2 Perregolare l'impostazione di intensita luminosa, premete una o piu
volte il pulsante on/off fino a raggiungere l'impostazione desiderata. La
spia dell'intensita corrispondente si attiva con luce bianca.

Nota: il dispositivo si disattiva automaticamente se il tono della pelle &
troppo scuro per prevenire l'insorgenza di reazioni cutanee. Il sensore di
rilevamento del tono della pelle integrato non indica l'impostazione di
intensita luminosa da utilizzare, poiché Philips Lumea vi da la liberta di
selezionare l'intensita luminosa desiderata.

3 Non dovreste mai provare dolare durante i trattamenti con Lumea. In
caso di dolore o disagi, riducete l'intensita luminosa.

4 Dopo una recente esposizione ai raggi solari, eseguite un test della pelle
per selezionare l'impostazione adeguata di intensita luminosa.

Tipo di pelle Tono della pelle Impostazione dell'intensita
luminosa

Bianca: si scotta sempre al sole e 4/5
non si abbronza.

Il Beige: si scotta facilmente al 4/5
sole, raggiunge una scarsa
abbronzatura.
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111 Dorata: a volte si scotta al sole,  4/5
si abbronza
lentamente raggiungendo un
colore dorato.

vV Marrone chiaro: si scotta 3/4
raramente al sole, raggiunge una
rapida e buona abbronzatura.

\Y, Marrone scuro: si scotta Non utilizzare il dispositivo
raramente al sole, raggiunge
un'ottima abbronzatura.

VI Nero: si scotta raramente o mai, Non utilizzare il dispositivo
raggiunge un'abbronzatura
molto scura.

200 @

Nota: la pelle potrebbe reagire diversamente in giorni/occasioni differenti
per una serie di motivi.

Gestione del dispositivo

1 Prima dell'uso, pulite l'accessorio e la finestra di emissione della luce.

2 Inserite lo spinotto nel dispositivo e collegate 'adattatore a una presa di
corrente.

3 Accendete il dispositivo e selezionate l'intensita luminosa adatta al
vostro tono di pelle.

4 Appoggiate il dispositivo sulla cute con un angolo di 90°, in modo che
'accessorio e il sistema di sicurezza integrato siano a contatto con la cute

stessa
Il sistema di sicurezza integrato impedisce |'emissione involontaria del
flash quando il dispositivo non € a contatto con la pelle.
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\ 5 Premete il dispositivo sulla pelle per assicurare un'aderenza corretta.
L) L'apparecchio esegue automaticamente un'analisi del tono della pelle e
// la spia di luce pronta emette una luce bianca per indicare che potete
procedere con il trattamento.

Nota: se la spia di luce pronta si illumina di arancione, la vostra pelle
non é adatta per il trattamento. In questo caso, il dispositivo si disattiva

automaticamente. Potete provare a utilizzare il dispositivo su altre aree
con un tono della pelle piu chiaro.

Consiglio: se utilizzate Lumea sulla zona bikini e volete lasciare dei peli
in alcuni punti, assicuratevi che il sensore di rilevamento del tono della
pelle non sia posizionato sui peli restanti durante il trattamento, poiché
questo puo bloccare il dispositivo

6 Per emettere un flash, premete il relativo pulsante. Dovreste provare una
sensazione di calore dovuta al flash.
Nota: la luce emessa dal dispositivo non danneggia gli occhi. Non &
necessario indossare occhiali di protezione durante l'uso. Utilizzate il
dispositivo in una stanza ben illuminata in modo che la luce risulti meno
accecante.

7 Posizionate il dispositivo sulla pelle della zona successiva da trattare.
Dopo ogni flash, occorrono fino a 3,5 secondi prima che il dispositivo sia
nuovamente pronto. Potete emettere un flash quando la spia di luce
pronta si accende nuovamente.

8 Per accertarvi di aver trattato tutte le zone, applicate i flash in punti vicini
tra loro. La luce efficace viene emessa solo dalla finestra di uscita
relativa, di conseguenza vi deve essere una certa
sovrapposizione. Tuttavia, assicuratevi di trattare la stessa zona una sola
volta. L'efficacia del trattamento non migliora se si tratta due volte la
stessa area; potrebbe perd aumentare il rischio di reazioni cutanee.

9 Una volta terminato il trattamento, tenete premuto il pulsante on/off per
2 secondi per spegnere il dispositivo.

Due modalita di trattamento: posizionamento ed emissione
del flash e passaggio ed emissione del flash

Il Philips Lumea offre due modalita di trattamento per un uso piu pratico

sulle diverse zone del corpo:

- la modalita di posizionamento ed emissione del flash e ideale per il
trattamento di zone limitate o curve, ad esempio ginocchia e ascelle. Per
emettere un unico flash, premete e rilasciate il relativo pulsante.

- La modalita di passaggio ed emissione del flash € comoda soprattutto
per il trattamento di aree grandi, come le gambe. Mantenete premuto il
pulsante per I'emissione del flash mentre fate scorrere il dispositivo sulla
pelle per emettere una serie di flash.
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Ciclo di trattamento consigliato

Fase iniziale
Per i primi 4-5 trattamenti, vi consigliamo di utilizzare Philips Lumea una

volta ogni due settimane per accertarvi di colpire tutti i peli.

Startl 2 34 56 7 8

Fase dei ritocchi

Dopo la fase iniziale (4-5 trattamenti), vi consigliamo di fare dei ritocchi ogni
4-8 settimane, quando i peli iniziano a ricrescere. In questo modo
manterrete i risultati desiderati e una pelle liscia per mesi. Il tempo tra un
trattamento e l'altro varia a seconda della velocita di ricrescita dei peli e

9101112131415 16 delle diverse zone del corpo.
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Tempo di trattamento e accessori consigliati per ciascuna zo
na del corpo

(s mn 3O

Dopo l'uso

Reazioni cutanee comuni
La cute potrebbe risultare leggermente arrossata e/o potrebbe avvertirsi
una sensazione di pizzicore o di calore. Questa reazione € innocua e
scompare rapidamente.
La rasatura o la combinazione di rasatura e trattamento a luce pulsata
potrebbe causare pelle secca e irritazione. Potete rinfrescare la zona con un
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po' di ghiaccio o una spugnetta bagnata. Se la secchezza persiste, potete
applicare una crema idratante inodore sull'area trattata 24 ore dopo il
trattamento.

Aftercare

Dopo l'uso, potete applicare tranquillamente lozioni, creme, deodoranti,
creme idratanti o cosmetici sulle zone trattate. In caso di irritazioni o rossore
dopo il trattamento, attendete che spariscano prima di applicare prodotti
sulla pelle. In caso diirritazioni o rossore dopo l'applicazione di un prodotto
sulla pelle, sciacquate la parte con acqua.

Pulizia e immagazzinaggio
1 Dopo l'uso, spegnete il dispositivo, scollegatelo dalla presa e lasciatelo
raffreddare.
2 Rimuovete l'accessorio.

3 Inumidite il panno morbido fornito con il dispositivo con poche gocce

d'acqua e utilizzatelo per pulire le parti seguenti:

- finestra di emissione della luce

- superficie esterna degli accessori

- riflettore all'interno degli accessori

- vetro rossastro del filtro nell' accessorio di precisione.

Lasciate asciugare con cura tutte le parti.

5 Riponete il dispositivo in un luogo asciutto e privo di polvere ad una
temperatura compresa tra O °C e 60 °C.

»

Garanzia e assistenza

Per assistenza o informazioni, visitate il sito Web all'indirizzo
www.philips.com/support oppure leggete |'opuscolo della garanzia
internazionale.
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Reciclaggio

-

Questo simbolo indica che il prodotto non pud essere smaltito con i
normali rifiuti domestici (2012/19/UE).

Ci sono due situazioni in cui potete restituire gratuitamente il prodotto
vecchio a un rivenditore:

Quando acquistate un prodotto nuovo, potete restituire un prodotto
simile al rivenditore.

Se non acquistate un prodotto nuovo, potete restituire prodotti con
dimensioni inferiori a 25 cm (lunghezza, altezza e larghezza) ai rivenditori
con superficie dedicata alla vendita di prodotti elettrici ed elettronici
superiore ai 400 m2.

In tutti gli altri casi, attenetevi alle normative di raccolta differenziata dei
prodotti elettrici ed elettronici in vigore nel vostro paese: un corretto
smaltimento consente di evitare conseguenze negative per l'ambiente e
per la salute.

Specifiche tecniche

Tensione nominale 100 V-240 V
Frequenza nominale 50 Hz-60 Hz
Alimentazione nominale 36 W
Protezione dalle scosse elettriche Classe Il

Classificazione

IP 30 (EN 60529)

Condizioni operative

Temperatura: da +15 2C a 35 °C

Umidita relativa: dal 30% al 95%

Spettro dell'accessorio corpo

>530 nm

Spettro dell' accessorio di precisione > 600 nm

Risoluzione dei problemi

Qu
ild

esto capitolo riassume i problemi piu comuni che potreste riscontrare con
ispositivo. Se non riuscite a risolvere il problema con le informazioni

riportate sotto, visitate il sito www.philips.com/support per un elenco di

do
Problema

mande frequenti o contattate il Centro assistenza clienti del vostro paese.
Possibile causa Soluzione

Durante ['utilizzo, il
dispositivo/l'adattatore si
surriscalda.

Si tratta di un fenomeno del Non & necessario intervenire in alcun
tutto normale. modo.
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Possibile causa
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Soluzione

L'apparecchio non emette
impulsi di luce quanto lo
poso sulla cute. La spia di
luce pronta prima emette
una luce arancione
lampeggiante, quindi una
luce arancione fissa.

Il tono della pelle nella zona
da trattare e troppo scuro.

Utilizzate Lumea per trattare altre zone
del corpo con toni della pelle piu chiari.

La spia di luce pronta non
si accende quando
|'accessorio viene
appoggiato sulla cute, ma
la ventola di
raffreddamento funziona.

La protezione dal
surriscaldamento e stata
attivata.

Quando si attiva la protezione dal
surriscaldamento, la ventola continua a
funzionare. Non spegnete il dispositivo
ma lasciatelo raffreddare per circa 15
minuti prima di continuare a usarlo.

La spia di luce pronta e
accesa e bianca mail
dispositivo non produce un
flash alla pressione del
relativo pulsante.

E necessario reimpostare il
dispositivo.

Per reimpostare il dispositivo, spegnetelo
e riaccendetelo.

Non riesco ad aumentare o
diminuire l'impostazione
dell'intensita
luminosa/Tutte le luci di
intensita lampeggiano
contemporaneamente

E necessario reimpostare il
dispositivo.

Per reimpostare il dispositivo, spegnetelo
e riaccendetelo.

Dal dispositivo fuoriesce
uno strano odore.

'accessorio o il vetro del
filtro e sporco.

Pulire I'accessorio con cautela.

Non avete rimosso
correttamente i peli dell'area
da sottoporre al trattamento.
Potrebbero bruciarsi durante
l'uso dell'apparecchio.

Prima di utilizzare Lumea, preparate la
pelle.

Durante il trattamento, la
pelle & piu sensibile del
solito/provo un dolore
intenso quando utilizzo il
dispositivo.

L'intensita luminosa utilizzata
e troppo elevata.

Controllate se e stata selezionata
'impostazione adeguata di intensita
luminosa. Se necessario, selezionate
un'intensita inferiore.

Non avete rimosso i peli delle
aree da sottoporre al
trattamento.

Prima di utilizzare Lumea, preparate la
pelle.

Il filtro UV della finestra di
emissione della luce e
danneggiato.

Se il filtro UV € danneggiato, non
utilizzate piu il dispositivo. Contattate il
Centro assistenza clienti del vostro
paese, il rivenditore Philips o un centro
autorizzato Philips.

Avete sottoposto al
trattamento un'area per la
quale non e previsto l'uso del
dispositivo.

Non usate il dispositivo sulle seguenti
zone: piccole labbra, ano, capezzoli,
areole, labbra, all'interno di narici e
orecchie, attorno agli occhi e vicino alle
sopracciglia. Gli uomini non devono
usarlo sullo scroto o sul volto.
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Problema

Possibile causa

Soluzione

La reazione cutanea dopo
il trattamento dura piu del
previsto.

Avete utilizzato un'intensita
luminosa troppo elevata.

Per il trattamento successivo, selezionate
un'intensita luminosa

minore. Consultate il capitolo "Utilizzo
del Philips Lumea", sezione "Selezione
dell'impostazione adeguata di intensita
luminosa”.

| risultati del trattamento
non sono soddisfacenti.

Avete utilizzato un'intensita
luminosa troppo bassa.

Selezionate un'impostazione piu alta per
il trattamento successivo.

Non avete applicato la luce
SuU una zona adiacente a
un'altra trattata in
precedenza.

Dovete applicate i flash in punti vicini tra
loro.

Il dispositivo non ¢ efficace
per il colore dei peli del
VOStro corpo.

Il trattamento non é efficace su peli
biondi, biondi chiari o rossi.

Non avete utilizzato
'apparecchio con la
frequenza consigliata.

Per rimuovere con successo tutti i peli,
attenetevi alla frequenza di trattamento
consigliata. Potete ridurre l'intervallo di
tempo tra un trattamento e l'altro, ma
non effettuate il trattamento piu di una
volta ogni due settimane.

Rispondete piu lentamente al

trattamento IPL.

Continuate a usare il dispositivo per
almeno 6 mesi, poiché la ricrescita dei
peli puo diminuire ancora nel corso di
questo periodo.

L'accessorio per il corpo
non contiene un
vetro/filtro/finestra
integrato.

Si tratta di un fenomeno del
tutto normale.

L'accessorio per il corpo non contiene un
vetro/filtro/finestra.
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Kahwg ApBate aTov KOO0 TNG OPOP@IAG Tou Lumea! Atéxete HOAIG Aiyeg
£BOopadeg aTrod TO PETAgEvio déppa.

To Philips Lumea xpnoipotroliei Tnv texvoAoyia Evrovou MaApikoU dwtog (IPL),
TTOU €ival YVWOTH WG Wia aTTo TIG TTI0 ATTOTEAETUATIKEG HEBODOUG YIa va
QTTOTPETTETE DIOPKWG TNV €K VEOU AVATITUEN TWV TPIXWV. X€ OTEVH OUVEPYATia UE
£€eIOIKEUPEVOUG DEPUATOAOYOUG, TIPOTAPUOTAE AUTHY TNV TEXVOAOYia TTou
BaagileTal aTO WG, TTOU APXIKA XPNTIKMOTTOIOUVTAV O€ ETTAYYEAUATIKA KEVTPQ
a1gONTIKAG, yIo EUKOAN KOl ATTOTEAETUATIKN XPraN OTNV ao@AAEIa TOU OTTITIOU OOG.
To Philips Lumea gival ammaAd kal TTpog@EPEl TIPAKTIKE KAl ATTOTEAETUATIKE
QATTOTPIXWAN T€ £VTAan QWTOG TToU BPIigkeTe aveTn. O aveTTIBUUNTEG TPIXES
avrkouv emmTéAoug aTto TTapeABOv. ATroAalaTte TNV aigbnan Tng ammaAAayng oag
a1ro TIG TPIXEG KAI TNV EUPAVIAN Kal TNV aigBnan opop@idg kKabnuepiva.

MNa va emweeAnBeite TTARPWG atTd TNV UTTOCTAPIEN TToU TTapExel N Philips,
KaTaxwpnaTe To TPpoidv aag atnv 1IgtogeAida www.philips.com/welcome. MNa
TIEPIOTOTEPEG TTANPOPOpIEG, peTaBeite atn dieuBuvan www.philips.com/lumea
yla va BPeite TIG CUPBOUAEG TWwV EIBIKWY HAG, EKTTAIBEUTIKA BivTED KOl ZUXVEG
£PWTNOTEIG, KAl EKUETAAAEUTEITE OTO péyiaTo Babud To Lumea.

EToKOTTNON OUOKEUNG
1

MapaBupo £€600U PWTICUOU PE EVOWHPATWHEVO @iATpo UV
2 ECaptiuara
a E&aptnua owparog
b Egaptnua akpiBeiag
AvaKAOOTHPAG OTO E0WTEPIKO TOU EEAPTANATOG
Evowpatwpévo auaTtnua ag@aAeiag
AigBNnTAPAG TOVOU dEPPATOG
HAeKTPOVIKEG ETTAPEG
KoupTri ekTTopTIAG
Avolyda yia NAEKTPOVIKEG ETTAPES
Kouptri evepyoTtroinang/amevepyotroinang
10 Auyvieg etrirédou évraang (1-5)
11 Auyvia «€TOINOTNTAG EKTTOUTTAGY
12 Omég e€aepiapol
13 Y1rodoxr guakeung
14 TpopoddTng
15 Mikpd Buoua

OoO~NOUTA~NW

[Moiog dev TTpETTEI Va XpnalpoTrolei To Lumea;

AVTEVOEICEIC

- Mn XpNOIYOTTOIEITE TTOTE TN GUTKEUN €AV €XETE d€ppa TUTTOU V Kal TUTTOU VI
(KaiyeaTe amrd tnv AAIO aTTAVvIA 1) TTOTE, £XETE TTOAU GKOUPO PaUpIoa). Ze
QUTAV TNV TTEPITITWAN JIATPEXETE UWNAO KivOUVO va eKONAWOTETE avTIOPATEIG
TOU JEPHPATOG, OTTWG UTTEPUEAAYXPWAN KAl UTTOPEAAYXPWAN, évTovn
€pUBPOTNTA ) EyKaUUATA.

EAANviKa



84 EMnvika

00 @

MoTé pn xpnaiyoTrolgite TN GUCKEUN €AV €i0Te £yKUOG ) BNAALeTE, KABWG N
guakeun dev €xel OOKIMATTE g€ yKUOUG 1) BnAAdouaeg yuvaikeg.

Mn XPNOIYOTTOIEITE TTOTE TN CUCKEUNR €AV TTAOXETE ATTO OTTOIASNATTOTE ATTO TIG
agBEVEIEG TTOU avVAPEPOVTAI TTAPOKATW:

Edv TragxeTe ammo katoia OepUATIKE AOBEVEIQ, OTTWG EVEPYO KAPKIVO TOU
OEPHATOG, £XETE IGTOPIKO KAPKIVOU TOU dEPPATOG 1 AAAOU EVTOTTIOUEVOU
KOPKiVOU aTIG TTEPIOXEG OTTOU Ba EQPAPUOTTEI N ATTOTPIXWAT.

Edv £XeTE TTPOKAPKIVIKEG KOKWAOEIG 1 TIOAAEG ATUTTEG KPEATOEAIEG OTIG
TIEPIOXEG OTTOU Ba EQAPUOTTE N ATTOTPIXWAnN.

Eadv €xere 10TOPIKO diatapaxng KoAAayovou, guptrepIAauavopévou
I0TOPIKOU OXNHATIOHOU XNAOEIBWY OUAWYV 1 I0TOPIKOU apYRG ETTOUAWANG
TTANYWV.

Edv £xeTe 1I0TOPIKO AyYEIOKAG SIATAPAXNG, OTTWG TTApOUdia KIpGWdWV
PAEBWV N AYYEIAKNA EKTTATIA OTIG TIEPIOXEG OTTOU Ba EQPApPUOTTEi N
aTToTPIXWaN.

Edv 1o déppa aag gival euaiobnTo aTo PWG Kal AvaTTTUTaEl EUKOAX
egavOnua r aAepyikn avTidpaan.

Edv maaoyeTe atmd poAUvaeig, Ek{epa, EyKaupaTa, AEYPOVEG OTOUG BUAAKEG
TWV TPIXWY, AVOIXTEG TTANYEG, APUXEG, OTTAG £PTTNTA, TTANYEG 1) KOKWOEIG Kal
QIUATWHATA OTIG TTEPIOXEG OTTOU Ba EQAPHPOTTEI N ATTOTPIXWAN.

Edv éxete xelpoupynBei OTIG TTEPIOKEG OTTOU Ba EQAPPOTTEN N
QATTOTPIXWAN KATA TIG TEAEUTAIES TPEIG EBOOUADES.

Edv TragxeTe amo emAnyia pe pwrogualiodnaia.

Edav maoyete ammd diapnTn, epubnuatwdn AUKo, TTopeupia i KAPSIOKH
aupPOPNaN.

Edv €xete kaTTOIO AIOPPAYIKN VOTO.

Edv uttapxel IOTOPIKO AVOTOKATATGTAATIKNG agBévelag (GuutrepIAauBavopévng
péAuvang amo Tov 16 HIV R AIDS)

Mn XPNOIUOTTOIEITE TTOTE T CUOKEUN €AV AQUBAVETE OTTOIOdNTTOTE OTTO TA
PAPMAKA TTOU QVOPEPOVTAI TTAPAKATW:

Edv aTo déppa oag epappodleTal Twpa n EXEl EQOPUOTTEI TTPOCTPATA TNV
TeAeuTaia Bdouada aywyn pe dA@a-udpofuotea (AHA), BATa-udpoguotéa
(BHA), ToTTIKA £appoyn 10TOTPETIVOIVNG Kal adeAdikou 0&og.

Edv éxete AaBel oTTOIAdATTOTE HOPPR IOTOTPETIVOIVNG Accutane i)
Roaccutane Toug TeAeuTaioug £€1 uveg. AuTr n ATTOTPiXWaN PTTOPEI va
KOTAATATEI TO BEPHA TTIO EUAAWTO g€ OXITipaTa, TTANYEG Kal EpeBITUOUG.
Edv AapBdaveTe TTauaiTrOVa TTOU PEILWVOUV TNV EUQITONGia TOu dEPPATOG OTN
BepuotnTa.

Edv AapBaveTe TTapayovTeG ) @APHAKa QWTOEUIoBNaiag, EAEYETE TO EvOBETO
TNG GUOKEUATIAG TNG PAPHAKEUTIKNG OYWYAG TAG Kal TTOTE [N
XPNOIMOTTOIEITE TN GUCKEUN €AV SNAWVETAI OTI UTTOPEI VA TTPOKAAETEI
QWTOAAAEPYIKEG AVTIOPATEIG, PWTOTOEIKEG AVTIOPATEIG 1) EAV TTPETTEI VA
aTmoQeUyeTal N €KkBean aTov NAIO KATd T SIAPKEID AfYNnG aUTOU TOU
POPMAKOU.
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- Ea&v mpooAapBavere avTiBpouBwTIKA @APHAKA, GUUTTEPIAAUBAVOUEVNG TNG
£€VTOVNG XPNaNG aaTripivng, JE TPOTTO TTOU OEV ETTITPETTEI TNV ATTOPGKPUVAN
NG ouaiag ae eAaxiaTn Tepiodo 1 RdoUAdAG TIPIV ATTO TV ATTOTPIXWAT.

Edv akoAoubBeite avogoKATaTTAATIKA aywyr).

Mn XpPNOIUOTTOIEITE TIOTE TN CUTKEUN OTIG OKOAOUBEG TTEPIOXEG:

- [Upw a1o T PATIA KAl KOVTA OTA GPUDIA.

- ZTig BnAég, TNV dAw, Ta PIKPA XEIAN, TOV KOATTO, TOV TTPWKTO Kal aTo
E0WTEPIKO TWV POUBOUVIWV KAI TWV QUTIWV.

- O1 avdpeg dev TTPETTEI VA XPNCIKOTIOIOUV TN GUTKEUN GTO OOXEO Kal TO
TTPOCTWTTO.

- Tavw 1 kovTd ge OTIBATTOTE TEXVNTO, OTTWG EPPUTEUHATA TIAIKOVNG,
BnuaToddTeg, uTTOdOPIa TNUEIa XOPryNang K €vean (SlaveunTng
IVOOUAIVNG) N TPUTTEG yIa GKOUAQpIKIA.

- Ze amiloug, Qakideg, HEYAAEG PAEREG, TTIO TKOUPOXPWUES TTEPIOXEG, OUAEG,
OEPUATIKEG AVWHOAIEG XWpig TN GUPBOUAR 1aTpoU. AUTO PTTOPEi Va
TTPOKAAETEI EYKAUPA KAl GAAQYR TOU XPWHATOG TOU OEPUATOG, TTOU TO
KaB10Td duvNnTIKA SUGKOAOTEPO VA EVTOTTIOTOUV TTOBATEIG OXETIKEG UE TO
Oépua.

- Zg KPEATOEAIEG, TATOUA( 1) POVIPO PEIK-aTT. EvOéxeTal va TTpokAnBei éykaupa
KQI ATTOXPWUATIONOG TOU OEPHATOG.

- Zg TTEPIOXEG OTTOU XPNOIPOTIOIEITE ATTOTUNTIKA PEYAANG diapkeiag. EvoéxeTal
va TTpokAnBouv epebiapoi Tou dépuaTog.

Mn XpnOIUOTTOIEITE TTOTE TN CUOKEUN € DEPUA KAPEVO ATTO TOV NAIO, JE

TTPOTPATO A TEXVNTO PAUPITHA.

Znueiwan: Auth n Aiota givai evoeikTIkA. Eav dev giaTe BERalol yia To av

UTTOPEITE VA XPNOIUOTIOINTETE T GUTKEUN 0OG, OAG GUVIOTOUE vV
gUPBOUAEUTEITE TOV 1ATPO TAG.

AlaTnpEiTe TN GUKEUN KAl TOV TPOPOdOTN GTEYVA.

Edv n guakeun éxel XaAAOEl, pnv ayyileTe Kavéva ECWTEPIKO PEPOG YIa va
aTTOQUYETE TOV KivOUVO NAEKTPOTTANEIaG.

Mnv e10ayeTe KOVEVOG €iDOUG AVTIKEIUEVO HETQ OTN CUOKEUN.

AuTr n guakeun dev TTPOOPIZETaI yIa XPrian atrod aToua
(gupTrepIAapBavOPEVWY TWV TTAIBIWY) PE TTEPIOPICHEVEG TWHATIKEG,
a1gONTAPIES A DIAVONTIKEG IKAVOTNTEG, EKTOG KI €AV TN XPNTIUOTTOIOUV UTTO
ETTITAPNAON 1 £€XOUV AAREI 0ONYiEG OXETIKA PE TN XPAON TNG GUGKEUNG OTTO ATOMO
uTTEUBUVO YIa TNV OOPAAEIG TOUG.
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Mpoooxn

Ta audid TpéTrel va MRAETTOVTAI, WATE VA PNV TTAi{OUV JE TN GUOKEUN.

H ouokeun dev Trpoopidetal yia Taidid nAikiag katw Twv 15 eTwv. O1 épnpol
nAikiag YeTagu 15 kai 18 €Twv PTTOPOUV va XPNGOIPOTTOINJOUV Tr) OUOKEUN YE TN
guyKaTaBean f/Kal GUVOPOUN TWV YOVEWY TOUG 1) Twv KNdePOvwy Toug. OI
eVAAIKEG NAIKIOG 18 €TWV Kal TTApATTavW PTTOPOUV va XPNOIHUOTTOINGOUV TN
JUOKEUT EAEUBEPQ.

Na eAEYXETE TTAVTA TN GUCKEUR TTPIV TN XPNOIPOTToINgeTe. Mn XPNOIUOTIOIEITE TN
JUGOKEUN 1) TOV TPOPOdOTN €AV £xouv utToaTei BAGRN. Na avTikaBioTaTte TravTa
Ta PBappéva eCapTAPATA YE YVATIA.

O 1po@0odATNG TrepIAapBavel Eva peTaaXnNUATIaTH. Mnv aTTOgTIATE TOV
TPO@OdOTN YIa VA TOV AVTIKATACTHOETE YE Eva AAAO BUCpA, KABWG PTTopPEi va
TTPOKANBEi Kivduvog.

Mn xpnaipyoTrolgite TN guakeun, €av To @iATpo UV Tou TTapabupou e£6dou
PWTOG €xel uTToaTEl BAGRN.

Mn xpnaipoTtroigite To £€apTNUA OKPIREIAG GV TO QIATPO TOU €XEl OTTATEI

Aev emTpETTETAN VO TTAEVETE QUTHV T GUaKeUr). Mn BubBideTe TTOTE TN CUCKEUN O€
VEPO Kal PNV TNV EETTAEVETE OTN Bpuan.

IMNa Adyoug uyIEIVAG, N TUOKEUN Ba TTPETTEN va XPNCIMOTIOIEITAl HOVO aTTo £va
ATOO.

Na XxpnoIpoTToIEiTE TN CUTKEUR POVO PE puBpioelg KAOTAAANAEG yia Tov TUTTO TOU
OéppaTog aag. H xprion ae uwnAdTEPEG PUBPITEIG ATTO QUTEG TTOU GUVIATWVTAI
JTTOpPEI Va augnael Tov Kivouvo SEPUATIKWY avTIOPATEWYV KAl TTAPEVEPYEIWV.
XPNOIYOTTOIEITE TN TUOKEUR HOVO YIO TO OKOTIO TTOU TTPOOPICETAI KAl TUPPWVA
JE TIG 00nyieg aTo yxEIPidIO XpPRONG.

Mn XpNOIUOTTOIEITE TTOTE TIETTIETUEVO AEPA, TUPHATIVO GQPOUYYAPAKIA,
aTIABWTIKA KABAPITTIKA 1) Uypd OTTWG Bevdivn 1) AOETOV yia TOV KaBApITHO TNG
JUCOKEUNG.

Ma éAeyxo N ETTIOKEUN TNG OUOKEURG, va aTTeUBUVEDTE TTAVTA OE £Vl
e¢ouaiodoTnuEvo kEvipo aepPig Tng Philips. H emiakeun atmo pn KatapTigpéva
TTPOCWTTA PTTOPEI VO TTPOKOAETEI PO EEQIPETIKA ETTIKIVOUVIN KATAOTAON YIO TO
Xxenaomn.

HAekTpopayvntika tedia (EMF)

H ouykekpipévn auakeun Tng Philips guppop@wvetal e 0Aa Ta IgxUovTa
TIPOTUTTA KOl TOUG KAVOVIOPOUG OXETIKA PE TNV €KBEON g€ NAEKTPOUAyVNTIKA TTEdia.
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Mwg )\SITOL\JpVEi n IPL

Me tnv Texvoloyia IPL, atraloi TTaApoi ewTtog epapudlovtal ato dépua Kal
aTroppo@ouvTal atrod Tn pida Tng Tpixag. Ooo Mo akoupa n TPiXa, TOT0 KAAUTEPA
QTTOPPOPOUVTAI Of TTAAUOI PWTOG.

O1 TTaApoi wTog digyeipouv To BUAAKA TNG TPIXAG VO PETAREI O @ATN NPEUIAg.
Kara guvéTeia, n Tpixa TTEPTEI QUOIKA KAl ATTOTPETTETAI N €K VEOU QVATITUEN TNG,
aprvovTtag 1o dépua aag SIOPKWG PETAEEVIO.

O KUKAOG avdTITUENG TNG TPixXag atroTeAeital atrod didpopeg Paaelg. H Texvoloyia
IPL (évTovou TTOAPIKOU QWTOG) €ival ATTOTEAETUATIKR HOVO OTav N TPiXa €ival aTn
@daan avamTugng TnG. Acv gival OAEG oI TPIXEG OTN GACN AVATITUENG TOUG
Tautoxpova. ' autd guviaToUE £va XPovodIaypappa atroTpixwang 8 efSopadwy
akoAouBoUpgvo atrod dlopBwaelg yia va BeRaiwBoUpEe 0TI OAEG 01 TPIXES
aQAIPOUVTaI ATTOTEAETUATIKA GTN GACN avATITUENG.

nueiwon: H ammotpixwan pe To Lumea Bgv €ival aTTOTEAECUATIK EAV EXETE
avoIXTOEaVOES, EaVBEG TPIXES, KABWG 01 AVOIXTOXPWHEG TPIXEG DEV ATTOPPOPOUV
APKETO PWG. KaTwTépw YTTOPEITE VO OEITE TA XPWHOTA TPIXWYV YIA TA OTTOIx TO
Lumea eival KatadAANAo Kal oTTOTEAETUATIKO.

KatdAAnAa Xpwuata TPIXWY CWHATOS

000 & &

TI va TTEPIYEVETE

APECWG PETA TNV TN aTTOTPIXWON

MeTa TNV TTPWTN aTTOTPIXWAN, PTTOPEi Va atraitnBouv 1 £wg 2 eBOOUAdES yia va
TIECOUV Ol TPIXEG. TIG TTPWTEG EROOPADEG PETA TIG APXIKEG ATTOTPIXWOEIG, BAETTETE
OKOMO KATTOIEG TPIXEG VO HEYaAWVOUV. AUTEG gival TTIBAvVOTATA TPIXEG TTOU deV
BpiokovTav aTn @Aan avATITUgNG TOUG KOTA TIG TIPWTEG OTTOTPIXWOEIG.
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MeTd a1TO 2-3 ATTOTPIXWOEIG
MeTd arrd 2-3 ammoTpIXWOEIG, Ba TTPETTEl VA SIOTTICTWOETE PIG AgIognUEiwTn Peiwan
aTnV avaTTugn Tpixwv. EviouTolg, yia va aTToTpIXWOETE OTTOTEAETUATIKG OAEG TIG
TPIXEG, €ival TNPAVTIKO VO CUVEXIZETE TNV ATTOTPIXWAN CUUPWVA HE TO
JUVIOTWHEVO XPOVODIAYPAUHO OTTOTRIXWANG.

MeTd a1TO 4-5 ATTOTPIXWOEIG
MeTd atré 4-5 ammoTpiXwaelg, Oa TPETTEl va BAETTETE YIO GNUAVTIKA peiwan atnv
QAVATITUEN TPIXWVY OTIG TIEPIOXEG TTOU ATTOTPIXWAOATE PE TO Lumea. Oa TrpéTTel
€TTiIONG va SIATTIOTWAOETE IA PEIWAN TNG TTUKVOTNTAG TWV TPIXWV. ZUVEXIOTE va
QTTOTPIXWVETE JE OUXVEG DlopBwaclg (Kabe 4-8 eBSopdAdeG) yia va SIaTNPrJOETE TO
atroTéAeapa.

2 UMBOUAEC paupiguaTog

Maupiopa e QUAOIKO N TEXVNTO NAIAKO Qg
H a1mo TpoBean €kBean Tou BEPUATOG GAG OE YUAIKA ) TEXVNTH NAIOKN
aKTIVOBOAia pe OKOTTO TO paUPITa £TTNPEACE! TNV EUAICONTIA Kal TO XPWHA TOU
BEppaTog gag. ZUVETTWG, €ival anUavTiko 1o £ERAG
MeTd a1réd kdBe atroTpiXwan, TTEPIPEVETE TOUAAXIOTOV 48 WPEG TTPIV TO
. paupiopa. Akopa kol JET atréd 48 WPEG, @POVTIOTE OTI TO ATTOTPIXWHEVO dEpUa
. dev ePPavifel A KaWia KOKKIVIAG ATTO TNV ATTOTPIXWOT).
- Xe TePITTITWAN TTou €kBETETE TO dEPPa aag aTov NAIo (Xwpig palpITua ek
TTPOBETEWG) 48 WPEG YETA TNV ATTOTPIXWAN, XPNOIMOTIOINGTE avTnAIako pe SPF
50+ gTIG aTTOTPIXWHEVES TTEPIOXEG. META aTTO QUTO TO SIACTNUA, YTTOPEITE Va
xpnaipotroinaete avinAiako SPF 30+ yia 800 £BOopadEG.
- Metd 10 paUpIoua, TTEPIYEVETE TOUAAYXIGTOV 2 EBOOUASEG TTPOTOU
Xpnaipotroinaete 7o Lumea. MNpayuaTtoTroinaTe pia SEPUATIKT) SOKIUN YIa VO
TTPOadIoPITETE TNV KATAAANAN pUBUICN £VTAONG GWTOG.
- Mn xpnaiyotroigite To Lumea ge NANIOKOEVEG TTEPIOKEG TOU CWHATOG,.
Tnueiwan: H repiaTaaiakn kai épuean ékBean aTtov Ao dev pTTopei va
BewpnBei pavpiopa.

MaupIiopa e KPEPES
Edv £xeTe XpnaoipoTroINgel KpEPa TEXVNTOU YOUPICHATOG, TIEPIMEVETE WG OTOU
e€apaviaTei TTARPWG TO TEXVNTO paUPITHA, TTPOTOU XPNCIUOTIOINJETE TN CUCKEUN.
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[MpoTou xpnaoipotroinoete To Lumea

[MpogToipyagia Tou SEPPATOC

\ N\

-

Aokiun dEppaTog

MpoToU XpnaiuoTroIngeTe To Lumea, TTPETTEI VA TTPOETOIUATETE TO JEPHA

gaG AQPAIPWVTOG TPIXEG OTNV ETTIPAVEIX TOU DEPUATOG TOG. AUTO ETTITPETTEI TO PWG
va arroppo®nBei atrod Ta PEPN TNG TPIXAG KATW ATrd TNV EMQAVEIA TOU dEPUATOG
yla va €00@alIoTEi aTToTEAETPATIKN aTTOTPiIXWaT. MTTopeite va {upigeTe pe
EupA®I, pe EUPITTIKA PNXAVH, VA OQAIPETETE PE TO XEPI N YE KEPI. Mn
XPNOIUOTTOIEITE ATTOTPIXWTIKEG KPEUES, KABWG TA XNMUIKA UTTOPEI VO TTPOKAAETOUV
£peBIoPOUG TOU BEPUATOG.

Edv emTAECETE VO ATTOTPIXWOETE PE KEPI, TIEPIPEVETE 24 WPEG TTPOTOU
XPNOIYOTIOINCETE TO Lumea yia va aQroETe To BEPUA va ETTAVEABEI OTA
PUATIOAOYIKA TOU. ZUVIGTOUME VA KAVETE VO VTOUG TTPIV TNV OTTOTPIXWAT YIa VO
eCag@ahioeTe 0TI OAa Ta TTBAVA KATAAOITTA KEPIOU £XOUV apaipebei atro To Sépua
0ag.
1 TIPOETOINATTE TIG TIEPIOXEG TTOU TKOTTEVUETE VO OTTOTPIXWOETE JE TO Lumea.
2 KoBapiaTe To dEPPA 0AG KAl PPOVTIATE VO PNV EXEl TPIXEG, VA Eival EVTEAWG
aTeyvo Kal va pnv €Xel AITTAPEG OUTiES.
nueiwaon: MOAIG GTAPATHTEI N ETTAVEPQAVIAN TWV TPIXWYV, CUVHBWG PETA ATTO
4-5 ammoTpIXWaElG, Oev Ba XPEIAZETal TTAEOV Va TTPOETOINACETE TO dEPUA OAG
TTPoTOU XPNOIUOTIOINTETE T CUTKEUN).

Otav xpnaoiyotrolgite To Lumea yia mpwTtn @opd i JETA atrd TPOa@ATO HAUPITUA,
TTPAYUOTOTTOINGTE pia SOKIWA aTO déppa g€ KABE Trepioxr TTou Ba atroTpixwaeTe. H
Sokipun aTto dépua gival arapaitnTn yia va eAEyEETe TNV avTidpaan Tou dépuaTtog
gag aTnV aTToTPIXWAOT Kal yIa va TTPOadIOPITETE T pUBUIGN TNG CWOTHG £VTAong
PWTOG YIa KABE TTEPIOXT) TOU CWHATOG.

1 EmAESTe éva onpeio KOVTA aTnV TTEPIOXN TTOU BEAETE VO ATTOTPIXWOETE.

2 EvepyotroinaTe Tn guakeur). BeBaiwbeite 0TI €xeTe €TTIAESEI TN pUBUION 1.

3 TomoBeTAOTE TN CUCKEUR TTAVW aTO déPUa TaG Kal TTOTATTE TO KOUWTTI
EKTTOMUTTNAG VIO VA ATTEAEUBEPWAOETE PIA EKTTOUTTH) QWTOG.

4 YUpeTe TN GUOKEUN TTAVW aTTo To SépUa TTPOG TNV ETTOUEVN TIEPIOXN YIA
aTTOTPIXWATN.

5 Augnarte Tn puBpIoN KaTa £va TTITTESO, EPAPHOTTE EKTTOUTTT) PWTOG KOl CUPETE
TN OUJKEUR OTNV £TTOUEVN Treploxn. ETravaAdBere auth Tn Siadikaagia yia 0Aa Ta
ETITTEOQ EVTOG TOU GUVIGTWUEVOU EUPOUG YIa TOV TUTTO SEPUATOG OAG.

6 MeTd Tn dokIun SépUATOG, TIEPIPEVETE 24 WPEG Kal EAEYETE TO BEPUA TOG YIa
TUXOV avtidpaan. Edv 1o déppa aag epeavidel avnidpAaEelg, ETTIAEETE TNV
uYwnAOTEPN PUBUICHN TTOU eV TTIPOKAAETE Kapia OEPUATIKA avTidpaan yia Thv
€TTaKOAOUBN Xpnon.
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Xpnon tou Philips Lumea

Skin tone sensor

E¢aptiuarta

MNa emTAéoV A0@AAEIa O EVOWUATWHEVOG AlgBNTAPAG TOVOU BEPUATOG HETPA TOV
TOVO TOoU dépPaTog aTo EeKivnua KABE guvedpiag Kal TIEPITTATIAKA aTh dIAPKEIT
NG auvedpiag. Edv avixveuael évav TOVo SEPUATOG TTOU €ival TTOAU OKOUPOG yia
QTTOTPIXWaN JE TO Lumea, N GUCKEUR ATTEVEPYOTTOIEITAI AUTOPATA YIA VA GOG
QTTOTPEWEI VA avaTITUEETE DEPPATIKEG aVTIOPATEIG. AUTO anpaivel OTI OeV EKTTEUTTEI
TTAAPOUG OTAV TTATATE TO KOUWTTI EKTTOUTTAG.

TotroBéTnan Kal agaipean
Ma va ToTToBeTATETE TO £EAPTNUA, ATTAG KOUPTTWAOTE TO OTO TTAPABupo £§630U
PWTOG.

MNa va agaipéaeTe 10 €EAPTNHA, TPABAETE TO ATTO TO TTAPABUPO £§OOOU PWTOG.

E¢aptnua owpatog

MTTOpEiTE va XpNOIMOTTOINTETE TO £EAPTNHA CWHATOG VIO VO OTTOTPIXWOETE
QAVETTIOUUNTEG TPIXEG OE APKETEG TTEPIOXEG TOU TWHATOG KATW aTTO TO AdIpO.
MTTOpEiTE va TO XPNOIMOTIOINTETE yIa TTAPAdEIYUA YIA YPRYOPn aTToTpiXwan
HEYAAUTEPWYV TTEPIOXWV OTTWG TA TTOBIA.

E¢aptnua akpiBeiag

To e§aptnua akpiBeiag epIAauBavel Eva TTPOTOETO EVOWPATWHEVO GIATPO PWTOG
YIO ETMITTAEOV AT@AAEIQ KOl UTTOPEITE yI' AUTO VA TO XPNTILOTTOINTETE VIO VA
APAIPETETE AVETTIOUNNTEG TPIXEG TOU TTPOCWTTOU GTO AVW XEIAOG, TO TrNYOUVI Kal TIG
@aBopiteg. MTTOpPEITE £TTIONG VO XPNOIUOTTOINTETE TO EEAPTNHA AKPIBEIAG yia va
QTTOTPIXWOETE BUTTTPOCITEG TIEPIOXEG OTTWG T SAXTUAA TWV TTOBIWYV, TNV TTEPIOXKN
TOU YTTIKIVI 1 TIG HJOOXAAEG.

EvTouToIg, unVv atroTpIXWVETE Ta OPUBIa 0O JE To Lumea.
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EmAoyn TNG owaTnG éviaong QuTog

To Lumea Tpoa@épel 5 SIAQOPETIKEG EVTATEIG PWTOG. AvaAoya PE TOV TUTTO TOU
OEPUATOG TOG KAI TO ETTITTESO EVIATNG PWTOG TTOU VIWBETE AVETA, UTTOPEITE Va
€TMIAEEETE TN OWOTHA PUBUION €vTaong WTOG.

1 ZupBouAeuTeite TOV TTOPAKATW TTIVAKA YIA VA ETTIAEEETE TN OWATH PUBUICN.

2 Ta va TTpogappPoaETe T pUBUION £VTOONG PWTOG, TIATHTTE TO KOUUTTI
EVEPYOTTOINGNG/ATTEVEPYOTTOINANG Ui ) TIEPICTOTEPEG POPEG PEXP! VA PTATETE
aTtnv emBupnTr pUBuIoN. H avTigToixn Auxvia évtaang avaBel aoTrpn.
2nueiwon: H ougkeur ammevePyoTTOIEITAI AQUTOPATA OTAV O TOVOG TOU OEPUATOG
gag gival TTOAU gkoUpPOG, YIO VO JOG OTTOTPEWEI VO AVOTITUSETE DEPUATIKEG
avTidpaaelg. O evowPaTWHEVOG alaBNTPAg TOVOU dépUATOg deV 0ag Aéel TTola
pUBMION TNG £vTaONG GWTOG Va XPNaIMOTTOINCETE, KaBwg To Philips Lumea
gag TTAPEXEI TNV EAEUBEPIT va ETTIAESETE TNV EVTAAN GWTOG TTOU BEWPEITE TTIO
TTPOKTIK.

3 To Lumea dev TIpETTEl va TTPOKAAEl TTOVO O€ Kapia TTepiTTwaon. Edv viwoete
€vOXANaN, YEILATE TN PUBUIGN TNG £VTAONG TOU QWTOG.

4 MeTd amo Tpoa@aTo HaUPIoUa, TTPAYUATOTTOINGTE DEPUATIKF SOKIUN YIa VO
TTPOCdIOPITETE TN CWATH PUBUION TG £VTOTNG TOU GWTOG.

Tutrog déppatog Tovog dEpuaTog Pubpian évraong @wtdg
| NeUKO, KaiyeTal TTAvTa, OevV 4/5
paupidel.
I Mrred, kaiyeTal EUKOAQ, paupidel 4/5
ehaxiaTa.
1l AvoixTo ka@e, Kaiyetal EUKOAQ, 4/5
paupidel apyd g€ avoIXTO KOQE.
v METpio ka@é, kaiyetal gTravia, 3/4
paupidel eUKOAQ.
V 2KOUPO KOQE, KAiyETAI OTTAVIA, Agv PTTOPEITE VA XPNOIUOTTOINTETE
paupidel TTApa TTOAU EUKOAQL. TN CUOKEUR
VI KagTavopaupo f 1o gkolpo, You cannot use the device
KOiYETQI OTTAVIA €WG TTOTE, POUPICE
Tapa TTOAU.
o0 @
Ynueiwon: To dEpPa oag UTTOPEi Va avTIdPAaTEl SIOPOPETIKA T SIAPOPETIKEG
NUEPEG/TTEPITTATEIG YIa OIAPOPOUG AGYOUG.
XeIPIOPOC TNG OUOKEUNG

1 Mpiv T xprion, kaBapioTe Ta e§apTrPaTa Kal TO TTApABupo €050V PWTOG.
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L

>uvOEaQTE TO MIKPO BUCHA OTN CUOKEUN Kal TOV TPO®odOTN aTNnV TTpida.
Evepyotroinate Tn guakeun Ki eTTIAEETE TN CWOTH €VTOON GWTOG YId TOV TOVO
ToU OEPUATOG OAG.

TotoBeTAOTE TN TUOKEUN UTTO Ywvia 90° aTo dépUa, £T01 WATE TO £€APTNHA KAl
TO EVOWMATWHEVO aUaTNHa ao@aleiag va gival g eTTagr| Ye 1o dépua aag

To evowpaTwuévo oUOTNUA aoPAAEIG ATTOTPETTEI TNV KATA AABOG EKTTOUTTN
PWTOG XWPIG ETTAPN P TO Sépua.

MéaTe TN ouokeur] duvaTtd aTo BEPPA G YIA VA EEATPANITETE CWATHA £TTAPN
JE To BEpPa. TOTE N GUOKEUN EKTEAEI auTOPATA PIa avAdAuagn TOVOU SEPUATOG Kal
avafel AaTTpo n «AuxVia ETOIHOTNTAG EKTTOUTTNG» VIO VO UTTODEIEEI OTI UTTOPEITE
va TTPOREiTE GTNV ATTOTPIXWAT.

nueiwan: OTav n Auxvia «ETOINOTNTAG EKTTOUTTAG» AVABEl TTOPTOKAAI, TO dEpua
agag Oev gival KATAAANAO yia oTTOTPIXWAN. Z€ AUTAV TNV TTEPITITWATN, N GUCKEUN)
QTTEVEPYOTTOIEITAI QUTOPATA. MTTOPEITE VA TTPOCTTOBATETE VO XPNTIUOTIOINTETE
TN OUJKEUR 0€ AAAEG TTEPIOXEG ME TTIO AVOIXTOXPWHO TOVO OEPUATOG.

2YMBOYAH: Eav xpnaiyotrolgite To Lumea aTtnv TrePIOXH TOU PTTIKiVI KAl
OENETE VO aPrIOETE PEPIKEG TPIXES, BERAIWOEITE OTI BEV TOTTOBETEITE TOV
a1g0NTAPA TOVOU BEPPATOG OTIG UTTONOITTEG TPIXEG KATA TN SIAPKEIA TNG
QTTOTPIXWAONG, KABWG UTTOPEi va PTTAOKAPEI N GUTKEUN.

MMIEQTE TO KOUWTTI EKTTOPTTAG VIO VA OTTEAEUDEPWOTETE HIO EKTTOUTTA

QWTOG. MNPETTEN Va VIWOETE BEPUOTNTA ECAITIAG TNG EKTTOPTIAG PWTOG,.
Tnueiwan: To pwg TToU TTAPAYETAl ATTO Tn oUTKeun Oev gival emRAABEG yia Ta
paTia oog. Agv gival ATTOPAiTHTO VO POPATE TIPOCTATEUTIKA YUOAIAX KATA TN
XPNan. XpNaIKOTIOINAaTE T CUCKEUN € KOAQ QWTICUEVO OWUATIO £TA1 WATE TO
QWG VO PN TUQAWVEI Ta PATIa OG.

ToTmoBeTAOTE TN CUOKEUN TTAVW ATTO TNV ETTOUEVN TTEPIOXK YIA OTTOTPIXWON.
MeTd amréd kdBe ekTTOpTTH, XPEIAdovTal £WG 3,5 OEUTEPOAETITA PEXPI N TUOKEUN
va gival €ToIun va ekTePYel Eava. MTTopEiTe va aTTEAEUBEPWOTETE PIA EKTTOUTTA
otav avavawel n Auxvia «ETOIHOTNTAG EKTTOUTTNGY.

Mo va BeBaiwBEITE OTI EXETE ATTOTPIXWOEI OAEG TIG TIEPIOKEG, VO OTTEAEUBEPWIVETE
TIG EKTTOPTTEG KOVTA TN pia aTNV AAAN. ATTOTEAECUATIKO QWG EEEPXETAI HOVO ATTO
TO TTAPABUPO ££000U PWTOG, YI' AUTS TTPETTEI VA UTTAPEOUV KATTOIEG
emKaAUYEIG. QaTO00, BeBaiwBeiTE OTI TTPAYUATOTIOIEITE EKTTOUTTH GTNV idIa
TIEPIOXN POVO pia opd. H atmeAeuBEpwan eKTTOUTIAG TNV idia TrEpIoxr dUo
@opEG dev BEATILVEI TNV OTTOTEAETUATIKOTNTA TNG BepaTeiag, aAAG augavel Tov
KivOuvo OepUaTIKWY EPEBITUWY.

OT1av 0AOKANPWAOETE TNV QTTOTPIXWAN, TTATACTE TTAPATETAPEVA TO KOUWTT
EVEPYOTTOINONG/ATTEVEPYOTTOINTNG YIa 2 JEUTEPOAETITA YIa VO
QTTEVEPYOTTOINTETE TN GUOKEUN.
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AUo Asitoupyieg atroTpixwang: Marnua ki ekroutrr kar OAigBnan

KI EKTTOUTTH

To Philips Lumea gag 8108£Tel SUO AeITOUpYieg ATTOTPIXWANG YIA TTIO TTPAKTIKF

XPAaON g€ dIGPOPES TTEPIOKEG TOU CWHATOG:

- H Aeiroupyia Matnua kai KTTOUTTA €ival IBAVIKN YIQ VA OTTOTPIXWVETE MIKPEG
I KUPTEG TTEPIOXEG OTTWG TA YOVATA Kal O POOXAAEG. ATTAG TTATAOTE Kal
a@ATTE TO KOUTTI EKTTOUTTAG YIa va atTeAeUBEPWOET pial EKTTOUTTT.

- H Aeiroupyia ONiGBNaN KI EKTTOUTIA TIPOCQEPEI TTIPAKTIKNA XPNAN O
HEYOAUTEPEG TTEPIOKEG OTTWG Ta TTOBIA. KpaTATTE TO KOUUTTI EKTTOUTIAG
TTATNPEVO EVW TUPETE TN CUOKEUR TTAVW ATTO TO SEPHA TG YIa VO
ATTEAEUBEPWOETE APKETEG EKTTOUTTEG OTN TEIPA.

2 UVIOTWHEVO XPOVODIAYPAUUA OTTOTPIXWONG

Start1 2 34 56 7 8

S

910 1112131415 16

S

ApxIKn @aon

MNa TG TTpWwTEG 4 e 5 amoTpIXWAaEIG, TG GUVIAGTOUYE va XpnaiyoTrolgite To Philips
Lumea pia popd kabe dU0 £BOOPAdES yIa va SI0TPANITETE TNV aPaipean dAwv
TWV TPIXWV.

®ddan d16pbwang

MeTd TNV apxIkr ¢Aaan amoTpixwang (4-5 amoTpIXWOEIS), GUVIaTOUUE S10pBWaEIg
KGBe 4 pe 8 eRdopadeg, oTav BAETTETE TIG TPIXEG Va eTTavep@avigovral. AuTo givai
yia va SIaTNPRACETE TO ATTOTEAETUATA KOl VO aTTOAAUBAVETE aTTaAG SépUa yia
pAveg. O xpodvog avApeaa aTiG ATTOTPIXWOEIG UTTOPET va TToIKIAAEI avaAoya PE Thv
ETTAVEPQPAVITN TWV TPIXWV O€ DA KI ETTIONG AVAAOYQ PE TIG SIAPOPEG TTEPIOKES
TOU GWHATOG.
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2 UVIOTWHEVO EEAPTNHA KOI XPOVOG ATTOTPIXWONG ava TTEPIOXH

MeTd TN XpHon

2 UVNOEIG BEPPATIKEG AVTIOPATEIG

To dépua gag ptropei va epgavilel EAappa epubpOTNTA /KAl UTTOPEi Va 0ag
TpoKaAei @ayoupa, TooUgIUo R BeppoTNTA. AUTHA N avTidpaan gival aTToAUTWG
akivduvn Kal UTToXwpEi ypriyopa.

MTropei va epgaviaTei Enpodeppia kal payoUupa Adyw Tou EUPIoUATOG i
OuVBUOTHOU TOU EUPICHATOG Kal TNG ATTOTPIXWAONG HE wg. MTTopeiTte va dpoaioeTe
TNV TIEPIOXNA PE HIa TTAYOKUOTN ) YE PIA HOUOKEPEVN TIETAETA TTPOCWTTOU. Edv n
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ENPOodEpia ETTIPEVEI, UTTOPEITE VA EQAPPOTETE EVUDATIKA KPEUA XWPIG Apwua aTnv
ETiPAYN TTEPIOXNA 24 WPEG HETA TNV OTTOTPIXWON.

MeTETTEITa QPOovTIda

MeTd Tn Xpran, UTTOPEITE VO EQAPHOTETE PE ATPAAEIR AOTIOV, KPEUES, ATTOTHNTIKO,
€VUDATIK KPEPQ 1) KAAAUVTIKA OTIG ETTIAXES TTEPIOXEG. EAV TTapouaiaaeTe
£PEBIOPO TOU BEPPATOG ) EPUBPOTNTA TOU BEPUATOG PETA TNV ATTOTPIXWAN,
TIEPIPEVETE PEXPI VO EEQPAVITTEI TTPOTOU EQAPPOTETE OTTOIODNTIOTE TIPOIOV OTO
Oépua gag. Edv TapouaiaaeTe €peBIOUO TOU SEPUATOG PETA TNV EQAPHOYT EVOG
TTPOIOVTOG OTO BEPHA TG, CETTAUVTE TO PE VEPO.

KaBapiopog kal atrobnkeuan
1 MeTd TN XpAon, aTTEVEPYOTTOINTTE TN GUTKEUN, ATTOTUVOETTE TV ATTO TNV TIPida
KOl 0QAJTE TN VA KPUWJEI.
2 A@aipéaTe To £€GpTNUAL.

.‘

3 MouokeWTe TO ATTAAO TTAVi TTOU TTAPEXETAI JE TN CUOKEUN ME AiyEG OTAYOVEG
vePO Kal XPNOIUOTTOINATE TO yia va KaBapioeTe Ta €€NG egapTrpaTa:

’ - 10 TTapaBupo ££6B0U PWTOG
- TNV €EWTEPIKN EMQPAVEIA TWV EEAPTNUATWV
- TOV avakAQGTAPA OTO ETWTEPIKO TWV £EAPTNUATWV
~  TO KOKKIVWTTO YUAAIVO QIATPO OTO ECWTEPIKO TOU £EQPTAPATOG OKPIBEING.
4 Agnate OAa Ta PéPn VO OTEYVWOOUV KAAG aTOV 0€pa.
5 ATmoBnkeUATE TN GUOKEUN O€ XWPO XWPIG aKOVN Kal aTEYVO, JE BeppoKpagia
avapeoa atoug O °C kai Toug 60 °C.

Eyyunaon kai utroaTthpIgn
Av XpelaleaTe TTANPOPOPIEG 1) UTTOTTAPIEN, ETTIOKEPTEITE TN dlEUBUVAN
www.philips.com/support fj diadoTe 1o EeXxwPIOTO GUAAGDIO TNG BiEBvoug
egyyunong.

AvakKUKAwaON

- AuTO 10 OUPBOAO UTTOBEIKVUEI OTI TO TTAPOV TTPOIOV BEV TTPETTEI VA ATTOPPIPOE]
padi pe Ta guvnBigpéva olkiakd aag atroppiypata (2012/19/EE).
- AkoAouBnaTe TOUG £YXWPIOUG KAVOVIOUOUG YIa TNV EEXWPITTH GUAoyR
NAEKTPIKWY KAl NAEKTPOVIKWY TTPOIOVTWY. H cwaTh pEBodog atmoppiyng
[ CUMBAAAEI aTNV ATTOQUYR APVNTIKWY ETTITITWOEWY YIa TO TTEPIBAAAOV Kal TRV
avBpwTTivn uyeia.
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TeXVIKEC TTPOO

1Y PAPES

Ovopaarikn Téon 100V-240V
OvopaaTiKr) GuxvoTnTa 50Hz-60Hz
Ovopaarikn €i0od0g 36 W

MpoaTagia katd TnG nAekTpoTTAngiag Kartnyopia Il

Kartnyopia rpoaTtagiwyv

IP 30 (EN 60529)

YuvOnkeg Aeimroupyiag O¢eppokpaaia:+15 °C €wg 35 °C
2XETIKN uypaagia: 30% £wg 95%

daopa owpaTog EAPTAPATOG >530 nm

Pagpa e¢aptripaTog akpiBeiog >600 nm

AVTIUETWTTION TTPORANUATWYV

MpoBAnua

Y€ aUTO TO KEPAAQIO guvowidovTal Ta TTIo auvnBITPEVA TTPORAAATA TTOU EVOEXETAI
VO QVTIMETWTTIOETE PE TN GUOKEUN. AV OEV UTTOPECETE VO AUCETE TO TTPOBANPA PE TIG
TTAPOAKATW TTANPOPOPIEG, AVATPEETE OTN AIOTO CUXVWV EPWTHTEWY aTN dlEUBuvan
www.philips.com/support A emkoivwvAaTe pe To Kévtpo EEuTTnpéTnang
KaravoAwTwy atn Xwpa oag.

Meavn aitia Auon

H

AuTO gival UTIOAOYIKO. Aev atraiTeital Kapia evépyela.

QUOKEUN/TpoPodOTNG Bepuai

€701 KATA TN SIAPKEIX TNG
xenonsg

Otav TOTTOBETW TN GUTKEUN
aTo dEppa Oev
ateAeuBepwVel eKTTOUTTA. H
Auyvia «eToINOTNTAG
EKTTOUTIAG» avaBoafrvel
TTOPTOKAAI KI £TTEITO AVAREI
TTOPTOKOAI JIAPKWG.

O 16vog Tou SépPaTog aag atnv  ATTOTPIXWATE AAAEG TTEPIOXEG TOUG TWHATOG

TTEPIOXN TTOU TTPOKEITAI VO JE TTIO AVOIXTOUG TOVOUG OEPUATOG LIE TO
ATTOTPIXWAETE €ival TTOAU Lumea.
gKoUPOG.

H Auyvia «eTolpotnTag

H mpooTaaia utrepBépuavang  Otav n poaTagia utrepBéppavang £xel

EKTTOUTTAGY OEV avafel OTav  €XEl EVEPYOTTOINOEL. €vePyoTTOINGEi, O AVEUITTPAG EEOKOAOUBEI
TOTTOBETW TO EEAPTNUA TTAVW va Asitoupyei. Mnv aTTevepyoTToIEiTE TN

aT0 OEPO HOU OAAG O QUOKEUN, aAAG AQRATTE TNV VO KPUWOEI YIA
avepIaTAPAg Yugng TEPITTOU 15 AETTTA TTPOTOU TUVEXITETE VA TN
A€ITOUpYEI. XPNOIUOTIOIEITE.

H Auyvia «eTolpotnTag
EKTTOUTTAG» avaRel AaTTPO
aAAd n guakeun dev

Mpétel va yivel emavappuBuion  MNa va eTavappuBuiceTe Tn GUOKEUN,
TNG GUOKEUNRG. QATTEVEPYOTTOINCTE TNV KAl EVEPYOTTOINTTE TNV
TTAAL

EKTTEUTTEI QWG OTAV TTATAW TO

KOUTTi EKTTOUTING.
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Meavn airia
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Auon

Agv ptropw va auénow n va
HEIWOW TIG PUBITEIG EvTaang
owT6g/ONa Ta PWTA €VTATNG
avapoafrivouv
evaANagoopeva

The device needs to be reset.

To reset the device, switch it off and
switch it on again.

H ouakeun avadidel pia
TTEPiEQYN OOMNA.

To €€apTnua f To yuaAi Tou
@iATPOU €ival BPWHIKO.

KaBapioTe TpogekTIKA TO £€ApTNUA.

Agv EXETE AQPAIPETEI KAAA TIG
TPIXEG OTNV TTEPIOXN TTPOG
aTTOTPIXWan. AUTEG OI TPIXEG
JTTOpPEi va Kaouv Kal va
TIPOKAAETOUV TNV OCWN.

MpoeToipyaaTe 10 dépUa aag TPoToU
XPNOIMOTTOINTETE TO Lumea.

To dépua éxel o euaiadnTn
aigbnon amd 1o auvnBiguEvo
atn didpkela NG
armotpixwang/ AigBdvopai
agopnTo TTOVOo OTavV
XPNOILOTIOIW TN GUTKEUN).

H pubuion g évraang ewTog
TTOU XPNOIPOTIOIEITE EiVaI TTOAU
uywnAn.

EAéyETe €dv €XETE EMIAEEEI TN OWOTH
pUBUION évTaang ewTog. Edv eival
aTTapPaiTNTO, ETTIAEETE HIa XaUNAOTEPN
pUBuION.

Agv agaip€oarte TIG TPIXES OTIG
TIEPIOXEG TTPOG ATTOTPIXWAN.

Pretreat your skin before you use Lumea.

To @iATpo UV aTo Trapdbupo
€£000U QWTOG €ival GTTATUEVO.

Edv 10 giATpo UV 0TIG0EI, OTOPOTAOTE VO
XPNOIYOTTOIEITE TN dUaKeun. ETTikoivwvhaTe
JE TO KEVTpO EEUTrr]pETr]ar]g KaravaAwTtwv
07N XWPa 0Og, TOV QVIITPOCTWTTO 0OG TNg
Philips r éva €0uaiod0TNUEVO KEVTPO
a¢pPIig Tng Philips.

ATTOTPIXWOATE Yia TTEPIOXN YIa
TNV OTToIia N gUaKeun dev
evdeikvuTal.

Never use the device on the following
areas: EgWTEPIKA xsl)\r] TIPWKTO, BNAEG,
GAw, X€iAn, ECWTEPIKO TwV PoUBoUVIWY Kal
TWV QUTIWV, YUPW OTTO Ta UATIA KAl KOVTA
ata epudia. O1 avdpeg dev TTPETTEN va TN
XPNOIJOTTOIOUV OTO TIPOCWTTO i TO GTXEO.

H avtidpaan Tou dépparog
ETA TNV ATTOTPIXWON BIOPKE]
TIEPITTOTEPO OTIO TO
auvneiguévo.

Xpnaipotroinoare puBpIoN g
£VTOONG PWTOG N OTToiA Eival
TTOAU UYNAR yIa €046

Em)\siTs Hia xcxpr])\OTspr] évraan Tnv
€TTOUEVN QOopa. BAETTE KEQAAQIO «XPARTN TOU
Philips Lumeax, evotnta «EtAoyn Tng
owaTng évwoqg PWTOG ..
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Meavn airia

Auon

Ta amroteAéopara TG
aTroTpiXwang Bev ival
IKQVOTTOINTIKAL.

Xpnaiyotroingare pudpian tng
£VTAONG PWTOG N OTToia gival
TTOAU XaunAn yia egdg.

EmAECTE pia uwnAGTEPN PUBUICH TNV
ETTOUEVN QOPA.

Agv TIPAYHATOTIOINTATE
EKTTOUTTN O€ PIa TTEPIOYN
TTOPAKEIYEVN TE YIa TTEPIOXNA
TTOU OTTOTPIXWOATE
TTPONYOUUEVWG.

Mpétrel va amreAEUBEPWOETE TIG EKTTOUTTEG
KOVTG TN ia aTnv GAAN.

H guakeun dev eTnpeadel To
XPWHA TWV TPIXWV TOU TWHATOG
aag.

Eadv éxeTe avoixtotavBeg, EaVOEG 1) KOKKIVEG
TPIXEG, N ATTOTPIXWAN JEV £XEI ATTOTEAETAL.

Agv XpNOIUOTTOIEITE TN TUTKEUR
TOOO OUXVG 600 CUVIGTATAI.

la va agaip€aeTe OAEG TIG TPIXES ETTITUXWG,
gag oupBouAeloupe va akoAouBEiTe TO
CTUVIOTWHEVO XPOVOJIAYPAPHa
aTroTpiXwang. MTTopEiTe va HEIWTETE TO
XPOVO QVAETT OTIG ATTOTPIXWAOEIG, GAAG 1N
XPNOIYOTTOIEITE TN CUOKEUR QUXVOTEPO OTTO
Hia @opd avda 600 £BO0UAdEG.

AvTaTTOKPIVETTE TTIO QPYA OTN
Beparreia pe TNV TEXVOAOYia IPL.

ZuveXiaTe va XPNOIUOTIOIEITE TN CUCKEUN IO
TOUAQXIOTOV 6 PRVEG, KOBWG n
ETTAVEPQAVION TNG TPIXOPUiag eEaKoAouBei
Va PEIWVETAI KOTA TN SIGPKEIA QUTAG TNG
TTEPIODOU.

To €§apTNUO CWHATOG TTOU
€Xw Ogv dIaBETEl
EVOWHOTWUEVO
YUaAi/@iATpo/TTapadupo.

This is normal.

To e€apTnua owpaTog dev TTEPIEXEI
YUOAi/@iATpo/TTapadupo.
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