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Inhoud

Get Started!
Hoi! Welkom in de handleiding over onze Ionische Fohn. Hierin leggen wij uit 
hoe jij jouw product klaar voor gebruik maakt en alle details die je nodig hebt 
voor het beste gebruiksgemak.

Belangrijke veiligheidsvoorschriften

De massage gun kan niet gebruikt 
worden tijdens het opladen, 
gebruik het apparaat pas nadat 
je deze hebt ontkoppeld van het 
stroom.

De massage gun geeft de snelheid 
aan en daarmee de druk dat het 
apparaat uitoefent op de spieren. 
Dit dient als referentie voor de 
hoeveelheid druk waaraan u wilt 
worden onderworpen, dit is naar 
eigen voorkeur. Houdt er wel 
rekening mee dat te veel druk 
spierschade kan veroorzaken.

Dompel de massage gun niet 
onder in water, houdt vloeistoffen 
of andere warmtebronnen op 
afstand. Houdt hierbij ook de 
ventilatie openingen in het 
apparaat vrij van stof.

Haal de massage gun niet zelf 
uit elkaar, dit kan resulteren in 
beschadiging van het apparaat.

Alleen voor gebruik door 
volwassenen

Aanvullende 
waarschuwingen

Gebruik de massage gun niet 
langer dan één uur. Ons advies 
is om de massage gun voor 30 
minuten te laten rusten voordat 
je de massage gun weer gaat 
gebruiken.

Gebruik de massage gun alleen op 
menselijk lichaam door zacht het 
apparaat op de spiergroepen te 
drukken voor niet langer dan 60 
seconden.

Gebruik de massage gun alleen op 
de spieren of het zachte weefstel 
van het lichaam. Vermijd het 
plaatsen van de massage gun 
op botten of kraakbeen van het 
lichaam.

Gebruik de juiste opzetstukken 
voor het gewenste gebied/
resultaat.

Controleer regelmatig de 
gemasseerde plekken en stop met 
het gebruiken van de massage 
gun wanneer eerste tekenen van 
discomfort of pijntjes optreden.

Bewaar deze instructies

Algemene veiligheidsregels

Let op! Voor het gebruik van deze Ionische Fohn dat je alle 
instructies zorgvuldig doorleest. Hou je ook altijd aan de volgende 
veiligheidsvoorschriften:
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Inhoud verpakking

Product overzicht
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Voorbereiding Opzetstukken

Maak je haar 
handdoekdroog: Dep je 
haar met een handdoek 
om overtollig water te 
verwijderen voordat je de 
föhn gebruikt. 

Controleer het stroom: 
Zorg dat de föhn 
uitgeschakeld is voordat 
je hem in het stopcontact 
steekt. Controleer het 
stopcontact op goede 
werking.

Bevestig het opzetstuk: 
Schuif het stijl maak 
opzetstuk op de mond 
van de föhn. Zorg ervoor 
dat het stevig vastzit, 
zodat het niet tijdens het 
gebruik losraakt.

1.

2.

1.

Legenda

1. Opzetstuk
2. Handvat
3. Blaasstand 1 en 2
4. Coolshot functie
5. Aan/uit knop
6. Natuurlijke wind

Bediening

Ionische Föhn

1. 2.

Richt de föhn: Richt de 
föhn met het opzetstuk 
naar beneden op het 
haar. De smalle opening 
van het opzetstuk 
zorgt voor een gerichte 
luchtstroom, wat helpt om 
het haar te stylen en te 
glad te maken.

2.

Kies instellingen: 
Selecteer de gewenste 
temperatuur en 
luchtsnelheid.

1.

Opzetstuk 1

Houd op afstand: Houd 
de föhn minstens 15 cm 
van je haar.

2.

1. Opzetstuk

Opzetstuk 2 Diffuser Opbergzakje

Je kan kiezen voor natuurlijke wind 
of de coolshot functie. Dit is minder 
schadelijk voor je haar dan hete lucht. 
Houdt je haar gezond door regelmatig 
puntjes bij te knippen.

Opmerking

3. 4. 5.

2. Handvat

3. Blaasstand 1 en 2

4. Coolshot functie

5. Aan/uit knop

6. Natuurlijke wind

Optioneel stylen: 
Gebruik optioneel een 
ronde borstel om te stylen 
tijdens het föhnen.

3.

Stijlen

Gebruik een borstel of 
kam: Gebruik een borstel 
of kam in combinatie met 
de föhn om het haar te 
stylen zoals gewenst. 
Werk in secties voor een 
gelijkmatig resultaat.

3.

Glad maken

Instellingen 
selecteren: Kies de 
gewenste warmte- en 
luchtsnelheidsinstellingen 
op de föhn. Begin meestal 
met een lagere warmte-
instelling om eventuele 
schade aan het haar te 
minimaliseren.

1.

Herhaal voor alle 
secties: 
Herhaal stap 5 voor 
alle secties van je haar, 
waarbij je elke keer een 
nieuwe sectie losmaakt 
en föhnt tot al het haar 
droog en glad is.

2.
15 cm
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Tips en Tricks

In dit kopje leggen we je handige Tips & Tricks uit voor jouw product. Wat kan je er allemaal 
mee doen en wat zijn handige manieren om jouw product te gebruiken en bijvoorbeeld te 
bevestigen. Soms zijn producten multifunctioneel en proberen we hier zoveel mogelijk toe te 
lichten hoe jij het meeste uit jouw product kan halen.

Gebruik een hittebeschermend product: Breng altijd een hittebeschermend product aan 
voordat je begint met föhnen. Dit beschermt je haar tegen de hitte en vermindert schade.

Opzetstuk Gebruik Resultaat

Opzetstukken

Stijlmaak stuk
Gemiddeld tot 
hoge hitte. Heter 
voor een gladder 
effect.

Diffuser

Voorbereiding: 
Maak je haar schoon en 
handdoekdroog. Breng 
eventueel stylingproduct 
aan.

1.

Herhaal voor alle 
secties: 
Herhaal stap 5 voor 
alle secties van je haar, 
waarbij je elke keer een 
nieuwe sectie losmaakt 
en föhnt tot al het haar 
droog en glad is.

2.

Verdeel je haar: 
Verdeel je haar in secties 
met je vingers.

3.

Föhn de krullen: 
Breng een sectie van je 
haar naar de diffuser en 
laat de krullen langzaam 
in de diffuser vallen terwijl 
je droogt.

4.

Herhaal en fixeer 
(optioneel): 
Droog alle secties en 
fixeer eventueel met 
koude lucht om pluizen te 
voorkomen.

5.

Glad, stijl haar met 
verminderde pluis. 
Gemiddeld tot 
hoge luchtstroom 
is ideaal.

Plat mondstuk
Gemiddelde 
hitte. Matige 
luchtsnelheid. Dit 
is voldoende voor 
een glad resultaat.

Glad, gestyled haar 
met verbeterde 
textuur en definitie.

Diffuser
Laag tot gemiddeld. 
Krullen zijn 
gevoeliger voor 
warmte, dus een 
lagere temperatuur 
wordt aanbevolen 
om pluizen te 
minimaliseren.

Verbeterde, 
gedefinieerde 
krullen of golven 
met verminderde 
pluizigheid. Lage 
luchtsnelhied 
zodat de krullen 
niet uit elkaar 
vallen.

Gebruik een hittebeschermend 
product: Breng altijd een 
hittebeschermend product aan voordat je 
begint met föhnen. Dit beschermt je haar 
tegen de hitte en vermindert schade. 
 
Föhn op een lagere temperatuur: 
Probeer, indien mogelijk, de föhn op 
een lagere temperatuur in te stellen om 
overmatige hitte en schade aan het haar 
te voorkomen. 
 
Beweeg de föhn constant: Houd 
de föhn in beweging terwijl je droogt 
om oververhitting van het haar te 
voorkomen. Richt de luchtstroom langs 
het haar om pluizen te minimaliseren.

Houd de föhn op een afstand: Houd 
de föhn op een afstand van ongeveer 15 
tot 20 cm van je haar om oververhitting 
te voorkomen en een gelijkmatige 
droging te bevorderen. 
 
Gebruik een ronde borstel voor 
styling: Als je je haar wilt stylen tijdens 
het föhnen, gebruik dan een ronde 
borstel om het haar te vormen en glad 
te maken. Werk in secties voor het beste 
resultaat.

Gebruik de koude luchtstand voor 
fixatie: Nadat je je haar hebt geföhnd en 
gestyled, gebruik je de koude luchtstand 
om je haar te fixeren en de haarschubben 
te sluiten voor glans en langdurige 
styling. 
 
Ontklit je haar eerst: Voordat je begint 
met föhnen, ontwar je je haar met een 
kam of borstel om klitten te verwijderen 
en het föhnen gemakkelijker te maken. 
 
Droog je haar tot het bijna droog 
is: Laat je haar natuurlijk opdrogen tot 
het bijna droog is voordat je begint met 
föhnen. Dit minimaliseert de tijd dat je 
haar wordt blootgesteld aan hitte en 
vermindert de kans op schade.

Gebruik een diffuser voor krullend 
haar: Als je natuurlijke krullen hebt, 
gebruik dan een diffuser-opzetstuk om 
je krullen te verbeteren en pluizigheid 
te verminderen. Laat je haar voorzichtig 
in de diffuser vallen terwijl je het droogt 
voor gedefinieerde, veerkrachtige krullen. 
 
Droog je haar in de juiste richting: 
Richt de föhn altijd van de haarwortels 
naar de punten om de haarschubben 
te sluiten en glans te bevorderen. Dit 
helpt ook om het haar glad te maken en 
pluizen te verminderen. 
 
Gebruik een tang om golven of 
krullen te creëren: Als je meer definitie 
aan je golven of krullen wilt toevoegen, 
gebruik dan een ronde borstel en een 
föhn om je haar tot halverwege te 
drogen en gebruik vervolgens een tang 
om de rest van je haar te krullen. 
 
Experimenteer met verschillende 
föhntechnieken: Probeer verschillende 
föhntechnieken uit, zoals de “wrap” 
-methode voor glad, steil haar of de 
“scrunch” -methode voor meer volume 
en textuur bij krullend haar. Ontdek 
welke techniek het beste werkt voor jouw 
haartype en gewenste stijl.
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Kom je na het lezen van deze 
handleiding nog geen stap verder in het 
oplossen van het probleem? Neem dan 
contact met ons op. Het kan natuurlijk 
zijn dat we iets over het hoofd hebben 
gezien of dat er daadwerkelijk iets mis 
is met het product. Samen gaan we op 
zoek naar een oplossing!

Blij met je 
Ionische Föhn?
Wij hopen dat je erg tevreden bent met 
je product. Een mooi product voor jou!
 
We hopen je snel terug te zien bij een 
van je volgende bestelling!

Handleiding
Meer informatie over onze 
handleidingen
Wij kiezen voor een digitale 
handleiding. Zo voorkomen we 
overbodige papierverspilling. 

Al onze handleidingen zijn 
handgeschreven en zelfs 
handgetekend. Zo weten we zeker dat 
alle informatie klopt! Handig voor de 
klant en voor de werknemers.

Garantie
Is de levensduur niet wat je verwacht 
had? Neem dan contact met ons op. 
Zo kunnen we samen zoeken naar een 
geschikte oplossing voor je probleem.

Hoe kan je contact met ons 
opnemen? 

Wil je ons via de mail bereiken? Volg dan 
deze 3 simpele stappen.

Via internet:
Stap 1: Log in op jouw bol.com account
Stap 2: klik rechtsboven op het poppetje 
en dan op accountoverzicht
Stap 3: Scroll helemaal naar beneden en 
klik dan linksonder op chatbot Billie

Via de app:
Stap 1: Log in op jouw bol.com account
Stap 2: klik rechtsonder op het poppetje
Stap 3: Klik op klantenservice en scroll 
dan helemaal naar beneden

Via onze chatbot Billie kun je met ons 
in contact komen en gaan we samen 
jouw probleem oplossen. Je kunt 
ons ook bereiken via het volgende 
telefoonnummer: +31 85 303 78 39.

Wij van Vivid Green doen uiteraard 
ook ons best om de wereld een stukje 
groener te krijgen. Zo gebruiken we 
bijvoorbeeld alleen onze kartonnen 
verpakkingen. De “No Pack” methode.

Deze handleidingen zijn ook zeer 
duurzaam, komt geen papier aan te pas. 
Wij doen dit door bijvoorbeeld al onze 
zelfgeschreven handleidingen digitaal 
aan te leveren. Zo verspillen we niks. Zo 
heb jij altijd en overal je handleiding op 
zak. 

Duurzaamheid

Contact


