
Nutritional Information



FO OD SUPPLEMENT

Nutritional values per 2 Soft GumsTM %RDA1

Vitamin A 200 µg RE 25

Vitamin B6 0.7 mg 50

Vitamin B12 1.5 µg 60

Vitamin C 20 mg 25

Vitamin D3 1.25 µg 25

Vitamin E 6 mg a-TE 50

Niacin 8 mg NE 50

Biotin 1500 µg 3000

Folic acid 100 µg 50

Iodine 75 µg 50

Selenium 14 µg 25

Zinc 5 mg 50

Inositol 2.5 mg

Cysteine 20 mg

Taurine 25 mg

Carnitine 30 mg

Hyaluronic acid 100 mg

Coenzyme Q-10 10 mg

Astaxanthin 4 mg

Careflow® (Mango fruit 
powder)

100 mg

1RDA = Recommended Dietary Allowance (NRV EU 1169/2011)
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Net Quantity: 210gBest before: See base



INGREDIENTS Glucose syrup, sugar, modified starch, vitamin, 

mineral and amino acids composition (vitamin A, B6, B12, C, 

E, niacin, biotin, folic acid, selenium, zinc, iodine, carnitine, 

cysteine, taurine, inositol), hyaluronic acid, mango fruit powder 

(Careflow®), astaxanthin (algal biomass-Haematococcus 

pluvialis), acidity regulator (sodium citrate), acidifier (malic and 

citric acid), natural flavour, coenzyme Q-10, coating material 

(coconut oil and carnauba wax), vitamin D3.

V E G A N - H A L A L - S W I S S I N V E N T I O N

A L L E R G E N - F R E E - G M O F R E E

ENGLIS H

WARNING Not recommended for children or adolescents. Consult 

your doctor before using this food supplement if you are pregnant, 

breastfeeding or taking regular medication. STORAGE Keep out 

of reach of young children and store in a cool, dry place, and 

protected from light and moisture. DIRECTIONS Recommended 

daily dose: 2 Soft Gums™. Do not exceed the stated 

recommended daily dose. Food supplements should not be used 

as a substitute for a varied, balanced diet, and a healthy lifestyle.

Food supplement based on vitamins, minerals, and amino 

acids. Biotin, Iodine, Niacin, Vitamin A, and Zinc contribute to 

the maintenance of normal skin. Vitamin C contributes to normal 

collagen formation for the normal function of skin. Natural forest 

fruits flavour.



VOED INGS SUPPLEMENT

1RI = Referentie Inname per dag (NRV EU 1169/2011)

Voedingswaarde per 2 Soft GumsTM %RI1

Vitamine A 200 µg RE 25

Vitamine B6 0.7 mg 50

Vitamine B12 1.5 µg 60

Vitamine C 20 mg 25

Vitamine D3 1.25 µg 25

Vitamine E 6 mg a-TE 50

Niacine 8 mg NE 50

Biotine 1500 µg 3000

Foliumzuur 100 µg 50

Jodium 75 µg 50

Selenium 14 µg 25

Zink 5 mg 50

Inositol 2.5 mg

CysteÏne 20 mg

Taurine 25 mg

Carnitine 30 mg

Hyaluronzuur 100 mg

Co-enzym Q-10 10 mg

Astaxanthine 4 mg

Careflow® (Mangov-
ruchtenpoeder)

100 mg

THT: Zie onderkant Netto hoeveelheid: 210g
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INGREDIËNTEN Glucosestroop, suiker, gemodificeerd zetmeel, 

vitaminen, mineralen en aminozuren (vitamine A, B6, B12, C, E, 

niacine, biotine, foliumzuur, selenium, zink, jodium, carnitine, 

cysteïne, taurine, inositol), hyaluronzuur, mangovruchtpoeder 

(Careflow®), astaxanthine (algenbiomassa-Haematococcus 

pluvialis), zuurteregelaar (natriumcitraat), zuurteregelaar 

(appel- en citroenzuur), natuurlijk aroma, co-enzym Q-10, 

omhulsel (kokosolie en carnaubawas), vitamine D3.

NEDERL ANDS

WAARSCHUWING Niet aanbeloven voor kinderen. Raadpleeg 

uw arts voordat u dit voedingssupplement gebruikt als u 

zwanger bent, borstvoeding geeft of regelmatig medicijnen 

gebruikt. OPSLAG Buiten bereik van jonge kinderen bewaren 

op een koele, droge plaats en beschermd tegen licht en vocht. 

GEBRUIKSAANWIJZING Aanbevolen dagelijkse hoeveelheid: 

2 stuks Soft Gums™. De aangegeven dagelijkse hoeveelheid 

niet overschrijden. Voedingssupplementen mogen niet gebruikt 

worden als vervanging voor een gevarieerde, evenwichtige 

voeding en een gezonde levensstijl.

V E G A N - H A L A L - Z W I T S E R S E U I T V I N D I N G 

A L L E R G E E N V R I J  -  B I O LO G I S C H

Voedingssupplement op basis van vitaminen, mineralen, 

aminozuren en bamboe-extract. Biotine, zink en selenium 

dragen bij tot de instandhouding van het haar onder normale 

omstandigheden. Natuurlijke zwarte bessensmaak.



N A H R U N G S ER GÄ NZU N G S M I T T EL

1NRV = Nährstoffbezugswerte (Nutrient Reference Values) pro 
Tag (NRV EU 1169/2011)

Nährwerte pro 2 Soft GumsTM %NRV1

Vitamin A 200 µg RE 25

Vitamin B6 0.7 mg 50

Vitamin B12 1.5 µg 60

Vitamin C 20 mg 25

Vitamin D3 1.25 µg 25

Vitamin E 6 a-TE 50

Niacin 8 mg NE 50

Biotin 1500 µg 3000

Folsäure 100 µg 50

Jod 75 µg 50

Selen 14 µg 25

Zink 5 mg 50

Inosit 2.5 mg

Cystein 20 mg

Taurin 25 mg

Carnitin 30 mg

Hyaluronsäure 100 mg

Coenzym Q-10 10 mg

Astaxanthin 4 mg

Careflow® (Man-
go-Fruchtpulver)

100 mg

MHB: Siehe unten Nettomenge: 210g
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DEUT SCH

ZUTATEN Glukosesirup, Zucker, modifizierte Stärke, Vitamin-, 

Mineral- und Aminosäurezusammensetzung (Vitamin A, B6, 

B12, C, E, Niacin, Biotin, Folsäure, Selen, Zink, Jod, Carnitin, 

Cystein, Taurin, Inositol), Hyaluronsäure, Mangofruchtpulver 

(Careflow®), Astaxanthin (Algenbiomasse-Haematococcus 

pluvialis), Säureregulator (Natriumcitrat), Säuerungsmittel 

(Apfel- und Zitronensäure), natürliches Aroma, Coenzym Q-10, 

Überzugsmittel (Kokosnussöl und Carnaubawachs), Vitamin D3.

V E G A N - H A L A L - S C H W E I Z E R E R F I N D U N G

F R E I  V O N A L L E R G E N E N - O H N E G E N T E C H N I K

WARNUNG Nicht empfohlen für Kinder und Jugendliche. 

Konsultieren Sie Ihren Arzt, bevor Sie dieses 

Nahrungsergänzungsmittel verwenden, wenn Sie schwanger sind, 

stillen onder regelmäßig Medikamente einnehmen. LAGERUNG 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren und 

an einem kühlen, trockenen Ort und vor Licht und Feuchtigkeit 

geschützt lagern. ANWEISUNG Empfohlene Tagesdosis: 2 Soft 

Gums™. Überschreiten Sie nicht die angegebene empfohlene 

Tagesdosis. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 

für eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine 

gesunde Lebensweise verwendet werden.

Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Vitaminen, 

Mineralstoffen, Aminosäuren und Bambusextrakt. Biotin, Zink 

und Selen tragen unter normalen Bedingungen zur Erhaltung 

der Haare bei. Natürlicher schwarzer Johannisbeergeschmack.



CO M P L E M EN TO A L I M EN T I C I O

1VRN = Valor de Referencia de Nutrientes (NRV EU 1169/2011)

Valores nutricionales per 2 Soft GumsTM %VRN1

Vitamina A 200 µg RE 25

Vitamina B6 0.7 mg 50

Vitamina B12 1.5 µg 60

Vitamina C 20 mg 25

Vitamina D3 1.25 µg 25

Vitamina E 6 mg a-TE 50

Niacina 8 mg NE 50

Biotina 1500 µg 3000

Ácido fólico 100 µg 50

Yodo 75 µg 50

Selenio 14 µg 25

Zinc 5 mg 50

Inositol 2.5 mg

Cisteína 20 mg

Taurina 25 mg

Carnitina 30 mg

Ácido hialurónico 100 mg

Coenzima Q-10 10 mg

Astaxantina 4 mg

Careflow® (polvo de 
fruta de mango)

100 mg

Cantidad Neta: 210g
Lote/Consumir preferentemente 

antes del: ver bas
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ES PA Ñ O L

V E G A N O - H A L A L - I N V E N TO S U I Z O 

L I B R E D E A L É R G E N O S - E L A B O R A D O S I N 

P R O D U C TO S T R A N S G É N I C O S

Complemento alimenticio a base de vitaminas, minerales, 

aminoácidos y extracto de bambú. La biotina, el zinc y el 

selenio contribuyen al mantenimiento del cabello en condiciones 

normales. Sabor natural a grosella negra. 

INGREDIENTES Jarabe de glucosa, azúcar, almidón modificado, 

composición de vitaminas, minerales y aminoácidos (vitamina 

A, B6, B12, C, E, niacina, biotina, ácido fólico, selenio, zinc, 

yodo, carnitina, cisteína, taurina, inositol), ácido hialurónico, 

polvo de mango (Careflow®), astaxantina (biomasa de algas-

Haematococcus pluvialis), regulador de la acidez (citrato 

de sodio), acidulante (ácido málico y cítrico), aroma natural, 

coenzima Q-10, material de recubrimiento (aceite de coco y cera 

de carnauba), vitamina D3.

ADVERTENCIAS Apto para adultos. No recomendado para 

niños ni adolescentes. No superar la dosis diaria recomendada. 

Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Los 

complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos 

de una dieta equilibrada y variada. Consulte a su médico o 

farmacéutico antes de tomar este suplemento alimenticio si 

está embarazada, amamantando o tomando medicación 

regular. CONSERVAR fuera del alcance de los niños y en un 

ambiente fresco, seco y protegido de la luz y la humedad. 

MODO DE EMPLEO Tomar 2 gomas blandas al día. Dosis diaria 

recomendada: 2 gomas blandas.



CO M P L É M EN T A L I M EN TA I R E

1VNR = Valeurs Nutritionnelles de Référence pour l’apport 
quotidien (NRV EU 1169/2011)

Valeurs nutritives par 2 Soft GumsTM %VNR1

Vitamine A 200 µg RE 25

Vitamine B6 0.7 mg 50

Vitamine B12 1.5 µg 60

Vitamine C 20 mg 25

Vitamine D3 1.25 µg 25

Vitamine E 6 mg a-TE 50

Niacine 8 mg NE 50

Biotine 1500 µg 3000

Acide folique 100 µg 50

Iode 75 µg 50

Selenium 14 µg 25

Zinc 5 mg 50

Inositol 2.5 mg

Cystéine 20 mg

Carnitine 25 mg

Taurine 30 mg

Acide hyaluronique 100 mg

Coenzyme Q-10 10 mg

Astaxanthine 4 mg

Careflow® (poudre 
de mangue)

100 mg

Quantité Nette: 210g
A consommer de préférence avant: 

Voir bas
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FR A N Ç A I S

V É G É TA L I E N - H A L A L - I N V E N T I O N S U I S S E 

S A N S A L L E R G È N E - S A N S O G M

Complément alimentaire à base de vitamines, de minéraux 

et d'acides aminés. La biotine, l'iode, la niacine, la vitamine 

A et le zinc contribuent au maintien d'une peau normale. La 

vitamine C contribue à la formation normale de collagène pour 

le fonctionnement normal de la peau. Arôme naturel de fruits 

des bois. INGRÉDIENTS Sirop de glucose, sucre, amidon modifié, 

composition de vitamines, minéraux et acides aminés (vitamine 

A, B6, B12, C, E, niacine, biotine, acide folique, sélénium, zinc, iode, 

carnitine, cystéine, taurine, inositol), acide hyaluronique, poudre de 

fruit de mangue (Careflow®), astaxanthine (biomasse d'algues-

Haematococcus pluvialis), régulateur d'acidité (citrate de sodium), 

acidifiant (acides malique et citrique), arôme naturel, coenzyme 

Q-10, matériau d'enrobage (huile de coco et cire de carnauba), 

vitamine D3. AVERTISSEMENT Non recommandé pour les enfants 

et les adolescents. Consultez votre médecin avant d'utiliser ce 

complément alimentaire si vous êtes enceinte, si vous allaitez 

ou si vous prenez régulièrement des mé dicaments. STOCKAGE 

Tenir hors de portée des jeunes enfants et conserver dans 

un endroit frais et sec, à l'abri de la lumière et de l'humidité. 

DIRECTIONS Dose quotidienne recommandée: 2 Soft Gums™. Ne 

pas dépasser la dose quotidienne recommandée indiquée. Les 

compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés comme 

substitut d'une alimentation variée et équilibrée, et d'un mode 

de vie sain.



I N T EG R ATO R E A L I M EN TA R E

1VNR = Valori Nutritivi di Riferimento (NRV EU 1169/2011)

Valori Nutrizionali per 2 Soft GumsTM %VNR1

Vitamina A 200 µg RE 25

Vitamina B6 0.7 mg 50

Vitamina B12 1.5 µg 60

Vitamina C 20 mg 25

Vitamina D3 1.25 µg 25

Vitamina E 6 mg a-TE 50

Niacina 8 mg NE 50

Biotina 1500 µg 3000

Acido folico 100 µg 50

Iodio 75 µg 50

Selenio 14 µg 25

Zinco 5 mg 50

Inositolo 2.5 mg

Cisteina 20 mg

Taurina 25 mg

Carnitina 30 mg

Acido ialuronico 100 mg

Coenzima Q-10 10 mg

Astaxantina 4 mg

Careflow® (polvere 
di mango)

100 mg

Quantità Netta: 210g
Lotto/Da consumarsi preferibil-

mente entro il: Vedere la base
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I TA L I A N O

INGREDIENTI Sciroppo di glucosio, zucchero, amido modificato, 

composizione di vitamine, minerali e aminoacidi (vitamina A, 

B6, B12, C, E, niacina, biotina, acido folico, selenio, zinco, iodio, 

carnitina, cisteina, taurina, inositolo), acido ialuronico, polvere 

di frutto di mango (Careflow®), astaxantina (biomassa algale-

Haematococcus pluvialis), regolatore di acidità (citrato di sodio), 

acidificante (acido malico e citrico), aroma naturale, coenzima 

Q-10, materiale di rivestimento (olio di cocco e cera di carnauba), 

vitamina D3.

V E G A N O - H A L A L - I N V E N Z I O N E S V I Z Z E R A 

P R I V O D I  A L L E R G E N I  -  S E N Z A O G M

AVVERTENZE Adatto agli adulti. Non superare la dose giornaliera 

consigliata. Tenere fuori della portata dei bambini al di sotto dei 

tre anni di età. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di 

una dieta variata ed equilibrata. Consultare il medico prima di 

utilizzare questo integratore alimentare se si è in gravidanza, 

allattamento o prendendo farmaci regolari. CONSERVARE fuori 

dalla portata dei bambini e in un ambiente fresco e asciutto al 

riparo dalla luce e umidità. MODALITA` D'USO prendi 2 gomme 

morbide al giorno. Dose giornaliera raccomandata: 2 Soft 

Gums™.

Integratore alimentare a base di vitamine, minerali, amminoacidi 

ed estratto di bambù. Biotina, zinco e selenio  contribuisce

al mantenimento di capelli normali. Sapore naturale di ribes 

nero.



مكمل غذائي

البدل الغذائي 

الموصى به % *
™Soft Gums لكل 2 حبة من القيم الغذائية

25 200 مكغ من مكافئات الريتينول فيتامين أ

50 0.7 ملغ فيتامين ب 6

60 1.5 مكغ فيتامين ب 12

25 20 ملغ فيتامين سي

25 1.25 مكغ فيتامين د 3

25 6 ملغ من مكافئات ألفا توكوفيرول فيتامين هـ

50 8 ملغ من مكافئات النياسين نياسين

3000 1500 مكغ بيوتين

50 100 مكغ حمض الفوليك

50 75 مكغ يود

25 14 مكغ سيلينيوم

50 5 ملغ زنك

2.5 ملغ اينوزيتول

20 ملغ سيستين

30 ملغ كارنيتين

25 ملغ تورين

100 ملغ حمض الهيالورونيك

10 ملغ Q10 مساعد الإنزيم

4 ملغ أستازانتين

100 ملغ
Careflow® )مسحوق 

فاكهة المانجو(
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*RDA = البدل الغذائي الموصى به )القيمة المرجعية للمغذيات حسب توجيه الاتحاد الأوروبي 2011/1169(.

الكمية الصافية: 210 جراميفضل استهلاكه قبل: أنظر لقاعدة المنتج



المكونات شراب الجلوكوز والسكر والنشا المعدل والفيتامينات والمعادن 
والأحماض الأمينية )فيتامين أ، ب 6، ب 12، ج، هـ، النياسين، البيوتين، 

السيستين،  الكارنيتين،  اليود،  الزنك،  السيلينيوم،  الفوليك،  حمض 

المانجو  فاكهة  مسحوق  الهيالورونيك،  حمض  الإينوزيتول(،  التورين، 

الدموية  طحلبية-المكورات  حيوية  )كتلة  أستازانتين   ،)®Careflow(

)حمض  مُحمض  الصوديوم(،  )سترات  الحموضة  منظم  بلوفاليس(، 

الماليك والستريك(، نكهة طبيعية، مساعد الإنزيم Q-10، مادة التغليف 

)زيت جوز الهند وشمع الكرنوبا(، فيتامين د 3.

العربية

قبل  الطبيب  استشارة  يجب  المراهقين.  أو  للأطفال  به  ينصح  لا  تحذير 
تتناول  أو  الرضاعة  أو  الحمل  حالة  في  الغذائي  المكمل  هذا  استخدام 

ويحفظ  الأطفال  متناول  عن  بعيدًا  يحُفظ  التخزين:  منتظمة.  أدوية 

في مكان بارد وجاف ومحمي من الضوء والرطوبة. التعليمات: الجرعة 

اليومية الموصى بها: 2 حبة من Soft Gums™. لا يجب تجاوز الجرعة 

اليومية الموصى بها. لا ينبغي استخدام المكملات الغذائية كبديل لنظام 

غذائي متنوع ومتوازن ونمط حياة صحي.

منتج نباتي - حلال - اختراع سويسري 
خالٍ من مسببات الحساسية - خالٍ من الكائنات المعدلة وراثيًا

الأمينية.  والأحماض  والمعادن  الفيتامينات  على  يعتمد  غذائي  مكمل 

على  الحفاظ  في  والزنك  )أ(  وفيتامين  والنياسين  واليود  البيوتين  يساهم 

من  الطبيعي  الكولاجين  تكوين  فيتامين ج في  يساهم  الطبيعية.  البشرة 

أجل الوظيفة الطبيعية للبشرة. بنكهة ثمار الغابة الطبيعية.



www.oasebeauty.com ----- @oasebeauty


