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Voor veilige mond op mond beademing

Handleiding voor gebruik van het 'Kiss of Life' Reanimatiemasker

Deze handleiding biedt gedetailleerde instructies voor het correcte gebruik van het 'Kiss of Life'
reanimatiemasker. Het masker is ontworpen om veilige en hygiénische mond-op-
mondbeademing te faciliteren tijdens reanimatie (CPR).

Voorbereiding voor Gebruik

1.

Controleer de verpakking: Zorg ervoor dat de verpakking van het masker onbeschadigd
is. Een beschadigde verpakking kan wijzen op een gecompromitteerd masker.

Open de verpakking: Doe dit voorzichtig om het masker niet te beschadigen.

Inspecteer het masker: Controleer het masker op scheuren of defecten, vooral rond het
éénrichtingsventiel.

Plaatsing van het Masker

1.

Positioneer de patiént: Zorg ervoor dat de patiént op de rug ligt op een stevige
ondergrond.

Open de luchtweg: Kantel het hoofd van de patiént naar achteren en lift de kin om de
luchtweg te openen.

Plaats het masker: Bedek de mond en neus van de patiént volledig met het masker. Zorg
dat er een goede afdichting is rondom het gezicht.

Uitvoeren van beademing

1.

Adem in en blaas uit: Adem normaalin en plaats uw mond op het ventiel van het
masker. Blaas stevig uit om lucht in de longen van de patiént te krijgen.

2. Observeer de borstkas: Kijk of de borstkas van de patiént omhoogkomt, wat aangeeft
dat de lucht de longen bereikt.

3. Herhaal de beademing: Volg de aanbevolen frequentie voor beademingen, meestal één
ademhaling elke 5-6 seconden.

Na gebruik

1. Verwijder het Masker: Doe dit voorzichtig om contact met lichaamsvloeistoffen te
vermijden.

2. Veilige Verwijdering: Gooi het masker weg in een daarvoor bestemde afvalcontainer.
Raak uw gezicht niet aan voordat u uw handen hebt gewassen of ontsmet.

3. Handhygiéne: Was uw handen grondig met zeep en water of gebruik een

handontsmettingsmiddel.
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Opslag en onderhoud

1. Bewaar ongebruikte maskers correct: Bewaar reserve maskers in hun originele,
ongeopende verpakking op een droge, schone plaats, weg van extreme temperaturen en
direct zonlicht.

2. Controleer de voorraad: Controleer regelmatig de staat van de reserve maskers.

Conclusie Het correct gebruiken en onderhouden van een 'Kiss of Life' reanimatiemasker is
cruciaalvoor effectieve en veilige hulpverlening. Deze handleiding dient als een basisgids; het is
echter altijd aan te raden om regelmatig getraind te worden in reanimatietechnieken en het
gebruik van dergelijke hulpmiddelen.

Heeft u vragen of hulp nodig?

Wij staan klaar om u te helpen! Voor meer informatie, hulp bij uw 'Kiss of Life' reanimatiemasker,
of als u vragen heeft over reanimatietechnieken, neem dan gerust contact met ons op.

Bezoek onze website: www.kissoflife.nl

Of stuur ons een e-mail: info@kissoflife.nl

Ons team van deskundigen is toegewijd aan het bieden van ondersteuning en begeleiding om
ervoor te zorgen dat u de best mogelijke hulp kunt bieden in noodsituaties.
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