
Handleiding 

 

Benodigdheden 

• Acrylpoeder (verschillende kleuren) 

• Acrylvloeistof (ook bekend als monomeer) 

• Nagelvijl en buffer 

• Acrylpenseel 

• Nageltips (optioneel) 

• Dehydrator 

• Primer 

• Top coat 

• Dappendish (kleine glazen container) 

• Celstofdeppers 

• UV/LED-lamp (indien je een gel top coat gebruikt) 

 

Voorbereiding 

Zorg voor een schone en goed gemanicuurde nagels. 

Vijl je nagels in de gewenste vorm en duw de nagelriemen voorzichtig terug. 

 

Nageltips (indien van toepassing) 

• Als je nagelverlenging wilt, selecteer dan de gewenste nageltips en bevestig ze met nagellijm. 

• Vijl de tips naar de gewenste lengte en vorm. 

 

Primer en dehydrator 

• Breng een dunne laag primer aan op de natuurlijke nagel om de hechting te verbeteren. 

• Breng vervolgens een dunne laag dehydrator aan voor een optimale hechting. 

 

Acrylvloeistof en Acrylpoeder 

• Vul een dappendish met een kleine hoeveelheid acrylvloeistof. 

• Doop je acrylpenseel in de acrylvloeistof en veeg het overtollige af. 

• Dompel het penseel in de acrylpoeder en creëer een bolletje van de gewenste grootte. 

• Plaats het bolletje acrylpoeder op de nagel en vorm het voorzichtig met het penseel. 

• Werk snel maar nauwkeurig, want acrylpoeder droogt snel. 

• Gebruik het penseel dat is bevochtigd met acrylvloeistof om het acrylpoeder glad te strijken en in 

de gewenste vorm te modelleren. 

• Het acrylpoeder zal vanzelf uitharden binnen enkele minuten. 

 

Vijlen en Buffen 

• Vijl de nagel in de gewenste vorm en gebruik een buffer om de oppervlakte glad te maken. 

 

Top coat 

• Breng een dunne laag top coat aan om de nagel te beschermen en een glanzende afwerking te 

creëren. Indien je een gel top coat gebruikt, laat de nagels uitharden onder een UV/LED-lamp. 

 

Afwerking 

• Reinig eventuele resten met een celstofdepper en acrylvloeistof. 

• Hydrateer de nagelriemen met nagelriemolie voor een verzorgde uitstraling. 



 

Volg deze stappen zorgvuldig om prachtige en duurzame acrylnagelverlengingen te creëren. Oefening 

en geduld zijn belangrijk voor het perfectioneren van je techniek. Veel succes en geniet van je 

zelfgemaakte nagelkunst! 


