Bereiding van het flesje / Preparing the bottle

Een ni (
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Was goed uw handen en

- steriliseer de fles, de speen en
de ring gedurende 3-5 minuten
in kokend water.

Wash your hands, thoroughly clean the bottle, ring and
teat by sterilising them in boiling water for 3-5 minutes

before use.

Vul de meegeleverde maatlepel
losjes en strijk af aan het
afstrijkrandje.

Doe de aanbevolen hoeveelheid
melkpoeder in de fles. Sluit de fles
en schud krachtig.

Fill the provided measuring spoon and level on the edge
of the tin. Add the correct amount of milk powder into
the bottle. Close the bottle and shake well.

Voedingsschema / Feeding guide

Leeftijd / Age ;-/lﬂmounth;fimer (ml)
6-8 maanden / months 180
8-10 maanden / months 180
> 10 maanden / months 180

ot correcte bereiding of gebruik van dit product kan de gezondheid van uw kind schaden.Volg nauwkeurig
nstructies. / Please follow preparation and feeding instructions carefully; failure to do so may make your baby il

Kook vers drinkwater en laat
(( het afkoelen tot ca. 40-50 C°.
) Giet de helft van het water in
de fles.
(zie het voedingsschema voor

x de juiste hoeveelheden)

Boil freshly run water and leave to cool to approximately
40-50C°. Pour hdlf of the water into the bottle.
(for exact amount see measuring table below)

Voeg het resterende water toe
en schud weer een paar keer
tot het poeder is opgelost.
Laat dit afkoelen tot
drinktemperatuur (ca.37°C).
Controleer altijd de
temperatuur van de melk voor
het voeden.

Add the remaining water and shake it again until all the
powder is dissolved. Let it cool to drinking temperature
(approx. 37°C). Always test the temperature of the milk

before feeding.
Totaal gebruiksklare  Aantal flesmaaltijden
IAasz n?aaﬂepels* voeding per dag
Measuring spoons  prepared product (ml) | Bottes er day
6 200 4
6 200 3
6 200 3

*| Maatlepel = circa 4.5g poeder | | Scoop = approximately 4.5 po-w'der
De aanbevolen hoeveelheden zijn advieshoeveelheden. Kleine afwijkingen hiervan zijn zonder risico.
The quantities of daily feeding are shown for guidance only. Minor deviations are perfectly safe.

Aanwijzingen voor de bereiding

€ Lees goed de gebruiksaanwijzing en doseer uitsluitend
de aangegeven hoeveelheden.
€ Gebruik alleen de me, aatl
€ Het niet opvolgen van de gebruiksaanwijz
gezondheid van uw baby schaden,

Preparation guidelines

€ For your baby’s continuing health please follow all

oververhitting.

W0 P

Belangrijy
Moedermek i
stage 2 g it
tidens de eergte %
a de zesde gy
gevarieerde vop

te eten of uy

Ingredién
Magere melk’ g
(zonnebloemol, |
galactooligosach
natriumcitraat,
calciumfosfaa, 2o
keliumjodzat, g
geraffineerde visol
B|, Bs, Bu, Bz), L(Yf(
° Grondstofyan ge

#Na opering beva

Nietin el

Voedings)
*per 100ml flesvoe
Enere il
Vet

Waarvan:
Verzadigde vt
Onverzdigde
vetzuren enkelvo
Onverzdigde
vetzuren meel
Linoleenzuur (L
Alfalinoleenzuur:
Docoszhexaeens
Koolhydraten
waarvan sulkers
waarvan lactose
Vezels
Eiwitten
Vitaminen
VitamineA
Vitamine Bi (TF
Vitamine B2}
Vitamine Bs (N
Vitamine Bs (Pnt
Vitamine Be (A
Vitarine Br (ot
Vitamine B
(Cyanocobalamim
Vitamine C
Vitamine D
Vitamine E
Vigamine K

- Folat0F

0326 81



