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Wees je ervan bewust dat sommige ongelukken 
resulteren in verwondingen die de beschermende 
capaciteiten van elke helm te boven gaan, zelfs 
diegene die aan alle standaard veiligheidseisen 

voldoen. Afhankelijk van het type botsing kunnen 
zelfs zeer lage snelheden leiden tot ernstig hoofd-
letsel of overlijden. Wees altijd uiterst voorzichtig 

en lees deze handleiding grondig door.

Waarschuwing 

Deze helm is niet bedoeld voor, en biedt ook geen 
adequate bescherming bij gebruik voor 

motorsport of bromf ets. Geen enkele helm kan de 
drager beschermen tegen alle onvoorspelbare 

botsingen. Voor maximale bescherming moet de 
helm echter goed passen en moeten alle 
bevestigingsriem-pjes stevig vastzitten. 

Aanpassingen zijn alleen toegestaan als ze 
worden aanbevolen door de fabrikant. Niet door 

de fabrikant goedgekeurde aanpassingen kunnen 
het beschermende vermo-gen en de veiligheid 

van de helm beïnvloeden.  
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Laatste controle 
Voor maximale bescherming moet je ervoor 

zorgen dat de helm goed vastzit en goed op je 
hoofd past. Als de helm te ver naar voren of naar 
achteren kan worden gekanteld, moet het riempje 
worden aangepast. De helm mag niet te ver naar 
achteren staan, omdat het voorhoofd dan onbe-
schermd blijft. Controleer de aanpassingen elke 

keer dat je de helm draagt om er zeker van te zijn 
dat hij altijd goed past. 

Onderhoud van je helm 
Reinig het hoofddeksel alleen met milde zeep 

en water. Het gebruik van oplosmiddelen, verf of 
schoonmaakmiddelen kan de helm beschadigen 

en hem onbruikbaar maken bij een ongeval.

Houd de helm weg van extreme hitte 
De helm raakt beschadigd als hij wordt blootge-

steld aan temperaturen hoger dan 48°C. Donkere 
voertuigen en opbergtassen kunnen deze tempe-
ratuur op zeer warme dagen overschrijden. Teke-
nen van hitteschade zijn onder andere misvormde 
plekken op de helm waar de textuur bubbelachtig 

en ongelijkmatig lijkt. Bij beschadiging moet de 
helm onmiddellijk worden vervangen.

Belangrijke informatie 
Dit hoofddeksel is ontworpen om de schok van 

een klap te absorberen, wat kan resulteren in ge-
deeltelijke vernietiging of schade aan het product. 
Zelfs als dergelijke schade niet zichtbaar is, moet 
de helm worden vervangen als deze betrokken is 

geweest bij een val die tot letsel heeft geleid. 



Bescherming 
De helm biedt uitstekende duurzaamheid en inte-
griteit. Echter, de beschermende eigenschappen 
kunnen door slijtage en veroudering na verloop 

van tijd afnemen.
 

Pasvorm 
De helm moet goed passen om effectief te zijn. 
Een goed passende helm beweegt niet heen en 

weer of van voor naar achter.
 

Retentiesysteem 
De helm beschikt over een snelsluiting voor ge-

makkelijke bediening, waarmee de helm kan wor-
den vast- en losgemaakt zonder dat de afstelling 
aangepast hoeft te worden. De riempjes moeten 
strak en gelijkmatig gespannen zijn. Plaats de 

helm stevig op je hoofd en sluit de gesp. Identifi-
ceer eventuele losse riempjes en trek deze strak 
nadat je de helm hebt afgezet. Om het kinbandje 
strakker te maken, houd je de gesp met één hand 

vast en trek je het overtollige riempje erdoor. 
(Zie Diagram A)

Om de achterste riem aan te passen, trek je het 
overtollige deel door de achterkant van riempje 2. 
Houd de helm met één hand vast. Met de andere 
hand houd je het riempje vast waar het onder je 
kin doorloopt, en trek je van links naar rechts om 

de lengte van alle vier de riempjes in evenwicht te 
brengen. (Zie Diagram B)

De helm moet stevig en horizontaal op je hoofd 
zitten. (Zie Diagram C) Om de voorkant van de 

helm naar beneden te brengen zodat je voorhoofd 
bedekt is, trek je het kinriempje aan en maak je 

het achterste riempje los. Om de voorkant te ver-
hogen, maak je het kinriempje los en trek je het 

achterste riempje aan.

Om te controleren of de spanning correct is, zet 
je de helm op en sluit je de gesp. Open je mond 
wijd. Je zou moeten voelen dat het riempje tegen 
je kin trekt. Probeer vervolgens de helm van voren 

of van achteren af te trekken. Als de helm los-
komt, verhoog dan de riemspanning en evalueer 
ook de dikte van de padding. De helm mag niet 
overmatig naar voren of naar achteren kunnen 

rollen, en het zou niet mogelijk moeten zijn om de 
helm te verwijderen zonder de gesp los te maken.

Let op: Controleer de afstelling elke keer als de 
helm wordt gedragen. 

Specificaties Helmverlichting 
Lampjes LED
Knoppen Aan/uit knop
Oplaadpoort Micro-USB
Batterijcapaciteit 3.7V, 600mAh
Input voltage DC5V/1A
Oplaadtijd 3 uur
Batterijduur 10 uur
Lichtmodus 3 modi
Accessoire Oplaadkabel
Gebruiksaanwijzing 
voor de lamp 

Druk op de aan/uit-knop 
om de lamp aan te zetten. 

Terwijl het licht aan is, 
druk kort op de 
knop     om de 
de lichtmodus te verande-
ren.
 
Druk nogmaals kort om de 
uit te schakelen.


