
Digitale Kalenderklok 

Handleiding 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



MENU 

Tijd instellen: Om de gewenste tijd in te stellen 

Datum instellen: Om de gewenste datum in te stellen 

Tijd Modus: 12 uur of 24 uur aanduiding 

Datum modus: Gewenste datumweergave instelling 

Taal: Kies uw gewenste taal 

Interface duur: Deze instelling geeft bijvoorbeeld op het scherm weer: ‘HET IS VRIJDAG MIDDAG’ 
Deze kunt u rouleren tot 30 seconden! Bij instelling op ‘0 sec’ wordt deze instelling niet weergegeven. 
(LET OP, deze instelling is voor veel mensen NIET rustgevend, daarom staat deze instelling bij ons 

standaard uit) 

 

Belangrijke opmerking: de knoppen aan de achterkant van uw klok zijn alleen gelabeld met een 

symbool. Gebruik de duidelijk gelabelde afbeelding hieronder om de juiste knopfuncties te identificeren 

om uw klok in te stellen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instellingen voor Tijd, Datum, Medicatieherinneringen en Alarm: 

 
STAP 1 Druk op de knop "Menu" om naar het scherm instellingen te gaan. 

STAP 2 Kies met behulp met de knoppen "OMHOOG" en “OMLAAG" de gewenste instelling. 
STAP 3 Om de gewenste instelling aan te passen druk op "OK”, deze veranderd dan van kleur. 
STAP 4 Doormiddel met de knoppen "OMHOOG" en "OMLAAG” kunt u de gewenste instelling maken. 
(STAP 4B Om bijvoorbeeld van uren naar minuten te schakelen drukt u op de knop "RECHTS" en gaat u 

verder met STAP 4) 

STAP 5 Als u daarmee klaar bent drukt u op "OK" 

STAP 6 Druk op de "MENU" knop om weer terug te gaan naar het klokscherm. 

 

Aanpassen overige instellingen: 
 

STAP 1 Druk op de knop "Menu" om naar het scherm instellingen te gaan. 

STAP 2 Kies met behulp met de knoppen "OMHOOG" en "OMLAAG" de gewenste instelling. 

STAP 3 Doormiddel met de knoppen "RECHTS" of "LINKS" kunt u de gewenste instelling maken. 



STAP 4 Druk op de "MENU" knop om weer terug te gaan naar het klokscherm. 

(Let op voor het instellen van Tijd, Datum, Medicatieherinneringen en Alarm volgt u de instellingen 

hiervoor)  

Afstandsbediening: (optie) 

 

Om verschillende wijzigingen aan het 

instellingenscherm aan te brengen, drukt u na 

elke wijziging gewoon op de OMLAAG-knop 

om het volgende veld dat u wilt wijzigen te 

markeren en volgt u de bovenstaande 

instructies. 

 

Nadat alle wijzigingen zijn voltooid, drukt u op 

de MENU-knop om terug te gaan naar het 

hoofdscherm. 

 

 

 

 

 

 

 



MENU 

 

Set time: To set the desired time 

Set date: To set the desired date 

Time Mode: 12-Hour or 24-Hour Display 

Date mode: Desired date display setting 

Language: Choose your preferred language 

Interface Duration: This setting will display for example: “IT IS FRIDAY AFTERNOON” 

You can rotate these up to 30 seconds! When set to '0 sec', this setting is not displayed. 

(NOTE, this setting is NOT soothing for many people, that's why this setting is turned off by 

default with us) 

 

Important Note: the buttons on the back of your clock are labeled with symbol only, please 

use the clearly labeled photo illustration below to identify the appropriate button functions 

to set your clock. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Settings for Time, Date, Medication Reminders, and Alarm: 

 

STEP 1 Press the "Menu" button to enter the settings screen. 

STEP 2 Use the "UP" and "DOWN" buttons to select the desired setting. 

STEP 3 To adjust the desired setting press "OK", it will then change color. 

STEP 4 With the buttons "UP" and "DOWN" you can make the desired setting. 

(STEP 4B For example, to switch from hours to minutes, press the "RIGHT" button and 

proceed to STEP 4) 

STEP 5 When you're done with that, press "OK" 

STEP 6 Press the "MENU" button to return to the clock screen. 

 

Adjust other settings: 

 

STEP 1 Press the "Menu" button to enter the settings screen. 

STEP 2 Use the "UP" and "DOWN" buttons to select the desired setting. 

STEP 3 By pressing the buttons "RIGHT" or "LEFT" you can make the desired setting. 

STEP 4 Press the "MENU" button to return to the clock screen. 

(Note to set Time, Date, Medication Reminders, and Alarm follow the settings for this) 

 



Remote Control: (option) 

 

To make several modifications to set up 

screen, after each change simply press 

DOWN button to highlight the next field 

that you would like to modify and follow 

the instructions above. 

 

After all the modifications are completed, 

press the MENU button to go back to the 

main screen. 

 


