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EEN GOEDE ZIJSLAAP HOUDING 
BEGINT MET EEN KNIEKUSSEN
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Bedankt dat je hebt gekozen voor een kniekussen van Best Life. 

Ons doel is om jouw nachtrust te verbeteren en je te helpen fris, 

pijnvrij en vol energie wakker te worden.

Gefeliciteerd met je aankoop!
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Voordat we beginnen

Het Best Life kniekussen kan in het 

begin onnatuurlijk aanvoelen, omdat 

je lichaam moet wennen aan de juiste 

ondersteuning. Dit is normaal! Geef 

jezelf minimaal 14 dagen om eraan 

te wennen – 95% van onze klanten 

ervaart daarna merkbaar meer comfort 

en minder druk op knieën, heupen 

en onderrug. Mocht het wennen 

zijn, probeer het kniekussen dan 

afwisselend te gebruiken. Je hebt 30 

dagen om het zorgeloos te testen.

Waarom een kniekussen?

Het Best Life kniekussen zorgt 

voor een natuurlijke uitlijning van 

je wervelkolom en vermindert 

druk op je heupen, knieën en 

onderrug. Het BL Comfort-Foam™ 

traagschuim past zich aan je 

lichaam aan en biedt gerichte 

ondersteuning, ideaal voor 

zijslapers die hun houding 

willen verbeteren en pijnklachten 

willen verminderen.

Ultiem comfort

Het kniekussen heeft een 

ergonomische vorm en de 

perfecte dikte om je benen op 

de juiste hoogte te houden. 

Dit helpt spanning in je 

gewrichten te verlichten en 

zorgt voor een ontspannen, 

pijnvrije nachtrust.

Gebruik kniekussen

Plaats het kniekussen tussen 

je bovenbenen met het logo 

naar buiten gericht. Haal 

vervolgens je buitenste been 

door de elastische beenband 

en schuif het kussen omhoog 

tot het comfortabel tussen je 

knieën zit.
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Hoe uitpakken?

Open de doos & de 

vacuümverpakking

Laat het kussen enkele 

uren liggen om zijn vorm 

terug te krijgen

Geniet van een pijnvrije 

en comfortabele nachtrust
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Een hoofdkussen voor zijslapers

Het Guna hoofdkussen is ideaal voor zijslapers 

en vormt samen met het kniekussen de perfecte 

combinatie. Terwijl het hoofdkussen je nek en 

wervelkolom ondersteunt, houdt het kniekussen 

je heupen en benen in de juiste positie. Dit zorgt 

voor een ontspannen slaaphouding en helpt 

drukpunten en spanning te verminderen.

Bekijk het hier

Tip

https://shop.best-life.nl/products/ergonomisch-hoofdkussen-1?utm_source=Handleiding&utm_medium=handleiding&utm_campaign=guna&utm_id=guna
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Materiaal en opbouw

Hoogwaardig, 

CertiPUR® 

gecertificeerd

Hoogwaardig, 

CertiPUR® 

gecertificeerd

Hoogwaardig, 

CertiPUR® 

gecertificeerd

met extra

laag Cooling Gel

100% Polyester, 

anti-allergeen, 

OEKO-TEX® 

gecertificeerd

100% Bamboe, 

anti-allergeen, 

OEKO-TEX® 

gecertificeerd

100% Polyester, 

anti-allergeen, 

OEKO-TEX® 

gecertificeerd

Traagschuim

Traagschuim

Traagschuim

Buitenhoes

Buitenhoes

Buitenhoes

25 cm

25 cm

25 cm

23 cm

23 cm

23 cm

Velino

Mikeno

Ararat
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Kniekussen hoezen

Wij bieden losse kniekussen hoezen aan om je kniekussen schoon 

en fris te houden. Dankzij de reservehoes kun je de hoes eenvoudig 

verwisselen, zodat je altijd geniet van optimaal comfort en hygiëne.

Duurzaam verpakt

Onze innovatieve verpakking 

verkleint het volume met 70%, wat 

zorgt voor lagere verzendkosten en 

70% minder CO₂-uitstoot. Jaarlijks 

besparen we meer dan 50.000 kg 

CO₂ – vergelijkbaar met de uitstoot 

van een auto die 11 keer de aarde 

rondrijdt!

11x

Wasvoorschriften

De buitenhoes is wasbaar op 30°C. 

Het traagschuim is niet wasbaar.

Tip

Shop ze hier

https://shop.best-life.nl/products/kniekussen-hoes?utm_source=Handleiding&utm_medium=handleiding&utm_campaign=kniekussenhoes&utm_id=kniekussenhoes
https://shop.best-life.nl/products/kniekussen-hoes?utm_source=Handleiding&utm_medium=handleiding&utm_campaign=kniekussenhoes&utm_id=kniekussenhoes
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Bedrijfsgegevens + contact

Bij Best Life draait alles om jouw comfort en tevredenheid. 

We horen graag van je!

Heb je een vraag of feedback? Wij staan klaar om je te helpen! 

Neem contact op via:

Garantie

Registreer je kniekussen binnen twee minuten voor twee jaar garantie. 

Bij een kapotofslap kussen sturen we je gratis een nieuw exemplaar.  

klein cadeautje!

Scan eenvoudig de QR-code 
om je garantie binnen 
twee minuten te registreren

Of klik hier

klantenservice@best-life.nlwww.best-life.nl

https://best-life.nl/Registreer-je-garantie/
http://www.best-life.nl

