@ PERFECTHEALTH

Advanced
Antioxidant

Complex

Advanced Antioxidant Complex is een
hoogwaardig voedingssupplement met
een breed spectrum fysiologisch
actieve stoffen, die het antioxidatieve
vermogen van je lichaam ondersteunen
en tegen invloeden van buitenaf be-
schermt. Het is ontwikkeld en getest
volgens de laatste wetenschappelijke
inzichten. Het onderscheidt zich van
vergelijkbare producten door de hoog-
waardige combinatie van ingrediénten.

Advanced Antioxidant Complex is dan ook niet een
gewone antioxidantformule, maar een professioneel
gezondheidsproduct, waarmee je je cellen en weefsels op
een perfecte manier tegen oxidatieve schade beschermt.

De tabletten bevatten vitaminen, mineralen, planten-
extracten en kruiden, bijvoorbeeld druivenpit, groene
thee, kurkuma, mangaan, seleen en zink. Ook is het rijk
aan vitamine B1 en C (ter ondersteuning van het hart en
het behoud van een sterke vaatwand) in een combinatie
met optimale doseringen flavonoiden en polyfenolen,
afgestemd in een biologische verhouding volgens de
orthomoleculaire voedingsleer. De tabletten zijn 100%
vegan en gegarandeerd vrij van gluten, gist, lactose,
conserveringsmiddelen en E-nummers die dienen als geur-,
kleur- of smaakstoffen.

Advanced Antioxidant Complex is voorzien van de
gepaten-teerde keurmerken: Vinitrox™, Curcumin C3
Complex® en Bioperine®.
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Waarom Advanced
Antioxidant Complex?

Ongezonde voeding, stress, medicijngebruik, fysieke in-
spanning, UV-straling, milieuvervuiling, alcohol, over-
gewicht en roken: ze spelen allemaal een rol bij een over-
maat aan vrije radicalen in je lichaam. Antioxidanten zijn
in staat om vrije radicalen te neutraliseren (op te vang-
en). Ze ontlasten je lichaam en helpen je immuunsys-
teem.

Antioxidanten komen van nature voor in onze voeding,
vooral in felgekleurde groente en fruit. Veel vitaminen
en mineralen hebben overigens ook een antioxidatieve
invloed, bijvoorbeeld vitamine C en selenium. Maar er

SAMENSTELLING PER 2 TABLETTEN (DAGDOSERING): %RI*
VITAMINEN

Vitamine B1 (thiaminehydrochloride) 6mg 545
Gebufferde vitamine C (calcium-L-ascorbaat) 200 mg 250
Vitamine D3 (cholecalciferol) 10 g plole}
MINERALEN

Mangaan (mangaancitraat) 5mg 250
Seleen (L-selenomethionine) 0,1mg 182
Zink (zinkcitraat) 10 mg 100

zijn veel meer belangrijke nutriénten in groente en fruit
te vinden met deze eigenschappen. Zo bestaan er dui-
zenden zogenaamde 'polyfenolen’: biologisch actieve
stoffen, die van belang zijn voor de bescherming van een
goede gezondheid.

Advanced Antioxidant Complex is een voedingssupple-
ment voor iedereen die het belangrijk vindt extra aan-
dacht aan bescherming van het lichaam (cellen, weefsels
en organen) te geven. Daarnaast kan Advanced Antiox-
idant Complex ook gericht en therapeutisch ingezet
worden.

SAMENSTELLING PER 2 TABLETTEN (DAGDOSERING): %RI*
EXTRACTEN
Boswellia serrata extract 250 mg **
waarvan 65% boswelliazuren 163 mg **
Kurkuma extract (Curcumin C3 Complex®) 200 mg **
waarvan 95% curcuminoiden 190 mg **
Druivenpit (Vitis vinifera) extract 105mg **
waarvan 95% oligomere proanthocyanidinen (OPC) 100mg **
Broccoli (Brassica oleracea var italica) extract 4:1 100mg **
Zwarte peper (Piper nigrum) extract (Bioperine®) 10,5mg **
waarvan 95% piperine 10 mg *
Extract van rode wijn en appel polyfenolen (Vinitrox™) 400 mg **
Groene thee (Camellia sinensis) extract 200 mg **
waarvan 50% polyfenolen 100mg **
Rutine 200 mg **
Quercetine 100 mg **

* Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid (ADH)
** Geen wettelijke ADH vastgesteld

Gebruiksadvies:
Bij voorkeur tijdens het ontbijt en niet op lege maag innemen.

Dagdosering:
1-2 vegan tablet(ten).

Ingrediénten:

Extracten (van: rode wijn en appel, boswellia serreta, groene thee, rutine,
kurkuma, quercetine, druivenpit, broccoli, zwarte peper), vulstoffen
(cellulose, calciumfosfaten), vitaminen, mineralen, palmolie, maltodex-
trine, emulgator (lecithine), verdikkingsmiddel (guarpitmeel), rijstzet-
meel, antiklontermiddel (plantaardig stearinezuur).




Ingrediénten

Vinitrox™

Vinitrox™ is een gepatenteerd kwaliteitsmerk,
dat bestaat uit een combinatie van druiven-
(Vitis Vinifera)- en appel (Malus pumila)
extract. Het extract is rijk aan flavonoiden,
proanthocyanidinen (OPC uit druivenpitten),
anthocyanidines en resveratrol. Wetenschap-
pelijk onderzoek heeft aangetoond dat Vinitrox
een hoge antioxidatieve (ORAC) waarde heeft
en een gunstige invloed heeft op de gezond-
heid van het hart, de bloedvaten en de bloed-
circulatie.

Curcumin C3 Complex®

Curcumin C3 Complex® is een gepatenteerd
kwaliteitsmerk van een gestandaardiseerd ex-
tract van de kurkuma longa-wortel (geelwortel).
Dit extract bevat 95% curcuminoiden, waarvan
de belangrijkste zijn: curcumine, bisdemethoxy-
curcumine en demethoxycurcumine. Deze bio-
actieve stoffen zijn natuurlijke antioxidanten en
beschermen daarmee gezonde cellen en weef-
sels. Curcuminoiden zijn dan ook bijzondere,
doelgerichte vangers van vrije radicalen. Daar-
naast zijn curcuminoiden goed voor de reinigen-
de werking van de lever, zijn ze goed voor hart
en bloedvaten en ondersteunen ze een gezonde
spijsvertering. Tevens helpen ze om de gewrich-
ten soepel te houden.

Druivenpit extract (OPC)

Druivenpit extract (OPC): de pitten van druiven
bevatten stoffen, die goed zijn voor het behoud
van onze gezondheid. Deze stoffen noemen we
ook wel oligomere proanthocyanidinen (OPC).
Druivenpitextract is vooral bekend vanwege het
effect als antioxidant en de positieve invloed
op hart- en bloedvaten. Daarnaast ondersteunt

OPC de huid tegen veroudering en is het zinvol
te gebruiken voor mensen met een huid die zon-
gevoelig is. Daarnaast ondersteunt OPC de huid
tegen veroudering en is het zinvol te gebruiken
voor mensen met een huid die zongevoelig is.

Boswellia-extract

Boswellia-extract is afkomstig uit de gom van
de Boswellia serrata boom, die groeit in heu-
velige gebieden in India. Wetenschappelijk on-
derzoek heeft aangetoond dat Boswellia bij-
draagt aan de goede conditie van het hart,
soepele gewrichten, geestelijke veerkracht en
een goede darmwerking.

Rutine

Rutine is een vitamineachtige stof die behoort
tot de groep van de bioflavonoiden uit citrus-
vruchten. Bioflavonoiden zijn stoffen die sa-
menwerken met vitamine C. Zij versterken
elkaars antioxidatieve invloed en zijn op meer-
dere plaatsen in ons lichaam actief.

Quercetine

Quercetine is één van de bioflavonoide voe-
dingsstoffen, die in de natuur meestal samen
met vitamine C wordt aangetroffen. Quercetine
is zelf ook een antioxidant en werkt nauw
samen met vitamine C en versterkt het effect.

Groene thee-extract

Groene thee-extract wordt steeds bekender en
populairder. Dat komt doordat deze thee rijk is
aan zogenaamde polyfenolen, catechinenen
EGCG': stoffen die een beschermend en heil-
zaam effect hebben op onze gezondheid.

Broccoli-extract

Broccoli-extract is een groente die verschil-
lende gezonde nutriénten bevat. Broccoli is
mineraalrijk (calcium en kalium) en bevat ook
veel vitamines zoals vitamine C, A, B11 (folium-
zuur), K en vitamine E. Broccoli bevat ook sul-
forafaan, dat helpt om ongewenste stoffen uit
ons lichaam af te voeren.

Gebufferde Vitamine C

Gebufferde Vitamine C (kwalitatief betere
vitamine C) , selenium, mangaan en zink zijn
als bekende antioxidanten opgenomen, die de
cellen beschermen tegen oxidatieve stress en
daarmee het immuunsysteem ondersteunen.

Vitamine B1

Vitamine B1, ook wel thiamine genoemd, draagt
bij aan een normale werking van de hartfunctie,
de energiehuishouding en het zenuwstelsel.

Vitamine D3

Vitamine D3 draagt bij aan een goede werking
van het immuunsysteem en is goed voor de cel-
deling, spieren en botten.

Bioperine®

Bioperine® is een gepatenteerd keurmerk van
zwarte peper en bevat 95% piperine. Normale
zwarte peper bevat 3-9% piperine. Weten-
schappelijk is aangetoond dat piperine de op-
name van voedingsstoffen bevordert.

De manier waarop Advanced
Antioxidant Complex werkt noemt
men ook wel ‘synergetisch’.

Dit komt omdat de verschillende voedingsstoffen in de
samenstelling elkaars eigenschappen positief versterken.
Daarbij is Advanced Antioxidant Complex ook dusdanig
ontworpen dat de antioxidanten vanuit een breed spec-
trum, verschillende bronnen worden ingenomen, hetgeen
het product veel effectiever maakt ten opzichte van
andere formules op basis van enkel vitamine C, selenium
of vitamine E. En dat alles ook nog eens in optimale, hoge

doseringen.

Juist vanwege deze synergie, het brede spectrum, de bio-
logische verhoudingen, optimale doseringen en de hoog-
waardigheid van ingrediénten maakt Advanced Antiox-
idant Complex de gouden standaard onder de antioxi-

dantencomplexen.




Maak je basisprogramma compleet
met de onderstaande producten

ALASKA OMEGA 3 FORTE | VITAMIN D3 FORTE 75 MCG | PREMIUM MULTI COMPLEX
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