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EN Our Sterrenstof Pre-Workout contains an unique blend of high-quality ingredients to help you get the most out of every workout. 
Our Sterrenstof Pre-Workout has a great taste, dissolves well and works within 15 minutes.

WARNING: A dietary supplement should not be used as a substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. Not 
suitable for children. Pregnant women should �rst consult a doctor or specialist. Also when taking medication. Please keep in 
account that the product contains ca�eine and sweetener. DOSAGE: Take one serving (10 grams) 15 to 30 minutes before your 
workout. Mix one serving (10 grams) with 250 ml of water. Daily dosage should not be exceeded. STORAGE ADVICE: It is 
recommended to store the supplement in a cool, dry place and out of reach of children. Best before: see the bottom of the package. 
ALLERGENS: May contain traces of gluten, egg, soya and milk.

INGREDIENTS: beta alanine, L-arginine alpha-ketoglutarate 2:1, L-citrulline DL-malate 2:1, taurine, magnesium tri-citrate, anti-caking 
agent: silicon dioxide, maltodextrin, ca�eine anhydrous, l-tyrosine, food acid: citric acid, potassium chloride, �avouring, natural 
�avouring, ascorbic acid (vitamin C), sweetener: sucralose, colouring agent: turmeric, cholecalciferol (vitamin D3).

NL Onze Sterrenstof Pre-Workout bevat een unieke formule met kwalitatief hoogwaardige ingrediënten om het maximale uit iedere 
workout te halen. Onze Sterrenstof Pre-Workout heeft een heerlijke smaak, lost goed op en werkt al binnen 15 minuten.

WAARSCHUWING: Een voedingssupplement mag niet als een vervanging van een gevarieerde, evenwichtige voeding en gezonde
levensstijl worden gebruikt. Niet geschikt voor kinderen. Zwangere vrouwen dienen eerst een behandelend arts of specialist te 
raadplegen. Evenals bij het gebruik van medicatie. Product bevat cafeïne en zoetstof. DOSERING: Neem 15 tot 30 minuten voor je training 
één dosering (10 gram). Meng één serving (10 gram) met 250 ml water. Dagelijkse dosering dient niet overschreden te worden. 
BEWAARADVIES: Er wordt aanbevolen om het supplement op een koele, droge plek en buiten het bereik van kinderen te bewaren. 
Tenminste houdbaar tot: zie onderkant verpakking. ALLERGENEN: Kan mogelijk sporen bevatten van gluten, ei, soja en melk.

INGREDIËNTEN: beta alanine, L-arginine alpha-ketoglutaraat 2:1, L-citrulline DL-malaat 2:1, taurine, magnesium tri-citraat, 
anti-klontermiddel: siliciumdioxide, maltodextrine, cafeïne  anhydraat, l-tyrosine, voedingszuur: citroenzuur, kaliumchloride, aroma, 
natuurlijk aroma, ascorbinezuur (vitamine C), zoetstof: sucralose, kleurstof: kurkuma, cholecalciferol (vitamine D3).

DE Unser Sterrenstof Pre-Workout enthält eine einzigartige Formel mit hochwertigen Inhaltssto�en, um das Beste aus jedem Training 
herauszuholen. Unser Sterrenstof Pre-Workout hat einen tollen Geschmack, löst sich gut auf und wirkt innerhalb von 15 Minuten.

WARNHINWEISE: Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebens-
weise. Nicht für Kinder geeignet. Schwangere Frauen sollten zunächst einen Arzt oder Spezialisten konsultieren. Ebenso wie bei der 
Einnahme von Medikamenten. Bitte beachten Sie, dass das Produkt Ko�ein und Süßsto� enthält. DOSIERUNG: Nehmen Sie eine Dosis (10 
g) 15 bis 30 Minuten vor Ihrem Training ein. Mischen Sie eine Dosis (10 g) mit etwa 250 ml Wasser. Die angegebene empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. AUFBEWAHRUNGSHINWEIS: Produkt an einem kühlen, trockenen Ort und außerhalb der 
Reichweite von Kindern lagern. Mindestens haltbar bis: Siehe Boden der Packung. ALLERGENE: Kann Spuren von Gluten, Ei, Soja und 
Milch enthalten.

INHALTSSTOFFE: Beta-Alanin, L-Arginin-Alpha-Ketoglutarat 2:1, L-Citrullin-DL-Malat 2:1, Taurin, Magnesiumtri-Citrat, Trennmittel: 
Siliciumdioxid, Maltodextrin, Ko�ein wasserfrei, L-Tyrosin, Lebensmittelsäure: Zitronensäure, Kaliumchlorid, Aroma, natürliches Aroma, 
Ascorbinsäure (Vitamin C), Süßsto�: Sucralose, Farbsto�: Gelbwurz, Cholecalciferol (Vitamin D3).
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Per Serving (10 g)

70 kJ/17 kcal
0,00 g
0,00 g
0,81 g
0,16 g
0,00 g
2,30 g
0,00 g 

Voedingswaarden/Nutritional Information/Nährwertangaben

Energetische waarde/Energetic Value/Energetischer Wert

Vetten/Fats/Fette

          waarvan verzadigd/of which saturated/davon gesättigt

Koolhydraten/Carbohydrates/Kohlenhydrate

          waarvan suikers/of which sugars/davon Zucker

Voedingsvezel/Dietary Fibre/Ballaststo�e

Eiwitten/Protein/Proteine

Zout (NaCl)/Salt/Salz

Per 100 g

703 kJ/167 kcal
0,00 g
0,00 g
8,07 g
1,6 g
0,00 g
23 g
0,00 g 

300 gram(s)
30 servings

Inhoud/Content/Inhalt
Doseringen/Servings/Dosis

Sterrenstof  Hoofdveste 2, 3992DG Houten (Netherlands)

Bereidingswijze/Preperations Method/Zubereitungsmethode
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Beta Alanine/Beta Alanine/Beta-Alanin

L-arginine/L-arginine/L-Arginin

L-citrulline/L-citrulline/L-Citrullin

Taurine/Taurine/Taurin

Cafeïne/Ca�eine/Ko�ein

*RDI (Reference Daily Intake in %) 

2000 mg
1900 mg
1300 mg
1000 mg
300 mg

Samenstelling/Formula/Zusammensetzung (Per Serving (10 g))

L-tyrosine/L-tyrosine/L-Tyrosin

Vitamine C/Vitamin C/Vitamin C

Kalium/Potassium/Kalium

Magnesium/Magnesium/Magnesium

Vitamine D3/Vitamin D3/Vitamin D3

300 mg
160 mg (200%*)

141 mg
130 mg (61%*)

4 mcg (27%*)

8 7 2 0 9 3 8 1 9 7 0 0 0


