
 
Toepassing van Kokoro Estro Herb Crème: 

Speciaal ontwikkeld voor elke vrouw die met behulp van zuiver plantaardige ingrediënten een 

ondersteuning zoekt voor haar oestrogeenbalans. 

De crème is door de aanwezigheid van natuurlijke oliën prettig smeerbaar en wordt snel 

opgenomen. 

In handige pompflacon. 

Samenstelling van Kokoro Estro Herb Crème: 

Deze formule bevat vijf milde fyto oestrogene kruiden: 

1. Vitex Agnus Castus (Monnikspeper) 

2. Trifolium pratense (Rode Klaver) 

3. Dong Quai (Chinese Engelwortel) 

4. Black Cohosh (Zwarte Zilverkaars) 

5. Evening Primrose (Teunisbloemolie) 

Ingrediënten van Kokoro Estro Herb Crème: 

Gedeïoniseerd water, zoete amandelolie, plantaardige glycerine, plantaardig stearinezuur, 

caprylzuur (kokosnoot), plantaardig cetearyl alcohol, plantaardig cetyl alcohol, 

Monnikspeper, plantaardige cetearylglycoside (emulgator), Rode klaver, Chinese 

Engelwortel, plantaardige vezels, titaniumdioxide (natuurlijke kleurstof), squalaan uit olijfolie 

(natuurlijk smeermiddel), allantoïne uit suikerbieten (natuurlijk smeermiddel) xanthaangom 

uit zeewier, Zilverkaars, Teunisbloemolie, Arnica extract, tetrasodium EDTA (stabilisator), 

abrikozenpitolie, caprylhydroxaminezuur (en) caprylylglycol (natuurlijk conserveermiddel). 

Dit product is gegarandeerd vrij van parabenen, gluten en soja. 

Dit product is Non-GMO 

Dit product is geschikt voor zowel vegetariërs als veganisten 

Dit product is vrij van synthetische geur- en kleurstoffen 

Dit product is dierproefvrij en PETA goedgekeurd 



Gebruik van Kokoro Estro Kruiden Crème: 

Breng tweemaal daags 1/8 tot ¼ theelepel aan op specifieke delen van het lichaam zoals de 

borst, de keel, het gezicht, de handpalmen of voetzolen* tenzij anders geadviseerd door uw 

gezondheidsprofessional. 

*Menstruerende vrouwen gebruiken de crème op dag 12-26 van hun cyclus. 

Niet-menstruerende vrouwen gebruiken het product gedurende 3 weken met een tussenpauze 

van een week, waarna het product weer 3 weken gebruikt kan worden. 

De aanbevolen dosering niet overschrijden. 

Een gezonde levensstijl en een evenwichtige en gevarieerde voeding zijn erg belangrijk. Een 

supplement van Nova Vitae is daarom geen vervanging van een gevarieerde voeding of een 

evenwichtige levensstijl maar kan wel een goede aanvulling zijn. 

 


