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Gebruikershandleiding 6 

      FOXLY® Smartwatch M44 7 
 8 
             Lees de instructies voor gebruik. 9 
 10 
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 11 
 12 
App Downloaden 13 
 14 
1) Knop aan de zijkant lang indrukken om de smartwatch 15 
te activeren.  16 
2) Scan de onderstaande QR code en installeer de Dafit 17 
App of zoek deze in de App store/Play store. 18 
 19 
                     20 
 21 
 22 
 23 
 24 
 25 
 26 
 27 
 28 
Compatible met: Android 4.4 en hoger & iOS 8.0 en 29 
hoger 30 
 31 
 32 
 33 
 34 
 35 
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 36 
 37 
Bluetooth verbinden 38 
 39 
1) Activeer Bluetooth op uw mobiele telefoon. 40 
2) Open de Dafit App, druk op apparaat toevoegen en 41 
verbind. 42 
3) Zet het telefoonmenu aan op uw smartwatch. 43 
 44 
 45 
 46 
 47 
 48 
 49 
 50 
4) Zoek in het smartwatch menu naar ‘’over’ en bekijk 51 
hier het MAC adres. De laatste 4 cijfers zouden 52 
‘’A9C7’’moeten zijn. Ga vervolgens in uw mobiele 53 
telefoon naar bluetooth instellen en zoek hier het 54 
apparaat dat eindigt met dit nummer. 55 
 56 

 57 
 58 
 59 
 60 
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 61 
 62 
Wijzigen automatische vergrendeling 63 
 64 
1) Ga in de Dafitt app naar het kopje ‘’Overige’’ 65 
2) Ga vervolgens naar ‘’Automatische vergrendeling’’ 66 
3) Stel vervolgens uw voorkeur qua tijd in. 67 
 68 
 69 
Functies smartwatch 70 
 71 
2.1. Tijd scherm 72 
 73 
2.1.1 Aanzetten: Knop 3 seconden inhouden aan de     74 
zijkant. 75 
2.2.2 Uitzetten: Open het scherm van de tijd, druk op de 76 
knop aan de zijkant voor 3 seconden en druk dan op het 77 
vinkje (✔) 78 
 79 
2.2.3 Wissel smartwatch thema: Lang drukken op het 80 
hoofdscherm om een ander scherm te kiezen. Bij de 81 
laatste optie kunt u een eigen scherm kiezen uit uw 82 
mobiele telefoon.  83 
2.2. Functies menu 84 
 85 
2.2.1. Stappen bijhouden (activiteit) 86 
 87 
 88 
 89 
 90 
 91 
 92 
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 93 
2.2.2. Slaap monitor 94 
 95 
Slaap monitor periode: 20:00 t/m 10:00. Zorg ervoor dat 96 
u de smartwatch draagt tijdens het slapen.  97 

 98 
 99 
2.2.3. Hartslag monitor  100 
 101 
Als u 24 uur de monitor nodig heft, zet het volgende 102 
aan: ‘’Volledige dag hartslag’’ in de Dafit APP onder het 103 
kopje menu.  104 
 105 

 106 
 107 
2.2.4. Oefeningen 108 
 109 
Meerdere sport modus: joggen, wandelen, fietsen, 110 
touwtjespringen, badminton, basketbal, voetbal en 111 
zwemmen. Alle data hiervan wordt opgeslagen in de 112 
Dafit App.  113 
 114 
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 115 
 116 
Selecteer de sportmodus die u wilt gaan uitoefenen. De 117 
smartwatch geeft alle real-time informatie op het 118 
scherm weer. De functie kan ook gepauzeerd/gestopt 119 
worden tijdens het sporten.  120 
 121 

  122 
 123 
 124 
 125 
2.2.5. Bloeddruk monitor 2.2.6. Zuurstof monitor 126 
 127 
 128 
 129 
 130 
 131 
 132 
 133 
2.2.7. Actuele weersvoorspellingen 134 
 135 
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  136 
 137 
2.2.8. Foto maken: open de Dafit App en druk op de 138 
camera. Schud met de smartwatch om vervolgens een 139 
foto te maken.  140 
 141 

 142 
 143 
2.2.9. Muziekspeler 144 
Verbind de mobiele telefoon met de smartwatch. Druk op 145 
het muziek icoontje om muziek af te spelen. Druk op de 146 
middelste knop om te pauzeren, linkse pijltje voor het 147 
vorige muzieknummer, rechtse pijltje voor een nieuw 148 
muzieknummer. 149 
 150 
 151 
 152 
 153 
 154 
 155 
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2.2.10. Notificaties 156 
Zet de notificaties aan in de Dafit APP om notificaties te 157 
ontvangen van onder andere Whatsapp, Instagram, 158 
Facebook en meer. 159 
 160 
 161 
!162 
 163 
3.Pop-up menu 164 
Veeg omlaag in het hoofscherm om deze te openen.  165 
 166 

 167 
 168 
3.1. Bioscoop modes 169 
3.2. Helderheid instellen 170 
3.3. Trillen of stil 171 
3.4. Actuele weersinformatie 172 
3.5. Instellingen 173 
 174 
4. Functies van de Dafit APP 175 
4.1. Gegevens synchroniseren 176 
Alle bijgehouden gegevens van de Smartwatch worden 177 
gesynchroniseerd met de Dafit APP. Bijvoorbeeld stappen, 178 
slaapmonitor, hartslag, bloedruk en zuurstof.  179 
 180 
4.2. Verschillende thema’s 181 
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5 verschillende vooraf geïnstalleerde thema’s. Daarnaast 182 
kunt u ook een eigen foto gebruiken.  183 
 184 

 185 
 186 
 187 
4.3.Alarm（3 opties） 188 
 189 
  190 
 191 
 192 
4.4. Overige 193 
 194 
A) Vind mijn smartwatch 195 
Zet de ‘’Vind mijn smartwatch’’ modus aan. De 196 
smartwatch trillt zodra deze met de mobiele telefoon 197 
verbonden is. 198 
 199 
B) Tijdnotaties 200 
12 en 24 uur systeem. 201 
 202 
C) Niet storen modus 203 
Ontvang geen meldingen 204 
 205 
D) Pauze herinnering 206 
Van 10:00 tot 20:00 uur 207 
 208 
E) Hartslag houdt de gehele dag uw hartslag bij. 209 
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 210 
F) Vergrendelscherm 211 
Druk op de knop op de zijkant om deze te openen. 212 
 213 
G) Drink water herinnering 214 
Om ervoor te zorgen dat u genoeg water drinkt op een 215 
dag. 216 
H) Actuele weersinformatie 217 
Zet de weersinformatie aan en kies de gewenste stad om 218 
deze te bekijken. 219 
 220 
I) Fysiologische cyclusherinnering  221 
12 en 24 uur systeem.  222 
 223 
Houd er rekening mee dat bovenstaande functies werken 224 
op basis van geactiveerde en opgeslagen gerelateerde 225 
instellingen.  226 
 227 
5. Extra informatie 228 
 229 
5.1. Zorg ervoor dat u op de smartwatch en telefoon    230 
Bluetooth heeft geactiveerd voordat u deze verbind. 231 
5.2. Zorg dat u dicht in de buurt bent van de smartwatch 232 
als u de mobiele telefoon wilt verbinden.  233 
5.3. Zorg ervoor dat de smartwatch niet met een ander 234 
apparaat verbonden is.  235 
5.4. Zet mobiele notificaties aan en zorg dat processen 236 
op de achtergrond blijven lopen, anders worden er geen 237 
notificaties weergegeven. 238 
5.5. Laad uw smartwatch altijd in zijn geheel op om de 239 
batterij duur te verlengen.  240 
 241 
Waarschuwing: dit product is geen medisch hulpmiddel. De 242 
smartwatch en zijn toepassingen mogen niet worden gebruikt 243 
bij diagnose, behandeling of als preventieve behandeling van 244 
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ziekten en aandoedingen. Raadpleeg medische professionals 245 
voordat u uw trainings- of slaapgewoontes verandert om 246 
ernstige verwondingen te voorkomen. De fabrikant behoudt 247 
zich van het recht om functiebeschrijvingen in deze 248 
gebruikershandleiding te wijzigen en te verbeteren en de 249 
nieuwe inhoud continu bij te werken zonder voorafgaande 250 
kennisgeving. Deze gebruikershandleiding is alleen ter 251 
referentie, de smartwatch voor verkoop is afhankelijk van het 252 
eindproduct.  253 
  254 
 255 

 256 
 257 

 258 
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 259 
User manual 260 

      FOXLY® Smartwatch M44 261 
 262 
                   Please read before use 263 
 264 
Download APP 265 
 266 
1.1 Long press side button “OPEN” to turn on. 267 
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1.2 Scan below QR code to install Dafit APP,Or 268 
download“Dafit”from App Store, Google 269 
Player then install it. 270 

                     271 
Compatible System: Android4.4 and above， iOS 272 
8.0 and above 273 
 274 
 275 
 276 
 277 
 278 
 279 
 280 
 281 
 282 
 283 
 284 
 285 
BT Calling Version  connecting 286 
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Step1：Turn on mobile phone Bluetooth 287 
Step2：Open“Dafit”APP，Tap“Add a 288 
device”to connect . 289 
Step3 :   Turn on phone menu on the watch. 290 

 291 
Step4: Check  watch menu“about”MAC 292 
address last four number like “A9C7”, then go 293 
mobile phone “setting-bluetooth” to search 294 
the same bluetooth name with last 4 numbers 295 
“A9C7”to finish BT connection as below 296 
operation. 297 

 298 
 299 
 300 
 301 
 302 
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 303 
Non-BT Calling connecting!304 
1.3 Enter the APP to bind the searched device. 305 
Step1：Turn on mobile phone Bluetooth 306 
Step2：Open“Dafit”APP，Tap“Add a 307 
device”to connect . 308 
 309 
2.Smart bracelet Functions 310 
2.1.Time Interface 311 
2.1.1 Power on ： Long press side button312 
“OPEN”for 3 seconds.  313 
2.2.2 Power off：On the time interface，press 314 
“OPEN”side button for 3 seconds, then click”315 
√“ icon to turn off 316 
2.2.3 Switch watch face：Long press the screen 317 

based on main watch face,4 interface     318 
options,and the 4th dial  can manually 319 
replace user-defined pictures or photos on 320 
the APP 321 

2.2.Functions menu 322 
2.2.1.Activity records（Step records) 323 
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 324 
2.2.2.Sleep monitor  325 
Sleep monitor period: 20:00PM to 10:00AM 326 
Pls make sure weared the bracelet device 327 

 328 
2.2.3.Heart Rate monitor(If need 24-hour 329 
monitor pls turn on”Full-day Heart rate”on 330 
Dafit app under “Other”menu) 331 

 332 
2.2.4.Exercise( Multiple sport modes: Walking, 333 
Running，Cycling，Skipping， 334 
Badminton，Basketball，Football,Swimming, all 335 
exercise datas will be sync to mobile phone 336 
Dafit App ) 337 
 338 
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 339 
Select the sport mode you want, start to test 340 
and show all exercise data:mileage, calorie, 341 
heart-rate as below picture; Slide screen on left 342 
can exit or pause the sport testing. 343 

  344 
2.2.5.Bluetooth call(K27 without this BT call 345 
function) 346 

 347 
2.2.6.Blood Pressure Detection(click screen to 348 
monitor) 349 

 350 
2.2.7.Blood Pressure Detection(click screen to 351 
monitor) 352 
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 353 
2.2.8.Weather（Slide up screen can check this 354 

week weather information) 355 

  356 
2.2.9.Shutter 357 
Android:Turn on Dafit app, from smart bracelet 358 
enter “shutter” ,shake the bracelet or click  to 359 
take photo. 360 
IOS:Enter smart bracelet “shutter ”, make sure 361 
turn on mobile’s camera,shake the bracelet or 362 
click icon. 363 

 364 
2.2.10.Player（Enter BT music,click middle icon 365 
to pause or continue，tap left icon to play last 366 
song，tap right icon to play next song） 367 
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 368 
2.2.11.Notifications push（Turn on Dafit 369 
app”Notifications” social app like 370 
Facebook,Twitter,Skype etc,  371 
Pay attention on Android mobile phone 372 
setup: Dafit app/Notification/Accessibility to 373 
turn on“Dafit” 374 

!375 
3.Pop-up menu （ Slide down screen 376 
from main watch dial） 377 

 378 
3.1.Theater mode 379 
3.2.Brightness adjustment 380 
3.3.Vibration or mute mode 381 
3.4.Weather information 382 
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3.5.Setting ：383 
Stopwatch,alarm,countdown,brightness,shake:of384 
f,theater,reset,power off,about,APP code 385 
4.Functions on Dafit App 386 
4.1.Data sync 387 
All measured data from smart bracelet will be 388 
sync on mobile phone Dafit app eg: step,sleep 389 
monitor,heart rate,blood pressure,blood oxygen 390 
and other data as below Pic.  391 
4.2.smart bracelet connection interface 392 
4.2.1 Watch Faces （ 5 interface options,and 393 
users can manually replace user-defined pictures 394 
or photos) 395 

 396 
4.2.3 Notifications（Turn on social apps 397 
message push like WeChat, Facebook, 398 
whats’app, Twitter etc) 399 
4.2.4.Alarms （3 options） 400 

  401 
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4.2.5.Shutter 402 
4.2.6.Others （ Find my smart bracelet, Time 403 
formats, Setting time of no disturbing, Sedentary 404 
reminder,Full-day hear-rate monitor ， Quick 405 
View screen, Weather,Drink Water 406 
reminder,Physilogical cycle reminder）  407 
A. Power on “Find my bracelet” mode,the 408 
bracelet will vibrate when the bluetooth is 409 
connected successfully between mobile phone 410 
and smart bracelet. 411 
B.Time format （ 2 options of 12&24hours 412 
system） 413 
C.Time format （ 2 options of 12&24hours 414 
system） 415 
D.Setting mode of no disturbing 416 
E.Sedentary reminder(Valid period 417 
10:00AM-22:00PM) 418 
F.Full day heart-rate monitor( Turn on it can 419 
detect your whole day  heart-rate ） 420 
G. Quick view screen:  wake up screen（turn on 421 

it and choose valid time period) 422 
H.Drink Water Reminder 423 
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I.Weather（Turn on the weather,choose the  city 424 
you want or automatic location，the band will 425 
show the located city’s  weather ) 426 
J.Physiological cycle reminder 427 
（Notes：Please kindly note above functions  428 
are working based on activated and saved the 429 
related setup） 430 
4．Warm notes 431 
4.1 Connect Bluetooth： 432 
4.1.1 Please power on your phone bluetooth and 433 
turn on smart bracelet bluetooth before 434 
connecting; 435 
4.1.2 Please ensure your smart bracelet didn’t  436 
connect with other phone before connecting ； 437 
4.1.3 Please keep close to you smart bracelet 438 
when you are connecting. 439 
4.2 Please turn on mobile phone notifications and 440 
allow permissions to run in the background if your 441 
Mobile has installed “ Mobile manager ”  or 442 
other similar Apps, otherwise you will not receive 443 
the messages. 444 
4.3 Battery Recharge:Power  adaptor : 5V 445 
0.5~1A  446 
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Disclaimer 447 
Warning: This product is not a medical device. 448 
The smart band and its applications should not 449 
be used in diagnosis, treatment or as a 450 
preventive treatment for diseases and sickness. 451 
Please consult medical professionals before 452 
changing exercise habit or sleep habit to avoid 453 
serious injuries. The manufacturer reserves the 454 
right to modify and improve any functions 455 
description in this user guide and continuous 456 
update of the new content without further 457 
notice. This user guide is for reference only, the 458 
smart band for selling is subject to the final 459 
product. 460 
 461 
 462 
 463 
 464 
 465 


