
Hoe gebruik ik mijn Honest Amish producten? 

 STAP 1 ZEEP :  

bij voorkeur onder douche voor baard en/of lichaam. Maak je baard nat met warm water, masseer 

de zeep goed in tot tegen de huid. Laat dit inwerken gedurende een aantal minuten. Spoel alles 

grondig af met warm water en droog voorzichtig met een zachte handdoek. De poriën van de huid 

onder de baardharen staan nu open door de grondige reiniging met warm water. 

 STAP 2 OLIE :  

Bij voorkeur gebruiken bij een 80% gedroogde baard.Schud de olie voor gebruik en breng de olie 

aan tot op de huid onder je baard. Verspreid de olie door gebruik te maken van een kam. Laat dit 5 

tot 10 minuten inwerken. 

STAP 3 BALSEM: 

 Schraap een duimtip van je favoriete balsem uit het potje en masseer dit goed open tussen de 

handen en de vingers. Wrijf dit eerst op de buitenkant van de baard open en masseer dit naar 

binnen toe met je vingers tot tegen de huid.Neem nu een kam en/of borstel om de balsem 

gelijkmatig te verdelen. 

STAP 4 WAX :  

Onze waxen breng je bij voorkeur aan na het gebruik van olie en/of balsem. Neem een duimtip van 

je favoriete wax en masseer deze open op de handen tot je een vloeibaar geheel krijgt. Breng dit 

aan op de buitenkant van de baard. Gebruik een borstel en/of kam om de wax evenredig te 

verdelen over je baard. Werk nadien verder met de handen tot je de gewenste vorm hebt bereikt. 

 TIPS EN TRICKS  

1. Onze zeepblokken zijn vrij groot. Het kan daarom handig zijn om deze in 4 te breken of te 

snijden. Op deze manier haal je het maximum uit elke zeepblok.  

2. Olie is voor de huid onder de baard te voeden. Het is daarom belangrijk om de olie in te 

masseren op de huid onder de baard en niet op de baardharen.  

3. Balsem versus wax : balsem is ideaal voor het goed conditioneren van de baardharen en 

eventueel de huid eronder. Gebruik van balsem voor het slapengaan zal je baard de hele nacht 

voldoende voeding geven en hem s morgens meer handelbaar te  maken. Wax daarentegen is meer 

geschikt voor het stylen van de baard en iets minder gericht op het conditioneren.  

4. je kan je baard gewoon afspoelen met koud of warm water alvorens de ochtend of avond baard 

routine te starten. Dit zorgt voor een optimaal groeiproces 

5. behandel je baard met zachtheid en respect.Je baard zal je dankbaar zijn  

6. Het laatste en het belangrijkste punt :Geduld!!!!! Lig niet constant te knippen of te trimmen, ga 

af en toe liever langs bij een professionele barbier!  

NO BEARD NO GLORY 


