Smartwatch

Handleiding
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Bedankt voor het kiezen
van onze smarwatch. U
kunt deze handleiding
lezen om een uitgebreid
begrip te krijgen van de
functie en bediening van
het apparaat. Het bedrijf
behoudt zich het recht
voor om de inhoud van
deze handleiding zonder

voorafgaande

kennisgeving te wijzigen.

Productconfiguratie: één pakket, één handleiding, één
smartwatch één usblader

Bedieningshandleiding:

De startknop: lang indrukken om van horloge te
wisselen, kort indrukken om terug te keren naar de
stand-by-interface, wanneer het horloge is gecrasht,
10 seconden lang ingedrukt houden om opnieuw op te
starten.

Wijzerplaatschakelaar: druk lang op het scherm, er is
een kieskeuze, tik op bevestigen.

Hoofdmenu: schuif naar rechts/ links om de
wijzerplaat te veranderen naar keuze. Schuif naar
boven om naar de volgende menu’s te gaan. Met een
klik op de tikscherm kunt u gebruik maken van de
opties. Schuif naar beneden om gebruik te maken van
de snelle opties waaronder de aan/uit knop, niet storen
modus, beeldhelderheid instellen en om naar de
instellingen te gaan. Schuif naar rechts om terug te
keren.

TP-bewegingen: schuif omhoog of omlaag om het
hoofdmenu te openen, schuif na het invoeren van elke
functie van links naar rechts om terug te keren, schuif
van rechts naar links om te bevestigen.
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Oplaadinstructies: voor mobiele telefoon met
de usblader kun u het magneetje op de achterkant van
uw horloge leggen en vervolgens in de stopcontact
opladen voor ongeveer 60 minuten om het volledig op
te laden.

1=horlogekast 2=Aan/uit knop 3=Touchscherm

4=horlogeband 5=Sensor = 6=oplaadpunt

magnetisch 7= usb-oplaadstekker
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De verbinding tussen het horloge

en de mobiele telefoon:

Ten eerste zal de gebruiker de APP "Qwatch" moeten
downloaden op de mobiele telefoon en kan er op twee
manieren geinstalleerd worden.

- iI0S, Android mobiele gebruiker: scan de volgende
QR-code via de mobiele browser of gebruik een
scanner om de Qwatch-app te scannen en te
downloaden.

- Android Mobile User zoekt naar "Qwatch" Play Store
en download. iPhone-gebruiker zoekt "Qwatch" in de
App Store en downloadt.

Schakel na de installatie de mobiele telefoon
Bluetooth en de Qwatch-app in, bevestig het
inschakelen van de melding, tik op "Meer" in de
rechterbenedenhoek, voer apparaat toevoegen in,
zoek "Smart Watch" -apparaat en tik op verbinden,
dan slaagt u erin om de Bluetooth 4.0 te verbinden
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Ga vervolgens op het horloge naar Bluetooth - zoek
Bluetooth - selecteer Bluetooth inschakelen - tik op de
naam van uw mobiele telefoon in de lijst - bevestig de
verbinding op uw mobiel. Dan slaag je erin om
verbonden Bluetooth 3.0 te gebruiken.

Alleen wanneer Bluetooth 3.0 en 4.0 beide zijn
verbonden, kan het horloge volledige prestaties
leveren, schuif het horloge naar beneden en u ziet het
Bluetooth-pictogram, groene kleur bovenaan betekent
dat Bluetooth 3.0 is verbonden, blauwe kleur
onderaan betekent dat Bluetooth 4.0 is verbonden.

Meldingen instellen:
Ga naar telefooninstellingen - applicatiebeheer, in
"Qwatch" - machtigingsbeheer, alles inschakelen.

Meldingsbeheer - zet "Qwatch" alle machtigingen aan.
Open de "Qwatch" -app - Meer - App-melding push -
Schakel machtigingen voor uitvoeren op de
achtergrond in.

Opmerking: zorg ervoor dat alle apps van derden
waarvan u meldingen wilt ontvangen het apparaat
zorg ervoor dat uw telefoon is ingeschakeld om de
melding op de meldingenbalk van de telefoon te
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ontvangen.

Functie Introductie:
Bellen

- Bellen: bellen via
bluetooth op de telefoon
en via het horloge zelf. E
- Telefoonboek:
synchroniseer contacten, tot maximaal 400
contacten.
- Gesprek geschiedenis:
gespreksgeschiedenis
- SMS: synchroniseer je berichten van je telefoon
(IOS wordt nog niet ondersteund)
Bluetooth: zoek het apparaat dat je wilt
verbinden/verbreken met je apparaten.

synchroniseer

Stappenteller: bekijk de stappen die je overdag hebt
gelopen, verbrande calorieén en loopafstand. Elke
dag om uur worden alle gegevens automatisch
opgeslagen en teruggezet op 0. Schuif omhoog, voer
optie in; status, aan en uit; geschiedenis, het kan 7
dagen lokale records controleren; Doel, stel een doel
voor dagelijkse stappen; zet in al uw informatie, zoals
geslacht, lengte, gewicht enz. voor een nauwkeurigere
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meting van uw stappengegevens.

Slaapmonitor: het slimme horloge schakelt het
automatisch in van 21.00 uur tot 09.00 uur. Het
registreert uw slaapduur en -kwaliteit, helpt u een
betere rusttijd aan te passen, verbetert de
slaapkwaliteit. Schuif omhoog en voer opties in;
Status, aan en uit; Geschiedenis, bekijk diepe slaap
en lichte slaap; instructie.

Hartslagmeter: draag het horloge strak om uw pols,
de beste positie is de bovenkant van de hand-pols,
ongeveer 20 seconden toont het de real time
hartslaggegevens, schuif het menu naar beneden
naar de geschiedenis, modus omvat enkele meting en
continu meting; en instructie. Over het algemeen is de
normale waarde 60-90 keer/ min.

Sporten: U kunt gebruik maken van de 6 sportopties,
waaronder; wandelen, Sprinten, hardlopen, fitness,
fietsen en tennis. Als u deze opties gebruikt kunt u uw
hartslag kcalverbruik en tijd afstand bijhouden, deze
gegevens zijn weer terug te vinden in de “Qwatch

app”

Gebaar: ondersteuning voor het dempen van de
oproepomzet, het omdraaien van het alarm, het
systeem voor het wakker maken van gebaren (het is
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om de hand op te steken om het scherm automatisch
te verlichten), schudden om de oproep te
beantwoorden.

Klok: kloktype, er zijn 7 stand-by wijzerplaten om uit
te kiezen. U kunt ook zelf een foto instellen op het
beginscherm

Geluid: u kunt het profiel van de beller selecteren,
ringtone selecteren, en meldingsbeltonen selecteren
Volume: instelbaar volume voor media, beltonen

Alarm: kan 5 alarm instellen, lang indrukken kan het
alarm annuleren.

Stopwatch: enkele timing, tik op het linker pictogram
om de tijdopname te starten en tik op om te pauzeren,
tik nogmaals voor de cumulatieve tijd.

Bluetooth-instelling: schakel Bluetooth in het
horloge in/ uit.

Energiebesparende modus: schakel het horloge in
om de klokmodus te openen, andere functies zijn
uitgeschakeld; display, toegang tot instelbare
schermhelderheid en duur van achtergrondverlichting.

Anti-verlies: klik op “"telefoon zoeken", de
aangesloten telefoon zal een waarschuwing geven,



nadat u de telefoon hebt gevonden, tikt u op "Einde"
van de telefoon om het alarm te stoppen, het werkt
zowel aan de horloge- als aan de app-kant.

Over: u kunt het horlogemodel en de softwareversie
bekijken.

Gegevensoverdracht: mobiele telefoon om de
Qwatch-app te downloaden, nadat de verbinding tot
stand is gebracht, kunnen stappengegevens,
hartslaggegevens, de slaapkwaliteit, meerdere
sporten naar het mobiele uiteinde worden verzonden.
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