MEASAUNA

Facial Sauna & Steam Inhaler

Manual Measauna
Please read this manual before use
and keep it for future reference.

Bedienungsanleitung Measauna
Bitte lesen Sie die Anleitung vor Gebrauch
sorgféltig durch und bewahren Sie sie
an einem sicheren Ort auf.

Libretto di istruzioni Measauna
Leggere attentamente il libretto di istruzioni
prima di qualsiasi utilizzo.

Instrukcja obstugi Measauna
Prosze uwaznie przeczytaé niniejsza
instrukcje przed uzyciem produktu.

Guide d’utilisation Measauna
Merci de lire attentivement ce manuel
avant I'utilisation du produit.

Manual de utilizacion Measauna
Por favor, leer atentamente este manual
antes de usar el producto y guardarlo
para futuras consultas.

Gebruiksaanwijzing Measauna
Gelieve de gebruiksaanwijzing te lezen
voor gebruik en zorgvuldig te bewaren.

Manual Measauna
Vénligen las denna bruksanvisning innan
anvéndning och behall och anvéand
for framtida referenser.

Plastimea

Beauty at home




MEASAUNA

Measauna is the ultimate device for a complete professional, natural and at-
home facial treatment. The facial sauna provides a tailored treatment that
adapts to your skin type: normal, dry, oily or combination.

The Measauna produces and diffuses steam and thus reproduces the benefits
of a traditional sauna. The steam produced by the facial sauna, combined
with the facial perspiration, boosts blood circulation and softens the pores.
It therefore helps to get rid of impurities and toxins. In addition, it helps to
prepare the skin for beauty treatments. Instantly elevate your skincare with a
non-aggressive treatment that is essentially water-based. Use its inhaler mode
for an effective home remedy to soothe the nasal passages.

You may use essential oils for more targeted and in-depth skin treatments or
as part of the inhalation function.

SAFETY PRECAUTIONS

« Make sure that the device or cable is not damaged to prevent injury. If so, please contact
customer support at support@plastimea.com

« Set the device on a flat surface, to prevent splashing.

- Make sure the temperature level is not too high before using the device.

« Do not immerse the unit and cables in water. Doing so may damage the unit or cause
irreversible damage.

« Do not use the device near any combustible materials or near an external heat source
(gas cooker, electric hot plate, etc.).

« The device is intended for domestic use only and not for outdoor use.

« Electrical appliances must not be used for any other purpose.

« Before cleaning the unit, make sure that the unit is switched off, unplugged, and has
cooled down.

« The facial sauna is not recommended for eczema, psoriasis or rosacea-prone skin due to
the blood stimulation effect of the device.
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mental capabilities, including children. The facial sauna is not suitable for

g This device must not be used by persons with reduced physical, sensory or
pregnant women.

PROTECT THE ENVIRONMENT

;‘ﬁ If you live in the European Union and see this symbol, please dispose the product in
a designated bin.

PRODUCT DESCRIPTION

@ Steamer Base

® ON/OFF button

@ Dual function water container
© Facial sauna attachment

@ Steam inhaler attachment

@ Steam diffuser

INFORMATIONS TECHNIQUES

Type: Facial Sauna

Model: BY1078

Power: 130W

Voltage: 220V - 240V - 50Hz

P o S 0
U~=10



MEASAUNA

LENGTH OF THE MEASAUNA TREATMENT

« Sensitive skin: 10 minutes

« Oily skin: 10-15 minutes

« Dry skin: 8-10 minutes

Do not use the Measauna more than 2-3 times a week.

BEFORE USE

Clean your face thoroughly with clean water before use. Place the face cup on the reservoir
or nosepiece for inhalation.

HOW TO USE THE MEASAUNA

@ Turn the water container to the right.

@ Pour in a maximum of 60ml of water.

© Close the water container by turning it to the left.

O Insert the appropriate attachment for the desired treatment: facial sauna or inhaler.

O Turn the arrows on the container to the right for a less intense steam or to the left for a
more intense steam.

O Insert the plug into the power supply.

@ Turn on your device by clicking the ON button.

O In less than 10 minutes, the device will be ready for your facial sauna: you will hear a
steam noise when the unit is ready.

© When the treatment is over, press the OFF button and unplug the unit.

@ Dispose of the remaining water and wipe off the water residue with a cloth.
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FACIAL SPA

Bring your face close to the device, close your eyes and relax for the amount of time
recommended for your skin type. Feel free to alternate positions, so that the steam spreads
all over your face. Once finished, rinse your face with cool water, gently pat your face with a
clean towel and finish with your usual skincare routine.

INHALER

Place the steam inhaler attachment on the base.
Bring your face close, close your eyes and relax. Once finished, rinse your face with cool
water, gently pat your face with a clean towel and finish with your usual skincare routine.

TIP: ENJOY THE BENEFITS OF ESSENTIAL OILS

To boost the results obtained by the Measauna and adapt the treatment to the characteristics
of your skin, you can add hydrolate or essential oils to the water (preferably demineralised).
Each essential oil has its own purpose! The Mearome brand suggests using, for example,
lemon, orange or bergamot essential oil for normal skin, true lavender essential oil for
dry skin, geranium essential oil for mature skin and tea tree or palmarose essential oil for
acne-prone skin.

Be careful when using essential oils: They are very active products, especially when they
are pure. We recommend referring to the instructions related to the use you intend to make
of them. We also advise you to respect the prescribed doses and duration of use.



MEASAUNA

Measauna est I'appareil indispensable pour un soin visage complet,
professionnel et intense a la maison. Il permet un soin spécifique selon votre
type de peau : séche, sensible ou grasse.

Le Measauna produit et diffuse de la vapeur d’eau et reproduit ainsi, a I'’échelle du
visage, les bienfaits du sauna classique. La vapeur produite par le sauna facial,
ainsi que la transpiration du visage, permettent d’activer la circulation sanguine
et d’assouplir les pores. Il facilite ainsi I'élimination des impuretés et des toxines.
Il permet notamment de préparer au mieux la peau du visage avant I'utilisation
de différents soins. L'utilisation du Measauna s’inscrit donc dans une routine
beauté non agressive, puisqu’il est essentiellement a base d’eau. Avec son mode
inhalateur, vous pourrez également dégager vos voies respiratoires.

Des huiles essentielles peuvent étre utilisées pour des traitements de la peau
plus ciblés et plus en profondeur ou dans le cadre de la fonction inhalation.

MESURES DE SECURITE

« Assurez-vous que I'appareil ou le cable ne sont pas défectueux afin d’éviter toute blessure.
Si tel est le cas, merci de contacter le support client & support@plastimea.com

« Placez I'appareil sur une surface plane, pour éviter notamment les éclaboussements.

« Assurez-vous que le niveau de chaleur ne soit pas trop élevé avant d'utiliser I'appareil.

*Ne pas immerger I'appareil et les cables dans I'eau. Cela risquerait d’endommager
I'appareil ou de provoquer des dommages irréversibles.

« Ne faites pas fonctionner I'appareil a proximité des matériaux combustibles ou prés d’une
source de chaleur externe (cuisiniére a gaz, plaque chauffante électrique, etc.).

« L'appareil est limité a un usage domestique et non a un usage extérieur.

« Les appareils électriques ne doivent pas étre utilisés a d’autres fins.

« Avant le nettoyage de I'appareil, assurez-vous que I'appareil soit éteint, débranché et ait
refroidi.

« Le sauna facial est contre-indiqué aux peaux sujettes a I'eczéma, psoriasis ou encore
la couperose compte tenu de la stimulation sanguine opérée par I'appareil.
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physiques, sensorielles ou mentales sont limitées, y compris les enfants. Le

n Cet appareil ne doit pas étre utilisé par des personnes dont les capacités
sauna facial est notamment contre-indiqué pour les femmes enceintes.

PROTEGER L’ENVIRONNEMENT

;‘ﬁ Si vous résidez en Union Européenne et que le produit est marqué de ce symbole,
B veuillez jeter le produit dans une poubelle spécifique.

DESCRIPTION DU PRODUIT

@ Base steamer

® Bouton ON/OFF

@ Récipient eau double fonction
® Masque visage

@ Masque inhalation

@ Diffuseur de vapeur

INFORMATIONS TECHNIQUES

Type : Sauna facial

Modele : BY1078

Puissance : 130W

Voltage : 220V - 240V - 50Hz

P o S 0
U~=10



MEASAUNA

TEMPS D’EXPOSITION AU MEASAUNA

« Peau sensible : 10 minutes d’exposition suffisent.

« Peau grasse : 10-15 minutes d’exposition suffisent.

« Peau seche : 8-10 minutes d’exposition suffisent.

Ne pas excéder 2-3 utilisations du Measauna par semaine.

AVANT UTILISATION

Nettoyez votre visage soigneusement a I'eau claire avant utilisation. Placez le cone facial
sur le réservoir ou I'embout nasal pour I'inhalation.

COMMENT UTILISER MEASAUNA

@ Tournez le récipient d’eau vers la droite.

@ Versez 60 ml maximum d’eau.

© Refermez le récipient d’eau vers la gauche.

O Insérez I'embout adéquat en fonction du soin souhaité : masque visage ou masque
inhalation.

@ Tournez les fleches du récipient vers la droite, pour un jet de vapeur moins intense, ou
vers la gauche, pour un jet de vapeur plus intense.

O Branchez la prise sur secteur.

@ Allumez votre appareil en cliquant sur le bouton ON.

© En moins de 10 minutes, I'appareil sera prét pour votre sauna facial : un bruit de vapeur
vous signalera quand le sauna est prét.

© Terminez le soin, appuyez sur bouton OFF et débranchez la prise.

@ Jetez I'eau restante et tamponnez les résidus d’eau a I'aide d’un chiffon.



Guide d’utilisation

SPA VISAGE

Approchez votre visage, fermez les yeux et détendez-vous selon le temps d’exposition
nécessaire a votre peau. N’hésitez pas a varier les poses, de sorte que la vapeur se
propage sur tout le visage. Une fois terminé, nettoyez votre visage avec de I'eau fraiche,
tapotez délicatement votre visage a I'aide d’une serviette propre puis terminer par votre
routine soin habituelle.

INHALATEUR

Installez I'embout nasal sur la base. Approchez votre visage, fermez les yeux et détendez-
vous. Une fois terminé, nettoyez votre visage avec de I'eau fraiche, tapotez délicatement
votre visage a 'aide d’une serviette propre puis terminer par votre routine soin habituelle.

ASTUCE : PROFITEZ DES BIENFAITS DES HUILES ESSENTIELLES

Pour booster les résultats obtenus par le Measauna et adapter le soin aux caractéristiques
de votre peau, vous pouvez ajouter de I'hydrolat ou des huiles essentielles dans I'eau (de
préférence déminéralisée). A chaque huile essentielle son utilité ! La marque Mearome vous
propose d'utiliser par exemple, de 'huile essentielle de citron, orange ou bergamote pour
une peau normale, de I'huile essentielle de lavande vraie pour une peau séche, de I'huile
essentielle de géranium pour une peau mature et de I'huile essentielle de tea tree (arbre a
thé) ou palmarose pour une peau acnéique.

Attention a I'utilisation d’huiles essentielles : ce sont des produits tres actifs, en
particulier quand elles sont pures. Nous vous recommandons de vous référer aux conseils et
précautions d’emploi liées a I'utilisation que vous souhaitez en avoir. Nous vous conseillons
également de respecter les doses et les durées d'utilisation prescrites.



MEASAUNA

Measauna ist das ideale Gerat fir eine komplette und professionelle
Gesichtsbehandlung auf natiirliche Weise zu Hause. Measauna bietet eine
gezielte Gesichtspflege flr jeden Hauttyp: trockene, empfindliche oder fettige Haut.
Die Measauna erzeugt und verbreitet Wasserdampf und fungiert &hnlich
wie eine klassische Sauna nur fir das Gesicht! Der von der Gesichtssauna
erzeugte Wasserdampf regt zusammen mit dem produzierten Gesichtsschweif3
die Durchblutung an und erweitert dadurch die Poren. Dadurch werden
Unreinheiten und Giftstoffe beseitigt und die Haut ideal auf die anschlieBende
Pflege vorbereitet. Die Anwendung der Measauna zur Gesichtspflege
ermdglicht eine besonders schonende Pflege-Routine, da sie im Wesentlichen
auf Wasserdampf beruht. Mithilfe der Dampfmaske fir Mund und Nase kénnen
Sie ebenfalls Ihre Atemwege befreien.

SICHERHEITSHINWEISE

« Vergewissern Sie sich, dass das Gerat oder das Kabel nicht defekt ist, um Verletzungen
zu vermeiden. Ist dies der Fall, wenden Sie sich bitte an den Kundendienst per E-Mail an
support@plastimea.com

- Stellen Sie das Gerat auf eine ebene Flache, um das Austreten von Wasser zu vermeiden.

« Achten Sie darauf, dass die Temperatur nicht zu hoch eingestellt ist, bevor Sie das Gerét
verwenden.

« Tauchen Sie das Geréat und die Kabel nicht in Wasser ein. Andernfalls kann das Gerat
beschadigt werden oder irreversible Schaden verursacht werden.

« Nehmen Sie das Gerat nicht in der Néhe von entziindbaren Materialien oder in der Nahe
einer externen Warmequelle (Gasherd, elektrische Kochplatte usw.) in Betrieb.

« Dieses Gerét ist nur flr den hauslichen Gebrauch und nicht fir die Verwendung im Freien
bestimmt.

« Elektrogerate durfen nicht fur andere Zwecke verwendet werden.

« Vergewissern Sie sich vor der Reinigung des Gerats, dass das Gerat ausgeschaltet, vom
Stromnetz getrennt und vollstandig abgekuhlt ist.

« Die Gesichtssauna wird aufgrund der durch das Gerat erzeugten Durchblutung nicht ftir
Haut empfohlen, die zu Ekzemen, Schuppenflechte oder Neurodermitis neigt.
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sensorischen oder geistigen Fahigkeiten, einschlieBlich Kindern, benutzt werden.

n Dieses Geréat sollte nicht von Personen mit eingeschrankten physischen,
Die Gesichtssauna ist insbesondere nicht fiir schwangere Frauen geeignet.

DIE UMWELT SCHUTZEN

;‘ﬁ Wenn Sie innerhalb der Européischen Union ansassig sind und dieses Symbol sehen,
B entsorgen Sie dieses Produkt bitte in einem Sondermdllbehélter.

GERATEBESCHREIBUNG

O Basisgerat

©® ON/OFF- Taste

@ Wasserbehélter mit Doppelfunktion
©® Dampfmaske fiir das Gesicht

@ Dampfmaske fir Mund und Nase
@ Dampfvernebler

TECHNISCHE ANGABEN

Typ: Gesichtssauna

Model: BY1078

Leistung: 130W

Spannung: 220V - 240V - 50Hz

P o S 0
U~=10



MEASAUNA

ANWENDUNGSZEIT MEASAUNA

» Empfindliche Haut: 10 Minuten Anwendungszeit sind ausreichend

- Fettige Haut: 10-15 Minuten Anwendungszeit sind ausreichend

« Trockene Haut: 8-10 Minuten Anwendungszeit sind ausreichend
Uberschreiten Sie nicht 2-3 Anwendungen der Measauna pro Woche.

VOR DEM GEBRAUCH

Reinigen Sie Ihr Gesicht vor der Anwendung griindlich mit klarem Wasser. Setzen Sie
entweder die Dampfmaske fiir das Gesicht oder die Dampfmaske fiir Mund und Nase auf
den Behalter.

ANWENDUNG MEASAUNA

@ Drehen Sie den Wasserbehélter nach rechts.

@ Geben Sie maximal 60 ml Wasser in den Behalter.

© Drehen Sie den Wasserbehélter nach links zu.

O Setzen Sie je nach Bedarf den entsprechenden Aufsatz auf das Basisgerat: Dampfmaske
fir das Gesicht oder Dampfmaske fiir Mund und Nase.

@ Drehen Sie die Pfeile des Behélters nach rechts fir einen schwachen Wasserdampf oder
nach links fiir intensiven Wasserdampf.

O Stecken Sie den Netzstecker in die Steckdose.

@ Schalten Sie das Gerét ein, indem Sie auf die ON-Taste driicken.

O Inweniger als 10 Minuten ist das Gerét fiir Ihre Gesichtssauna bereit: ein Dampfgerausch
signalisiert lhnen, wenn die Gesichtssauna bereit ist.

© Sobald die Behandlung beendet ist, dricken Sie die OFF- Taste und ziehen Sie den
Netzstecker aus der Steckdose.

@ Entfernen Sie iberschiissiges Wasser und wischen Sie eventuelle Wasserreste mit
einem Tuch ab.
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FACIAL SPA

Beugen Sie sich so weit nach vorn, dass sich Ihr Gesicht tiber der Maske befindet. SchlieBen
Sie die Augen und entspannen Sie sich wéhrend der gewinschten Anwendungszeit.
Variieren Sie die Positionen, damit sich der Dampf Uber das ganze Gesicht verteilen kann.
Reinigen Sie |hr Gesicht anschlieBend mit frischem Wasser, tupfen Sie Ihr Gesicht sanft mit
einem sauberen Handtuch ab und pflegen Sie Ihre Haut wie gewohnt.

INHALATOR

Setzen Sie die Dampfmaske fiir Mund und Nase auf das Basisgerat. Legen Sie Ihr Gesicht
auf den Aufsatz. Nach der Behandlung reinigen Sie lhr Gesicht mit frischem Wasser, tupfen
Sie |hr Gesicht sanft mit einem sauberen Handtuch ab und pflegen Sie lhre Haut wie
gewohnt.

TIPP: GENIESSEN SIE DIE WOHLTUENDEN WIRKUNGEN
DER ATHERISCHEN OLE

Um die mit der Measauna erzielten Ergebnisse zu optimieren und die Behandlung
lhrem Hauttyp anzupassen, konnen Sie dem (vorzugsweise entmineralisierten) Wasser
Bliitenwasser oder atherische Ole hinzuftigen. Jedes atherische Ol hat einen bestimmten
Verwendungszweck! Die Marke Mearéme empfiehlt z. B. atherisches Zitronen-, Orangen-
oder Bergamottendl flr normale Haut, echtes &therisches Lavendeldl fir trockene Haut,
atherisches Geraniendl fiir reife Haut und atherisches Teebaum- oder Palmarosendl fir zu
Akne neigende Haut.

Vorsicht bei der Anwendung von atherischen Olen: es handelt sich um hochwirksame
Produkte, besonders wenn diese rein sind. Wir empfehlen lhnen, die Hinweise und
VorsichtsmaBnahmen fiir den entsprechenden Gebrauch zu beachten. Bitte respektieren
Sie ebenfalls die vorgeschriebenen Mengenangaben und Anwendungszeiten.



MEASAUNA

Measauna es el producto esencial para un tratamiento facial completo,
profesional e intenso en casa. Permite un tratamiento especifico segun el tipo
de piel: seca, sensible o grasa.

La Measauna produce y difunde vapor y reproduce asi, a escala facial,
los beneficios de la sauna clasica. El vapor producido por la sauna facial, asi
como la transpiracién del rostro, activan la circulacién sanguinea y suavizan
los poros. Asi, facilita la eliminacion de impurezas y toxinas. En particular,
ayuda a preparar la piel del rostro antes de utilizar diversos tratamientos. Por
lo tanto, el uso de Measauna forma parte de una rutina de belleza no agresiva,
ya que es esencialmente a base de agua. Con su modo inhalador, también
puede despejar las vias respiratorias.

Los aceites esenciales pueden utilizarse para tratamientos cutaneos mas
especificos y en profundidad o como parte de la funcién de inhalacion.

PRECAUCIONES DE SEGURIDAD

« Asegurarse de que la unidad o el cable no estén defectuosos para evitar lesiones. En este
caso, ponerse en contacto con el servicio de atencion al cliente en support@plastimea.com

« Colocar el producto en una superficie plana para evitar salpicaduras.

« Asegurarse de que el nivel de calor no es demasiado alto antes de utilizar la unidad.

* No sumergir el aparato ni los cables en agua. Si se hace, puede dafar el producto
o provocar dafios irreversibles.

« No utilizar el equipo cerca de materiales combustibles o cerca de una fuente de calor
externa (estufa de gas, placa eléctrica, etc.).

« El aparato esta destinado Unicamente a un uso doméstico y no a un uso exterior.

« Los aparatos eléctricos no deben utilizarse para ningun otro fin.

« Antes de limpiar el producto, asegurarse de que la unidad esta apagada, desenchufada
y se ha enfriado.

« La sauna facial no estd recomendada para las pieles propensas a los eczemas, la
psoriasis o la rosacea, debido a la estimulacion sanguinea que proporciona el aparato.
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sensoriales 0 mentales limitadas, incluidos los nifios. En particular, la sauna

n Este equipo no debe ser utilizado por personas con capacidades fisicas,
facial no es adecuada para las mujeres embarazadas.

PROTEGER EL MEDIO AMBIENTE

;‘ﬁ Si vives en la Unién Europea y el producto esta marcado con este simbolo, por favor
BN desecha el producto en un contenedor de basura especifico.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

@ Base del vaporizador

® Boton ON/OFF

@ Deposito de agua de doble funcion
©® Embudo facial

@ Embudo de inhalacion

@ Difusor de vapor

INFORMACION TECNICA

Tipo: Sauna facial

Modelo: BY1078

Potencia: 130W

Tension: 220V - 240V - 50Hz

P o S 0
U~=10



MEASAUNA

TIEMPO DE EXPOSICION A LA MEASAUNA

« Pieles sensibles: 10 minutos de exposicion son suficientes.
« Pieles grasas: 10-15 minutos de exposicion son suficientes.
« Pieles secas: 8-10 minutos de exposicion son suficientes.
No superar 2-3 usos de Measauna por semana.

ANTES DE UTILIZARLO

Limpiar bien la cara con agua limpia antes de usarla. Colocar el embudo facial en el
deposito o la pieza nasal para la inhalacion.

¢COMO UTILIZAR MEASAUNA?

@ Girar el contenedor de agua hacia la derecha.

@ Verter un maximo de 60 ml de agua.

@ Cerrar el contenedor de agua a la izquierda.

O Insertar la boquilla 0 embudo adecuado segun el tratamiento deseado: mascara facial
o mascara de inhalacion.

@ Girar las flechas del recipiente hacia la derecha para un flujo de vapor menos intenso
o hacia la izquierda para un flujo de vapor mas intenso.

O Enchufar la fuente de alimentacion.

@ Encender el dispositivo haciendo clic en el boton ON.

© En menos de 10 minutos, la unidad estara lista para tu sauna facial: un ruido de vapor
te indicara que la sauna esta lista.

@ Cuando se termine el tratamiento, pulsar el boton de apagado y desenchufar el aparato.

@ Desechar el agua restante y limpiar los restos de agua con un pano.
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SPA FACIAL

Acerca la cara, cierra los ojos y relajate segun la cantidad de exposicion que necesite tu
piel. No dudes en variar las posturas, para que el vapor se extienda por toda la cara. Una
vez que hayas terminado, limpiate la cara con agua fria, date suaves palmaditas con una
toalla limpia y termina con tu rutina habitual de cuidado de la piel.

INHALADOR

Coloca el embudo nasal en la base. Acerca tu cara, cierra los ojos y relajate. Al terminar,
limpia el rostro con agua fria, date suaves golpecitos con una toalla limpia y termina con tu
rutina habitual de cuidado de la piel.

CONSEJO: APROVECHA LAS VENTAJAS DE LOS ACEITES ESENCIALES

Para potenciar los resultados obtenidos por la Measauna y adaptar el tratamiento a
las caracteristicas de tu piel, puedes afadir hidrolato o aceites esenciales al agua
(preferiblemente desmineralizada). Cada aceite esencial tiene su propia funciéon. La marca
Mearome sugiere utilizar, por ejemplo, aceite esencial de limén, naranja o bergamota para
las pieles normales, aceite esencial de lavanda auténtica para las pieles secas, aceite
esencial de geranio para las pieles maduras y aceite esencial de arbol de té o palmarosa
para las pieles con tendencia al acné.

Ten cuidado con el uso de los aceites esenciales: son productos muy activos,
especialmente cuando son puros. Recomendamos consultar los consejos y precauciones
de empleo relacionados con el uso que deseas hacer de ellos. También aconsejamos
respetar las dosis y la duracion de uso prescritas.



MEASAUNA

Measauna & I'apparecchio indispensabile per una cura del viso completa,
professionale e intensa a casa. Questa sauna permette un trattamento
specifico del viso a seconda del tipo di pelle: secca, sensibile o grassa.
Measauna emette e diffonde del vapore acqueo che, andando sul viso, dona
tutti i benefici di una sauna facciale. Il vapore prodotto e la traspirazione del viso
permettono diriattivare lacircolazione sanguigna, diaprireipori, e difacilitare cosi
I’eliminazione delle impurita e delle tossine. In questo modo, Measauna prepara
al meglio la pelle per ogni tipo di successivo trattamento. L'utilizzo di questa
sauna si inscrive quindi in una skin care quotidiana non aggressiva e delicata,
essendo essenzialmente a base di acqua. Con laiuto dell'inalatore incluso,
inoltre, potrete usare questo apparecchio per aprire e liberare le vie respiratorie.
Potrete aggiungere degli oli essenziali per trattamenti specifici della pelle o per
potenziare la funzione di inalatore.

MISURE DI SICUREZZA

« Assicuratevi che I'apparecchio o il cavo non siano difettosi, in modo da non rischiare di
ferirvi. Se dovesse accadere, contattare il servizio clienti a support@plastimea.com

- Disponete I'apparecchio su una superficie piatta, in modo da evitare schizzi.

« Assicuratevi che il calore della sauna non sia troppo forte.

« Non immergete I'apparecchio e la sauna nell’acqua per non rischiare di danneggiare il
prodotto e provocare danni irreversibili.

« Non utilizzate I'apparecchio vicino a materiali combustibili o vicino a fonti di calore esterno
(cucina a gas, fornelli, ecc.).

« L'apparecchio ¢ limitato a un uso domestico e non a un uso esterno.

« Gli apparecchi elettronici non devono essere utilizzati ad altri scopi.

« Prima di pulire 'apparecchio, assicuratevi che sia spento, staccato dalla corrente e freddo.

« La sauna facciale non ¢ indicata a pelli soggette a eczema, psoriasi o rosacea, a causa
della stimolazione sanguigna operata dall’apparecchio.



Libretto di istruzioni

fisiche, mentali o sensoriali, inclusi i bambini. La sauna facciale & inoltre

n Questo apparecchio non dev’essere utilizzato da persone con ridotte capacita
sconsigliata alle donne incinte.

PROTEZIONE DELL’'AMBIENTE

;‘ﬁ Se siete residenti nell'unione Europea e il prodotto presenta questo simbolo, siete
B pregati di gettare il prodotto nell’apposito contenitore.

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

@ Base sauna

@ Tasto ON/OFF

@ Dispenser Vapore Doppia Funzione
® Maschera viso

@ Inalatore

@ Diffusore di vapore

INFORMAZIONI TECNICHE

Tipo: Sauna facciale

Modello: BY1078

Potenza: 130W

Voltaggio: 220V - 240V - 50Hz

P o S 0
U~=10



MEASAUNA

TEMPI DI ESPOSIZIONE A MEASAUNA

« Pelle sensibile: bastano 10 minuti di esposizione.

« Pelle grassa: bastano 10-15 minuti di esposizione.

« Pelle secca: bastano 8-10 minuti di esposizione.

Non superare i 2-3 utilizzi di Measauna a settimana.

PRIMA DELL'UTILIZZO

Pulire delicatamente il viso con acqua corrente prima di ogni utilizzo. Ponete il cono facciale
sulla base per la sauna, o I'imbuto nasale per l'inalazione.

COME UTILIZZARE MEASAUNA

@ Girate il contenitore dell’acqua verso destra.

@ Versate un massimo di 60 ml d’acqua.

@ Richiudete il contenitore dell’acqua girando verso sinistra.

O Applicate I'inalatore o la maschera per viso a seconda del trattamento desiderato.

O Girate le frecce del dispenser a destra per un getto di vapore meno intenso, a sinistra per
un getto piu intenso.

O Attaccate la spina alla corrente.

@ Accendete I'apparecchio cliccando sul tasto ON.

© Dopo 10 minuti, 'apparecchio sara pronto e potrete iniziare la vostra sauna facciale:
un rumore di vapore vi segnalera quando € pronta per I'utilizzo.

O Terminato il trattamento, cliccate sul tasto OFF e staccate la spina dalla presa.

@ Gettate I'acqua in eccesso e asciugate il dentro della sauna con un panno asciutto.



Libretto di istruzioni

SPA VISO

Awvicinate il viso, chiudete gli occhi e rilassatevi scegliendo il tempo di esposizione adatto
alla vostra pelle. Non esitate a cambiare posizione ogni tanto, in modo da far entrare il vapore
su ogni parte del viso. Una volta terminato, pulite il viso con dell’acqua fresca, tamponatelo
delicatamente con un asciugamano pulito e terminate la vostra skin care routine.

INALATORE

Mettere la maschera nasale sulla base. Avvicinate il viso, chiudete gli occhi e rilassatevi.
Una volta terminato, lavate il viso con acqua fresca, asciugate delicatamente con un
asciugamano pulito e terminate il vostro trattamento benessere.

CONSIGLIO: APPROFITTATE DEI BENEFICI DEGLI OLI ESSENZIALI

Per migliorare i risultati ottenuti con Measauna e adattare il trattamento alle caratteristiche
della vostra pelle, potete aggiungere degli oli essenziali nell’acqua (preferibiimente
demineralizzata). A ogni olio essenziale la sua funzione! La marca Mearome vi consiglia
di utilizzare i seguenti oli essenziali: limone, arancia o bergamotto per pelli normali; lavanda
per pelli secche; geranio per pelli mature e tea tree o palmarosa per pelli soggette ad acne.
Attenzione: Gli oli essenziali sono dei prodotti ad alto principio attivo, soprattutto se puri.
Vi consigliamo di attenervi ai consigli e alle modalita di utilizzo indicate a seconda dell'uso
che desiderate farne. Inoltre, vi consigliamo di rispettare le dosi e la durata di utilizzo
indicate.



MEASAUNA

Measauna is een onmisbaar apparaat voor een volledige, professionele en
natuurlijke gezichtsbehandeling bij uw thuis. Een gezichtsbehandeling op maat
voor een droge, gevoelige of vette huid!

De Measauna produceert en verspreidt stoom en geeft zo, voor uw gezicht,
de voordelen van een klassieke sauna. De stoom die door de gezichtssauna
wordt geproduceerd, activeert samen met het zweet van het gezicht de
bloedsomloop en maakt de porién zachter. Dit maakt het verwijderen van
onzuiverheden makkelijker. Het helpt met name om de huid voor te bereiden
op diverse behandelingen. Het gebruik van Measauna maakt deel uit van een
niet-agressieve schoonheidsroutine, aangezien het op waterbasis is. Met de
inhaleerstand kunt u ook uw luchtwegen vrijmaken.

Etherische olién kunnen worden gebruikt voor meer gerichte en diepgaande
huidbehandelingen of als onderdeel van de inhalatiefunctie.

VEILIGHEIDSMAATREGELEN

- Controleer dat het apparaat of de stekker niet beschadigd is om een blessure te vermijden.
Als dit het geval is, neem dan contact op met de klantenservice op support@plastimea.com

« Plaats het toestel op een vlakke ondergrond om spatten te voorkomen.

« Zorg ervoor dat het warmteniveau niet te hoog is voordat u het toestel gebruikt.

« Dompel het toestel en de kabels niet onder water. Dit kan het toestel beschadigen of
onherstelbare schade oplopen.

« Gebruik het apparaat niet in de buurt van brandbare materialen of in de buurt van een
externe warmtebron (gasfornuis, elektrische kookplaat enz.).

« Het toestel is bedoeld voor huishoudelijk gebruik en niet voor gebruik buitenshuis.

« Elektrische apparaten mogen niet voor andere doeleinden worden gebruikt.

« Voordat u het apparaat reinigt, moet u ervoor zorgen dat het apparaat is uitgeschakeld, de
stekker uit het stopcontact is gehaald en afgekoeld.

« De gezichtssauna wordt niet aanbevolen voor mensen die last hebben van eczeem,
psoriasis of couperose, vanwege de bloedstimulatie die door het apparaat wordt gegeven.



Gebruiksaanwijzing

mentale, zintuigelijke capaciteiten, kinderen inbegrepen. De gezichtssauna is

n Dit apparaat mag niet gebruikt worden door personen met beperkte lichamelijke,
niet aanbevolen voor zwangere vrouwen.

MILIEUBESCHERMING

;‘ﬁ Als u in de Europese Unie woont en het product is voorzien van dit symbool, gooi het
B apparaat dan in een specifieke afvalbak.

PRODUCTBESCHRIJVING

@ Basis van de stomer

©® ON/OFF Knop

@ Waterreservoir met dubbele functie
® Gezichtsmasker

@ Inhalator

@ Stoomverstuiver

TECHNISCHE INFORMATIE

Type: Gezichtssauna

Model: BY1078

Vermogen: 130W

Voltage: 220V - 240V - 50Hz

— N




MEASAUNA

DUUR VAN BEHANDELING MEASAUNA

«» Gevoelige huid: gemiddeld 10 minuten.

« Vette huid: gemiddeld 10-15 minuten.

« Droge huid: gemiddeld 8-10 minuten.

De Measauna niet meer dan 2-3 keer per week gebruiken.

VOOR GEBRUIK

Reinig uw gezicht grondig met schoon water voor gebruik. Plaats de gezichtsvorm op het
reservoir of het neusstuk voor inhalatie.

GEBRUIK VAN MEASAUNA

@ Draai de stoomdispenser naar rechts.

@ Giet er maximaal 60ml| water in.

@ Draai naar links en sluit zo de stoomdispenser.

O Kies het opzetstuk voor de gekozen behandeling: gezichtsmasker of inhalatiemasker.

@ Draait de pijlen van de dispenser naar rechts voor een mindere intense stoomstraal of
naar links voor een meer intense stoomstraal.

O Doe de stekker in het stopcontact.

@ Zet uw toestel aan door op ON te klikken.

O In minder dan 10 minuten is het toestel klaar voor uw gezichtssauna: een stoomgeluid
geeft aan wanneer de sauna klaar is.

O Als de behandeling klaar is, drukt u op de knop OFF en trekt u de stekker uit het
stopcontact.

® Gooi het overtollig water weg en dep de waterresten met een doek.
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GEZICHTSSAUNA

Breng uw gezicht dichtbij, sluit uw ogen en ontspan uzelf. Aarzel niet om de houdingen te
variéren, zodat de stoom zich over het hele gezicht verspreidt. Zodra u klaar bent, reinigt
u uw gezicht met koel water, dept u uw gezicht zachtjes af met een schone handdoek en
voltooit u uw gebruikelijke beautyroutine.

INHALATOR

Plaats het neusstuk op de basis. Breng je gezicht dichtbij, sluit uw ogen en ontspan.
Als u klaar bent, reinigt u uw gezicht met koel water, dept u uw gezicht zachtjes af met een
schone handdoek en voltooit u uw gebruikelijke beautyroutine.

TIP: PROFITEER VAN DE VOORDELEN VAN ETHERISCHE OLIEN

Om de resultaten van de Measauna te versterken en de behandeling aan te passen aan
uw huid, kunt u aan het water (bij voorkeur gedemineraliseerd) essentiéle olién toevoegen.
Elke essentiéle olie heeft zijn eigen doel! Het merk Mearome stelt voor om bijvoorbeeld
essentiéle olie van citroen, sinaasappel of bergamot te gebruiken voor de normale huid,
essentiéle olie van echte lavendel voor de droge huid, essentiéle olie van geranium voor de
vettere huid en essentiéle olie van tea tree of palmarose voor de huid met neiging tot acne.
Wees voorzichtig bij het gebruik van etherische olién: het zijn zeer actieve producten,
vooral als ze zuiver zijn. Wij raden u aan de gebruiksadviezen en -voorzorgen te raadplegen
die betrekking hebben op het gebruik dat u ervan wenst te maken. Wij raden u ook aan de
voorgeschreven doses en gebruiksduur in acht te nemen.



MEASAUNA

Measauna jest niezbednym urzadzeniem do przeprowadzenia kompletnego,
profesjonalnego i intensywnego zabiegu na twarz w domu. Zapewnia
specyficzng pielegnacje dla Twojego typu skory: suchej, wrazliwej lub ttustej.
Measauna wytwarza i rozprowadza pare wodng i w ten sposéb odtwarza na
skale twarzy zalety klasycznej sauny. Para wodna wytwarzana przez saune
do twarzy, jak rowniez pot z twarzy, aktywuje krazenie krwi i zmigkcza pory.
Dzigki temu utatwia usuwanie zanieczyszczen i toksyn. W szczeg6lnosci
pomaga przygotowac skore twarzy przed zastosowaniem réznych zabiegow.
Stosowanie Measauna jest wigc czgécig nieagresywnej rutyny pielegnacyjnej,
poniewaz jest to produkt zasadniczo na bazie wody. Dzigki trybowi inhalatora
mozna réwniez oczysci¢ drogi oddechowe.

Olejki eteryczne moga by¢ stosowane do bardziej ukierunkowanych i
dogtebnych zabiegdw na skore lub jako czes¢ funkciji inhalacii.

SRODKI OSTROZNOSCI

« Upewnij sie, ze urzadzenie lub kabel nie sg uszkodzone, aby unikng¢ obrazer. W takim
przypadku prosimy o kontakt z dziatem obstugi klienta pod adresem support@plastimea.com

« Umie$¢ urzadzenie na ptaskiej powierzchni, aby uniknaé rozpryskow.

« Przed uzyciem urzadzenia nalezy upewni¢ sie, ze poziom ciepta nie jest zbyt wysoki.

* Nie nalezy zanurza¢ urzadzenia i kabli w wodzie. Moze to spowodowa¢ uszkodzenie
urzadzenia lub nieodwracalne zniszczenia.

« Nie uzywa¢ urzadzenia w poblizu materiatow fatwopalnych lub w poblizu zewnetrznego
zrodta ciepta (kuchenka gazowa, elekiryczna ptyta grzejna itp.).

« Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzytku domowego i nie nadaje sie do uzytku
na zewnatrz.

« Urzadzenia elektryczne nie moga by¢ wykorzystywane do zadnych innych celow.

« Przed przystagpieniem do czyszczenia urzadzenia nalezy upewnic sie, ze urzadzenie jest
wytgczone, odtgczone od zasilania i ostygto.

« Sauna do twarzy nie jest zalecana dla skory sktonnej do egzemy, tuszczycy lub tragdziku
rozowatego z powodu stymulacji krwi przez urzgdzenie.
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zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych, w tym dzieci. W

n Urzadzenie to nie powinno by¢ uzywane przez osoby o ograniczonych
szczegdlnosci, sauna twarzowa nie jest odpowiednia dla kobiet w ciazy.

CHRONIC SRODOWISKO

—a Jesli mieszkasz na terenie Unii Europejskiej i produkt jest oznaczony tym symbolem,
prosimy o wyrzucenie go do specjalnego pojemnika na odpady.
BN prosi ie go d jal jemnik dpad

OPIS PRODUKTU

@ Parownica podstawowa

® Przycisk ON/OFF

© Dwufunkeyjny zbiornik na wode
® Maska na twarz

@ Maska do inhalacji

@ Dyfuzor pary wodnej

INFORMACJE TECHNICZNE

Typ: Sauna twarzowa

Model: BY1078

Moc: 130W

Napiecie: 220V - 240V - 50Hz

P o S 0
U~=10



MEASAUNA

CZAS EKSPOZYCJI NA DZIALANIE SUBSTANCJI MIERZONEJ

« Skora wrazliwa: wystarczy 10 minut ekspozycji.

« Skéra ttusta: wystarczy 10-15 minut ekspozyciji.

- Skora sucha: czas ekspozycji 8-10 minut jest wystarczajgcy.

Nie nalezy stosowa¢ Measauna czesciej niz 2-3 razy w tygodniu.

PRZED UZYCIEM

Przed uzyciem nalezy doktadnie oczysSci¢ twarz czystg wodg. Umiesci¢ stozek twarzowy na
zbiorniku lub koricowce nosowej do inhalacji.

JAK STOSOWAC MEASAUNA

@ Obroci¢ pojemnik na wode w prawo.

@ Wla¢ maksymalnie 60 ml wody.

© Zamkna¢ pojemnik na wode z lewej strony.

O Natozy¢ odpowiednig dysze w zaleznosci od pozadanego leczenia: maska twarzowa lub
maska inhalacyjna.

@ Przekret strzatki na pojemniku w prawo, aby uzyska¢ mniej intensywny strumien pary,
lub w lewo, aby uzyskac¢ bardziej intensywny strumien pary.

O Podtgczyc¢ zasilacz.

@ Wiacz urzadzenie, klikajgc przycisk ON.

© W mniej niz 10 minut urzadzenie bedzie gotowe do uruchomienia sauny twarzowej:
szum pary zasygnalizuje gotowos$¢ sauny.

@ Po zakoriczeniu leczenia nalezy nacisng¢ przycisk OFF i odtaczy¢ urzadzenie od
zasilania.

® Wyrzu¢ pozostatg wode i wytrzyj pozostatosci wody szmatka.
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FACE SPA

Zbliz twarz, zamknij oczy i zrelaksuj sie w zaleznosci od tego, jak bardzo Twoja skoéra
potrzebuje ekspozyciji. Nie wahaj sie zmienia¢ poz, tak aby para wodna rozchodzita sie po
catej twarzy. Po zakoriczeniu, umyj twarz chtodng wodg, delikatnie osusz twarz czystym
recznikiem i zakoricz zwyktg pielegnacje skory.

INHALATOR

Umie$¢ nasadke nosowg na podstawie. Przybliz twarz, zamknij oczy i zrelaksuj sie. Po
zakoriczeniu oczy$¢ twarz chtodng woda, delikatnie wytrzyj twarz czystym recznikiem i
zakoricz regularng pielegnacije skory.

RADA: KORZYSTAJ Z DOBRODZIEJSTW OLEJKOW ETERYCZNYCH

Aby wzmocni¢ rezultaty uzyskane dzigki Measaunie i dostosowa¢ zabieg do wiasciwosci
skory, do wody (najlepiej zdemineralizowanej) mozna doda¢ hydrolat lub olejki eteryczne.
Kazdy olejek eteryczny ma swoje wiasne przeznaczenie! Marka Mearome sugeruje
stosowanie, na przyktad, olejku eterycznego z cytryny, pomarariczy lub bergamotki dla skory
normalnej, olejku eterycznego z prawdziwej lawendy dla skory suchej, olejku eterycznego
z geranium dla skory dojrzatej i olejku eterycznego z drzewa herbacianego lub palmarozy
dla skory tradzikowe;j.
Badzostroznyprzystosowaniuolejkéweterycznych:sgonebardzoaktywnymiproduktami,
zwtaszcza gdy sg czyste. Zalecamy zapoznanie si¢ z poradami i srodkami ostroznosci
dotyczgcymiuzytkowania, ktéreodnoszgsigdozastosowania, jakiezamierzajgParistwopodjgé.
Zalecamy rowniez przestrzeganie zalecanych dawek i okreséw stosowania.



MEASAUNA

Measauna &r ett maste ha kit for en komplett, naturlig, professionell intensiv
ansiktsbehandling hemma hos digDet méjliggér specifik vard enligt din hudtyp:
torr, kénslig eller fet hud.

Measauna producerar och sprider vattenanga och reproducerar darmed
angan pa ansiktet, med samma férdelar som en klassisk bastu. Angan som
produceras av ansiktsbastun, liksom svettningen i ansiktet, hjélper till att
aktivera blodcirkulationen och mjuka upp porerna. Det underlattar eliminering
av féroreningar och toxiner. | synnerhet hjalper det att forbereda ansiktet sa bra
som mdjligtinnan du anvénder olika behandlingar. Anvéandningen av Measauna
ar darfoér en del av en icke-aggressiv skonhetsrutin, eftersom den i huvudsak ar
vattenbaserad. Med inhalationslaget kan du ocksa rensa luftvagarna.

Eteriska oljor kan anvéndas fér mer riktade och djupare hudbehandlingar eller
som en del av inandningsfunktionen.

SAKERHETSATGARDER

- Se till att enheten eller kabeln inte &r defekt for att undvika personskador. Om sa ér fallet,
vénligen kontakta kundsupport pa support@plastimea.com

- Placera enheten pa en plan yta, sarskilt for att undvika att vatten stanker.

- Se till att varmenivan inte &r fér hdg innan du anvander apparaten.

- Sénk inte ner enheten och kablarna i vatten. Om du goér det kan enheten skadas eller
orsaka irreversibla skador.

« Anvand inte apparaten néra brannbara material eller ndra en extern varmekalla (gasspis,
elektrisk kokplatta etc.).

- Enheten &r begrénsad till hushallsbruk och inte till utomhusbruk.

- Elektriska apparater ska inte anvéandas for andra &ndamal.

« Innan du rengdr apparaten, se till att apparaten ar avsténgd, att den &r urkopplad och att
den har svalnat.

« Ansiktsbastun &r kontraindicerad fér hud som &r benédgen foér eksem, psoriasis eller
rosacea, med tanke pa den blodstimulering som drivs av enheten.



Bruksanvisning

eller mental férméaga, inklusive barn. Ansiktsbastun &r sarskilt kontraindicerad

n Denna enhet ska inte anvéndas av personer med begransad fysisk, sensorisk
fér gravida kvinnor.

SKYDDA MILJON

;‘ﬁ Om du bor i Europeiska unionen och produkten &r mérkt med den har symbolen ska du
BN kasta produkten i ett specifikt avfall.

PRODUKTBESKRIVNING

@ Basangare

@ PA/AV-knapp

@ Vattenbehallare med tva funktioner
© Ansiktsmask

@ Inandnings mask

@ Ang diffuser

TEKNISKA INFORMATIONER

Typ: Ansiktsbastu

Modell: BY1078

Effekt: 130W

Spénning: 220V - 240V - 50Hz

P o S 0
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MEASAUNA

MEASAUNA EXPONERINGSTID

« Kénslig hud: 10 minuters exponering racker

« Fet hud: 10-15 minuter exponering racker

« Torr hud: 8-10 minuter exponering racker

Overskrid inte 2-3 anvandningar av Measauna per vecka.

INNAN ANVANDNING

Rengér ansiktet noggrant med rent vatten fore anvéandning. Placera ansikiskonen pa
kapseln eller nésstycket for inandning.

HUR DU ANVANDER MEASAUNA

@ Vrid knappen (reglaget) at hoger.

@ Hall hgst 60 ml vatten.

@ Stang knappen (reglaget) till vanster.

O Satt i lamplig spets enligt dnskad behandling: ansiktsmask eller inandnings mask.

@ Vrid pilarna pa behallaren at hoger, fér en mindre intensiv angstrale eller at vanster, for
en mer intensiv angstrale.

O Anslut kontakten till elnétet.

@ Sla pa enheten genom att klicka pa PA-knappen.

@ Pa mindre an tio minuter kommer enheten att vara redo for din ansiktsbastu: ett angljud
varnar dig nar bastun ér klar.

O Avsluta behandlingen, tryck pa OFF-knappen och dra ut kontakten.

@ Kassera kvarvarande vatten och torka bort vattenrester med en trasa.



Bruksanvisning

FACE SPA

Néarma dig ditt ansikte, stdng 6gonen och slappna av under den tid din hud utséatts for. Tveka
inte att variera stéllningarna sa att angan sprids 6ver hela ansiktet. Nar du ar klar, tvétta
ansiktet med kallt vatten, klappa forsiktigt med en ren handduk och avsluta sedan med din
vanliga hudvardsrutin.

INHALATOR

Installera nasstycket pa basen. Ta upp ansiktet, sting 6gonen och slappna av. Nar du &r
klar, tvétta ansiktet med kallt vatten, klappa forsiktigt med en ren handduk och avsluta sedan
med din vanliga hudvardsrutin.

TIPS: NJUT AV FORDELARNA ETERISKA OLJOR

For att 6ka resultaten fran Measauna och anpassa behandlingen till hudens egenskaper,
kan du lagga till hydrosol eller eteriska oljor i vattnet (helst demineraliserat). Varje eterisk
olja har sina anvandningsomraden! Varumarket Mearome féreslar att du anvander till
exempel essentiell olja for citron, apelsin eller bergamott for normal hud, ékta lavendel
eterisk olja for torr hud, geranium eterisk olja fér mogen hud och tea tree eterisk olja eller
palmaros fér akne-benégen hud.

Var forsiktig med anvdndningen av eteriska oljor: Dessa ar mycket aktiva produkter,
sarskilt nar de &r rena. Vi rekommenderar att du hanvisar till rad och férsiktighetsatgarder
fér anvandning relaterade till den anvandning du vill ha. Vi rekommenderar dig ocksa att
respektera de foreskrivna doserna och anvéandningstiden.









Plastimes

——— Beauty at home

Plastimea SA
Rue Saint-Denis, 112 - 1190 BRUXELLES
B, rue Dombasle - 75015 PARIS FRANCE

www. plastimea.com



