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Zeichenerkldrung

WICHTIG

Die Nichtbeachtung dieser Anweisung
kann zu schweren Verletzungen oder
Schaden am Gerét fiihren.

WARNUNG

Diese Warnhinweise mussen eingehalten
werden, um mégliche Verletzungen des
Benutzers zu verhindern.

ACHTUNG
Diese Hinweise mussen eingehalten wer-

den, um magliche Beschadigungen am
Gerat zu verhindern.

HINWEIS
Diese Hinweise geben lhnen nitzliche

Zusatzinformationen zur Installation oder
zum Betrieb.

. Verwenden Sie das Massagegeréat nur in
geschlossenen Raumen!
@ Benutzen Sie das Massagegerat nicht

in Feuchtraumen (z.B. beim Baden oder
Duschen).

@ Schutzklasse Il

LOT LOT-Nummer

d Hersteller 1
43
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DE Sicherheitshinweise
Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesondere die Sicherheits-
hinweise, sorgféltig durch, bevor Sie das Gerat einsetzen und
bewahren Sie die Gebrauchsanweisung fiir die weitere Nutzung auf.
Wenn Sie das Gerat an Dritte weitergeben, geben Sie unbedingt
diese Gebrauchsanweisung mit.

A A[]

« Benutzen Sie das Gerat nur entsprechend seiner Bestimmung laut Gebrauchsanwei-
sung. Bei Zweckentfremdung erlischt der Garantieanspruch.

« Das Gerét ist nicht fiir gewerbliche Zwecke oder den medizinischen Bereich bestimmt.

zur Stromversorgung

« Bevor Sie das Gerét an die Stromversorgung anschlieBen, achten Sie darauf, dass es

ausgeschaltet ist und dass die auf dem Etikett angegebene elektrische Spannung mit

der lhrer Netzspannung tibereinstimmt.

« Halten Sie den Ladeadapter, Kabel und Gerat von Hitze, heiRen Oberflachen, Feuch-

tigkeit und Flussigkeiten fern.

« Berlihren Sie den Ladeadapter nicht, wenn Sie im Wasser stehen oder wenn lhre

Hande nass oder feucht sind.

*Laden Sie den Akku des Gerates nur mit dem mitgelieferten Ladeadapter
DZ012ELL090100V (9V, 1A).

« Das Gerat muss so angeschlossen werden, dass der Netzstecker frei zugénglich ist.

« Um das Gerat vom Stromnetz zu trennen, ziehen Sie niemals am Netzkabel, sondern

immer am Netzstecker.

« Tragen, ziehen oder drehen Sie das Gerét nicht am Netzkabel.

« Wenn das Netzkabel beschadigt ist, darf es nur durch den Hersteller, einen autori-

sierten Fachhandler oder durch eine entsprechend qualifizierte Person ersetzt werden.

« Das Kabel des Gerats kann bei unsachgemaRem Verlegen zum Risiko (Wirgen,

Stolpern) werden. Der Benutzer muss sicherstellen, dass die Stromkabel sicher verlegt

wird.

fiir besondere Personen

« Dieses Gerat darf nur von Personen Uber 18 Jahren verwendet werden.

« Kinder diirfen nicht mit dem Gerét spielen.

« Benutzen Sie dieses Gerét nicht zur Unterstiitzung oder als Ersatz fiir medizinische
Anwendungen. Chronische Leiden und Symptome kénnten sich noch verschlechtern.

« Sie sollten auf eine Anwendung mit dem Massagegerat verzichten, bzw. zunéchst
Riicksprache mit lhrem Arzt halten, wenn:

- eine Schwangerschaft vorliegt,

- Sie einen Herzschrittmacher, kiinstliche Gelenke oder

elektronische Implantate haben.

- Sie an einer oder mehreren der folgenden Krankheiten oder

Beschwerden leiden: Diabetes, Durchblutungsstérungen, Krampfadern,

offene Wunden, Prellungen, Hautrisse, Venenentziindungen.

*Sollten Sie Schmerzen verspiren oder die Massage als unangenehm empfinden,
brechen Sie die Anwendung ab und sprechen Sie mit lhrem Arzt.

« Bei ungeklarten Schmerzen, wenn Sie sich in arztlicher Behandlung befinden und/
oder medizinische Gerate benutzen, konsultieren Sie vor Benutzung des Massage-
gerates lhren Arzt.

vor dem Betrieb des Gerates

« Uberpriifen Sie Massagegerét vor jeder Anwendung sorgféltig auf Schaden. Ein de-

fektes Gerat darf nicht in Betrieb genommen werden.

* Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigungen an Gerat sichtbar sind, wenn es

nicht einwandfrei funktioniert, wenn es heruntergefallen oder feucht geworden ist. Um

Gefahrdungen zu vermeiden, senden Sie das Gerat zur Reparatur an die Servicestelle.

beim Betrieb des Gerates

«Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie schlafen oder im Bett liegen.

« Verwenden Sie das Gerat nicht vor dem Einschlafen. Die Massage hat eine stimulie-
rende Wirkung.

«Verwenden Sie das Geréat niemals, wenn Sie ein Fahrzeug lenken oder eine Maschi-
ne bedienen.

« Lagern oder bewahren Sie kein elektrisches Geréat an Stellen auf, von denen
aus es in die Badewanne oder das Waschbecken fallen kann.

+ Die maximale Betriebsdauer fiir eine Anwendung betragt 10 Minuten. Léngere Be-
nutzung verkirzt die Lebensdauer des Geréates und kann statt zur Entspannung zu
Verspannungen der Muskulatur fiihren.

« Zu lange Benutzung kann zu Uberhitzung filhren. Lassen Sie das Gerat immer erst
abkiihlen, bevor Sie es wieder verwenden.

« Legen und benutzen Sie das Gerat nie direkt neben einem elektrischen Heizofen oder
anderen Hitzequellen.

« Dieses Gerat sollte nicht direkt die Hautoberflache massieren, um Schéaden an der
Haut zu vermeiden. Das Massageteil sollte mit sauberer, trockener Kleidung oder
einem sauberen, trockenen Handtuch abgedeckt werden. Es sollte sanft gedriickt
und bewegt werden. Die Massagezeit an der gleichen Stelle sollte 60 Sekunden nicht
Uberschreiten.

« Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es ans Stromnetz angeschlossen oder
eingeschaltet ist.

« Vermeiden Sie den Kontakt des Geréates mit spitzen oder scharfen Gegenstanden.

« Bedecken Sie das Gerat nicht, wenn es eingeschaltet ist. Die Liftungsoffnungen diirfen
nicht abgedeckt werden.

« Benutzen Sie das Gerét keinesfalls unter Decken oder Kissen. Es besteht die Gefahr
von Feuer, Stromschlag und Verletzung.

« Stellen Sie sicher, dass keine Finger oder andere Korperteile zwischen die Aufnah-
me fiir Massagekopfe @ und die M: gekopfe k Verlet fahr!

« Verwenden Sie das Gerat nicht bei Spriihnebel aus Spraydosen oder dem gleichzeitigen
Einsatz von Sauerstoff.

fiir Wartung und Reinigung

« Das Gerét ist wartungsfrei. Sie selbst diirfen an dem Geréat nur Reinigungsarbeiten aus-
flihren. Im Falle von Stérungen oder Beschadigungen reparieren Sie das Gerat nicht
selbst, da dadurch jeglicher Garantieanspruch erlischt. Fragen Sie lhren Fachhéndler
und lassen Sie Reparaturen nur von autorisierten Servicestellen durchfiinren, um Ge-
fahrdungen zu vermeiden.

« Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser oder andere Fliissigkeiten. Sollte dennoch ein-
mal Flissigkeit in das Geréat gelangen, ziehen Sie sofort den Netzstecker.

* Reinigung und Benutzer-Wartung diirfen nicht von Kindern ohne Beaufsichtigung durch-
geflihrt werden.

BestimmungsgemaRBer Gebrauch

Das Gerat dient zur Eigenmassage der Muskulatur zur Entspannung und Re-
generation. Wenden Sie das Gerat nicht am Kopf oder anderen harten oder
knochernen Stellen des Korpers an! Wenden Sie das Geréat nicht an emp-
findlichen Korperstellen an!

Das Gerat ist nicht fiir eine medizinisch-therapeutische Anwendung gedacht. Es
ist nicht geeignet fiir Kliniken, Massage-Praxen, Wellness-Studios etc. Das Mas-
sagegerat ist kein medizinisches Gerat und dient nicht zur Schmerzbehandlung.
Bei Zweifel oder Unsicherheit fragen Sie lhren Arzt vor dem Gebrauch.

WARNUNG
Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht in die Hinde
von Kindern gelangen! Es besteht Erstickungsgefahr!

Gerat und Bedienelemente

@ Aufnahme fiir Massagekopfe (Massagekopfe im Uhrzeigersinn festdrehen)
@ Liftungsoffnungen

© Betriebskontrollleuchte

O Ladebuchse

© Ein-/Aus-Taste, Geschwindigkeit wahlen

O Lade-LED

Lieferumfang

Bitte priifen Sie zunachst, ob das Gerat vollstandig ist und keinerlei Beschadi-
gung aufweist. Im Zweifelsfalle nehmen Sie das Gerét nicht in Betrieb und wen-
den Sie sich an lhren Handler oder an lhre Servicestelle.

Zum Lieferumfang gehdren:

* 1 medisana Handmassagegerat MG 500

* 4 Massagekdpfe

* 1 Ladeadapter

* 1 Aufbewahrungskoffer

* 1 Gebrauchsanweisung

Massagekopfe

Im folgenden sind Beispiele fir die Anwendung der Massagekopfe angegeben.
Jeder Mensch empfindet die Massage bestimmter Punkte und Muskeln jedoch
anders. Probieren Sie alle Massagekdpfe aus und finden Sie den fiir Sie am bes-
ten geeigneten.

Y

U-férmiger Kopf: geeignet fiir spezifische Muskelgruppen wie ne-
ben der Wirbelsaule, den Achillesfersen oder Waden.
Kegel-formiger Kopf: geeignet fir prazise Einzel-Triggerpunkt-
Behandlung

Flacher Kopf: geeignet fiir kleinere Muskelgruppen und Kérper-
teile

Geréat verwenden

Akku laden

1. Verbinden Sie das mitgelieferte den 9V/1A-Ladeadapter mit der Ladebuchse @
des Gerates und einer Steckdose. Die Lade-LED @ blinkt rot. Ist der Akku voll-
standig geladen (nach 2 bis 3 Stunden), leuchtet die Lade-LED @ dauerhaft blau.
Wéhrend des Ladevorgangs kann das Gerét nicht verwendet werden.

Bedienung

1. Drehen Sie einen der Massagekopfe im Uhrzeigersinn in die Aufnahme @ am
Gerat.

2. Dricken und halten Sie den EIN-/AUS-Taster @ zum ein- oder ausschalten des
Gerétes. Die Betriebskontrollleuchte @ leuchtet blau. Das Gerat startet mit der nied-
rigsten Intensitét (Stufe 1). Driicken Sie nun die Taste @ kurz, um die Intensitat (Stu-
fe 1-3; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM) zu wahlen.

Gerét ausschalten

Driicken und halten Sie den EIN-/AUS-Taster ©.

Die Betriebskontrollleuchte @ erlischt.

Das Gerét schaltet sich nach 10 Minuten automatisch ab.

Reinigung und Pflege

« Bevor Sie das Gerét reinigen, vergewissern Sie sich, dass das Geréat ausgeschaltet
Lassen Sie das Gerét abkiihlen.

« Das Massagegerét reinigen Sie nur mit einem leicht angefeuchteten Schwamm.
Verwenden Sie keinesfalls Birsten, scharfe Reinigungsmittel, Benzin, Verdiinner
oder Alkohol. Reiben Sie das Massagegerat mit einem sauberen, weichen Tuch tro-
cken. Nicht auf der Heizung oder mit dem Haartrockner trocknen.

 Tauchen Sie das Gerat zum Reinigen niemals in Wasser und achten Sie darauf,
dass kein Wasser oder andere Flussigkeit in das Gerét eindringt.

» Benutzen Sie das Gerét erst wieder, wenn es vollig getrocknet ist.

« Verstauen Sie das Gerat am besten im Aufbewahrungskoffer und bewahren Sie es
an einem sicheren, sauberen, kiihlen und trockenen Platz auf.

Entsorgung
Dieses Gerat darf nicht zusammen mit dem Hausmiill entsorgt
i \1\ werden. Jeder Verbraucher ist verpflichtet, alle elektrischen oder
elektronischen Gerate, egal, ob sie Schadstoffe enthalten oder nicht,
mmmmm Dei einer Sammelstelle seiner Stadt oder im Handel abzugeben, damit sie
einer umweltschonenden Entsorgung zugefiihrt werden kénnen. Wenden Sie sich
hinsichtlich der Entsorgung an Ihre Kommunalbehérde oder Ihren Handler.

Technische Daten

Name und Modell: medisana Handmassagegerat MG 500

Stromversorgung: Li-lon Akku 7,4V, 2600 mAh

Eingang: 100-240V, 50-60Hz

Ausgang: 9V, 1A
Abmessungen: ca. 23,5 x 6 x 19 cm (inkl. Massagekopf)
Gewicht: ca. 682 g (ohne Massagekopf)

Lagerbedingungen: sauber und trocken
Artikel-Nummer: 88985
EAN-Nummer: 40 15588 88985 1
Im Zuge standiger Produktverbesserungen behalten wir uns technische
und gestalterische Anderungen vor.

Die jeweils aktuelle Fassung dieser Gebrauchsanweisung finden Sie unter www.medisana.com

und Rep:
Bitte wenden Sie sich im Garantiefall an Ihr Fachgeschaft oder direkt an die Servicestelle. Sollten Sie das
Gerat einschicken miissen, geben Sie bitte den Defekt an und legen eine Kopie der Kaufquittung bei.
Es gelten dabei die folgenden Garantiebedingungen:
1. Auf medisana Produkte wird ab Verkaufsdatum eine Garantie fiir 3 Jahre
gewahrt. Das Verkaufsdatum ist im Garantiefall durch Kaufquittung oder Rechnung nachzuweisen.
. Mangel infolge von Material- oder Fertigungsfehlern werden innerhalb der
Garantiezeit kostenlos beseitigt.
. Durch eine Garantieleistung tritt keine Verlangerung der Garantiezeit,
weder flir das Gerét noch fiir ausgewechselte Bauteile, ein.
. Von der Garantie ausgeschlossen sind:
a. alle Schéden, die durch unsachgemaRe Behandlung, z. B. durch

N
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Runder Kopf: geeignet fiir groe Muskelgruppen- und strange.

|
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ing der Gebrat isung, entstanden sind.
b. Schaden die auf Instandsetzung oder Eingriffe durch den Kaufer oder
unbefugte Dritte zurlickzufiihren sind.
c. Transportschaden, die auf dem Weg vom Hersteller zum Verbraucher
oder bei der Einsendung an die Servicestelle entstanden sind.
d. Ersatzteile, die einer normalen Abnutzung unterliegen.
. Eine Haftung fiir mittelbare oder unmittelbare Folgeschéden, die durch das
Gerat verursacht werden, ist auch dann ausgeschlossen, wenn der Schaden
an dem Gerét als ein Garantiefall anerkannt wird.

o

d medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
Die Service-Adresse finden Sie auf dem separaten Beilegeblatt.
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EN INSTRUCTION MANUAL Handheld Massager MG 500

Device and controls

!

Explanation of symbols

IMPORTANT
Non-observance of these instructions can

result in serious injury or damage to the
device.

WARNING
These warning notes must be observed
to prevent any injury to the user.

CAUTION
These notes must be observed to prevent

any damage to the device.

NOTE
These notes give you useful additional in-
formation on the installation or operation.

-

The massage device must only be used in
enclosed spaces!

Do not use the massage seat cover in
damp rooms (e.g. when bathing or show-
ering).

@ Protection category I

LOT LOT number

M Manufacturer

88985 06-2021 Ver. 1.1

EN Safety instructions

m Read the instruction manual carefully before using this device, es-
pecially the safety instructions, and keep the instruction manual for
future use. Should you give this device to another person, it is vital
that you also pass on these instructions for use.

A AL

+ Only use the appliance for the purpose for which it is intended in accordance
with the instructions for use. Any misuse will invalidate the warranty.
* The unit is not intended for commercial purposes or the medical sector.

For power supply

*Before connecting the unit to the power supply, make sure that it is switched
off and that the electrical voltage indicated on the label matches your mains
voltage.

+Keep the charging adapter, cable and device away from heat, hot surfaces,
moisture and liquids.

*Do not touch the charging adapter when standing in water or when your hands
are wet or damp.

+Only charge the unit’s battery with the supplied charging adapter
DZ012ELL090100V (9V, 1A).

*The unit must be connected so that the mains plug is freely accessible.

«To disconnect the unit from the mains, never pull on the mains cable but al-
ways on the mains plug.

*Do not carry, pull or turn the appliance by the mains cable.

«If the mains cable is damaged, it must only be replaced by the manufacturer,
an authorised dealer or a suitably qualified person.

*The unit’s cable can become a hazard (strangulation, tripping) if it is not routed
correctly. The user must ensure that the power cable is laid safely.

For special persons

«This unit may only be used by persons over 18 years of age.

+Children must not play with the appliance.

*Do not use this device to support or replace medical applications. Chronic ail-
ments and symptoms could be aggravated.

*You should refrain from using the massager or consult your doctor first if:
- you are pregnant,
- you have a pacemaker, artificial joints or
have electronic implants.

- you suffer from one or more of the following diseases or
medical conditions: Diabetes, circulatory disorders, varicose veins,

open wounds, bruises, skin tears, phlebitis.

«If you experience pain or find the massage uncomfortable, discontinue use and
speak to your doctor.

+In case of unexplained pain, if you are undergoing medical treatment and/or
using medical equipment, consult your doctor before using the massager.

Before using the appliance
*Check the massager carefully for damage before each use. Do not use a de-
fective appliance.
*Do not use the appliance if any damage is visible, if it is not working properly, if
it has been dropped or if it has become wet. To avoid hazards, send the unit to
the service centre for repair.

When operating the unit

Do not use the unit when you are sleeping or in bed.

*Do not use the appliance before falling asleep. The massage has a stimulating
effect.

*Never use the appliance when driving a vehicle or operating machinery.

Do not store or keep any electrical appliance in places from where it can be
it can fall into the bathtub or sink.

*The maximum operating time for one application is 10 minutes. Prolonged use
will shorten the life of the appliance and may cause muscle tension instead of
relaxation.

*Excessive use can lead to overheating. Always allow the unit to cool down
before using it again.

*Never place or use the device directly next to an electric heater or other sourc-
es of heat.

+This appliance should not massage the skin surface directly to avoid damage
to the skin. The massage part should be covered with clean, dry clothing or a
clean, dry towel. It should be pressed and moved gently. The massage time on
the same spot should not exceed 60 seconds.

« Do not leave the appliance unattended when it is connected to the mains or switched
on.

« Avoid contact of the unit with pointed or sharp objects.

« Do not cover the unit when it is switched on. Do not cover the ventilation openings.

« Never use the unit under blankets or pillows. There is a risk of fire, electric shock and
injury.

* Make sure that no fingers or other body parts get between the receptacle for
massage heads @ and the massage heads. Risk of injury!

« Do not use the appliance when sprayed from aerosol cans or when oxygen is used at
the same time.
For maintenance and cleaning

« The unit is maintenance-free. You may only carry out cleaning work on the unit your-
self. In the event of malfunctions or damage, do not repair the unit yourself, as this will
invalidate any warranty claims. Ask your specialist dealer and have repairs carried out
only by authorised service centres in order to avoid hazards.

« Do not immerse the unit in water or other liquids. Should liquid ever get into the unit,
unplug it from the mains immediately.

« Cleaning and user maintenance must not be carried out by children without supervi-
sion.

Intended use

The device is used for self-massage of the muscles for relaxation and regenera-
tion. Do not use the device on the head or other hard or bony parts of the
body! Do not use the device on sensitive parts of the body!

The device is not intended for medical-therapeutic use. It is not suitable for clin-
ics, massage practices, wellness studios, etc. The massager is not a medical
device and is not intended for the treatment of pain. In case of doubt or uncer-
tainty, ask your doctor before use.

WARNING
Please ensure that polythene packing is kept away from the reach
of children! Risk of suffocation!

Unit and controls

© Holder for massage heads (tighten massage heads clockwise)
@ Ventilation openings

© Operation indicator light

O Charging socket

© On/off button, select speed

O Charging LED

Scope of delivery

Please check first whether the unit is complete and does not show any damage.
If in doubt, do not operate the unit and contact your dealer or service centre.
The scope of delivery includes:

+ 1 medisana Handheld Massager MG 500

* 4 massage heads

* 1 charging adapter

« 1 storage case

» 1instruction manual

Massage heads

The following are examples of how to use the massage heads.

However, everyone feels the massage of certain points and muscles differently.
Try out all the massage heads and find the one that suits you best.

Y

U-shaped head: suitable for specific muscle groups such as next
to the spine, Achilles heels or calves.

Cone-shaped head: suitable for precise single trigger point treat-
ment.

Flat head: suitable for large muscle groups and body parts

Round head: suitable for large muscle groups and strands.

f
Y
|

Using the unit

Charging the battery

Connect the supplied 9V/1A charging adapter to the charging socket @ of the unit and a
mains socket. The charging LED @ flashes red. When the battery is fully charged (after 2 to
3 hours), the charging LED @ lights up blue continuously.

The unit cannot be used during the charging process.

Operation

Turn one of the massage heads clockwise into the receptacle @ on the unit.

Press and hold the ON/OFF button @ to switch the appliance on or off. The power indicator
light @ lights up blue. The unit starts with the lowest intensity (level 1). Now press button @
briefly to select the intensity (level 1-3; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

Switching off the unit

Press and hold the ON/OFF button ©.

The power indicator light @ goes out.

The unit switches off automatically after 10 minutes, if intensity remains unchanged.

Cleaning and maintenance

«Before cleaning the appliance, make sure that the appliance is switched off Let the appli-
ance cool down.

«Clean the massager only with a slightly damp sponge. Never use brushes, strong deter-
gents, petrol, thinner or alcohol. Rub the massager dry with a clean, soft cloth. Do not dry
on the heater or with a hair dryer.

+Never immerse the appliance in water to clean it and make sure that no water or other
liquid enters the appliance.

«Do not use the appliance again until it is completely dry.

«It is best to store the appliance in the storage case and keep it in a safe, clean, cool and
dry place.

Disposal

:_‘j This product must not be disposed of together with domestic waste.

| \1\ All users are obliged to hand in all electrical or electronic devices,

¢ regardless of whether or not they contain toxic substances, at a
mmmmm Municipal or commercial collection point so that they can be disposed
of in an environmentally acceptable manner. Consult your municipal authority or
your dealer for information about disposal.

Technical data
Name and model:
Power supply:

medisana Handheld Massager MG 500
Li-lon battery 7.4V, 2600 mAh

Input: 100-240V, 50-60Hz

Output: 9V, 1A

Dimensions: approx. 23.5 x 6 x 19 cm (incl. massage head)
Weight: approx. 682 g (without massage head)
Storage conditions: clean and dry

Item number: 88985

EAN number: 40 15588 88985 1

In accordance with our policy of continual product improvement, we re-
serve the right to make technical and visual changes without notice.

The current version of this instruction manual can be found under www.medisana.com

Warranty and repair terms

Please contact your dealer or the service centre in case of a claim under the warranty.

If you have to return the unit, please enclose a copy of your receipt and state what the defect is.
The following warranty terms apply:

1. The warranty period for medisana products is three years from date of

purchase. In case of a warranty claim, the date of purchase has to be

proven by means of the sales receipt or invoice.

2. Defects in material or workmanship will be removed free of charge within the warranty period.
3. Repairs under warranty do not extend the warranty period either for the

unit or for the replacement parts.

4. The following is excluded under the warranty:

a. All damage which has arisen due to improper treatment, e.g.

non-observance of the user instructions.

b. All damage which is due to repairs or tampering by the customer or

unauthorised third parties.

c. Damage which has arisen during transport from the manufacturer to

the consumer or during transport to the service centre.

d. Accessories which are subject to normal wear and tear.

5. Liability for direct or indirect consequential losses caused by the unit are

excluded even if the damage to the unit is accepted as a warranty claim.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
You will find the service address on the separate enclosure.



NL/FR

medisana.

NL GEBRUIKSAANWIJZING Handmassageapparaat MG 500

Apparaat en bediening

!

Legenda

BELANGRIJK

Wanneer deze gebruiksaanwijzing niet

in acht wordt genomen, kan dit leiden tot
ernstig letsel of schade aan het apparaat.

WAARSCHUWING

Deze waarschuwingen moeten worden
nageleefd om mogelijk letsel van de
gebruiker te voorkomen.

ATTENTIE
Deze instructies moeten worden

nageleefd om mogelijke beschadigingen
aan het apparaat te voorkomen.

TIP

m Deze tips geven u nuttige aanvullende
informatie over de ingebruikname of de
werking.

. Gebruik het massageapparaat alleen in
overdekte ruimtes!

Gebruik het massageapparaat niet in
vochtige ruimtes (bijv. tijdens het baden
of douchen).

@ Beschermingsklasse Il

LOT LOT-nummer

3
d Fabrikant

88985 06-2021 Ver. 1.1

NL Veiligheidsinstructies

m Lees de gebruiksaanwijzing en met name de veiligheidsinstructies
zorgvuldig door voor u het apparaat gaat gebruiken en bewaar de
gebruiksaanwijzing. Geef deze gebruiksaanwijzing ook altijd mee als
u het apparaat aan iemand anders geeft.

A A[]

* Gebruik het apparaat alleen waarvoor het is bedoeld, zoals beschreven in de
gebruiksaanwijzing. Wanneer het voor andere doeleinden wordt gebruikt, vervalt de
garantie.

* Het apparaat is niet bedoeld voor commerciéle doeleinden of de medische sector.

over de voeding

« Let op dat het apparaat is uitgeschakeld voor u het aansluit op de stroomtoevoer en

dat de op het etiket vermelde elektrische spanning overeenkomt met de spanning van

uw elektriciteitsnet.

« Stel de oplaadadapter, het snoer en het apparaat niet bloot aan hoge temperaturen,

hete oppervlakken, vocht of vloeistoffen.

* Raak de oplaadadapter niet aan als u in het water staat of als u natte of vochtige

handen heeft.

+Laad de accu van het apparaat alleen op met de meegeleverde oplaadadapter
DZ012ELL090100V (9V, 1A).

* Het apparaat moet zo worden aangesloten dat de stekker goed bereikbaar is.

« Trek nooit aan het snoer, maar aan de stekker om deze uit het stopcontact te halen.

« Trek niet aan het snoer, draai het apparaat niet aan het snoer en til het niet op aan

het snoer.

«Als het snoer beschadigd is, mag dit alleen door de fabrikant, een erkende speciaalzaak

of een daartoe gekwalificeerde persoon worden vervangen.

* Wanneer het snoer van het apparaat onveilig wordt gelegd, ontstaat gevaar

(verwurging, struikelen). De gebruiker moet zorgen dat het snoer veilig wordt gelegd.

voor bijzondere personen

« Dit apparaat mag alleen worden gebruikt door personen van 18 jaar en ouder.

« Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

« Gebruik dit apparaat niet ter aanvulling op of vervanging van medische toepassingen.
Chronische aandoeningen en symptomen zouden kunnen verergeren.

* Gebruik het apparaat niet of overleg eerst met uw arts als:

- uzwanger bent;

- u een pacemaker, gewrichtsprothese of

elektronisch implantaat heeft;

- u lijdt aan een of meerdere van de volgende aandoeningen of

klachten: diabetes, doorbloedingsstoornissen, spataderen,

open wonden, kneuzingen, kloven of aderontstekingen.

« Stop met het gebruik wanneer u pijn voelt of de massage als onaangenaam ervaart
en overleg met uw arts.

» Raadpleeg voor gebruik van het apparaat uw arts bij onverklaarbare pijn en wanneer
u onder medische behandeling bent en/of medische apparaten gebruikt.

voor het gebruik van het product

« Controleer het apparaat voor ieder gebruik zorgvuldig op beschadigingen. Wanneer

het apparaat mankementen vertoont, mag het niet worden gebruikt.

« Gebruik het apparaat niet wanneer er beschadigingen aan het apparaat te zien zijn,

wanneer het niet correct werkt of wanneer het is gevallen of vochtig is geworden. Stuur

het apparaat in dat geval voor de zekerheid ter reparatie naar de servicedienst.
tijdens het gebruik van het apparaat

« Gebruik het apparaat niet als u slaapt of in bed ligt.

* Gebruik het apparaat niet vlak voor u gaat slapen. De massage heeft een stimulerende
werking.

« Gebruik het apparaat nooit tijdens het besturen van een voertuig of het bedienen van
een machine.

« Leg of bewaar geen elektrische apparaten op plaatsen van waar
ze in bad of de wastafel kunnen vallen.

* Het apparaat mag maximaal 10 minuten achtereen worden gebruikt. Wanneer het
apparaat gedurende langere tijd wordt gebruikt, verkort dit de levensduur van het
apparaat en kan dit in plaats van ontspanning leiden tot verkramping van de spieren.

« Te lang gebruik kan leiden tot oververhitting. Laat het apparaat eerst afkoelen voor u
het opnieuw gebruikt.

« Plaats en gebruik het apparaat nooit direct naast een elektrische verwarming of
andere warmtebronnen.

* Masseer met dit apparaat niet direct de huid om schade aan de huid te voorkomen.
Gebruik het massagedeel op schone, droge kleding of dek het af met een schone,
droge handdoek. Oefen zachte druk uit en beweeg het massagedeel lichtjes. Eén en
dezelfde plek mag niet langer worden gemasseerd dan 60 seconden.

* Houd toezicht op het apparaat als de stekker in het stopcontact zit of als het ingeschakeld is.

« Voorkom dat het apparaat in aanraking komt met puntige of scherpe voorwerpen.

« Bedek het apparaat niet als het ingeschakeld is. De ventilatieopeningen mogen niet worden
afgedekt.

* Gebruik het apparaat in geen geval onder dekens of kussens. Er is kans op brand, een
elektrische schok en letsel.

* Letopdatergeenvingerofanderlichaamsdeeltussen de opening voormassagekoppen
0 en de massagekoppen komt. Letselgevaar!

« Gebruik het apparaat niet bij nevel uit spuitbussen of bij gelijktijdig gebruik van zuurstof.

over onderhoud en reiniging

* Het apparaat heeft geen onderhoud nodig. U mag het apparaat zelf alleen schoonmaken.
Repareer het apparaat niet zelf als het mankementen vertoont, omdat daardoor elke
aanspraak op garantie vervalt. Voorkom risico's, vraag advies aan uw verkoper en laat
reparaties alleen uitvoeren door een erkende reparateur.

* Dompel het apparaat niet onder in water of andere vloeistoffen. Trek meteen de stekker uit
het stopcontact als er toch vioeistof in het apparaat komt.

« Kinderen mogen het apparaat niet schoonmaken of onderhouden zonder dat er toezicht op
wordt gehouden.

Gebruik volgens de voorschriften

Het apparaat is bedoeld om zelf het spierstelsel te masseren voor ontspanning en
regeneratie. Gebruik het apparaat niet op het hoofd of op andere harde of knokige
delen van het lichaam! Gebruik het apparaat niet op gevoelige lichaamsdelen!
Het apparaat is niet bedoeld voor medisch-therapeutisch gebruik. Het is niet geschikt
om te worden gebruikt in klinieken, massagepraktijken, wellnesscentra e.d. Het
massage-apparaat is geen medisch product en is niet geschikt voor de behandeling
van pijn. Raadpleeg bij twijfel of wanneer u vragen heeft véér gebruik uw arts.

WAARSCHUWING
Houd verpakkingsfolie buiten het bereik van kinderen! Kans op
verstikking!

Apparaat en bediening

@ Opening voor massagekoppen (massagekoppen met de wijzers van de klok
mee vastdraaien)

@ Ventilatieopeningen

© Controlelampje

O Oplaadcontact

© Aan-/uitknop, snelheid selecteren

0O Oplaadlampje

Levering

Controleer eerst of het apparaat compleet en onbeschadigd is. Gebruik het
apparaat bij twijfel niet en neem in dat geval contact op met uw verkoper of de
klantenservice.

Meegeleverd:

» 1 medisana handmassageapparaat MG 500

* 4 massagekoppen

* 1 oplaadadapter:

* 1 opbergkoffer

+ 1 gebruiksaanwijzing

Massagekoppen

Hieronder staan voorbeelden van het gebruik van de massagekoppen.
ledereen ervaart de massage van bepaalde punten en spieren echter anders.
Probeer alle massagekoppen uit en beslis welke voor u het meest geschikt is.

Y

Kegelvormige kop: geschikt voor de gerichte behandeling van
specifieke spierknopen

U-vormige kop: geschikt voor specifieke spiergroepen, zoals
naast de wervelkolom, de achillespezen of kuiten.

Platte kop: geschikt voor kleinere spiergroepen en
lichaamsdelen

Ronde kop: geschikt voor grote spiergroepen en -bundels.

Apparaat gebruiken

Accu opladen

1. Steek de verbindingsstekker van de meegeleverde 9V/1A-oplaadadapter in
het oplaadcontact @ van het apparaat en steek de stekker in een stopcontact.
Het oplaadlampje @ gaat rood knipperen. Wanneer de accu volledig is
opgeladen (na 2 tot 3 wuur), brandt het oplaadlampje @ continu blauw.
Als het apparaat wordt opgeladen, kan het niet worden gebruikt.

Gebruik

1. Draai één van de massagekoppen met de wijzers van de klok mee in de daarvoor
bedoelde opening @ van het apparaat.

2. Houd de aan-/uitknop @ ingedrukt om het apparaat in of uit te schakelen. Het
controlelampje @ brandt blauw. Het apparaat begint met de laagste intensiteit
(niveau 1). Druk vervolgens kort op knop @ om de intensiteit te selecteren (niveau
1-3; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

Apparaat uitschakelen

Houd de aan-/uitknop @ ingedrukt.

Het controlelampje © gaat uit.

Het apparaat schakelt na 10 minuten automatisch uit.

Schoonmaken en onderhoud

« Controleer voor u het apparaat schoonmaakt of het apparaat is uitgeschakeld. Laat
het apparaat afkoelen.

* Maak het massageapparaat alleen schoon met een licht vochtige spons. Gebruik
nooit borstels, bijtende schoonmaakmiddelen, benzine, verdunningsmiddelen of
alcohol. Wrijf het massageapparaat droog met een schone, zachte doek. Niet op de
verwarming of met een féhn drogen.

« Dompel het apparaat nooit onder in water om het schoon te maken en let goed op
dat er geen water of andere vloeistof in het apparaat komt.

* Gebruik het apparaat pas weer als het helemaal droog is.

« Berg het apparaat bij voorkeur op in de opbergkoffer en bewaar het op een veilige,
schone, koele en droge plaats.

Weggooien
_.j Dit apparaat mag niet bij het huisvuil worden weggegooid. Elke
| consument is verplicht alle elektrische of elektronische apparaten, of ze
\1\ nu schadelijke stoffen bevatten of niet, in te leveren bij de gemeentelijke
milieustraat of bij een winkel waar een nieuw, vergelijkbaar apparaat
wordt gekocht, zodat ze milieuvriendelijk kunnen worden verwerkt.
Neem over de afvoer en verwerking contact op met uw gemeente of uw verkoper.
Technische gegevens

Naam en model: medisana handmassageapparaat MG 500

Voeding: li-ion-accu 7,4 V, 2600 mAh

Ingang: 100~240 V~ 50/60 Hz,

Uitgang: 9V, 1A
Afmetingen: ca. 23,5 x 6 x 19 cm (incl. massagekop)
Gewicht: ca. 682 g (zonder massagekop)

Bewaaromstandigheden:
Artikelnummer:
EAN-nummer:

schoon en droog
88985
40 15588 88985 1

In het kader van voortdurende productverbeteringen behouden wij ons
het recht voor op wijzigingen op technisch gebied en qua vormgeving.

De meest actuele versie van deze gebruiksaanwijzing kunt u vinden op www.medisana.com

en rep waarden
Neem voor aanspraak op de garantie contact op met uw speciaalzaak of rechtstreeks met de servicedienst.
Als u het apparaat moet opsturen, geef dan aan wat het defect is en stuur een kopie van de aankoopbon
mee.
Daarbij gelden de volgende garantievoorwaarden:
. Op producten van medisana geldt vanaf de verkoopdatum een garantie van 3 jaar. De verkoopdatum
moet in het geval van garantie kunnen worden aangetoond met een aankoopbon of factuur.
. Gebreken als gevolg van materiaal- of productiefouten worden binnen de garantieperiode gratis
verholpen.
. Door het verlenen van garantie wordt de garantieperiode voor het apparaat of de vervangen on-
derdelen niet verlengd.
. Van garantie zijn uitgesloten:
a. alle schades die zijn ontstaan door verkeerd gebruik, bijv. door het niet in acht nemen van de
gebruiksaanwijzing;
b. schades die het gevolg zijn van een reparatie of interventie door de koper of of een onbevoegde
derde;
c. transportschade die is ontstaan op weg van de fabrikant naar de consument of tijdens de verzend-
ing naar de servicedienst.
onderdelen die normale slijtage vertonen.
. Een aansprakelijkheid voor directe of indirecte gevolgschade die is veroorzaakt door het apparaat is
ook dan uitgesloten, wanneer de schade aan het apparaat wordt erkend als garantie.

T N
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DUITSLAND
De contactgegevens van de servicedienst staan vermeld op de losse bijlage.
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FR MODE D’EMPLOI Appareil de massage a main MG 500

Appareil et éléments de commande

!

Explication des symboles

IMPORTANT
Le non-respect de ce mode d’emploi peut

entrainer des blessures graves ou risque
d’endommager I'appareil.

AVERTISSEMENT

A Ces avertissements doivent étre
respectés pour éviter d’éventuelles
blessures a l'utilisateur.

ATTENTION
Ces instructions doivent étre respectées
pour éviter tout dommage a I'appareil.

REMARQUE

Ces instructions vous procurent des
informations supplémentaires utiles sur
l'installation ou le fonctionnement.

~1 Utilisez I'appareil de massage uniquement
" dans des
locaux fermés !

N'utilisez pas I'appareil de massage dans
des pieces humides (par ex. en prenant
un bain ou une douche).

@ Classe de protection Il

LOT Numéro de LOT

4
d Fabricant

88985 06-2021 ver. 1.1

FR Consignes de sécurité
Lisez attentivement le mode d’emploi, en particulier les consignes
de sécurité, avant d’utiliser I'appareil et conservez ce mode d’emploi
pour une utilisation ultérieure. Si vous confiez I'appareil a un tiers,
veuillez impérativement joindre ce mode d’emploi.

A A[]

« Utilisez I'appareil uniquement conformément a l'usage prévu dans le mode d’emploi.
Le droit a la garantie expire en cas d'utilisation non conforme.

« L'appareil n'est pas destiné a un usage commercial ou au domaine médical.

Concernant I'alimentation électrique

« Avant de raccorder |'appareil au secteur, assurez-vous qu'il est éteint et que la tension
électrique indiquée sur I'étiquette correspond a celle du secteur.

« Conservez I'adaptateur de charge, le cable et I'appareil éloignés de la chaleur, des
surfaces chaudes, de I'numidité et des liquides.

+ Ne touchez pas |'adaptateur de charge lorsque vous étes dans I'eau ou lorsque vos
mains sont mouillées ou humides.

*Chargez la batterie de I'appareil uniquement avec I'adaptateur de charge fourni
DZ012ELL090100V (9V, 1A).

« L'appareil doit étre branché de maniére a ce que la fiche secteur soit librement
accessible.

« Pour débrancher I'appareil du secteur, ne tirez jamais sur le cable, mais saisissez
toujours la fiche !

« Ne portez pas, ne tirez pas ou ne tournez pas I'appareil par le cable d'alimentation.

+Si le cable d'alimentation est endommagé, il doit étre remplacé uniquement par le
fabricant, un revendeur agréé ou une personne possédant les qualifications requises.

« Le cable de I'appareil peut présenter un risque (strangulation, trébuchement) s'il n'est
pas posé correctement. L'utilisateur doit s'assurer que le cable d'alimentation est
correctement posé.

Cas particuliers

« Cet appareil ne peut étre utilisé que par des personnes agées de plus de 18 ans.

« Les enfants ne doivent pas jouer avec I'appareil.

» N'utilisez pas cet appareil dans le but de compléter ou de remplacer des traitements
médicaux. Cela pourrait aggraver les symptémes et les douleurs chroniques.

*Vous devez vous abstenir d'utiliser I'appareil de massage ou consulter au préalable
votre médecin si :

- vous étes enceinte,

- vous avez un stimulateur cardiaque, des articulations artificielles ou des implants
électroniques.

- vous souffrez d'une ou de plusieurs des maladies ou affections suivantes : Diabéte,
troubles circulatoires, varices, plaies ouvertes, contusions, Iésions cutanées, phlébites.

« Si vous ressentez des douleurs ou une impression désagréable lors du massage,
interrompez I'utilisation et parlez-en a votre médecin.

« En cas de douleurs inexpliquées, si vous étes sous traitement médical et/ou si vous
utilisez des appareils médicaux, consultez votre médecin avant de vous servir de
I'appareil.

Avant d’utiliser I'appareil

« Vérifiez soigneusement I'état de I'appareil de massage avant chaque utilisation. Un
appareil défectueux ne doit pas étre mis en service.

*N'utilisez pas l'appareil en cas de dommages visibles, s'il ne fonctionne pas
correctement, s'il est tombé ou s'il est humide. Pour écarter tout risque, envoyez
I'appareil au service aprés-vente pour réparation.

Pendant I'utilisation de I'appareil

« N'utilisez pas I'appareil lorsque vous dormez ou que vous étes allongé sur votre lit.

* N'utilisez pas I'appareil avant de vous endormir. Le massage exerce un effet stimulant.

« N'utilisez jamais I'appareil lorsque vous conduisez un véhicule ou manceuvrez une
machine.

* Ne rangez pas ou ne gardez pas d'appareil électrique a un endroit
d’ou il risque de tomber dans la baignoire ou le lavabo.

« La durée de fonctionnement maximale pour une utilisation est de 10 minutes. Une
utilisation prolongée raccourcit la durée de vie de |'appareil et peut entrainer une
tension musculaire au lieu d'une relaxation.

«Une utilisation trop longue peut entrainer une surchauffe. Laissez toujours refroidir
I'appareil avant de le réutiliser.

* Ne placez ou n'utilisez jamais I'appareil directement a cété d'un radiateur électrique
ou d'une autre source de chaleur.

« Pour éviter toute lésion cutanée, cet appareil ne doit pas masser directement la
surface de la peau. La zone de massage doit étre recouverte de vétements propres et
secs ou d'une serviette propre et séche. Le mouvement doit étre effectué en exergant
une légére pression. La durée de massage au méme endroit ne doit pas excéder 60
secondes.

« Ne laissez pas I'appareil sans surveillance lorsqu'il est raccordé au réseau électrique ou
allumé.

« Evitez tout contact de 'appareil avec des objets pointus ou tranchants.

* Ne couvrez pas l'appareil lorsqu'il est allumé. Les ouvertures de ventilation ne doivent
pas étre couvertes.

« Nutilisez en aucun cas I'appareil sous des couvertures ou des oreillers. Il y a risque
d'incendie, d'électrocution et de blessure.

* Assurez-vous qu'aucun doigt ou autre partie du corps ne vienne se placer entre le
logement des tétes de massage @ et les tétes de massage. Risque de blessure !

« N'utilisez pas I'appareil avec des vapeurs d'aérosols ou en cas d'utilisation simultanée
d’oxygéne.

Pour la maintenance et le nettoyage

« L'appareil ne nécessite pas de maintenance. Vous n'étes vous-méme autorisé qu'a
effectuer les travaux de nettoyage sur I'appareil. En cas de dysfonctionnement ou de
dommage, ne réparez pas vous-méme |'appareil, car cela annulerait tout droit a la
garantie. Consultez votre revendeur spécialisé et confiez les réparations uniquement a
un centre de services agréé pour éviter toute mise en danger.

* Ne plongez pas I'appareil dans I'eau ou dans d’autres liquides. Cependant, si du liquide
devait pénétrer dans I'appareil, débranchez immédiatement la fiche secteur.

« Le nettoyage et I'entretien incombant a I'utilisateur ne doivent pas étre effectués par des
enfants sans surveillance.

Utilisation conforme a I'usage prévu

L'appareil est destiné a 'automassage des muscles pour la relaxation et la
récupération. N'utilisez pas I'appareil sur la téte ou sur toute autre zone
corporelle dure ou osseuse ! N'utilisez pas I'appareil sur des zones
corporelles sensibles !

L'appareil n'est pas destiné a un usage médico-thérapeutique. Il ne convient pas
aux cliniques, aux cabinets de massage, aux studios de bien-étre, etc. L'appareil
de massage n'est pas un dispositif médical et n'est pas destiné a traiter la
douleur. En cas de doute ou d'incertitude, demandez conseil a votre médecin
avant utilisation.

AVERTISSEMENT
Veillez a ce que les films d'emballage ne tombent pas entre les
mains des enfants ! Il y a risque d’étouffement !

Appareil et éléments de commande

@ Logement pour tétes de massage (visser les tétes de massage dans le sens
des aiguilles d'une montre)

@ Ouvertures d’aération

© Témoin lumineux de fonctionnement

O Prise de charge

© Touche Marche/Arrét, sélection de la vitesse

O LED de chargement

Contenu de la livraison

Veuillez d’abord vérifier que I'appareil a bien été livré avec I'ensemble de ses
composants et ne présente aucun dommage. Au moindre doute, n'utilisez pas
I'appareil et contactez votre revendeur ou le service aprés-vente.

La livraison comprend :

« 1 Appareil de massage a main MG 500 medisana

* 4 tétes de massage

* 1 adaptateur de charge

* 1 coffret de rangement

* 1 mode d’emploi

Tétes de massage

On trouvera ci-apres des exemples d'utilisation des tétes de massage.

Chaque individu ressent cependant différemment le massage de certains points
et de certains muscles. Essayez toutes les tétes de massage pour trouver celle
qui vous convient le mieux.

Y
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Téte en forme de U : adaptée a certains groupes musculaires

tels que ceux situés a proximité de la colonne vertébrale, des

talons d'Achille ou des mollets.

Téte conique : adaptée au traitement précis d'un point Trigger
unique.

Téte plate : adaptée aux groupes musculaires et zones corpo-
relles plus restreints

Téte ronde : convient aux grands groupes musculaires et fais-
ceaux musculaires.

Utilisation de I'appareil

Charger la batterie

1. Raccordez ['adaptateur de charge 9V/1A fourni a la prise de charge
O de l'appareil et a une prise de courant. La LED de charge @ clignote
en rouge. Lorsque la batterie est complétement chargée (au bout de 2
a 3 heures), la LED de charge @ s'allume de fagon continue en bleu.
L'appareil ne peut pas étre utilisé en cours de chargement.

Utilisation

1. Tournez une des tétes de massage dans le sens des aiguilles d'une montre dans
le logement @ de I'appareil.

2. Appuyez sur la touche Marche/Arrét © et maintenez-la enfoncée pour allumer
ou éteindre I'appareil. Le témoin lumineux de fonctionnement ® s'allume en bleu.
L'appareil démarre avec lintensité la plus faible (niveau 1). Appuyez ensuite
brievement sur la touche @ pour sélectionner lintensité (niveau 1-3 ; 2000 tr/
min/2500 tr/min/3000 tr/min).

Eteindre I'appareil

Appuyez sur la touche MARCHE / ARRET @ et maintenez-la enfoncée.
Le témoin lumineux de fonctionnement © s'éteint.

L'appareil s'éteint automatiquement au bout de 10 minutes.

Nettoyage et entretien

« Avant de nettoyer I'appareil, assurez-vous qu'il est éteint et laissez-le refroidir.

« Nettoyez I'appareil uniquement avec une éponge légérement humide. N'utilisez
en aucun cas des brosses, des détergents agressifs, de I'essence, des solvants ou
de lalcool. Essuyez I'appareil de massage avec un chiffon propre et doux. Ne pas
sécher sur le chauffage ou avec un séche-cheveux.

* Ne plongez jamais I'appareil dans I'eau pour le nettoyer et veillez a ce que de l'eau
ou tout autre liquide ne pénétre pas dans I'appareil.

« Ne réutilisez I'appareil que lorsqu'il est completement sec.

« Rangez l'appareil de préférence dans son coffret de rangement et conservez-le
dans un endroit sdr, propre, frais et sec.

Elimination
Cet appareil ne doit pas étre éliminé avec les ordures ménagéres.
:-‘j Chaque utilisateur est dans I'obligation de déposer les appareils
I_ \1\ électriques ou électroniques, que ceux-ci contiennent ou non des produits
nocifs au centre de collecte de sa ville ou au point de vente, afin que ces
W Gcrmiers puissent étre éliminés selon un processus écologique.
Adressezvous aux autorités locales ou a votre revendeur pour la mise au rebut.
Données techniques
Nom et modéle :
Alimentation électrique :

Appareil de massage a main MG 500 medisana
Batterie Li-lon 7,4 V, 2600 mAh

Entrée : 100-240 V, 50-60 Hz

Sortie: 9V, 1A

env. 23,5 x 6 x 19 cm (y compris téte de massage)
env. 682 g (sans téte de massage)

propre et sec

Dimensions :

Poids :

Conditions de stockage :
Numéro d’article : 88985

Numéro EAN : 40 15588 88985 1

Par souci d’amélioration constante de nos produits, nous nous réser-
vons le droit d’effectuer des modifications techniques et conceptuelles.

Vous pouvez consulter la version actuelle de ce mode d’emploi & 'adresse
suivante : www.medisana.com
Ci iti de g: tie et de rép.
En cas de réclamation au titre de la garantie, veuillez vous adresser a votre magasin spécialisé ou direct-
ement au service aprés-vente. Si vous devez retourner I'appareil, veuillez indiquer le défaut et joindre une
copie du justificatif d'achat.
Les conditions de garantie suivantes sont applicables :
. Les produits medisana sont garantis 3 ans a compter de la date de vente. En cas de réclamation au
titre de la garantie, la date de vente doit étre prouvée par une quittance d’achat ou une facture.

2. Les vices dus a des défauts matériels ou de fabrication sont réparés gratuitement pendant la période
de garantie.
3. Un octroi de garantie ne permet pas I'extension de la durée de garantie, que ce soit pour I'appareil ou
pour les pieces échangées.
4. Sont exclus de la garantie :
a. tous les dommages causés par une manipulation inappropriée, par ex. en raison du non-respect
du mode d'emploi.
b. les dommages dus & la remise en état ou a l'intervention de I'acheteur ou de tiers non habilités.
c. les dommages de transport survenant sur le trajet du fabricant vers [I'utilisateur ou lors de I'envoi
au service apres-vente.
d. les pieces de rechange soumises a I'usure normale.
5. La responsabilité vis-a-vis des dommages consécutifs directs ou indirects causés par I'appareil est

exclue, méme si le dommage a I'appareil a été reconnu comme un cas de garantie.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, ALLEMAGNE
Vous trouverez I'adresse du service aprés-vente sur la feuille jointe séparée.
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ES MANUAL DE INSTRUCCIONES

Aparato y elementos de mando

!

Leyenda
IMPORTANTE

Aparato de masaje manual MG 500

La inobservancia de estas instrucciones
puede provocar lesiones graves o dafos

en el aparato.

respetarse para evitar posibles lesiones

del usuario.

ATENCION

Estas indicaciones deben respetarse
para evitar posibles dafios en el aparato.

NOTA

Estas indicaciones le proporcionan
informacion adicional util sobre la
instalacion y el funcionamiento.

-

estancias cerradas!

@ No utilice el aparato de masaje en

ADVERTENCIA
A Estas indicaciones de advertencia deben

jUtilice el aparato de masaje solo en

estancias hiumedas (p. ej., durante el

bafio o la ducha).

@ Clase de proteccion Il

LOT Numero de lote

“ Fabricante

88985 06-2021 Ver. 1.1

ES Indicaciones de seguridad

m Antes de utilizar el aparato, lea atentamente el manual de instruc-
ciones, sobre todo las indicaciones de seguridad, y guarde el
manual para posteriores consultas. Si entrega el aparato a terceros,
debera entregarles también este manual de instrucciones.

A A[]

« Utilice el aparato solamente para el uso previsto en el manual de instrucciones. En
caso de uso indebido, se anula el derecho de garantia.

« El aparato no ha sido disefiado para fines comerciales ni para el @mbito médico.

Alimentacion eléctrica

« Antes de conectar el aparato a la alimentacion eléctrica, asegurese de que esta

apagado y de que la tension eléctrica indicada en la etiqueta coincide con la tension

de su red.

* Mantenga el adaptador de carga, el cable y el aparato alejados del calor, superficies

calientes, humedad y liquidos.

« No toque el adaptador de carga si esta en el agua ni si tiene las manos mojadas o

himedas.

*Cargue la bateria del aparato Unicamente con el
DZ012ELL090100V (9 V, 1 A) suministrado.

« El aparato debe estar conectado de forma que se pueda acceder libremente al

enchufe.

< Para desconectar el aparato de la red eléctrica, no tire nunca del cable de alimentacion,

sino del enchufe.

« No desplace, gire el aparato ni tire de él utilizando el cable de red.

« Si el cable de red esta dafiado, solamente puede ser sustituido por el fabricante, por

un distribuidor autorizado o por una persona convenientemente cualificada.

« El cable del aparato puede suponer un riesgo (estrangulamiento, tropiezo) si no se

coloca correctamente. El usuario debe asegurarse de que los cables de alimentacion

estan colocados de forma segura.

Personas especiales

« Este aparato solo debe ser utilizado por personas mayores de 18 afios.

« Los nifios no deben jugar con el aparato.

« Este aparato no debe utilizarse en sustitucion o como complemento de aplicaciones
médicas. Podria empeorar los sintomas y dolores crénicos.

« No utilice el aparato de masaje o consulte antes a su médico si:

- esta embarazada,

- tiene un marcapasos, articulaciones artificiales o implantes electrénicos,

- sufre una o varias de las siguientes enfermedades o molestias: diabetes, trastornos

circulatorios, varices, heridas abiertas, contusiones, grietas de la epidermis, venas

inflamadas.

« Si nota dolor o si el masaje le resulta desagradable, interrumpa su utilizacion y hable
con su médico.

« Si sufre dolores de origen desconocido, se encuentra en tratamiento médico y/o utiliza
equipos médicos, hable con su médico antes de utilizar el aparato de masaje.

Antes de utilizar el aparato

+ Antes de cada uso, compruebe minuciosamente que el aparato de masaje no presenta

dafios. El aparato no debe ponerse en funcionamiento si esta defectuoso.

« No utilice el aparato si se aprecian dafios visibles en él, si no funciona correctamente

o si se ha caido o mojado. Para evitar peligros, encargue la reparacién del aparato al

centro de servicio.

Al utilizar el aparato

« No utilice el aparato mientras duerme o esta tumbado en la cama.

* No utilice el aparato antes de dormir. El masaje tiene un efecto estimulante.

« No utilice nunca el aparato mientras conduce o maneja una maquina.

« No almacene ni guarde ningln aparato eléctrico en lugares desde donde pueda caer
en la bafiera o el lavabo.

« El tiempo maximo de funcionamiento para una aplicacion es de 10 minutos. Utilizarlo
durante més tiempo reduce la vida util del aparato y puede llevar a producir tension
muscular en lugar de relajacion.

« Si se utiliza durante demasiado tiempo, el aparato se puede sobrecalentar. Espere
siempre a que el aparato se enfrie antes de volver a utilizarlo.

*No coloque ni utilice nunca el aparato directamente junto a una estufa eléctrica y
otras fuentes de calor.

« Este aparato no debe masajear directamente la superficie de la piel a fin de prevenir
dafios en la misma. La pieza de masaje debe cubrirse con una prenda limpia y seca
o con una toalla limpia y seca. Se debe presionar y mover con suavidad. El tiempo de
masaje en un mismo punto no debe superar los 60 segundos.

adaptador de carga

*No deje el aparato sin vigilancia cuando esté enchufado a la toma de corriente o
encendido.

« Evite tocar el aparato con objetos punzantes o afilados.

*No cubra el aparato cuando estd encendido. Las aberturas de ventilacion no deben
cubrirse.

« No utilice nunca el aparato debajo de mantas o almohadas. Existe riesgo de incendio,
descarga eléctrica y lesiones.

* Asegurese de que ninglin dedo ni otras partes del cuerpo se introducen entre

la toma para los cabezales de je @ y los cabezales de je. jPeligro de
lesiones!

*No utilice el aparato si hay vapor de aerosoles o si esta utilizando simultdneamente
oxigeno.

Mantenimiento y limpieza

« El aparato no requiere mantenimiento. Lo Unico que debe hacer usted es limpiar el
aparato. En caso de averias o dafios, no trate de reparar el aparato personalmente, ya
que esto anularia cualquier derecho de garantia. Pregunte a su distribuidor y encargue
las reparaciones Unicamente a centros de servicio autorizados a fin de prevenir riesgos.

» No sumerja el aparato en agua ni otros liquidos. Si alguna vez entra liquido en el aparato,
desenchufelo inmediatamente.

« Los trabajos de limpieza y cuidado habituales no deben ser realizados por nifios sin
supervision.

Uso previsto

El aparato se utiliza para automasajearse los musculos a fin de relajarlos y
regenerarlos. jNo utilice el aparato en la cabeza ni en otras zonas duras u
oseas del cuerpo! jNo utilice el aparato en zonas sensibles del cuerpo!

El aparato no esta previsto para un tratamiento médico o terapéutico. No es apto
para clinicas, centros de masajes, estudios de belleza, etc. El aparato de masaje
no es un equipo médico y no esta destinado al tratamiento del dolor. En caso de
duda, consulte a su médico antes de utilizarlo.

ADVERTENCIA
Mantenga las peliculas de embalaje fuera del alcance de los nifios.
iPeligro de asfixia!

Aparato y elementos de mando

@ Toma para los cabezales de masaje (enrosque los cabezales de masaje en
el sentido de las agujas del reloj)

@ Aberturas de ventilacion

© Indicador luminoso de encendido

O Toma de carga

© Botdn de encendido/apagado, seleccion de la velocidad

O LED de carga

Volumen de suministro

En primer lugar, compruebe que el aparato esta completo y no presenta ningin
dafio. En caso de duda, no ponga el aparato en marcha y contacte con su
vendedor o centro de servicio.

El volumen de suministro incluye:

* 1 aparato de masaje manual medisana MG 500

* 4 cabezales de masaje

+ 1 adaptador de carga

» 1 estuche de almacenamiento

» 1 manual de instrucciones

Cabezales de masaje

A continuacion se presentan algunos ejemplos de como utilizar los cabezales de
masaje.

Ahora bien, cada persona siente el masaje en ciertos puntos y musculos de
forma diferente. Pruebe todos los cabezales de masaje hasta encontrar el que
mas le convenga.

Y

Cabezal en forma de U: adecuado para grupos musculares
especificos, como los situados junto a la columna vertebral, los
talones de Aquiles o los gemelos.

Cabezal en forma de cono: adecuado para el tratamiento preci-
so de puntos especificos.

Cabezal plano: adecuado para partes del cuerpo y grupos mus-
culares mas pequefios.

Cabezal redondo: adecuado para grandes zonas y grupos mus-
culares.

!
) 4
Y

Uso del aparato

Carga de la bateria

1. Conecte el adaptador de carga (9 V, 1 A) suministrado a la toma de carga
O del aparato y a una toma de corriente. EI LED de carga @ parpadea
en rojo. Cuando la bateria est¢ completamente cargada (después de 2 a
3 horas), el LED de carga @ se iluminara de forma permanente en azul.
El aparato no debe utilizarse durante el proceso de carga.

Manejo

1. Enrosque uno de los cabezales de masaje en el sentido de las agujas del reloj en
la toma @ del aparato.

2. Pulse y mantenga pulsado el botén de encendido/apagado @ para encender o
apagar el aparato. El indicador luminoso de encendido © se ilumina en azul. El aparato
comienza con la intensidad mas baja (nivel 1). Ahora, pulse brevemente el boton @
para seleccionar la intensidad (nivel 1-3; 2000 rpm/2500 rpm/3000 rpm).

Apagar el aparato

Pulse y mantenga pulsado el boton de encendido/apagado @.
El indicador luminoso de encendido © se apaga.

El aparato se apagara automaticamente después de 10 minutos.

Limpieza y cuidados

« Antes de limpiar el aparato, compruebe que esta desconectado. Espere a que el
aparato se enfrie.

« Elaparato de masaje solo debe limpiarse con una esponja ligeramente humedecida.
No utilice bajo ningin concepto cepillos, detergentes agresivos, gasolina, disolventes
o alcohol. Frote el aparato de masaje con un pafio limpio y suave hasta que esté
seco. No secar sobre el radiador o con el secador.

« Para limpiar el aparato, no lo sumerja nunca en agua y evite que se introduzca
agua u otros liquidos en el interior.

« No utilice el aparato hasta que no esté completamente seco.

« Siempre que sea posible, guarde el aparato en su estuche de almacenamiento, en
un lugar seguro, limpio, fresco y seco.

Eliminacion

_.j Este aparato no debe eliminarse con la basura doméstica. Todo

| consumidor esta obligado a devolver los aparatos eléctricos o
. \1\ electrénicos, con independencia de que contengan o no sustancias

nocivas, a un punto de recogida en su ciudad o en el comercio para que

— puedan ser eliminados de forma respetuosa con el medioambiente.

Para mas informacion sobre la eliminacién, pregunte a las autoridades municipales

0 a su vendedor.

Datos técnicos

Nombre y modelo:
Alimentacion eléctrica:

aparato de masaje manual medisana MG 500
bateria de iones de litio de 7,4 V, 2600 mAh
entrada: 100-240 V, 50/60 Hz

salida: 9V, 1A

aprox. 23,5 x 6 x 19 cm (incl. cabezal de masaje)
aprox. 682 g (sin cabezal de masaje)

lugar limpio y seco

88985

40 15588 88985 1

Dimensiones:

Peso:

Condiciones de almacenamiento:
Numero de articulo:

Codigo EAN:

Debido a las mejoras continuas del producto, nos reservamos el derecho
a realizar modificaciones técnicas y de disefio.

Encontrara la version actual del presente manual de instrucciones en www.medisana.com
Condici deg fa y reparacia
En caso de una reclamacion de garantia, péngase en contacto con su comercio especializado o
directamente con el centro de servicio. Si tuviese que enviar el aparato, indique cudl es el defecto y
adjunte una copia del comprobante de compra.
Las condiciones de garantia aplicables son las siguientes:
1. Los productos medisana tienen una garantia de 3 afios a partir de la fecha de compra. En caso
de reclamacion de garantia, debera demostrar la fecha de compra presentando el comprobante de
compra o una factura.
2. Los defectos debidos a fallos de material o de produccion se subsanaran gratuitamente siempre que
no haya prescrito el plazo de garantia.
3. La prestacion de la garantia no prolonga el plazo de garantia, ni en lo que respecta al aparato, ni
para las piezas sustituidas.
4. La garantia no incluye:
a. Dafios causados por un uso indebido, p. ej., la inobservancia del manual de instrucciones.
b. Dafios derivados de la reparacion o la intervencion del comprador o de terceros no autorizados.
c. Dafios de transporte originados durante el traslado desde el fabricante hasta el consumidor o
durante el envio al centro de servicio.
d. Los recambios sometidos a un desgaste normal.
5. También se excluye la responsabilidad por dafios directos o indirectos ocasionados por el aparato si
el dafio en el aparato esta cubierto por la garantia.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, ALEMANIA
Encontrara la direccion del centro de servicio en la hoja informativa adjunta.
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IT ISTRUZIONI PER L'USO

Dispositivo ed elementi di comando

!

Spiegazione dei simboli

IMPORTANTE
I mancato rispetto delle presenti istruzioni

Massaggiatore manuale MG 500

pud comportare gravi lesioni o danni

all’apparecchio.

AVVERTENZA
E necessario rispettare le presenti

avvertenze per evitare possibili lesioni

dell'utilizzatore.

ATTENZIONE
E necessario rispettare le presenti

indicazioni per evitare di danneggiare

I'apparecchio.

NOTA

Queste note contengono ulteriori utili
informazioni per l'installazione o I'utilizzo.

1 Utilizzare I'apparecchio per massaggi solo

" in ambienti chiusi!

in luoghi umidi (per es. nella vasca da

@ Non utilizzare I'apparecchio per massaggi

bagno o nella doccia).

@ Classe di protezione Il

LOT Numero di LOTTO

“ Produttore

88985 06-2021 Ver. 1.1

IT Indicazioni per la sicurezza
Prima di utilizzare I’'apparecchio, leggere attentamente le istruzioni
per l'uso, in particolare le indicazioni di sicurezza, e conservarle
per eventuali impieghi futuri. Se "apparecchio viene dato a terzi,
consegnare sempre anche le presenti istruzioni per I'uso.

A A[]

« Utilizzare I'apparecchio solo per lo scopo previsto e secondo le istruzioni per 'uso. In
caso di modifica della destinazione d'uso, il diritto alla garanzia decade.

« L'apparecchio non & destinato all’'uso in ambito commerciale o clinico.

Alimentazione elettrica

« Prima di collegare I'apparecchio all'alimentazione di corrente, accertarsi che sia

spento e che la tensione di rete indicata sulla targhetta corrisponda a quella della rete

di alimentazione.

« Tenere |'adattatore di ricarica, il cavo e I'apparecchio lontani da fonti di calore, da

superfici calde, da umidita e liquidi.

« Non toccare I'adattatore di ricarica se ci si trova in acqua oppure se le mani sono

bagnate o umide.

«Caricare la batteria dell’apparecchio solamente con I'adattatore di ricarica
DZ012ELL090100V (9V, 1A) fornito.

« L'apparecchio deve essere collegato in modo che la spina sia accessibile.

« Per staccare I'apparecchio dalla rete di alimentazione, non tirare mai il cavo di rete,

ma staccarlo dalla spina.

« Non trasportare, tirare o girare I'apparecchio tenendolo per il cavo di rete.

« Se il cavo di alimentazione & danneggiato, potra essere sostituito esclusivamente dal

produttore, dal suo servizio di distributore specializzato autorizzato o da una persona

debitamente qualificata.

« |l cavo dell'apparecchio puo diventare un rischio (strangolamento, inciampo) se non &

posato correttamente. L'utilizzatore deve assicurare che il cavo di alimentazione venga

posato in modo sicuro.

Soggetti particolari

* Questo apparecchio puo essere utilizzato esclusivamente da persone maggiorenni.

« | bambini non devono giocare con I'apparecchio.

* Non utilizzare I'apparecchio come supporto o in sostituzione di applicazioni mediche.
Dolori e sintomi cronici potrebbero peggiorare ulteriormente.

« Non sottoporsi a un trattamento con il massaggiatore e/o consultare prima il medico
nei seguenti casi:

- gravidanza,

- se si & portatori di pacemaker, di articolazioni artificiali o di impianti elettronici.

- presenza di una o pit delle seguenti affezioni o disturbi: diabete, disturbi circolatori,

vene varicose, ferite aperte, contusioni, lacerazioni cutanee, flebiti o trombosi.

* Qualora si percepisca dolore o il massaggio risulti fastidioso, interrompere I'utilizzo e
consultare il medico curante.

«In caso di dolori di natura sconosciuta, nel corso di cure mediche e/o se si utilizzano
dispositivi medici, consultare il medico curante prima di utilizzare il massaggiatore.

Prima di mettere in funzione I'apparecchio

« Prima di ogni utilizzo verificare che il massaggiatore non presenti danni. Non mettere

in funzione un apparecchio guasto.

« Non utilizzare I'apparecchio se presenta danni visibili, se non funziona perfettamente,

se e caduto o se & umido. Per evitare rischi, spedire I'apparecchio al centro assistenza

per la riparazione.

Messa in funzione dell’apparecchio

« Non utilizzare I'apparecchio durante il sonno o stando sdraiati a letto.

* Non utilizzare I'apparecchio prima di addormentarsi. || massaggio esercita un’azione
stimolante.

« Non utilizzare mai 'apparecchio mentre si & alla guida di un veicolo o al comando di
una macchina.

« Non mettere o conservare nessun dispositivo elettrico su punto dove potrebbe cascare
nella vasca da bagno o nel lavabo.

« La durata normale di funzionamento per ogni utilizzo & di 10 minuti. Un utilizzo piu
prolungato abbrevia la durata dell’apparecchio e pud causare tensioni muscolari
piuttosto che alleviarle.

« L'utilizzo prolungato pud causare surriscaldamento. Lasciare sempre raffreddare
completamente I'apparecchio prima di riutilizzarlo.

*Non collocare e/o utilizzare I'apparecchio direttamente vicino ad un riscaldamento
elettrico o ad altre fonti di calore.

* Questo apparecchio non dovrebbe massaggiare direttamente la superficie della pelle
per evitare danni alla pelle. La parte massaggiante deve essere coperta con vestiti
puliti e asciutti o con un asciugamano pulito e asciutto. Deve essere premuta e mossa
delicatamente. Il tempo di massaggio sullo stesso punto non dovrebbe superare i 60
secondi.

« Non lasciare I'apparecchio incustodito quando & collegato alla rete elettrica o acceso.

« Evitare il contatto del’apparecchio con oggetti appuntiti o taglienti.

*Non coprire 'apparecchio quando & acceso. Le aperture di ventilazione non devono
essere coperte.

« Non utilizzare mai I'apparecchio sotto coperte o cuscini. C'¢ il pericolo di incendio, di
elettrocuzione e di lesioni.

* Assicurarsi di non introdurre dita o altre parti del corpo tra I'alloggiamento per
testine massaggianti @ e le testine massaggianti. Pericolo di lesioni!

« Non utilizzare I'apparecchio in presenza di sostanze nebulizzate da bombolette spray o
in contemporanea all'uso di ossigeno.

Manutenzione e pulizia

« L'apparecchio non richiede manutenzione. L'utilizzatore pud eseguire solo la pulizia
dell'apparecchio. In caso di anomalie o di guasti non riparare direttamente I'apparecchio,
poiché in questo modo decade ogni diritto di garanzia. Consultare il proprio rivenditore
e fare eseguire i lavori di riparazione solo dai centri di assistenza autorizzati per evitare
qualsiasi tipo di rischio.

« Non immergere I'apparecchio in acqua o in altri liquidi. Se tuttavia dovesse penetrare del
liquido all'interno dell'apparecchio, staccare immediatamente la spina.

« La pulizia e la manutenzione da parte dell'utilizzatore non devono essere eseguite da
bambini senza la supervisione di un adulto.

Utilizzo conforme alla destinazione d’uso

L'apparecchio serve ad automassaggiare i muscoli per rilassarsi e rigenerarsi.
Non applicare I'apparecchio sulla testa oppure su altre zone dure oppure
ossee del corpo! Non applicare I'apparecchio su zone del corpo sensibili!
L'apparecchio non e stato ideato per l'applicazione di terapie mediche.
Non & idoneo all'utilizzo in cliniche, sale massaggi, centri benessere, ecc. Il
massaggiatore non & un apparecchio medico e non & adatto a essere utilizzato
per il trattamento del dolore. In caso di dubbio consultare il medico prima dell’'uso.

AVVERTENZA
Fare attenzione affinché i bambini non entrino in possesso della
pellicola di imballaggio! Pericolo di soffocamento!

Dispositivo ed elementi di comando

@ Alloggiamento per testine massaggianti (ruotare le testine massaggianti in
senso orario)

@ Aperture di ventilazione

© Spia luminosa controllo funzionamento

O Connettore di ricarica

© Tasto ON/OFF, selezionare la velocita

O LED di ricarica

Contenuto della fornitura

Controllare innanzitutto se I'apparecchio & completo e se presenta eventuali
danneggiamenti. In caso di dubbio, non utilizzare I'apparecchio e rivolgersi al
proprio rivenditore o al centro assistenza.

La fornitura comprende:

+ 1 medisana MG 500

* 4 Testine massaggianti

» 1 Adattatore di carica

+ 1 Valigetta di conservazione

« 1 Istruzioni per 'uso

Testine massaggianti

Di seguito sono indicati degli esempi per I'utilizzo delle testine massaggianti.
Ogni persona sente il massaggio in determinati punti e muscoli in modo diverso.
Si consiglia di provare tutte le testine massaggianti e di scoprire quali sono quelle
piu adatte.

Y

' Testina a forma conica: adatta al trattamento preciso di un singo-

lo punto trigger

Testina a forma di U: adatta per gruppi di muscoli specifici come
vicino alla colonna vertebrale, ai talloni d'Achille o ai polpacci.

Testina piatta: adatta a gruppi muscolari e parti del corpo piu
piccoli

Testina rotonda: adatta a grandi gruppi e fasci muscolari.

Utilizzo dell’apparecchio

Ricarica della batteria

1. Collegare [l'adattatore di carica 9V/1A fornito con il connettore di
ricarica @ dell'apparecchio ed una presa di corrente. Il LED di ricarica
O lampeggia rosso. Quando la batteria & completamente carica (dopo
2 fino a 3 ore), il LED di ricarica @ €& perennemente acceso in blu.
L’apparecchio non puo essere utilizzato durante il processo di carica.

Utilizzo

1. Ruotare una delle testine massaggianti in senso orario nell’alloggiamento @
sull'apparecchio.

2. Premere e tenere premuto il tasto ON/OFF @ per accendere o spegnere
I'apparecchio. La spia di controllo di funzionamento @ si accende in blu. L'apparecchio
si avvia sempre al livello di intensita piu basso (livello 1). Premere ora brevemente
il tasto @ per selezionare l'intensita (livello 1-3; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

Spegnimento dell’apparecchio

Premere e tenere premuto il tasto ON/OFF ©.

La spia di controllo di funzionamento @ si spegne.
L’apparecchio si spegne automaticamente dopo 10 minuti.

Pulizia e cura

« Prima di pulire I'apparecchio, verificare che sia spento Lasciare raffreddare
I'apparecchio.

« lImassaggiatore si pulisce con una spugna leggermente inumidita. Non utilizzare mai
spazzole, detergenti aggressivi, benzina, diluenti o alcol. Asciugare il massaggiatore
con un morbido panno pulito. Non mettere ad asciugare su un termosifone o sotto il
getto di un asciugacapelli.

« Non immergere I'apparecchio in acqua per la pulizia e prestare attenzione che in
esso non penetri dell’acqua né altri liquidi.

« Utilizzare nuovamente I'apparecchio solo quando & completamente asciutto.

« Si consiglia di riporre I'apparecchio nella valigetta di conservazione e di conservarlo
in un luogo sicuro, pulito, fresco e asciutto.

contenenti sostanze inquinanti o non, presso il punto di raccolta

Smaltimento
:-j Questo apparecchio non deve essere smaltito con i rifiuti domestici. Ogni
i \1\ utente ha I'obbligo di consegnare tutti gli apparecchio elettrici o elettronici,
) comunale o di restituirli al rivenditore locale per lo smaltimento nel rispetto

BN c|'ambiente. Per lo smaltimento rivolgersi alle autorita del

proprio comune o al proprio rivenditore.

Dati tecnici

Nome e modello:
Alimentazione elettrica:

Massaggiatore manuale MG 500 medisana
Batteria agli ioni di litio 7,4V, 2600 mAh
Ingresso: 100-240V, 50-60Hz

Uscita: 9V, 1A

ca. 23,5 x 6 x 19 cm (incl. testina massaggiante)
ca. 682 g (senza testina massaggiante)

in un luogo pulito e asciutto

Dimensioni:

Peso:

Condizioni di conservazione:
Codice articolo: 88985

Codice EAN: 40 15588 88985 1

Nell’intento di migliorare costantemente i prodotti ci riserviamo il diritto
di apportare modifiche tecniche e strutturali.

La versione aggiornata delle presenti istruzioni per I'uso € disponibile nel sito www.medisana.com.
[of izioni di ia e diri
In caso di richieste di garanzia, rivolgersi al proprio punto vendita specializzato o direttamente al centro
Qualora sia necessario rispedire 'apparecchio, indicare il guasto e allegare una copia della
ricevuta di acquisto.
Si applicano le seguenti condizioni di garanzia:
. | prodotti medisana sono garantiti per 3 anni dalla data di acquisto. In caso di richieste di garanzia, la
data di acquisto va dimostrata dalla ricevuta di acquisto o dalla fattura.
. | vizi derivanti da difetti dei materiali o di produzione vengono eliminati gratuitamente nell'arco del
periodo di garanzia.
. L'intervento in garanzia non prolunga la durata della garanzia, né per I'apparecchio né per i
componenti sostituiti.
. La garanzia non include:
a. tutti i danni derivati da uso improprio, per es. per mancato rispetto delle istruzioni per I'uso.
b. danni da attribuirsi a riparazione o a interventi da parte dell’acquirente o di terzi non autorizzati.
c. danni da trasporto nel tragitto dal fabbricante al consumatore o nella fase di spedizione al centro di
assistenza.
d. pezzi di ricambio soggetti a normale usura.
. £ esclusa la responsabilita per danni conseguenti diretti o indiretti causati dall'apparecchio, anche
quando il danno all'apparecchio viene riconosciuto come contemplato dalla garanzia.

N
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, GERMANIA
L'indirizzo dei centri assistenza e disponibile nella scheda separata in allegato.
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PT MANUAL DE INSTRUGOES Massajador manual MG 500

Aparelho e elementos de comando

!

Explicagdo dos simbolos

IMPORTANTE
Ainobservancia destas instrugdes pode

causar ferimentos graves ou danos no
aparelho.

AVISO
Estes avisos tém de ser respeitados para
evitar possiveis ferimentos do utilizador.

ATENGAO

Estas indicacdes tém de ser respeitadas
para evitar possiveis danos no aparelho.
NOTA

Estas notas fornecem informagdes

adicionais Uteis sobre a instalagéo ou o
funcionamento.

=1 Utilize o massajador apenas em
" espacos fechados!

Né&o use o massajador em espacos
humidos (por exemplo, durante o banho
ou duche).

@ Classe de protecao Il

LOT Numero de lote

M Fabricante

88985 06-2021 Ver. 1.1

PT Indicacées de seguranca

m Antes de utilizar o aparelho, leia atentamente o manual de
instrucdes, em especial as indicagdes de seguranca, e guarde o
manual de instrugdes para uso posterior. Ao entregar o aparelho a
terceiros, entregue também obrigatoriamente o presente manual de

instrucoes.
A AL

« Utilize o aparelho apenas segundo o uso correto previsto no manual de instrugdes.
Em caso de uso indevido, perde o direito & garantia.

« Este aparelho ndo se destina ao uso comercial ou médico.

Relativamente a alimentagéao elétrica

« Antes de ligar o aparelho a alimentagéo elétrica, certifique-se de que este esta

desligado e que a tensao elétrica indicada na etiqueta estd em conformidade com a

tens&o da sua rede.

* Mantenha o adaptador de carregamento, o cabo e o aparelho afastados do calor,

de superficies quentes, humidade e liquidos.

+ N&o toque no adaptador de carregamento com as méaos himidas ou molhadas, ou

se estiver com os pés na agua.

*Carregue a bateria do aparelho apenas com o adaptador de carregamento
DZ012ELL090100V (9 V, 1 A) fornecido.

«+ O aparelho deve ser ligado de modo que a ficha de alimentagéo esteja liviemente

acessivel.

« Para desligar o aparelho da rede elétrica, nunca puxe pelo cabo de alimentagéo, mas

sim pela ficha de alimentag&o.

« N&o transporte, puxe ou gire o aparelho pelo cabo de alimentagao.

+ Se o cabo de alimentag&o estiver danificado, sé podera ser substituido pelo fabricante,

por um revendedor especializado autorizado ou por uma pessoa devidamente

qualificada.

« Se o cabo for disposto incorretamente, pode representar riscos (estrangulamento,

perigo de tropegar). O utilizador tem de certificar-se de que os cabos elétricos estao

colocados de forma segura.

Para casos particulares

« Este aparelho s6 pode ser utilizado por pessoas com mais de 18 anos de idade.

« As criangas ndo podem brincar com o aparelho.

*Nao utilize este aparelho em substituicdo ou como complemento de tratamentos
médicos. As doengas e sintomas crénicos poderdo ainda piorar.

*Deve abster-se do uso do massajador ou consultar primeiro o seu médico nas
seguintes situagdes:

- Em caso de gravidez.

- Se tiver um pacemaker, articulagdes artificiais ou implantes eletronicos.

- Se sofrer de uma ou mais das seguintes doencas ou condiges: diabetes, disturbios

circulatérios, varizes, feridas abertas, contusdes, fissuras cutaneas, flebite.

+Se sentir dores ou desconforto durante a massagem, interrompa a utilizagdo do
aparelho e consulte o seu médico.

*Em caso de dor inexplicavel, se se encontrar sob tratamento médico e/ou usar
aparelhos médicos, consulte o seu médico antes de utilizar o massajador.

Antes da utilizacao do aparelho

« Antes de qualquer utilizagéo, verifique cuidadosamente se o massajador apresenta

danos. E proibido colocar um aparelho com defeito em funcionamento.

* Né&o utilize o aparelho no caso de apresentar danos visiveis, se ndo funcionar

corretamente, se tiver caido ou ficado himido. Para evitar perigos, envie o aparelho

para o centro de assisténcia para fins de reparagéo.

Relativamente a operagao do aparelho

+ Nao utilize o aparelho enquanto estiver a dormir ou deitado na cama.

*Nao utilize o aparelho antes de ir dormir. A massagem tem um efeito estimulante.

« Nunca utilize o aparelho ao conduzir um veiculo ou ao operar uma maquina.

*Nunca armazene ou guarde aparelhos elétricos em locais de onde possam cair na
banheira ou no lavatério.

+ O tempo de funcionamento maximo por utilizagdo é de 10 minutos. Uma utilizagdo
mais prolongada encurtara a vida util do aparelho e pode causar tens@o nos musculos
em vez de relaxamento.

+ Uma utilizagdo demasiado longa pode resultar num sobreaquecimento. Deixe sempre
o aparelho arrefecer antes de voltar a utiliza-lo.

*Nunca coloque nem utilize o aparelho diretamente ao lado de um aquecedor elétrico
ou de outras fontes de calor.

+Nao massaje diretamente a superficie da pele com este aparelho, de modo a evitar
danos cutaneos. Cubra o acessoério de massagem com uma pega de vestuario ou
uma toalha, devendo estas estar limpas e secas. Depois, pressione-o0 € movimente-o
suavemente. O tempo de massagem na mesma zona n&o deve ser superior a
60 segundos.

«+ Nao deixe o aparelho sem vigilancia se este estiver ligado a rede elétrica ou ativado.

« Evite o contacto do aparelho com objetos pontiagudos ou afiados.

+ Né&o cubra o aparelho quando este estiver ligado. As aberturas de ventilacdo ndo podem
ser cobertas.

« Nunca utilize o aparelho por baixo de cobertas ou almofadas. Existe o perigo de incéndio,
choque elétrico e ferimentos.

« Certifique-se de que nao se encontram dedos ou outras partes do corpo entre

o suporte das cabecgas de O e as cabecas de Perigo de
ferimentos!

» N&o utilize o aparelho na presenga de névoa de aerossois ou em caso de uso simultaneo
de oxigénio.

Relativamente a manutengao e limpeza

» O aparelho néo requer manutengdo. O Unico trabalho de manutengdo que pode ser
executado pelo utilizador é a limpeza do aparelho. Em caso de avaria ou danos, nao
repare o aparelho por iniciativa propria, uma vez que isto implicara a perda de todos os
direitos de garantia. Consulte o seu revendedor especializado e confie as reparagdes
apenas a centros de assisténcia autorizados, evitando assim situagdes de perigo.

+ Nao mergulhe o aparelho em agua ou outros liquidos. Se, contudo, alguma vez entrar
liquido no aparelho, desligue imediatamente a ficha de alimentagdo da tomada de
corrente.

« A limpeza e a manutengéo que dizem respeito ao utilizador ndo podem ser realizadas
por criangas sem supervisao.

Utilizagao correta

O aparelho destina-se a automassagem dos musculos para fins de relaxamento
e regeneracgao. Nao utilize o aparelho na cabega nem noutras partes duras
ou 6sseas do corpo! Nao utilize o aparelho em partes sensiveis do corpo!
O aparelho néo se destina a uma aplicagdo médico-terapéutica. Nao é adequado
para clinicas, centros de massagens, centros de bem-estar, etc. O massajador
néo é um aparelho médico e ndo se destina ao tratamento da dor. Em caso de
duvida ou incerteza, consulte o seu médico antes de utilizar o aparelho.

AVISO
Mantenha as peliculas de embalagem fora do alcance das
criancgas! Existe perigo de asfixia!

Aparelho e elementos de comando

@ Suporte das cabegas de massagem (apertar as cabegas de massagem no
sentido dos ponteiros do relégio)

@ Aberturas de ventilagdo

© Luz de controlo de funcionamento

O Tomada de carregamento

© Botao de ligar/desligar, selecionar a velocidade

O LED de carregamento

Volume de fornecimento

Em primeiro lugar, verifique se o aparelho estd completo e se ndo apresenta
quaisquer danos. Em caso de duvida, ndo coloque o aparelho em funcionamento
e entre em contacto com o seu revendedor ou o seu centro de assisténcia.

O volume de fornecimento inclui:

* 1 Massajador manual MG 500 medisana

* 4 cabecas de massagem

+ 1 adaptador de carregamento

* 1 estojo de armazenamento

* 1 manual de instrugdes

Cabecgas de massagem

De seguida, sdo dados exemplos para a utilizagdo das cabecas de massagem.
No entanto, cada pessoa sente a massagem de determinados pontos e musculos
de forma diferente. Experimente todas as cabecas de massagem e encontre a
mais indicada para si.

Y

Cabeca em forma de U: adequada para grupos musculares
especificos, como ao lado da coluna vertebral, do calcanhar de
Aquiles ou na barriga da perna.

Cabeca conica: adequada para o tratamento preciso de pontos
de gatilho individuais.

Cabeca plana: adequada para partes do corpo e grupos muscu-
lares mais pequenos.

Cabeca redonda: adequada para grupos e feixes musculares
mais extensos.

!
¥
Y

Utilizagao do aparelho

Carregar a bateria

1. Ligue o adaptador de carregamento de 9 V/1 A fornecido a tomada de
carregamento @ do aparelho e a uma tomada de corrente. O LED de carregamento
O pisca a vermelho. Quando a bateria estiver totalmente carregada (apds 2
a 3 horas), o LED de carregamento @ acende-se de forma permanente a azul.
O aparelho ndo pode ser utilizado durante o processo de carregamento.

Utilizagdo

1. Aperte uma das cabegas de massagem no suporte @ do aparelho, rodando-a no
sentido dos ponteiros do reldgio.

2. Prima e mantenha premido o botéo de LIGAR/DESLIGAR @ para ligar ou desligar
o aparelho. A luz de controlo de funcionamento @ acende-se a azul. O aparelho
comega com a intensidade mais baixa (nivel 1). De seguida, prima brevemente o
botéo @ para selecionar a intensidade (nivel 1-3; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

Desligar o aparelho

Prima e mantenha premido o botéo de LIGAR/DESLIGAR ©.
Aluz de controlo de funcionamento @ apaga-se.

O aparelho desliga-se automaticamente apds 10 minutos.

Limpeza e conservagao

< Antes de limpar o aparelho, certifique-se de que o mesmo esta desligado.

Deixe o aparelho arrefecer.

« Limpe o massajador apenas com uma esponja ligeiramente humedecida.

Nunca utilize escovas, produtos de limpeza agressivos, benzina, diluentes ou alcool.
Seque o massajador com um pano limpo e macio. Nao o seque sobre um aquecedor
ou com um secador de cabelo.

* Nunca mergulhe o aparelho em agua para limpa-lo, e certifique-se de que nao
entra dgua nem outro liquido no seu interior.

« S0 volte a usar o aparelho quando este estiver totalmente seco.

« De preferéncia, guarde o aparelho no estojo de armazenamento e arrume-o num
local seguro, limpo, fresco e seco.

Eliminagao

:.j Este aparelho ndo pode ser eliminado juntamente com o lixo doméstico.

i Todos os consumidores tém a obrigacéo de entregar os aparelhos

\1\ elétricos ou eletrénicos, independentemente de conterem substancias

nocivas ou n@o, num ponto de recolha municipal ou do comércio, para

— que possam seguir para uma eliminagdo ecologicamente correta. Para
informagdes adicionais sobre a eliminacéo, entre em contacto com as autoridades
locais ou o seu revendedor.
Dados técnicos
Nome e modelo:
Alimentagéo elétrica:

Massajador manual MG 500 medisana

Bateria de ides de litio 7,4 V, 2600 mAh

Entrada: 100-240 V, 50-60 Hz

Saida: 9V, 1A

Dimensbes: Aprox. 23,5 x 6 x 19 cm (com cabega de massagem)
Peso: Aprox. 682 g (sem cabeca de massagem)
Condigdes de armazenamento: Local limpo e seco

Numero de artigo: 88985

Numero EAN: 40 15588 88985 1

No ambito de aperfeicoamentos constantes do produto, reservamo-nos o
direito de proceder a alteragoes técnicas e de design.

Pode consultar a respetiva versao atualizada deste manual de instrugdes em www.medisana.com

Condigdes de garantia e reparagao

Para acionar a garantia, contacte o seu revendedor especializado ou diretamente o centro de assisténcia.

Caso tenha de enviar o aparelho, indique o defeito e junte uma copia do recibo de compra.

Aplicam-se as seguintes condigdes de garantia:

1. Os produtos da medisana tém uma garantia de 3 anos a partir da data de aquisicao. Em caso de
acionamento da garantia, a data de aquisi¢do deve ser comprovada através do recibo de compra ou
da fatura.

2. Os defeitos resultantes de erros de material ou de fabrico s&o resolvidos gratuitamente dentro do
prazo de garantia.

3. O servigo de garantia ndo prolonga o periodo de garantia do aparelho ou de qualquer pega
substituida.

4. A garantia exclui:

a. Qualquer dano resultante de um manuseamento inadequado, por exemplo, devido ao ndo
cumprimento do manual de instrugoes.

b. Danos resultantes de reparagdes ou intervengdes por parte do comprador ou de terceiros ndo
autorizados.

c. Danos resultantes do transporte que ocorram no percurso entre o fabricante e o consumidor ou no
envio para o centro de assisténcia.

d. Pecas sobresselentes sujeitas a um desgaste normal.

5. Exclui-se a respor ili por danos st ites diretos ou indiretos, provocados pelo
aparelho, mesmo se o dano no aparelho for reconhecido como uma reclamagao legitima de garantia.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, ALEMANHA
Pode consultar o endereco do centro assisténcia na folha anexada em separado.
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GR EFXEIPIAIO OAHIIQN XPHIHZ

2UOKEUN Kal aToIXEia XEIpIoUoU

!

Emeénynon ouuBoAwv

Zuokeui] paodl Xeipdg MG 500

ZHMANTIKO
H pn THPNON TWV TIPOKEIMEVWY OBNYIWY

UTTOPED VO £X€I WG eTTakGAouBo TNV

TTPOKANON CORAPWY CWHATIKWY BAaBWV

1 UNKWV gnuIwv.

MPOEIAOMOIHZH
AUTEG 01 TIPOEIBOTTOINTIKEG UTTODEIEEIG

TIPETTEI VA TNPOUVTAI UTTOXPEWTIKE, TTPOG
arroguyn meavou TPaupaTIoNoU Tou

xpriom.

NPOZOXH
AuTEG 01 TTPOEIBOTTOINTIKEG UTTODEIGEIG

TIPETTEN VA TNPOUVTAI, TIPOG ATTOPUYH
mOavrg TTPOKANGNG {NUIGG OTN OUOKEUR.

ZHMEIQZH

H

ME TNV gyKataoTaon i Tn Asiroupyia.

'“'_ XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUr PACA] HOVO

e kAeloToUg Xwpoug!

O1 rapouoeg uTtodEigelg TTepIAapBavouy
XPNOIUEG TTPOOBETEG TTANPOPOPIEG OXETIKA

@ MnV XPNOILOTIOIEITE TN GUOKEUR HAOAT

g€ XWPOUG HE uypaaia (TT.X. OTO PTTavIo i

OTO VTOUG).

@ Babudg mpooTtaciag I

LOT ApiBuog maprtidag
“ KaTtaokeuaoTAg

88985 06-2021 ‘Exd. 1.1

GR Ymodeigeig aopalsiag

m A10BAOTE TTPOCEKTIKA TO EYXEIPISIO 03NYIWV XPONG, ISiWG Tig
uTTodeigeIg ao@aAEiag, TTPIV XPNOIUOTIOINCETE T CUOKEUN Kal
QUAGSTE TO gYXEIPiBIO OBNYIWV XPAONG Yia HEAAOVTIKA XprRon.
MapadwaoTe OTTWOBNTIOTE TO TTAPOV EYXEIPIBIO Hadi PE TN CUCKEUN,
€AV TNV TTOPAXWPIOETE OE TPITOUG.

A A[]

* XpnOIUOTIOIETE TN CUOKEUN POVO CUPQWVA HE TNV TIPOBAETTOUEVN XPrON, OTIWG aUTH
TIEPIYPAPETAI OTO EYXEIPIOIO XPAONG. Z€ TTEPITITWON W eVOESEIYPEVNG XPMONG YIa
GANoug OKOTTOUG N £yyunaon Travel va IoXUEL.

* H ouokeun dev TTpoopieTal yia TTayyEAUOTIKA XPAON 1 yia Xpron GTov 1aTPIKG TOpEA.

IXETIKA HE TNV TPOPOSOOia PEUHATOG

« Mpiv oUVBEDETE TN CUCKEUN 0OG OTNV TIAPoXN PEUNATOG DIGTPAAIOTE TIwG BPIOKETAI OTN

B¢0n ExTtdg Aeimoupyiag kai TTwg n avaypa@dpevn oTny eTIKETA NAEKTPIKN TdoN avTioToIxEl

o€ auTr) Tou JIKTUOU TTaPOXAG.

ATro@elyeTe TNV €kBeEON TOU QOPTIOTH, Tou KaAwdiou Kal TNG OUOKEUNG OF UWNAEG

BepuoKpacies, KPATATE Ta HOKPIG ATTO KAUTEG ETTIQAVEIEG, Uypaadia kal uypd.

* Mnv ayyiCete Tov QopTIOTH €av BpiokeoTe OTO VePS N €QV Ta XEPIA 0OG Eival Uypd 1

Bpeypéva.

* QoprifeTe TNV pTIATOPIO TNG OUCKEURG HOVO WE TOV TIEPIEXOUEVO OTN CUOKEUATia
@optioTr) DZ012ELLO90100V (9V, 1A).

* H ouokeur) Tpémel va eival ouvdedepévn Kard TpOTIo, WATE N TTPGoRacn oTo BUopa

TPOPOdOTiag PEUNATOG VO TTapauével EAEUBEPN.

« MNa va ammoouvdEoETe TN GUoKeUr ammd Ty TTpida, pnv TpaBdre Troté ammod To KaAWdIo,

aAAG TravTa aTmo To Buoua (PIg) Tpopodoaiag!

* [oTé pnv peTa@épete, TPAPRATE 1) TIEPICTPEPETE TN CUCKEUN ATTO TO KAAWDIO.

* H avtikardoTtaon evog kaAwdiou Tpopodoaiag TIou £Xel UTIOOTEN PBOPES ETITPETTETAI Val

TIPOYMOTOTIOIEITAI OTTOKAEIOTIKG aTTO €§0UCIOBOTNUEVO KATACTNMA 1) OTTO KOTAPTIOUEVO

aTopo.

* To kaAWdIO TNG OUOKEUNG evéxel KIVOUVOUG (OTpayyaNiopog, okdviapua) edv dev

OleubetnBei owotd. O xprioTng TPEmel va dlao@alilel TNV ac@aAr dieuBémon Tou

KaAwdiou.

IXETIKA JE ATOHO PE IBIAITEPOTNTES

*H xpAon TG OUYKEKPIPEVNG OUCKEUNG ETTITPETTIETAI UOVO QIO GTOpA TTOU €XOUV
oupTTAnpwatel To 180 £10G TG NAIKIAG TOUG.

 Ta raudid Gev MITPETTETAN VO TIAI{OUV UE T GUOKEUH.

* Mnv XpnOIHOTIOIEITE TNV TTAPOUCT GUOKEUT UTTOOTNPIKTIKG F) WG UTTOKATAGTATO I0TPIKWY
£QappoywV. AUTd PTTOPET Va €XEl WG ETTAKOAOUBO TNV MIdEIVWON XPOVIWV TTaBoewv
KOl OUUTITWHATWVY.

* Aev Ba TTPETTEI VA XPNOIKOTIOIEITE TN CUCKEUR MaOA( 1 Ba TIPETTEI TIPONYOUEVWG VO
OUVEVVOEIOTE TXETIKG HE TOV 1TPO 0OG, O€ TTEPITITWON:

- UQIOTAPEVNG EYKUPOOUVNG,

- TIoU £XETE BNUATOdOTN 1 TEXVNTEG APBPWOEIG 1} NAEKTPOVIKG EPQUTEUHATA.

- TIOU UTTOQEPETE aTTd Wi aTTé TIG akdAouBeg Trabrioeig iy evoxAnaeig: diaBrTn, diatapayEg

™G aIPdTWonG, KIpaoUg, avoIxTEG TIANYEG, HWAWTTEG, EKOOPEG, GAERITIOA.

* Eav aioBavBeite Tévoug 1) duodpeoTa KaTd To HAOAS, SIOKOWTE auECWS TN XPron Kal
OUBOUAEUBEITE OXETIKG TOV 1TPO TOG.

«Edv utrogépete amd Tovoug xwpig didyvwan Tng aiiag, akoAouBeite BepaTreuTikn
aywyn f/Kal XpnOILOTIOIEITE I0TPIKEG OUCKEUEG, OUMBOUAEUBEiTE TOV 10TPO Tag TIPIV
XPNOIUOTIOINCETE T CUOKEU.

Mpiv Tn B€0N TNG OUOKEUNG OE AsIToupyia

«Mpiv atmo kEBe Xprion EAEYXETE TIPOCEKTIKA yIa {NUIEG TN CUCKEUN HAOGE. Aev eTITPETTETN

va BETETE T oUOKeur o€ Aermoupyia edv gival Bpeypévn.

* Mn XpnOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN €AV UTTGPXOUV EUQAVEIG (NUIEG OTN OUOKEUN, €AV N

ouokeun Oev AeIToupyei amrpOoKoTITa 1 éXel UTTOOTE! TITWON 1) Bpaxei. Mpog atoTpoth

€VOEXOUEVWY  KIVOUVWY, OTEAVETE TN OUCKEUR VIO ETTIOKEUR OTO THAHA TEXVIKAG
uTIooTAPIENG (TEPPIG).

Kartd n Asitoupyia Tng OUOKEUNG

* Mn xpnoipoTIoIEiTE TN CUOKEUR €AV KOIWAOTE N €ioTe {aTTAwpévog/n aTo KPERATI.

*Mn XPnOIUOTIOIEITE TN OUCKEUr TIPIV TIATE yia UTVo. To WOOAd €xel pia SieyepTikn
emidpaon.

« [MoTé un XPNOIPOTIOIEITE TN CUOKEUN OTaV 0dNYEITE Eva OXNHA 1] XEIPICEDTE pICt UNXavr.

* Mnv atoBnKeUeTe 1) QUAGOOETE Kapia NAEKTPIKA OUCKEUN O€ anueia atmo
Ta OTTOiC UTTOPET VO TIETEI OTN PTTAVIEPA 1) OTOV VITITAPA.

*H péyiotn Sidpkeia Aermoupyiag ota TAaiola piag epapuoyrg eivar 10 Aemtd. H
pakpoxpovia Xprion MEIVEl T Sidpkeia {wAG TNG CUOKEUNG Kal UTTOPED Vo €XEl WG
€TTAKOAOUBO TO TACIHO AVTi TNG XAAGPWONG TWV HUWV.

*H umtepBoAiKd pakpoxpovn xprion evOEXETal va TTpokaAéael uTTepBEpuavan. AQriveTe
TIGVTQ TTPWTA TN CUCKEUN VA KPUWOEI, TTPIV TN XPNOIUOTIOINCETE {avd.

* [MoTé pnv TOTIOBETEITE fy/kal XPNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUT aTTEUBEIaG OITTAC O Pict NAEKTPIKN
Beppo@opa iy GAAeG TINYEG BepudTNTAG.

*H ouykekpigévn ouokeur) dev TIPETTEI VO XPNOILOTIOIEITAI YIa HOCG( €pXOEVN OF
ameuBeiag eTagn We TNV emdeppida, WaTe va atmoeeuxBei N TpdkAnon BAaBwv aTo
Oéppa. To e§dpTnUa Haodd TTPETTEl va KAAUTITETAI pE éva KaBapd kal aTeyvd poUxo i
Travi. Mpémel va PeTakiveiTal ATTa aokwvtag eAappd Trieon. H Sidpkeia Tou paodd ato
idlo onpeio dev TpéTTel va uttepPaivel Ta 60 deuTEPOAETTTA.

* Mnv a@rveTe T OUCKEUN Xwpig ETTRAEWN, 6Tav ival ouvdedePEVN 0TO BIKTUO TTAPOXHS
PEUNATOG ) EVEPYOTTOINMEVN.

* ATTOQEUYETE TV ETTAQN TNG CUOKEUNG HE QIXUNPG 1) KOPTEPG QVTIKEIUEVA.

*Mn okemadete T ouokeuny otav eival evepyorroinuévn. Or Bupideg eCaepiopol dev
EMTPETIETAI VA KAAUTITOVTAI.

* X& KOO TTEPITITWON WN XPNOIWOTIOIEITE T GUOKEUN KATW OTTd KOUBEPTEG 1) pagiAapia.
AuTé evéxel Kivduvo TTUpKayIdg, NAekTpoTTANGiag Kal TpaupaTiopou.

* BeBaiwoeite Twg PETASY TWV UTTOSOXWV TWV KEPAAWV HOTG] @ Kal TwV KEPAAWY
paodd dev Ba eioxwprioouv ddxTuha fi GAAa pépn Tou owpartog. Kivduvog
TpAUHATIOHOU!

* Mn XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN KOVTA O€ EKVEQWHATA OTTO OTTPEI 1) JE TAUTOXPOVN XPAON
oguyovou.

ZXETIKA PE TN OUVTIPNOT Kal TOV KABaPIoS

*H ouokeury dev xprder ouvtipnong. Eociq emmpémeTal va exTeAeite pévo epyacieg
KaBapIopoU ETTi TNG CUOKEUNG. XNV TEPITTwon BAaBWY 1 @BOPWV pnv €TTIOKEUAdETE
poévol oag Tn OUOKEUR, yiati autd EMQEPEl TNV akUpwon Tng eyyunong. PwrioTe 10
KATAOTNHO ayopAS Kol avaBEOTE TNV ETTIOKEUN JOVO O€ E0UTIOBOTNHEV KEVTPO TEXVIKIG
UTTOOTAPIGNG TTPOG OTTOPUYT EVOEXOHEVWY KIVOUVWV.

* Mn Bubidete T cuokeur) o€ vepd 1) GAAa uypd. e TTEPITITWO TToU TTapOAa AUTE EI0KWPATE!
VEPO OTN OUOKEUN, ATTOOUVOEDTE GpeTa To BUoHa atmd Ty Trpida.

« O1epyacieg kaBapIoHOU KAl CUVTAPNONG TNG TUTKEUNG O€ ETTITTEDO XPHOTN SEV ETTITPETTETAN
va ekteAoUvTal aTTé TaIdIG Xwpig eTTiAswN.

Evdedelypévn xpnon

H ouokeur) TTpoopifeTal yia TNV EKTEAEOT HAOGE OTO HUIKO oUCTPA aTTé ToV id10
TO XPAOTN PE OKOTTO TN XaAdpwan kai Tnv avayévvnon. Mn XpnoIpoTIoIEiTE TN
OUOKEUN O0TO KEPAAI i} o€ GAAa OKANPd 1} 00TEWSN onueia Tou cwpartog! Mn
XPNOIHOTIOIEITE TN CUOKEUN O€ £UaiodnTa onueia Tou cwpaTtog!

H ouokeury dev TTPOOPICETAI YIO 10TPIKEG-BEPATTEUTIKEG EQAPHOYEG. Agv gival
KaTEAANAN yia eTTayyeApaTIK XPion o€ KAIVIKEG, OTOUVTIO Hacdg, oToUvTio
euetiag KTA. H ouokeur) yaodq dev gival IOTPIKF) GUOKEUN Kal Oev XPNOIUEVEl OTNV
QVTIPETWTTION TTOVWYV. EAv €xeTe ap@iBoAieg ) dev €ioTe oiyoupol pwTAOTE ToV
10TPG Oag TIPIV TN XprAon.

NPOEIAOMNOIHZH
®povTioTe, WOTE Ol HEUPBPAVEG CUOKEUATIAG VA NV KataAngouv
oTa xépia Twv Taidiwv! YeioTtaral Kivduvog ac@ugiag!

ZUOKEUN Kal OTOIXEIO XEIPITHOU

© YTmodoxn KeQaAwv paocdd (TrepioTpéWTe DeCIGOTPOPA TTIECOVTAG TIG KEPAAEG
Hooag)

@ Oupideg agpiopou

© 'Evdeign Acitoupyiag

O OUpa PopTIoNS

© MArkTpo evepyoTroinong/amevepyotoinang (On/Off), emAoyAg TaxiTnTag

O LED g6pTiong

Mepiexopeva ouokevaoiog

Mpwta BeBaiwBeite OTI N ouoKeun eival TTARPNG Kal Bev TTAPOUCIAel {NUIEG.
Edv éxeTe ap@iBoAieg un B€oeTe TN ouoKeur| o€ AciToupyia Kal atreubuvBeite oTo
KaTEoTNUa ayopdg | OTO THAKA TEXVIKAG UTTOOTAPIENG.

H ouokeuaaia TepIEXEL:

+ 1 ouokeun poodg xeipog medisana MG 500

* 4 keQaAég paodg

* 1 QopTIOTAG:

« 1 T100VTaKI QUAAENG

* 1 gyxeIpidio odnyIwV xpnong

KegpaAég paodd

2Tn ouvéxela TapaTiBevTal eVOEIKTIKG TTapadeiypata yia Tn XPAon TwV KEQAAWY
Haodd.

QoT600, KGBe GvBPWTTOG AICOAVETAI JIAPOPETIKA TO HOCAL OPICUEVWY ONUEIWY
Kal JUWV. AOKIPAOTE OAEG TIG KEQOAAEG PHATAd Kal ETTIAESTE TNV TTA0V KATAAANAN

yla €066.
Ol TTAPAKEIPEVEG OTNV OTTOVOUAIKN OTAAN, OTIG axiAeIEg TITEPVES

? 1 OTIG YAUTTEG.

' Ke@aAr) KwvikoU oxApaTtog: KatdAANAn yia epappoyég akpiBeiog
o€ ETMPEPOUG Onueia

Kegahr oxriparog U: katdAAnAn yia €181KEG PUIKEG OPADES, OTTWG

ETitredn Ke@aAr): KATAAANAN yIa PIKPNG €KTOONG HUIKEG OUAdEG
Kal pépn Tou GWHATOG

2TpOYYUAR KEQAA: KATAAANAN yia peYAAEG PUIKEG OPADEG Kal
OEOUEG.

XpRon ocuokeung

Péprion pmarapiag

1. ZuvdéoTe ToV TIEPIEXOPEVO OTn ouokeuaoia @optioty 9V/1A oTtnv umodoxr
@opTiong @ TnG ouckeung kai ot pia Tpia. H évdeign LED @dpriong @
avaBooBrivel Kokkivn. Edv n pmatapia €xel @opTioTei TAApWG  (UETE  aTd
2 éwg 3 wpeg), n évdeign LED @opriong @ péVEl HOVIHO QVOMMEVN HTTAE.
Kara tn d1Gpkeia NS gopTions n Xprion tng OUOKEUNS OV ival duvarr).

Xelpiopog

1. MepioTpéwTe JeCI6OTPOPA pia ATTO TIG KEQAAEG HAOAd otnv utodoxn @ otn
OUOKEUN).

2. MamoTe Kal kpatioTe Tarnuévo 1o TAKTpo ON/OFF @ yia arr-/evepyotroinon
NG ouokeung. H évdeign eAéyxou Aeitoupyiag @ avapel ptmAe. H ouokeun apxicer va
AeiToupyei Pe TNV xapnAdTepn évraon (emiedo 1). MarfioTe Twpa CUVTOUA TO TTARKTPO
@, yia va emMAEGeTe TNV évtaon (emTiredo 1-3, 2000 caN2500 oal/3000 oal).

ATTEVEPYOTTOINTN CUOKEUNS

MaToTe KAl KPATAOTE TTATNPEVO TO TTARKTPO aTT/evepyoTroinong ©.
H évdeign eAéyxou Aeitoupyiag © oBrivel.

H ouokeun amevepyoroieitar autoparta uerd amé 10 Aerrra.

KaBapiopog kai mepioinon

« Mpiv kKaBapioeTe Tn ouokeun BeBaIWOEITE TTWG eival atrevepyoTToINUEVN. AQROTE TN
OUOKEUN VO KPUWOEL.

« KaBapiete Tn ouokeur) oo pévo e Eva eAappd VOTIOUEVO OQOUYYEpPI. ZE Kapia
TIEPITITWON UNV XPNOIJOTIOINOETE dlaBpwTiKd péoa kabapiopou, Bevdivn, dIaAUTIKO
1) OIVOTIVEUPA. ZTEYVWVETE TN CUOKEUR Paodd TpiBovtag TNV pe éva kabapd, HaAakd
Travi. Mnv Tn oTEYVWOETE OTA CWHATA BEPPAVONG ) PE TO TIIGTOAAKI HAANIWV.

« Mot¢ pnv BubBigete TN CUOKEUN O€ VEPO YIa va TNV KABAPIOETE KAl PPOVTIOTE, WOTE
Va PNV eI0XwpnRoel kKaBOAou vepS OTO ETWTEPIKO TNG GUOKEUNG.

* XpnoiyoTroinaTe {avd Tn GUOKEUN HOVOV EQOCOV OTEYVWOEI TTAPWS.

* ATToBnKeUETE TN CUOKEUN KATA TTPOTIPNON £VTOG TG BAKNG GUAAENG Kal QUAGCOETE
TNV O€ £va aoParég, kaBapo, Yuxpd Kal oTeyVE PEPOG.

Atéppiyn
H ouykekpipévn OUOKEUR eV ETTITPETTETAI VO ATTOPPITITETAI OTA OIKIAKA
:i‘j arroppippata. O KaTavaAwTEG €XOuV TNV UTTOXPEWAN Va TTapadidouv OAeg
A ‘1\ TIG NAEKTPIKEG ) NAEKTPOVIKEG CUOKEUEG, aveEapTnTa aTrd TO EGV TTEPIEXOUV
emBAaBr UAIKG 1) 6XI, O€ évav XWPOo GUYKEVTPWONG TNG TTOANG TOUG i OTa
N ¢ |5IKG KATAOTAWATA, WOTE VO 0SNYoUVTal O€ pia QIAIKF TTPOG TO
TePIBAAOV amoppIwn. ATreuBUVBEITE OXETIKG PE BEpaTa amdppIYng OTNV appodia
UTINPETia Tou dfjpoU 0ag A OTO KATAOTNHA NAEKTPIKWY EIBWV TNG ETIIAOYAG OAG.
TeXVIKA XOPAKTNPICTIKA

Ovopaaia Kal JovTéAo: ZUOoKeUr paodd xelpods medisana MG 500

Tpogodooia: Mmatapia Li-lon 7,4V, 2600 mAh
Eioodog: 100-240V, 50-60Hz
‘E€odog: 9V, 1A
Alootdoeig: Tep. 23,5 x 6 x 19 cm (pe KePaAr) Haodad)
Bdpog: TeP. 682 g (Xwpig KEPaAr pacdaq)

uvBnKeg atmobrikeuong:
Kwdikdg eidoug: 88985
Ap1Bu6g EAN: 40 15588 88985 1

Z1a TAaiola TNG ouvexoUg BEATIWONG TOU TTPOIGVTOG S1aTNPOUHE TO SIKAi-
WHA TEXVIKWV KOl OXESIOOTIKWY TPOTTOTIOINTEWV.

Mrropeite va BpeiTe TNV EKAOTOTE I0XUOUCA £KSOON TOU TTAPOVTOG EYXEIPIBIOU OBNYILV OTN
dieubuvon www.medisana.com

o€ kaBapd kal ENpod PEpog

Opol eyylinong Kai ETIOKEVRG

Te mepiTTwon agiwong ou KaAUTITETal atrd TV £yyUnon ameuBuvBEite 0To GEIBIKEUPEVO KATAOTNHA TNG

€TMAOYNG 00G A aTTEUBEIag OTO TUAKA TEXVIKAG UTIOOTAPIENG. EGV XPEIOOTEN va aTTOOTEIAETE TN CUOKEUT,

TapakaAoUpe avapépeTe T PAARN Kal ETIOUVAYTE £va avTiypago Tng amédeIgng ayopds.

210 TTACiclo auTd IoXUouV oI akdAouBol 6pol yyinong:

. Ta TpoidvTa Tng medisana cuvodeUovTal atmd eyyunon 3 eTWV atmd TNV nEepounvia TTwANong. e
TIEPITITWON KAAUTITOPEVNG aTTd TNV £yyUNoN agiwong, N NUEPOuNVia ayopdg TTPETTE! var aTTOdEIKVUETAl
amé TV amédeIgn fi To TIHOAGYIO ayopds.

. Ta eAaTTWpaTa TTOU o@eilovTal ot o@aApaTa UNkoU f kaTaokeurg Ba aokaBioTavtal Xwpig xpéwan
€VTOG TOU XPOVOU 1oXU0G TNG £yyUNong.

. Me pia utmpeoia Trou TTapéxetal oTa TAdioIa TNG £yyunong dev eTEPXETal kayia TTapdTacn Tou
XPOvoU 10XU0G TNG £yyUnaong, oUTE yia T CUCKEUH, OUTE Yia T EEAPTAHATA TIOU EVOEXOHEVWS
QavTIKaTaoTaBo0V.

4. Aev KaAUTTTOVTOI ATTO TNV £yy0noN:

a. OAeg o1 {npiég Tou o@eilovTal o€ pn evBedeIyPévn Xprion, T.X. Adyw Wn THpNoNg Twv odnyiwv
xeriong.

B. Znpig TTou o@eilovTal oTNV ETIOKEUN 1} O€ £TEURATEIG €K PEPOUG TOU AYOPAOTH ] N
£§OUCIOB0TNUEVWY TPITWV.

Y. ZnIEG TTou TTPOKANBOUV KATA TN HETAPOPG AT TOV KATAOKEUAOTH TIPOG TOV KATAVAAWTH 1 KaTd
TNV GTTOGTOAR GTO KEVTPO TEXVIKIG UTTOOTAPIENG.

8. AVTaAGKTIKG TIOU UTTOKEIVTQI O€ QUOIoAoYIK PBopd Adyw xpriong.

. Miat euBUvn yia éupEoeg i Gpeoeg eTTakOAouBEG {npieg TTou TTPOKANBOUV aTTd Tn GUCKEUR aTTOKAEIETal
AKOMO Kal TNV TTEPITITWON TTOU N {NHIA OTN CUCKEUR avayVWPIOTE! WG TIEPITITWOT TTOU KAAUTITETAI
armoé Ty eyyonon.

N

w

2

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
lMa T d1EUBUVON TOU TUAHATOG TEXVIKAG UTTOOTAPIENG aVATPESTE OTO §EXWPIOTO
ouvNUPEVO QUAAO.



FUSE

medisana.

FI KAYTTOOHJE Kasihierontalaite MG 500

Laite ja kayttdelementit

!

Merkkien selitys

TARKEAA
Taman ohjeen noudattamatta jattaminen

voi johtaa vakaviin loukkaantumisiin tai
laitevaurioihin.

VAROITUS

Naita varoituksia tulee noudattaa,
jotta valtetaan kayttajan mahdollinen
loukkaantuminen.

HUOMIO
Naita huomautuksia tulee noudattaa, jotta
valtetaan laitteen mahdolliset vauriot.

OHJE
Nama ohjeet antavat hyddyllista lisatietoa
asennuksesta tai kaytosta.

71, Kayté hierontalaitetta vain
suljetuissa tiloissa!

@ Ala kéyta hierontalaitetta kosteissa
tiloissa (esim. kylvyssa tai suihkussa).

@ Suojausluokka Il

LOT ERA-numero

“ Valmistaja

88985 06-2021 Ver. 1.1

Fl  Turvaohjeet
Lue kayttoohje, erityisesti turvallisuusohjeet, huolellisesti lapi
ennen laitteen kayttoonottoa ja sdilyta kdyttoohje myohempaa
kayttoa varten. Jos luovutat laitteen kolmannelle osapuolelle, tima
kayttoohje on ehdottomasti annettava mukana.

A A[]

« Kéyta laitetta vain kayttéohjeessa ilmoitetun kayttétarkoituksen mukaisesti. Jos laitetta
kaytetaan muihin kayttotarkoituksiin, takuu raukeaa.

« Laitetta ei ole tarkoitettu ammattikayttoon tai ladketieteelliseen kayttoon.

Virransyotto

« Tarkista, etta laitteen virta on kytketty pois paéltd ennen verkkolaitteen liittdmista

verkkojannitteeseen ja etta tarraan merkitty sahkojannite on pistorasiaan sopiva.

« Pida latausadapteri, kaapeli ja laite etdallda kuumuudesta, kuumista pinnoista,

kosteudesta ja nesteista.

« Al3 kosketa latausadapteria, mikali seisot vedessa tai kitesi ovat méarét tai kosteat.

«Lataa laitteen akku vain laitteen mukana toimitetulla latausadapterilla
DZ012ELLO90100V (9V, 1A).

« Laite tulee kytkea niin, etté paasy verkkopistokkeeseen on esteeton.

« Irrotettaessa laite verkkovirrasta &ld koskaan veda verkkojohdosta, vaan aina

verkkopistokkeesta.

« Al3 kanna, veda tai kianna laitetta verkkojohdosta.

« Jos verkkojohto on vaurioitunut, sen saa vaarojen valttamiseksi vaihtaa ainoastaan

valtuutettu jalleenmyyja tai vastaava pateva henkilo.

« Laitteen kaapelista voi olla vaaraa (kuristuminen, kompastuminen), jos sita ei

ole sijoitettu asianmukaisesti. Kayttdjan tulee varmistaa sahkdjohdon turvallinen

sijoittaminen.

Erityishenkil6t

« Tata laitetta saavat kayttaa vain yli 18-vuotiaat henkil6t.

« Laitetta ei saa antaa lasten leikkeihin.

« Ala kayta laitetta Iaaketieteellisen toimenpiteen tueksi tai korvaamaan sita. Krooniset
kivut ja oireet voivat pahentua.

« Ala kayta hierontalaitetta tai keskustele sen kéytosta ensin Iakarisi kanssa, mikéli:

- olet raskaana,

- jos sinulla on sydamentahdistin, keinonivel tai sahkéisia implantteja.

-jos sinulla on vyksi tai useampi seuraavista sairauksista tai vaivoista:

diabetes, verenkiertohairiitd, suonikohjuja, avohaavoja, ruhjeita, ihovaurioita,

laskimotukkotulehduksia.

« Mikali tunnet kipua tai hieronta tuntuu epamiellyttavalta, keskeyta kaytto ja keskustele
laakarisi kanssa.

» Neuvottele ladkarisi kanssa hierontalaitteen kaytdsta, mikali sinulla on selittdméattémia
kipuja, olet Iadkarin hoidossa ja/tai kaytat ladketieteellisia laitteita.

Ennen laitteen kayttoa

« Tarkista johto ja laite ennen kaytt6a huolellisesti mahdollisilta vaurioilta. Viallista

laitetta ei saa ottaa kayttoon.

« Ala kéyta laitetta, mikali siina on nakyvia vaurioita, mikéli se ei toimi moitteettomasti tai

kun laite on pudonnut maahan tai on kostea. Laheté laite huoltolikkeeseen korjattavaksi

vaarojen valttamiseksi.

Ennen laitteen kayttoa

« Ala kayta laitetta nukkuessasi tai maatessasi vuoteessa.

« Ala kéyta laitetta ennen nukahtamista. Hieronnalla on stimuloiva vaikutus.

koskaan kayta laitetta kuljettaessasi ajoneuvoa tai kayttaessasi koneita.

« Ala varastoi tai sailyta sahkolaitetta paikoissa, joista
se voi pudota kylpyammeeseen tai pesualtaaseen.

* Yhden kayttokerran enimmaiskesto on 10 minuuttia. Pitkdkestoinen kayttd lyhentaa
laitteen kayttoikaa ja voi johtaa rentoutumisen sijasta lihasten kiristymiseen.

« Liian pitka kayttd voi aiheuttaa ylikuumenemista. Anna laitteen jadhtya aina kokonaan,
ennen kuin kaytat sita uudelleen.

« Laitetta ei koskaan tule sijoittaa ja/tai kayttad sahkdisen lammitysuunin tai muiden
lampdlahteiden vierella.

« Laitteen ei tulisi hieroa ihon pintaa suoraan, jotta iho ei vaurioituisi. Hierova osa
on hyva peittdd puhtaalla, kuivalla vaatteella tai puhtaalla, kuivalla pyyhkeelld. Sita
tulisi painaa ja likuttaa varovasti. Hieronta-ajan ei tule ylittdd 60 sekuntia samassa
paikassa.

« Al jata verkkovirtaan kytketty4 tai kdynnissé olevaa laitetta ilman valvontaa.

« Vélta koskettamasta laitetta teravakarkisilla tai terévilla esineilla.

« Ala peita laitetta sen ollessa paalle kytkettyna. Tuuletusaukkoja ei saa peittaa.

« Laitetta ei missdan tapauksessa saa kayttda peittojen tai tyynyjen alla. Taméa voi
aiheuttaa tulipalon, séhkéiskun ja loukkaantumisen vaaran.

* Varmista, etteivat sormet tai muut kehonosat joudu hierontapaiden pidikkeiden @
ja hierontapaiden viliin. Loukkaantumisvaara!

« Ala kayta laitetta aerosolipullojen suihkutussumun yhteydessa tai samaan aikaan hapen
kanssa.

Kunnossapito ja puhdistus

« Laite on huoltovapaa. Saat suorittaa laitteessa ainoastaan puhdistustéita. Vika- ja
vauriotapauksissa ala korjaa laitetta itse, jotta takuu ei raukea. Vaarojen valttdmiseksi
ota yhteytta jalleenmyyjaan ja anna vain valtuutetun korjaamon suorittaa korjaukset.

« Ala upota laitetta veteen tai muihin nesteisiin. Mikali laitteeseen kuitenkin joutuu nestetta,
irrota verkkopistoke valittdmasti.

« Lapset eivat saa puhdistaa ja huoltaa laitetta iiman valvontaa.

Maéaraysten mukainen kaytto

Laitetta kaytetdan lihasten itsehierontaan rentoutumista ja palautumista varten.
Ala kayta laitetta paan tai muiden kovien tai luisten kehonosien hierontaan!
Al3 kéyta laitetta kehon herkkiin osiin!

Laitetta ei ole tarkoitettu ladketieteelliseen ja hoidolliseen kayttoon. Sita ei ole
tarkoitettu klinikoille, hierontayrityksille, kuntokeskuksille jne. Hierontalaite ei
ole laakinnallinen laite, eika sita ole tarkoitettu kivun hoitoon. Jos epailet tai olet
epavarma, keskustele laakarisi kanssa ennen kayttoa.

VAROITUS
Huomioi, ettd pakkausmuovit eivat joudu lasten kasiin. Tukehtu-
misvaara!

Laite ja kdyttoelementit

@ Hierontapaiden pidike (kiinnité hierontapaat mydétapaivaan kiertamalla)
@ Tuuletusaukot

© Kayttétilan merkkivalo

O Latausliitanta

© Virtapainike, nopeuden valinta

O Latauksen LED-valo

Toimituksen sisalto

Tarkista ensin, etta laite on taydellinen, ja etta siind ei ole vaurioita. Jos olet
epavarma, ala ota laitetta kayttoon, vaan kaanny jalleenmyyjan tai huoltoliikkeen
puoleen.

Toimitukseen sisaltyy:

+ 1 medisana kasihierontalaite MG 500

* 4 hierontapaata

* 1 latausadapteri

« 1 sailytyslaukku

« 1 kayttoohje

Hierontapaat
Seuraavana on annettu esimerkkeja hierontapaiden kayttéon.

Jokainen ihminen kuitenkin tuntee tiettyjen pisteiden ja lihasten hieronnan eri
tavalla. Kokeile kaikkia hierontapaita ja valitse itsellesi parhaiten sopiva.

Y
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U-mallinen paa: sopii tietyille lihasryhmille, kuten esimerkiksi
selkarangan lahelle, akillesjanteisiin tai pohkeisiin.

Kartiomainen paa: sopii tarkkaan yksittaisten triggerpisteiden
hoitoon.

Tasainen paa: sopii pienemmille lihasryhmille ja kehon osille.

Pyorea paa: sopii suurille lihasryhmille ja janteille.

Laitteen kaytto

Akun lataus

1. Yhdista toimitukseen kuuluva 9V/1A-latausadapteri laitteen latausliitannan @ ja
pistorasian kanssa. Latauksen LED-valo @ vilkkuu punaisena. Kun akku on kokonaan
latautunut (kesto 2-3 tuntia), palaa latauksen LED-valo @ jatkuvasti sinisena.
Laitetta ei voi kdyttaa latauksen aikana.

Kaéytto

1. Kierra yksi hierontapaista myotapaivaan laitteen pidikkeeseen @.

2. Kytke laite paélle tai pois paalta painamalla virtapainiketta @ ja pitamalla sita
painettuna. Kayttétilan merkkivalo @ palaa sinisena. Laite kaynnistyy alhaisimmalla
tasolla (taso 1). Paina nyt painiketta @ lyhyesti, jolloin voit valita tehon (tasot 1-3;
2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

Laitteen sammuttaminen

Paina ja pida painettuna virtapainiketta ©.

Kayttotilan merkkivalo @ sammuu.

Laite kytkeytyy automaattisesti pois p&éltd 10 minuutin kuluttua.

Puhdistus ja huolto

« Ennen laitteen puhdistamista huolehdi, etta laite on kytketty pois paalta. Anna
laitteen jaahtya.

« Puhdista hierontalaite vain kevyesti kostutettua puhdistusliinaa kayttamalla.
Ald misséén tapauksessa kdytéd harjaa, voimakkaita puhdistusaineita, bensiinia,
liuottimia tai alkoholia. Hankaa hierontalaite kuivaksi puhdasta, pehmeaa pyyhetta
kayttamalla. Ala kuivaa lampopatterin paalla tai hiustenkuivaajalla.

« Al4 koskaan upota laitetta veteen puhdistettaessa ja varmista, ettei laitteen sisaan
paase vetta tai muita nesteita.

« Kayta laitetta uudelleen vasta, kun se on kuivunut kokonaan.

« Laite on hyva sailyttda sen sailytyskotelossa ja varastoida se turvallisessa,
puhtaassa, viiledssa ja kuivassa paikassa.

Havittaminen
_.j Tata laitetta ei saa havittaa kotitalousjatteen
1 mukana. Jokainen kuluttaja on velvoitettu viemaan kaikki sahko- tai
I_ elektroniikkalaitteet
kotipaikkansa kerdyspisteeseen tai myymalaan, sisalsivatpa ne haitallisia
aineita tai ei, jotta ne voidaan havittda ymparistoystavallisesti.
Ota havittamiseen liittyvissa asioissa yhteytta kotikuntasi viranomaisiin tai
jalleenmyyjaan.

Tekniset tiedot

Nimi ja malli: medisana kasihierontalaite MG 500

Virransyotto: Li-ion-akku 7,4 V, 2600 mAh
Sisaantulovirta: 100-240 V, 50-60 Hz
Ulostulovirta: 9V, 1 A

Mitat: n. 23,5 x 6 x 19 cm (sis. hierontapaén)

Paino: n. 682 g (ilman hierontapaata)

Varastointiolosuhteet:  puhtaassa ja kuivassa paikassa

Tuotenumero: 88985

EAN-numero: 40 15588 88985 1

Pidatamme oikeuden teknisiin ja muotoon liittyviin muutoksiin jatkuvan
tuotekehityksen puitteissa.

Kayttohjeen ajantasainen versio on saatavilla sivustolla www.medisana.com
Takuu- ja korjausehdot
Ota takuutapauksissa yhteytta erikoisliikkeeseen tai suoraan huoltopi
huoltoon, ilmoita vika ja liitd mukaan ostokuitin kopio.
Talléin sovelletaan seuraavia takuuehtoja:
. Myénndmme medisana-tuotteille kolmen vuoden takuun ostopéivasta
alkaen. Ostopaiva on todistettava takuutapauksessa ostokuitilla tai laskulla.
. Materiaali- tai valmistusvioista aiheutuvat puutteet korjataan
takuuajan sisalla maksutta.
. Takuusuoritus ei pidenna takuuaikaa, ei laitteen eika
siihen vaihdettujen osien osalta.
. Takuu ei kata:
a. Sellaisia vaurioita, jotka ovat syntyneet epaasiallisen kayton, kuten esim.
kayttéohjeen huomioimatta jattamisen seurauksena.
b. Vaurioita, jotka ovat syntyneet ostajan tai kolmannen osapuolen tekeman
korjauksen tai kajoamisen seurauksena.
c. Kuljetusvaurioita, jotka ovat syntyneet matkalla valmistajalta kuluttajalle
tai lahetettdessa huoltopisteeseen.
d. Lisavarusteita, jotka kuluvat normaalisti.
. Vastuu suorista ja vélillisista vahingoista, jotka syntyvat laitteen vuoksi, sulietaan pois myds silloin,
kun laitteen vaurio todetaan takuuseen sisaltyvaksi.

Jos laite on lahetettava

~
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, GERMANY
Huollon osoite on erillisessa liitteessa.
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Enhet och kontroller

!

Teckenférklaring

VIKTIGT
Om bruksanvisningen inte foljs, kan

det

leda till allvarliga personskador eller

skador pa enheten.

VARNING

For att undvika att anvéndaren skadas
maste dessa varningsanvisningar foljas.

OBS

Dessa anvisningar maste foljas for att

forhindra att enheten skadas.

ANVISNINGAR
Har foljer ytterligare nyttiga upplysni
om enhetens installation och drift.

H

=1 Anvand endast massageenheten
" inomhus!

Anvand inte massageenheten i fukti
utrymmen (tex. vid bad eller dusch).

@ Skyddsklass Il

LOT LOT-nummer

d Tillverkare

88985 06-2021 ver. 1.1
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SE Sakerhetsanvisningar

m Las bruksanvisningen noggrant, sarskilt sakerhetsanvisningarna,
innan du anvénder enheten och behall bruksanvisningen for
framtida bruk. Om du lamnar enheten vidare till tredje part, bifoga
alltid aven bruksanvisningen.

A A[]

« Anvénd endast enheten fér &ndaméal som anges i bruksanvisningen. Annan anvandning
g6r garantin ogiltig.

« Enheten r inte avsedd att anvéandas kommersiellt eller for medicinskt bruk.

om stromfoérsorjningen

« Innan du ansluter enheten till ett vagguttag, se till att den ar avsténgd och att den

elektriska spanningen som anges pa etiketten 6verensstdmmer med natspanningen i

vagguttaget.

« Hall laddaren, strémkabeln och enheten pa avstand fran varme, heta ytor, fukt och

vatska.

« Ror inte laddaren om du star i vatten eller med vata eller fuktiga hander.

« Ladda endast batteriet pa enheten med den medféljande laddaren DZ012ELL090100V
9V, 1A).

« Produkten ska anslutas s& att natkontakten ar fritt tillganglig.

«Draaldrig i strémkabeln for att koppla bort enheten fran elnatet. Dra alltid i natkontakten.

« Bar, dra eller vrid aldrig produkten via strémkabeln.

* Om stromkabeln ar skadad far den endast bytas av tillverkaren, en auktoriserad

aterforsaljare som tillverkaren har godkant eller annan behdrig person.

« Enhetens kabel kan utgéra en risk (kvavning, snubblar) om den laggs felaktigt.

Anvéndaren maste se till att strdmkablarna dras sakert.

om sarskilda personer

« Den héar enheten far endast anvandas av personer dver 18 ar.

« Barn far inte leka med enheten.

*Anvand inte enheten for att framja eller ersatta medicinsk behandling. Kroniska
sjukdomar och symptom kan forvarras.

« Du bor avsta fran att anvédnda massageenheten eller forst tala med din lékare, om:

- du ar gravid,

- du har en pacemaker, ledproteser eller

elektroniska implantat.

- du lider av en eller flera av foljande sjukdomar eller

besvér: Diabetes, cirkulationsstorningar, aderbrack,

Oppna sar, blamarken, skadad hud eller inflammation i venerna.

* Avbryt anvandningen och tala med din lakare om du kénner smérta eller upplever
obehag under massagen.

«Vid oforklarlig smarta, om du genomgar medicinsk behandling och/eller om du
anvander medicintekniska enheter, ska du kontakta din lakare innan du anvander
massageenheten.

innan enheten anvénds

« Kontrollera enheten noggrant efter skador fore varje anvéndning. En defekt enhet far

inte anvandas.

* Anvand inte enheten om den har synliga skador, om den inte fungerar som den ska,

om den har fallit ned eller om den har blivit fuktig. Skicka enheten till ditt servicestélle

for reparation for att undvika risker.

nar enheten anvands

* Anvand inte enheten nar du sover eller ligger i séngen.

» Anvand inte enheten innan du somnar. Massagen har en stimulerande verkan.

«+ Anvénd aldrig enheten nar du kér ett fordon eller anvander nagon annan maskin.

« Forvara eller bevara inte elektrisk utrustning pa platser dar
den kan falla ner i badkaret eller handfatet.

« Maximal anvandningstid per tillfalle &r 10 minuter. En langre anvandning férkortar
enhetens livslangd och kan leda till spanning i stallet fér avspanning i muskulaturen.
« Alltfér langvarig anvandning kan leda till dverhettning. Lat alltid enheten svalna innan

du anvander den pa nytt.

«Placera och anvéand aldrig enheten direkt intill elektriska element eller andra
varmekallor.

*Den hér enheten bor inte massera hudens yta direkt for att undvika att skada huden.
Massagedelen bér tdckas med rena, torra klader eller en ren, torr handduk. Den ska
pressas forsiktigt och flyttas. Massagetiden pa samma plats bér inte verstiga 60
sekunder.

« Lamna inte enheten obevakad om den &r ansluten till elnatet.

« Undvik att lata spetsiga eller vassa foremal komma i kontakt med enheten.

« Téck inte dver enheten nar den &r paslagen. Ventilationsdppningarna far inte tackas.

« Anvand den under inga omsténdigheter under tacken eller kuddar. Det finns risk for att
brand, elstotar och kroppsskador uppstar.

« Forsakra dig om att inga fingrar eller andra kroppsdelar kommer in mellan fastet
for massagehuvudena @ och massagehuvudena. Risk for kroppsskador!

« Anvénd inte enheten i narheten av aerosoler fran sprayflaskor eller vid anvandning av
syrgas.

for underhall och rengéring

« Enheten kraver ingen service. Du sjélv far endast utféra rengéringsarbeten pa enheten.
Vid fel eller skador pa enheten far du inte reparera den sjélv eftersom detta gor garantin
ogiltig. Kontakta din aterforsaljare och lat endast auktoriserade servicestallen utféra
reparationer for att undvika fara.

» Doppa inte enheten i vatten eller andra vatskor. Dra omedelbart ut natkontakten om det
anda skulle raka komma in vatska i enheten.

* Rengéring och anvandarunderhall far inte utforas av barn utan uppsikt.

Avsedd anvdndning

Enhetenanvands for sjalvmassage av muskulatur fér avkoppling och regenerering.
Anvand inte enheten pa huvudet eller andra harda eller beniga delar av
kroppen! Anvand inte enheten pa kénsliga delar av kroppen!

Enheten arinte avsedd fér medicinsk/terapeutisk anvéndning. Den ar inte lampad
for kliniker, massagesalonger, hélsostudior etc. Massageenheten ar ingen
medicinsk anordning och lampar sig inte for smartbehandling. Om du ar tveksam
eller osaker boér du tala med din lakare innan du anvander enheten.

VARNING
Se till att halla férpackningsfolier utom rackhall fér barn! Risk for
kvavning!

Enhet och kontroller

@ Faste for massagehuvuden (dra at massagehuvudet medurs)
@ Ventilationséppningar

© Kontrollampa for drift

O Laddbox

© Pa/Av-knapp, vélj hastighet

O Ladd-LED

Leveransomfattning

Kontrollera forst att enheten &r komplett och inte har nagra skador. Anvand
inte enheten om du &r osaker, utan vand dig till din aterforsaljare eller en
serviceverkstad.

| leveransen ingar:

» 1 medisana handmassageenhet MG 500

* 4 massagehuvuden

* 1laddare

« 1 férvaringsvaska

» 1 bruksanvisning

massagehuvuden

Exempel pa anvandning av massagehuvuden ges nedan.

Varje person kanner dock massage av sarskilda punkter och muskler annorlunda.
Prova alla massagehuvuden och hitta det som passar dig bast.

Y

U-format huvud: lampligt for specifika muskelgrupper som
bredvid ryggraden, akilleshal eller kalvar.

Konformat huvud: Iampligt for exakt behandling med en enda
triggerpunkt

Platt huvud: Iamplig fér mindre muskelgrupper och kroppsdelar

Runt huvud: lampligt for stora muskelgrupper och tradar.

|
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Anvéanda enheten
Ladda batteri

1. Anslut den medféliande 9V/1A-laddaren till laddboxen @ pa
enheten och till ett uttag. Ladd-LED @ blinkar rétt. Nar batteriet ar
fulladdat (efter 2 till 3 timmar) lyser laddioden @ kontinuerligt blatt.

Enheten kan inte anvédndas under laddning.

Anvéndning

1. Vrid ett av massagehuvudena medurs in i uttaget @ pa enheten.

2. Hall PA/AV-knappen @ intryckt for attsla pa eller stanga av enheten. Mandverlampan
© lyser blatt. Enheten bérjar med den lagsta intensiteten (niva 1). Tryck nu kort pa
knapp @ for att valja intensitet (niva 1-3; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

Sténga av enheten

Tryck och hall ned enhetens PA-AV-knapp ©.
Mandverlampan @ slocknar.

Enheten sténgs av automatiskt efter 10 minuter.

Rengoring och skoétsel

« Innan du rengdr enheten, se till att den ar avstéangd. Lat enheten svalna av.

« Massageenheten rengdrs endast med en latt fuktad svamp. Anvand aldrig
borstar, starka rengéringsmedel, bensin, fortunningsmedel eller alkohol. Torka
massageenheten med en ren, mjuk trasa. Torka inte pa elementet eller med hartorken.
« Doppa aldrig enheten i vatten fér rengéring och se till att det inte tranger in vatten
eller andra vatskor i enheten.

« Anvand inte enheten forran den ar helt torr igen.

« Forvara helst enheten i forvaringsvaskan och forvara den pa ett sékert, rent, svalt
och torrt stélle.

Kassering
:-j Den har enheten far inte kastas med
i «1\ hushéllsavfallet. Varje anvéndare ar skyldig att lamna alla elektriska eller
L elektroniska enheter, oavsett om de innehaller skadliga amnen eller ej,
s P3 en uppsamlingsplats i sin kommun eller till aterforsaljaren, sa de
kan féras till en miljovanlig avfallsanlaggning. Vand dig till din kommun eller till
aterforsaljaren angaende avfallshanteringen.

Tekniska data
Namn och modell:

medisana handmassageenhet MG 500
Strémforsorjning:

Litiumjonbatteri 7,4V, 2600 mAh

Ingang: 100-240V, 50-60Hz

Utgang: 9V, 1A

ca. 23,5 x 6 x 19 cm (inkl. massagehuvud)
ca. 682 g (utan massagehuvud)

rent och torrt

88985

40 15588 88985 1

Matt:

Vikt:
Forvaringsforhallanden:
Artikelnummer:
EAN-nummer:

For kontinuerlig produktforbattring, forbehaller vi oss ratten att gora
tekniska och utseendemassiga dndringar.

Den aktuella versionen av denna bruksanvisning hittar du pa www.medisana.com.

Garanti- och reparationsvillkor
Vand dig till din aterforsaljare eller direkt till din fackbutik om du behéver utnyttja garantin. Om du behover
skicka in enheten, ange felet och skicka med en kopia av inkopskuvittot.
Darvid géller foljande garantivillkor:
. For enheter fran medisana galler en garanti pa 3 ar fran inkopsdatum. Inkdpsdatumet ska bevisas
med kvitto eller faktura for att garantin ska kunna utnyttjas.
. Brister som beror pa material- eller tillverkningsfel atgardas kostnadsfritt under garantitiden.
. Utnyttjad garanti betyder inte att garantitiden forlangs, varken for enheten eller for komponenter som
bytts ut.
. Undantagna fran garantin ar:
a. Alla skador som uppkommer pa grund av felaktig behandling, t.ex. pa grund av att
bruksanvisningen inte foljs.
b. Skador som beror pa reparationer eller ingrepp gjorda av koparen eller en obehérig tredje part.
c. Transportskador som uppstatt pa vagen fran tillverkaren till konsumenten eller nér enheten
skickats ill servicestéllet.
d. Reservdelar som utsatts for normalt slitage.
. Ansvar for direkta eller indirekta folidskador som orsakats av enheten utesluts d&ven om skadan pa
enheten godkanns som ett garantifall.
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, GERMANY
Serviceadressen hittar du pa den separata foljesedeln.
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Apparat og betjeningselementer

!

Tegnforklaring

VIKTIG

Hvis disse anvisningene ikke folges, kan
alvorlige personskader eller skader pa
apparatet oppsta.

unnga skader pa brukeren.

FORSIKTIG
Disse henvisningene ma overholdes for &
unnga skader pa apparatet.

MERKNAD

Disse henvisningene gir deg nyttig til-
leggsinformasjon om installasjon eller
bruk.

ADVARSEL
Disse advarslene ma overholdes for &

. Bruk massasjeapparatet kun i
lukkede rom!

Bruk aldri massasjeapparatet i vatrom
(f.eks. nar du bader eller dusjer).

@ Beskyttelsesklasse Il

LOT LOT-nummer

M Produsent
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NO Sikkerhetsanvisninger

m Les ngye gjennom bruksanvisningen, spesielt
sikkerhetsanvisningene, for du bruker apparatet, og oppbevar
bruksanvisningen til senere anledninger. Hvis du gir apparatet
videre til en tredjepart, ma bruksanvisningen falge med.

A A[]

« Apparatet skal kun brukes i henhold til tiltenkt bruk som forklart i bruksanvisningen.
Ved tilfeller av misbruk oppherer garantien.

 Apparatet er ikke ment til bruk i nzeringsvirksomhet eller pa det medisinske feltet.

Stremforsyning

« Serg for at apparatet er slatt av fer du kobler det til stramforsyningen og pass pa

at den elektriske spenningen angitt pa etiketten stemmer overens med spenningen i

stremnettet ditt.

« Hold ladeadapteren, kabler og apparatet unna varme steder og overflater, fuktighet

og vaesker.

« Ikke bergr ladeadapteren nar du star i vann eller nar hendene dine er vate eller

fuktige.

« Batteriet til apparatet skal bare lades med den medfglgende ladeadapteren
DZ012ELL090100V (9 V, 1A).

« Apparatet ma kobles til slik at stapslet er fritt tilgjengelig.

« For a koble apparatet fra stremforsyningen skal du aldri dra i stremkabelen, men

trekke ut stepselet.

« Apparatet skal aldri baeres, dras eller roteres ved hjelp av stremkabelen.

« Hvis stremkabelen er skadet, skal den bare byttes ut av produsenten, en godkjent

forhandler eller tilsvarende kvalifisert personale.

« Kabelen til apparatet kan utgjere enrisiko (kvelning, snubling) hvis den ikke plasseres

pa en fornuftig mate. Brukeren ma sgrge for at stramkabelen ikke utgjer en fare.

Personer med spesielle behov

« Dette apparatet skal bare benyttes av personer over 18 ar.

«Barn far ikke leke med apparatet.

« lkke bruk dette apparatet som stgtte til eller erstatning for medisinsk behandling.
Kroniske lidelser og symptomer kan forverres.

+ Du skal ikke bruke massasjeapparatet, eller eventuelt bare etter konsultasjon med
legen din, dersom:

- du er gravid

- du har pacemaker, kunstige ledd eller elektroniske implantater.

- du lider av en eller flere av folgende sykdommer eller plager: diabetes,

sirkulasjonsforstyrrelser, areknuter, apne sar, blamerker eller bloduttredelser, sprekker

i huden, arebetennelser.

*Dersom du kjenner smerter eller opplever massasjen som ubehagelig, skal du
avslutte bruken og konsultere legen din.

*Ved smerter med ukjent arsak, nar du er under legebehandling og/eller bruker
medisinske apparater, skal du konsultere fastlegen for du begynner & bruke
apparatet.

« Sjekk massasjeapparater grundig for skader fgr hver gangs bruk. Et defekt apparat

skal ikke brukes.

« Ikke bruk apparatet ved synlige skader pa apparatet eller nar det ikke fungerer

feilfritt, eller nar det har falt ned eller blitt fuktig. For & unnga farlige situasjoner sendes

apparatet til et servicested for reparasjon.

Bruk av apparatet

« Ikke bruk apparatet mens du sover eller ligger i sengen.

« lkke bruk apparatet for du skal sove. Massasjen har en stimulerende virkning.

« Bruk aldri apparatet nar du kjerer et kjgretgy eller betjener en maskin.

« Ikke oppbevar eller lagre elektriske apparater pa steder hvor de kan falle i badekaret
eller vasken.

» Maksimal brukstid er 10 minutter om gangen. Lengre tids bruk forkorter apparatets
levetid og kan fgre til spenninger istedenfor avspenninger i muskulaturen.

« For lang brukstid kan fere til overoppheting. La apparatet alltid bli avkjelt for du tar
det i bruk igjen.

« Plasser eller benytt ikke apparatet rett ved siden av en elektrisk varmeovn eller
andre varmekilder.

« Dette apparatet skal ikke massere direkte pa huden, for & unnga skader pa huden.
Massasjestedet skal dekkes til med rene, terre kleer eller et rent og tert handkle.
Beveg apparatet mykt og varsomt. Massasjetiden pa ett enkelt sted skal ikke
overskride 60 sekunder.

« La aldri apparatet veere uten tilsyn nar det er koblet til stremnettet eller nar det er slatt pa.

» Unnga at apparatet kommer i kontakt med spisse eller skarpe gjenstander.

« Ikke dekk til apparatet nar det er paslatt. Ventilasjonsapningene skal ikke tildekkes.

* Bruk aldri apparatet under tepper eller puter. Det kan medfgre brann, elektrisk stot eller
skade.

* Forsikre deg om at fingre eller andre kroppsdeler aldri kommer mellom mottaket
for massasjehoder @ og massasjehodene. Fare for personskader!

« Ikke bruk apparatet i omrader der det sprayes med spraybokser eller ved samtidig bruk
av oksygen.

Vedlikehold og rengjering

« Apparatet er vedlikeholdsfritt. Du skal selv bare utfgre rengjering av apparatet. Dersom
det oppstar feil eller skader pa apparatet, skal du ikke reparere det selv. Hvis du gjer
det, vil alle garantier opphere. Kontakt forhandleren og la kun autoriserte servicesteder
gjennomfere reparasjoner, for & unnga farlige situasjoner.

*Senk aldri apparatet ned i vann eller andre veesker. Dersom vaeske kommer inn i
apparatet, trekk umiddelbart ut stepselet.

« Rengjering og vedlikehold skal ikke utfgres av barn uten tilsyn av voksne.

Tiltenkt bruk

Apparatet skal brukes til egen-massasje av muskulatur, til avspenning og
regenerering. lkke bruk apparatet pa hodet eller andre knokkeldeler pa
kroppen! lkke bruk apparatet pa emfintlige kroppsdeler!

Apparatet er ikke ment for medisinsk eller terapeutisk bruk. Det er ikke egnet for
klinikker, m jepraksiser, helsestudioer e.l. Apparatet er ikke et medisinsk
apparat og skal ikke brukes til smertebehandling. Dersom du er i tvil, spar legen
din om hvordan det kan brukes.

ADVARSEL
Pass pa at ikke barn far tak i forpakningsmaterialet! Fare for
kvelning!

Apparat og betjeningselementer

@ Mottak for massasjehoder (drei fast massasjehodet med klokken)
@ Ventilasjonsapninger

© Kontrollampe

O Ladekontakt

© Pa-/Av-knapp, Valg av hastighet

O LED-lys for lading

Leveransens innhold

Kontroller forst at apparatet er fullstendig og at det ikke har tegn pa skader.
Er du i tvil, skal du ikke ta apparatet i bruk. Ta kontakt med forhandleren eller
servicestedet.

Leveransen inkluderer:

+ 1 medisana Handmassasjeapparat MG 500

* 4 massasjehoder

* 1 ladeadapter

« 1 koffert

+ 1 bruksanvisning

Massasjehoder

Nedenfor falger eksempler pa bruksomrader for massasjehodene.

Hvert menneske opplever massasje av bestemte punkter og muskler forskjellig.
Prgv alle massasjehodene, og finn det som passer best for deg.

Bruk av apparatet

Lade batteri

1. Koble den medfelgende ladeadapteren pa 9 V / 1 A til ladekontakten @ pa
apparatet og en stikkontakt. LED-lyset for lading @ blinker rgdt. Nar batteriet er
helt oppladet (etter to til tre timer), lyser LED-lyset for lading @ vedvarende blatt.
Mens batteriet lades kan ikke apparatet brukes.

Betjening

1. Drei ett av massasjehodene med klokka i mottaket @ pa apparatet.

2. Trykk og hold inne PA-/AV-knappen @ for & sla apparatet pa og av. Kontrollampen
© lyser blatt. Apparatet starter med det laveste styrkenivaet (trinn 1). Trykk sa kort
pa knappen @ for & velge styrken (trinn 1-3; 2000 opm / 2500 opm / 3000 opm).

Sla av apparatet

Trykk og hold inne PA-/AV-knappen ©.
Kontrollampen @ slukker.

Etter 10 minutter slar apparatet seg automatisk av.

Rengjering og vedlikehold

« For durengjer apparatet, ma du forsikre deg om at apparatet er slatt av. La apparatet
kjole seg ned.

* Bruk bare en lett fuktet svamp for & rengjore massasjeapparatet. Bruk aldri
berster, kraftige rengjeringsmidler, bensin, fortynningsmiddel eller alkohol. Tark
massasjeapparatet tart med en ren og myk klut. Ikke terk apparatet pa en ovn eller
med harfener.

 Legg aldri apparat som skal rengjeres, i vann, og pass pa at vann eller annen
veeske ikke kommer inn i apparatet.

« Begynn & bruke apparatet igjen forst nar det er helt tort.

« Det er best & oppbevare apparatet i kofferten pa et trygt, rent, kjelig og tert sted.

Avfallshandtering
:'j Dette apparatet skal ikke kastes i husholdningsavfallet. Hver forbruker er
} "1\.

palagt a avhende alle elektriske eller elektroniske apparater, uansett om

de inneholder skadelige stoffer eller ikke, til et lokalt mottakssted for slikt
mmmm avfall, for & sikre en miljgvennlig avfallshandtering. Ta kontakt med
kommunen eller forhandler for mer informasjon om avfallshandtering.

Tekniske data
Navn og modell:
Strgmforsyning:

medisana Handmassasjeapparat MG 500
Litiumionbatterier 7,4 V, 2600 mAh
Inngang: 100-240 V, 50-60 Hz

Utgang: 9V, 1A

Mal: Ca. 23,5 x 6 x 19 cm (inkl. massasjehode)
Vekt: Ca. 682 g (uten massasjehode)

Lagring: Rent og tert

Artikkelnummer: 88985

EAN-nummer: 40 15588 88985 1

Vi forbeholder oss retten til a utfore tekniske og stilistiske endringer for
a forbedre produktet.
Den til enhver tid aktuelle versjonen av denne bruksanvisningen finner du pa www.medisana.com

for garantier og reparasjoner

U-formet hode: egnet for spesifikke muskelgrupper, som langs
ryggraden, langs akillessenen ved haelen, eller pa leggen

Y

Kjegleformet hode: egnet for behandling av triggerpunkter

Flatt hode: egnet for mindre muskelgrupper og kroppsdeler

Rundt hode: egnet for store muskelgrupper og -strenger

!
T
Y

Ved garantisparsmal, vennligst ta kontakt med forhandler eller direkte med servicestedet. Hvis du ma
sende inn apparatet, ma du oppgi hva defekten er og legge ved en kopi av kvitteringen.
Folgende garantibetingelser gjelder:
1. Alle medisana-produkter har en garanti pa 3 &r fra kjgpsdatoen. For bruk av garantien skal kjgpsda-
toen dokumenteres med kvittering eller regning.
2. Materialfeil og produksjonsfeil rettes gratis i garantiperioden.
3. Ved garantiytelser trer ikke forlengelse av garantitiden inn, verken for apparatet eller for utskiftbare
deler.
4. Folgende er utelukket fra garantien:
a. Alle skader som har oppstatt som felge av ikke forskriftsmessig behandling, f.eks. ved at bruksan-
visningen ikke er fulgt.
b. Skader som oppstar som falge av istandsetting eller justering utfert av kjeperen eller ikke godkjent
tredjepart.
c. Transportskader som har oppstatt pa vei fra produsent til forbruker eller ved innsending il service-
stedet.
d. Reservedeler som har normal slitasje.
5. Ansvar for indirekte eller direkte folgeskader, som har blitt forarsaket av apparatet, er utelukket selv
om skaden pa apparatet regnes som en garantisak.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, TYSKLAND
Adressen til brukerservice finner du pa separat vedleggsark.
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DK MG 500

Apparat og betjeningselementer

!

Tegnforklaring

VIGTIGT
Manglende overholdelse af brugsanvis-

ningen kan medfere sveere personskader
eller skader pa apparatet.

ADVARSEL
Disse advarsler skal overholdes for at
forhindre mulig personskade.

BEMARK
Disse anvisninger skal overholdes for at

forhindre mulige skader pa apparatet.
BEMARK

Disse anvisninger indeholder praktiske
tillzegsoplysninger om installation og drift.

~1 Anvend kun massageenheden i
" lukkede rum!

Anvend ikke massageenheden i vadrum
(f.eks. ifm. bad eller brusebad).

@ Beskyttelsesklasse Il

LOT LOT-nummer

M Producent
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DK Sikkerhedsanvisninger
Laes brugsanvisningen omhyggeligt igennem inden du tager
apparatet i brug, iseer sikkerhedsanvisningerne, og gem
brugsanvisningen til senere brug. Hvis du videregiver apparatet til
tredjepart, skal brugsanvisningen altid felge med.

A A[]

« Brug kun apparatet i overensstemmelse med formalet beskrevet i brugsanvisningen.
Ved formalsstridig anvendelse bortfalder garantien.

« Apparatet er ikke beregnet til kommercielt brug eller anvendelse inden for det
medicinske omrade.

vedrgrende stremforsyningen

«Inden du slutter apparatet til stremforsyningen, skal du sikre dig at det er slukket, og at

den angivne elektriske spaending pa etiketten stemmer overens med netspaendingen

pa dit anvendelsessted.

* Hold opladeren, stremkablet og apparatet veek fra varme, varme overflader, fugtighed

og vaesker.

* Rer ikke ved opladeren, hvis du befinder dig i vand, eller hvis dine haender er vade

eller fugtige.

« Oplad kun batteriet med den medfalgende oplader DZ012ELL090100V (9V, 1A).

« Apparatet skal veere tilsluttet sa stikket er frit tilgaengeligt.

« Treek aldrig i stremkablet for at slukke for strammen til apparatet, men tag derimod

altid fat i selve stikket.

« Beer, treek eller drej aldrig apparatet ved at hive i stremkablet.

Hvis stromkablet er beskadiget, ma det kun udskiftes af enten producenten, en

autoriseret forhandler eller en person med tilsvarende kvalifikationer.

« Stremkablet fra apparatet kan udgere en sikkerhedsrisiko, hvis det lseegges pa en

uhensigtsmaessig made (kvaelning, snublefeelde). Brugeren skal derfor altid sikre sig,

at stramkablet forlgber pa en sikker made.

vedrerende sarlige personer

« Dette apparat ma kun anvendes af personer over 18 ar.

* Born ma ikke lege med apparatet.

= Anvend ikke dette apparat til at understgtte eller erstatte medicinske produkter eller
behandlinger. Brugen af apparatet kan i visse tilfeelde forveerre kroniske lidelser og
symptomer.

« Undlad at bruge massageapparatet, eller radfer dig med din leege forst, hvis:

- du er gravid,

- du har en pacemaker, kunstige led eller

elektroniske implantater.

- du lider af en eller flere af folgende sygdomme eller

lidelser: diabetes, kredslgbssygdomme, areknuder,

abne sar, bla maerker, hudrevner, arebetaendelser.

« Hvis du far smerter eller oplever massagen som ubehagelig, bedes du indstille brugen
og radfere dig med din leege.

« Kontakt din lzege fer brug af massageapparatet, hvis du lider af uforklarlige smerter,
aktuelt gennemgar et behandlingsforleb eller bruger andre medicinske apparatet.

for brug af apparatet

* Tjek apparatet grundigt for skader for hver brug. Et defekt apparat méa ikke tages i

brug.

« Benyt ikke apparatet, hvis der er synlige skader pa apparatet eller kablet, hvis det

ikke fungerer problemfrit, eller hvis det er faldet ned eller blevet vadt. Send apparatet til

reparation i servicecentret for at undga farlige situationer.

under brug af apparatet

« Anvend ikke apparatet, nar du sover eller ligger i sengen.

« Brug ikke apparatetlige inden du skal til at sove. Massageapparatet har en stimulerende
virkning.

« Brug aldrig apparatet, nar du kerer bil eller betjener en maskine.

« Opbevar aldrig elektriske apparater pa steder, hvor de
kan falde ned i et badekar eller en vask.

» Den maksimale anvendelsestid per behandling udger 10 minutter. Leengere brug kan
forkorte apparatets levetid og kan medfere spaendinger i muskulaturen i stedet for
afslapning.

« Langvarig brug kan medfgre overophedning. Lad altid ferst apparatet kole helt af, for
det anvendes igen.

« Anbring og brug ikke apparatet direkte ved siden af en elektrisk varmeovn eller andre
varmekilder.

« Dette apparat ber ikke bruges til direkte massage af hudoverfladen, da dette kan
forarsage skader pa huden. Massagedelen skal daekkes med et rent og tert stykke
stof eller et rent og tert handkleede. Anvend altid kun blide bevaegelser og tryk.
Massagedelen ma ikke anvendes pa samme sted i mere end 60 sekunder.

« Lad ikke apparatet veere uden opsyn, nar det er tilsluttet strammen eller befinder sig i
teendt tilstand.

 Apparatet ma ikke komme i kontakt med spidse eller skarpe genstande.

« Tildeek ikke apparatet, nar det er tilsluttet. Ventilationsabningerne ma ikke tildaekkes.

« Brug aldrig apparatet under teepper eller puder. Tildaekning udlgser risiko for brand, sted
og skade.

*Pas pa at fingre eller andre kropsdele ikke kommer i klemme i abningen til
massagehovederne @. Risiko for personskade!

« Brug ikke apparatet i aerosolskyen fra spraydaser eller samtidig med iltbehandling.

vedrgrende vedligeholdelse og rengering

« Apparatet er vedligeholdelsesfrit. De eneste vedligeholdelsesopgaver du selv ma udfere
pa apparatet er rengering og pleje. | tilfeelde af fejl ma du ikke selv reparere apparatet, da
garantien dermed bortfalder. Henved dig til din forhandler, og lad altid kun autoriserede
servicesteder udfere reparationer. Dermed undgar du farlige situationer.

 Apparatet ma ikke kommes ned i vand eller andre veesker. Skulle der alligevel traenge
veeske ind i apparatet, skal stikket straks stikkes ud.

* Rengering og vedligeholdelse ma ikke udferes af bgrn uden voksenopsyn.

Formalsbestemt brug

Apparatet er tilteenkt muskelmassage med henblik pa afslapning og
muskelrestitution. Brug ikke apparatet pa hovedet eller andre harde steder
(med knogler) pa kroppen! Brug ikke apparatet nzr gjnene eller andre
folsomme dele af kroppen!

Apparatet er ikke tilteenkt medicinsk-terapeutisk brug. Apparatet er tilteenkt
klinikker, massageklinikker, wellness-studier osv. Massageapparatet er ikke
klassificeret som medicinsk apparat og ma ikke anvendes til smertebehandling.
Sperg din laege til rads inden brug, hvis du er i tvivl eller usikker pa noget.

ADVARSEL
Hold emballagefolien uden for barns raekkevidde! Risiko for
kvalning!

Apparat og betjeningselementer

O Fiksering af massagehoved (drej massagehovedet ind i apparatabningen
med urets retning.

@ Ventilationsabninger

© Kontrollampe

O Ladeindgang

© Tzend-/sluk-knap, veelg hastighed

O Lade-LED

Leveringsomfang

Start med at kontrollere, at apparatet er komplet og ikke udviser nogen tegn
pa skader. | tvivistilfelde skal du undlade at tage apparatet i brug og kontakte
forhandleren eller kundeservice.

Leveringen omfatter:

* 1 medisana handmassageapparat MG 500

* 4 massagehoveder

* 1 oplader

* 1 opbevaringskuffert

* 1 brugsanvisning

Massagehoveder

I nedenstaende afsnit finder du eksempler pa anvendelsen af massagehovederne.
Eftersom alle mennesker opfatter massage og bergring af bestemte punkter og
muskler forskelligt, er denne beskrivelse kun vejledende. Test og sammenlign de
forskellige massagehoveder for at finde din favorit.

Y
|
¥
Y

U-formet massagehoved: egner sig til massage af specifikke
muskelgrupper sasom musklerne teet pa rygsgjlen, akillessenen
eller lazggene.

Kegleformet massagehoved: egner sig til malrettet triggerpunkt-
behandling.

Fladt massagehoved: egner sig til mindre muskelgrupper og
kropsdele

Rundt massagehoved: egner sig til starre muskelgrupper- og
strenge.

Sadan anvendes apparatet

Opladning af batteriet

1. Forbind den medfelgende 9V/1A-oplader med ladeindgangen @ pa
apparatet og en stikddse. Den rgde lade-LED @ blinker redt. Hvis batteriet
er fuldt ladet (efter 2 til 3 timer), lyser lade-LED'en @ kontinuerligt blat.
Under opladningen kan apparatet ikke anvendes.

Betjening

1. Drej en af massagehovederne ind i apparatabningen @ med urets retning.

2. Tryk p& TAND/SLUK-knappen @ og hold den inde for at teende apparatet.
Kontrollampen @ lyser blat. Apparatet starter pa det laveste intensitetsniveau
(niveau 1). Tryk nu p& kort pa knappen @ for at veelge den gnskede intensitet
(niveau 1-3; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

Séadan slukkes apparatet

Tryk og hold TAND/SLUK-knappen @ inde.
Kontrollampen © slukkes.

Efter 10 minutter slukkes apparatet automatisk.

Rengering og pleje

« Apparatet skal veere slukket, for du begynder at renggre det. Lad desuden apparatet
kole fuldsteendig af forst.

« Massageapparatet ma kun renggres med en let fugtig svamp. Brug under ingen
omsteendigheder barster, skrappe rengeringsmidler, benzin, fortyndere eller alkohol.
Gnid massageapparatet tert med en ren, bled klud. Ter ikke apparatet pa radiatoren
eller med en harterrer.

« Dyp aldrig apparatet i vand for at rengere det, og serg for at der ikke kommer vand
eller anden vaeske ind i enheden.

« Brug ferst apparatet igen, nar det er helt tort.

« Opbevar apparatet i den medfglgende opbevaringskuffert pa et sikkert, rent, kaligt
og tort sted.

Bortskaffelse
Dette apparat ma ikke bortskaffes sammen med husholdningsaffaldet.
1 Alle forbrugere er forpligtede til at aflevere samtlige elektriske eller
; elektroniske apparater til miljerigtig bortskaffelse eller genanvendelse,
uanset om de indeholder skadelige stoffer eller ej. Udtjente apparater
skal afleveres pa den lokale genbrugsstation eller hos forhandleren.
Henvend dig til din kommune eller din forhandler ved spargsmal til bortskaffelsen.

Tekniske data
Navn og model:
Stremforsyning:

medisana handmassageapparat MG 500
Li-lon-batteri 7,4V, 2600 mAh

Indgang: 100-240V, 50-60Hz

Udgang: 9V, 1A

Dimensioner: ca. 23,5 x 6 x 19 cm (inkl. massagehoved)
Veegt: ca. 682 g (uden massagehoved)
Opbevaringsbetingelser: rent og tert

Varenummer: 88985

EAN-nummer: 40 15588 88985 1

Af hensyn til lsbende produktforbedringer forbeholder vi os retten til at
foretage tekniske og designmaessige a@ndringer.

Den seneste udgave af denne brugsanvisning finder du pa4 www.medisana.com

Garanti- o
Henvend dig til din faghandler eller vores kundeservice i tilfeelde af reklamation. Hvis du bliver bedt om at
indsende apparatet, skal du beskrive defekten og vedl en kopi af kabskvi
I den forbindelse geelder falgende garantibetingelser:
1. Der gives 3 ars garanti pa produkter fra medisana geeldende fra kabsdatoen
. | tilfeelde af reklamation skal kebsdatoen dokumenteres ved hjeelp af kabskvitteringen eller regnin-
gen.
2. Mangler som falge af materiale- eller produktionsfejl afhjeelpes gratis
inden for garantiperioden.
. Selvom der geres brug af garantien forleenges garantiperioden ikke, hverken for
apparatet eller for de udskiftede dele.
4. Garantien omfatter ikke:
a. alle skader der er opstaet som fglge af formalsstridig anvendelse, f.eks.
manglende overholdelse af brugsanvisningen.
b. skader som skyldes istandszettelse af apparatet eller andre indgreb foretaget af kunden
eller uautoriseret tredjepart.
c. transportskader der er opstéet pa vejen fra fabrikanten til forbrugeren,
eller i forbindelse med indsending af produktet til kundeservice.
d. reservedele der er underlagt normal slitage.
. Vi patager os ligeledes intet ansvar for indirekte eller direkte falgeskader forarsaget af
apparatet, ogsa selvom selve skaden pa apparatet anerkendes som et
et garantitilfeelde.

ingen.

w
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d medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, TYSKLAND
Serviceadresserne finder du i det vedlagte bilag.
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PL INSTRUKCJA UZYTKOWANIA Masazer reczny MG 500

Urzadzenie i elementy obstugi

!

Objasnienie symboli

WAZNE

Nieprzestrzeganie instrukcji moze by¢
przyczyng powaznych obrazen ciata lub
uszkodzenia urzgdzenia.

OSTRZEZENIE

Nalezy przestrzega¢ zawartych w instruk-
cji ostrzezen, aby zapobiec ewentualnym
obrazeniom uzytkownikéw urzadzenia.

UWAGA
Nieprzestrzeganie zapiséw niniejszej

instrukcji moze skutkowac uszkodzeniem
urzgdzenia.

WSKAZOWKA
Wskazowki zawarte w instrukcji sg zro-

dtem dodatkowych informacji w zakresie
instalacji i eksploatacji urzadzenia.

=1 Urzadzenie nalezy stosowa¢ wytacznie
~ w zamknietych pomieszczeniach!

Urzadzenia do masazu nie nalezy uzy-
wac w wilgotnych pomieszczeniach (np.
podczas kapieli czy prysznica).

@ Klasa ochronnosci Il

LOT Numer partii

“ Producent

88985 06-2021 wersja 1.1
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PL Wskazoéwki dotyczace bezpieczenstwa
Przed skorzystaniem z urzad. nalezy dokt przeczytac
niniejszg instrukcje obstugi, zwtaszcza wskazéwki dotyczace
bezpieczenstwa oraz zachowac ja, aby w razie koniecznosci méc z niej
ponownie skorzysta¢. W przypadku przekazania urzadzenia kolejnym
osobom nalezy koniecznie dotaczy¢ do niego instrukcje obstugi.

A A[]

*Nalezy korzysta¢ z urzadzenia wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem oraz
instrukcjg obstugi. W przypadku uzytkowania niezgodnego z przeznaczeniem
wygasajg roszczenia gwarancyjne.

» Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku w celach komercyjnych lub medycznych.

Zasilanie

« Przed podtgczeniem urzadzenia do zasilania nalezy zwréci¢ uwage, by urzadzenie

bylo wytgczone, a podane na etykiecie napiecie elektryczne byto zgodne z napigciem

sieci.

« Adapter do tadowania, przewdd i urzagdzenie nalezy trzyma¢ z dala od zrédet ciepta,

gorgcych powierzchni, wilgoci i cieczy.

+ Adapteru do tadowania nie wolno dotyka¢ mokrymi ani wilgotnymi rekami lub

podczas stania w wodzie.

+ Akumulator urzadzenia nalezy tadowacé tylko przy uzyciu znajdujgcego sig¢ w komplecie
adaptera do tadowania DZ012ELL090100V (9V, 1A).

« Urzadzenie nalezy poditgczy¢ do sieci w taki sposob, aby wtyczka byta fatwo dostepna.

* Podczas wyjmowania wtyczki z gniazda nie wolno ciggna¢ za przewdd. Nalezy

zawsze chwyta¢ za wtyczke.

« Nie nalezy nosi¢, ciggng¢ ani przekrecaC urzgdzenia, trzymajgc je za przewod

zasilajgcy.

« Jezeli przewdd sieciowy jest uszkodzony, wymiany moze dokona¢ jedynie producent,

autoryzowany sprzedawca lub odpowiednio wykwalifikowana osoba.

« Niewtasciwie utozony przewdd urzadzenia moze stwarzaé ryzyko wypadku (uduszenie,

potkniecie). Uzytkownik powinien sie upewni¢, ze przewdd zasilajacy utozony jest

prawidfowo.

Uzytkownicy

« Urzadzenie moze by¢ stosowane przez osoby powyzej 18 roku zycia.

» Urzadzenie nie moze by¢ uzywane przez dzieci jako zabawka.

*Nie nalezy wykorzystywa¢ urzadzenia jako $rodka pomocniczego dla zastosowan
medycznych lub jako ich substytutu. Przewlekte dolegliwo$ci i symptomy mogtyby sie
jeszcze nasilic.

*Nalezy zrezygnowa¢ z uzytkowania masazera lub zasiegna¢ porady lekarza przed
jego zastosowaniem w przypadku:

- cigzy,

- wszczepionego rozrusznika serca, endoprotez lub elektronicznych implantow.

- wystepowania jednego lub kilku z nizej wymienionych schorzen lub dolegliwo$ci:

niedokrwistosci, zylakéw, otwartych ran, sttuczen, zadrapan, zapalenia zyt.

« Jesli podczas masazu pojawi sig bdl lub inne nieprzyjemne uczucie, nalezy przerwa¢
korzystanie z urzadzenia i skonsultowac sie z lekarzem.

*W przypadku wystapienia niewyjasnionych dolegliwo$ci bélowych w trakcie trwania
leczenia i/lub korzystania z urzadzerh medycznych nalezy przed przystgpieniem do
uzytkowania urzadzenia masujgcego skonsultowaé sie z lekarzem.

Przed rozpoczeciem eksploatacji urzadzenia

* Przed kazdym zastosowaniem nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy urzadzenie nie jest

uszkodzone. Nie wolno korzysta¢ z uszkodzonego urzadzenia.

« Nie wolno korzysta¢ z urzgdzenia, jedli na urzadzeniu wida¢ uszkodzenia, jesli

nie dziata sprawnie, jesli spadio z wysokosci lub zostato zawilgocone. Aby unikngé

zagrozenia, nalezy wysta¢ urzadzenie do punktu serwisowego do naprawy.

Uzywanie urzadzenia

« Nie nalezy korzystac¢ z urzadzenia podczas snu badz lezenia w t6zku.

« Nie nalezy korzystac z urzadzenia przed zasnigciem. Masaz ma dziatanie stymulujgce.

+Nigdy nie nalezy korzysta¢ z urzadzenia podczas prowadzenia pojazdu lub obstugi
maszyn.

« Urzadzen elektrycznych nie nalezy przechowywaé w miejscach, z ktérych
mogtyby spas¢ do wanny lub umywalki.

* Maksymalny czas jednorazowego uzytkowania urzadzenia wynosi 10 minut. Dluzsza
eksploatacja skraca zywotno$¢ urzadzenia i zamiast redukcji napie¢ w mieséniach
moze prowadzi¢ do ich zwigkszenia.

« Zbyt dtugie uzytkowanie moze prowadzi¢ do przegrzania. Przed kazdym ponownym
uzyciem nalezy zawsze pozostawi¢ urzadzenie do ostygniecia.

*Urzadzenia nie wolno kfas¢ ani uzytkowaé¢ w bezposrednim poblizu piecykow
elektrycznych ani innych zrédet ciepta.

*Masazu tym urzadzeniem nie wolno wykonywa¢ bezposrednio na skorze, aby nie
spowodowac¢ jej obrazen. Na cze$¢ ciata poddawang masazowi nalezy zatozy¢
czyste, suche ubranie lub okry¢ jg czystym, suchym recznikiem. Masazer powinien
lekko uciskac i porusza¢ skére. Czas trwania masazu jednej czeéci ciata nie powinien
przekracza¢ 60 sekund.

*Nie nalezy pozostawia¢ urzadzenia bez nadzoru, gdy jest poditgczone do sieci lub
wigczone.

» Nalezy unika¢ kontaktu urzadzenia z ostrymi lub spiczastymi przedmiotami.

«Nie wolno zakrywa¢ urzadzenia, gdy jest wigczone. Nie wolno zastania¢ otworéw
wentylacyjnych.

*W Zadnym razie nie wolno uzywa¢ urzadzenia pod kofdra, kocem lub poduszka.
Powyzsze zachowanie niesie ze sobg ryzyko pozaru, porazenia pragdem i obrazen ciata.

« Nalezy uwazac, aby palce badz inne czgsci ciata nie dostaty si¢ pomigdzy uchwyt
gtowic masujacych @ i glowice. Ryzyko obrazen!

« Urzadzenia nie wolno stosowac, jesli jednoczesnie rozpylana jest mgietka z pojemnika z
aerozolem lub stosowany jest tlen.

Konserwacja i czyszczenie

« Urzadzenie nie wymaga konserwaciji. Dziatania, ktére mozna samodzielnie wykonywac
przy urzadzeniu, ograniczone sg tylko do jego czyszczenia. W przypadku stwierdzenia
usterek lub uszkodzen nie nalezy naprawia¢ urzadzenia samodzielnie, gdyz skutkuje
to wygasnigciem wszelkich roszczen gwarancyjnych. Nalezy zasiegna¢ informacji u
dystrybutora, ktdry zleci naprawe autoryzowanemu serwisowi. Samodzielna préba
naprawy moze by¢ niebezpieczna.

« Nie nalezy zanurza¢ urzadzenia w wodzie ani innych cieczach. W przypadku dostania
sie cieczy do urzadzenia nalezy natychmiast wyciggna¢ wtyczke z gniazda sieciowego.

« Czyszczenie ani konserwacja urzgdzenia nie mogg by¢ wykonywane przez dzieci bez
nadzoru.

Stosowanie zgodne z przeznaczeniem

Urzadzenie stuzy do samodzielnego masazu miesni w celu ich rozluznienia i
regeneracji. Nie nalezy stosowac urzadzenia na gtowie lub innych twardych i
koscistych miejscach ciata! Nie nalezy stosowac urzadzenia na wrazliwych
miejscach ciata!

Urzadzenie nie jest przeznaczone do celéow medycznych i terapeutycznych.
Nie nalezy stosowa¢ go w warunkach klinicznych, salonach masazu, studiach
wellness itp. Masazer nie jest przyrzadem medycznym i nie stuzy do terapii bélu.
W razie watpliwosci nalezy przed uzyciem skonsultowac sig z lekarzem.

OSTRZEZENIE
Folie opakowaniowe nalezy przechowywac poza zasiggiem dzieci.
Istnieje ryzyko uduszenia!

Urzadzenie i elementy obstugi

@ Uchwyt glowic masujgcych (gtowice masujgce mocno przekreci¢ zgodnie z
ruchem wskazéwek zegara)

@ Otwory wentylacyjne

© Kontrolka pracy

O Gniazdo tadowania

© Przycisk WL./WYL., wybér predkosci

0 Wskaznik tadowania LED

Zawartos¢ zestawu

W pierwszej kolejnosci nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie jest kompletne oraz
czy nie ma zadnych uszkodzen. W razie watpliwosci nie nalezy uruchamiac¢
urzadzenia, lecz skontaktowac sie z dystrybutorem lub punktem serwisowym.
Zawartos¢ zestawu:

+ 1 medisana Masazer reczny MG 500

* 4 glowice masujgce

* 1 adapter do fadowania

+ 1etui

» 1 instrukcja obstugi

Glowice masujace

Ponizej podane s3 przyktady zastosowania gtowic masujgcych.

Jednakze kazdy cztowiek odczuwa masaz okreslonych punktéw inaczej. Nalezy
wyprébowac wszystkie gtowice masujgce i wybra¢ najodpowiedniejszg dla siebie.

Y

Gtowica w ksztatcie litery U przeznaczona jest do specyficznych
grup migsni, jak te obok kregostupa, $ciegna Achillesa lub tydek.

Gtowica w ksztatcie kuli przeznaczona jest do precyzyjnej terapii
pojedynczych punktéw spustowych.

Ptaska gtowica przeznaczona jest do mniejszych grup migsni i
czesci ciata.

Okragta gtowica przeznaczona jest do duzych grup i pasm
migsni.

!
¥
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Stosowanie urzadzenia

tadowanie akumulatora

1. Znajdujgcy sie w zestawie adapter do tadowania 9V/1A nalezy potaczy¢ z
gniazdem tadowania @ w urzgdzeniu i podigczy¢é do gniazda instalacyjnego.
LED tadowania @ miga na czerwono. Gdy akumulator zostanie catkowicie
natadowany (po 2 - 3 godzinach), LED @ na state zmieni kolor na zielony.
W trakcie tadowania nie wolno uzywac¢ urzadzenia.

Obstuga

1. Jedng z gtowic masujgcych nalezy mocno wkreci¢ zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara do uchwytu w @ urzgdzeniu.

2. Aby wytgczy¢ lub wytaczy¢ urzadzenie, nalezy nacisngc¢ i przytrzymaj przycisk
WL./WYL. ©. Kontrolka pracy @ swieci na niebiesko. Urzgdzenie rozpoczyna prace
od najnizszego poziomu intensywnos$ci (poziom 1). Naciskajgc krétko przycisk
© mozna wybra¢ zgdany poziom intensywnosci (poziom 1-3; 2000 RPM/2500
RPM/3000 RPM).

Wytgczanie urzadzenia

Aby wytgczy¢ urzadzenie, nalezy nacisngc i przytrzymaj przycisk WL./WYL. ©.
Kontrolka pracy @ zgasnie.

Urzadzenie wytgcza sie automatycznie po 10 minutach.

Czyszczenie i pielegnacja

« Przed przystapieniem do czyszczenia urzadzenia nalezy upewnic¢ sie, ze jest ono
wytgczone. Jesli jest gorace, nalezy poczekac, az ostygnie.

« Urzadzenie do masazu mozna czysci¢ wytacznie za pomocg lekko wilgotnej
gabki. Do czyszczenia nie wolno uzywac¢ szczotek, silnie dziatajgcych $rodkow
czyszczgcych, benzyny, rozpuszczalnika ani alkoholu. Urzadzenie nalezy wytrze¢
do sucha za pomocg czystej, migkkiej szmatki. Nie wolno go suszy¢ na grzejniku ani
za pomocg suszarki do wiosow.

« Nigdy nie nalezy zanurza¢ urzadzenia w wodzie w celu jego wyczyszczenia. Nie
wolno dopusci¢ do przedostania si¢ wody ani innej cieczy do wnetrza urzgdzenia.

* Urzadzenie mozna uzytkowa¢ ponownie dopiero wtedy, gdy zostanie w petni
wysuszone.

« Urzadzenie najlepiej przechowywaé w etui w bezpiecznym, czystym, chtodnym i
suchym miejscu.

Utylizacja

:.-j Tego urzadzenia nie mozna utylizowaé razem z odpadami komunalnymi.

i Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do oddawania wszystkich urzagdzen

A elektrycznych lub elektronicznych — niezaleznie od tego, czy zawierajg

substancje szkodliwe czy nie — do specjalnego punktu zbiérki odpadéw

BN (miejskiego lub w sklepie), aby umozliwié ich utylizacje w sposéb
przyjazny dla $rodowiska. W sprawach dotyczacych utylizacji nalezy zwréci¢ sie do
odpowiedniego urzedu lub do sprzedawcy.

Dane techniczne

Nazwa i model: medisana Masazer reczny MG 500

Zasilanie: Akumulator litowo-jonowy 7,4V, 2600 mAh
Wejécie: 100-240V, 50-60Hz
Wyjscie: 9V, 1A
Wymiary: ok. 23,5 x 6 x 19 cm (wraz z glowicg masujaca)
Masa: ok. 682 g (bez gtowicy masujacej)

Warunki przechowywania:
Numer artykutu:
Numer EAN:

w suchym i czystym miejscu
88985
40 15588 88985 1

W zwiazku z ciaglym rozwojem produktéw zastrzegamy sobie prawo do
wprowadzania zmian technicznych i zmian projektowych.

Aktualna wersja niniejszej instrukcji obstugi znajduje sie na stronie www.medisana.com
Warunki gwarancji i napraw
W przypadku wystgpienia roszczen z tytutu gwarancji nalezy zwrécic¢ si¢ do sklepu lub bezposrednio do
punktu serwisowego. W przypadku konieczno$ci odestania urzadzenia nalezy podac¢ rodzaj uszkodzenia
oraz zatgczy¢ kopig dowodu zakupu.
Obowigzujg nastepujace warunki gwarancji:
. Produkty medisana objete s3 trzyletnig gwarancjg liczac od daty zakupu. W przypadku wystgpienia
roszczen z tytutu gwarancji nalezy udokumentowac datg zakupu, przedktadajgc paragon lub fakture.
. Wady materiatéw i wady produkcyjne sg usuwane w okresie obowigzywania gwarancji nieodpfatnie.
. Wskutek wystapienia roszczenia gwarancyjnego nie nastgpuje przedtuzenie gwarancji zaréwno w
zakresie samego urzgdzenia jak i wymienionych czesci.
. Gwarancja nie obejmuje:
a. wszelkich szkod powstatych w wyniku nieprawidtowego uzytkowania urzadzenia, np.
nieprzestrzegania instrukcji obstugi.
b. szkod powstatych w wyniku napraw lub ingerencji dokonanych przez nabywce lub nieuprawnione
osoby trzecie.
c. szkdd transportowych powstatych w drodze od producenta do konsumenta
d. elementow urzadzenia podlegajacych normalnemu zuzyciu.
. Odpowiedzialno$¢ cywilna z tytutu szkéd posrednich spowodowanych przez urzadzenie wytaczona
jest rowniez w przypadku, gdy szkoda na urzadzeniu zostanie uznana jako podlegajgca pod
gwarancje.

wN o
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, NIEMCY
Adres serwisu znajduje si¢ na zatgczonej ulotce.



PLICZ

medisana.

CZ NAVOD K POUZITI Ruéni masézni pfistroj MG 500

Pristroj a ovladaci prvky

!

Vysvétleni znacek

DULEZITE
Nerespektovani tohoto navodu muze mit

za nasledek tézka zranéni i Skody na
pristroji.

VAROVANI
Tato vystrazna upozornéni je tfeba re-

spektovat, aby bylo zabranéno ptipadnym
zranénim uzivatele.

POZOR
Tyto pokyny je tfeba respektovat, aby

bylo zabranéno pfipadnému poskozeni
pfistroje.

UPOZORNENI
Tyto pokyny vam poskytnou uzitecné

dodate¢né informace k instalaci nebo
provozu.

. Masazni pfistroj pouzivejte pouze v
uzavienych prostorach!
@ Masazni pristroj nepouzivejte ve vihkych

mistnostech (napf. pfi koupani nebo spr-
chovani).

@ T¥ida ochrany Il

LOT Cislo 8arze (LOT)

d Vyrobce

88985 06-2021 ver. 1.1
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CZ Bezpecnostni pokyny

m Pred pouzitim pristroje si peclivé prectéte navod k pouziti,
zejména pak bezpecnostni pokyny, a uschovejte si ho pro dalsi
pouziti. Pokud pristroj predavate tretim osobam, prilozte k nému
v kazdém pripadé i tento navod k pouziti.

A A[]

« Pristroj pouzivejte pouze v souladu s jeho uréenim podle navodu k pouziti. Pfi pouZiti
k nevhodnému Ucelu zanikaji naroky na zaruku.

« Pistroj neni uréen pro komeréni Gcely nebo pro pouziti v Iékarském prostfedi.

pro napajeni proudem

« Pfedtim nez pfistroj pfipojite ke zdroji elektrického proudu, ujistéte se, Ze je vypnuty a

Ze elektrické napéti uvedené na typovém stitku souhlasi s napétim ve vasi siti.

» Nabijeci adaptér, kabel a pfistroj chrarite pfed teplem, horkymi povrchy, vihkosti a

kapalinami.

« Nedotykejte se nabijeciho adaptéru, pokud stojite ve vodé nebo pokud mate mokré

¢&i vihké ruce.

*Baterii pfistroje nabijejte pouze pomoci
DZ012ELL090100V (9 V, 1A).

« Pfistroj musi byt pfipojen tak, aby zastrcka napajeciho kabelu byla volné pristupna.

« Pfi odpojovani pfistroje od elektrické sité nikdy netahejte za napajeci kabel, ale vzdy

za zastrcku.

« Pristroj nenoste, nevytahujte nebo neotacejte uchopenim za napdjeci kabel.

« Vyménu poskozeného napéjeciho kabelu smi provadét pouze vyrobce, autorizovany

prodejce nebo kvalifikovana osoba s odpovidajicimi znalostmi.

« Kabel pfistroje muze v pfipadé nevhodného umisténi pfedstavovat riziko (uskrceni,

zakopnuti). UzZivatel musi zajistit bezpecné vedeni elektrickych kabell.

pro urcité osoby

« Tento pfistroj smi pouzivat pouze osoby starsi 18 let.

« Déti si s pfistrojem nesmi hrat.

*Nepouzivejte tento pfistroj na podporu nebo jako nahradu lékafskych aplikaci.
Chronické bolesti a pfiznaky by se mohly jesté vice zhorsit.

* Masazni pristroj byste neméli pouzivat, resp. byste se nejprve méli poradit s |ékafem
v nasledujicich pfipadech:

— v téhotenstvi;

— pokud mate kardiostimulator, umélé klouby nebo

elektronické implantaty;

— pokud trpite jednou nebo nékolika z

nasledujicich nemoci ¢i komplikaci: diabetes, poruchy prokrveni, kiecové Zily,

oteviiené rany, pohmozdéniny, popraskani kuze, zanéty Zil.

«Pokud byste pocitovali bolesti nebo vnimali masaz jako nepfijemnou, prestarite
pfistroj pouzivat a poradte se s |ékafem.

« Pokud trpite nevysvétlitelnymi bolestmi, jste v Iékarské péci nebo pouzivate Iékarska
zatizeni, promluvte si pfed pouzitim masazniho pristroje se svym lékafem.

pred uvedenim pristroje do provozu

« Pfed kazdym pouzitim masazni pfistroj peclivé zkontrolujte a ujistéte se, Ze nevykazuje

znamky poskozeni. Vadny pfistroj se nesmi uvadét do provozu.

« Pristroj nepouzivejte, pokud je zjevné poskozen, pokud nefunguje bezchybné, pokud

spadl na zem nebo pokud byl vystaven vihkosti. Abyste se vyhnuli moznym riziktim,

poslete pfistroj k opravé do servisniho stfediska.

béhem provozu pfistroje

» Nepouzivejte pfistroj béhem spanku nebo kdyzZ lezite v posteli.

* Nepouzivejte pfistroj pfed usnutim. Masaz ma povzbuzuijici Ucinek.

« Pristroj nikdy nepouzivejte, pokud Fidite vozidlo nebo obsluhujete stroj.

» Neskladujte nebo neuchovaveite elektrické pristroje na mistech, odkud
by mohly spadnout do vany nebo umyvadla.

* Maximalni doba provozu v ramci jedné aplikace €ini 10 minut. DelSi pouziti zkracuje
Zivotnost pfistroje a muze namisto uvolnéni vést ke svalovému napéti.

« Pili§ dlouhé pouzivani muze zpusobit prehrati. Pfed dalSim pouZitim nechte pfistroj
vzdy nejprve vychladnout.

« Pristroj nepokladejte a nepouzivejte pfimo vedle elektrickych kamen Cijinych tepelnych
zdroju.

« Tento masazni pfistroj by nemél byt pouzivan pfimo na pokozku, aby nemohlo dojit k
jejimu poSkozeni. Maséazni ¢ast by méla byt zakryta Cistym, suchym oblecenim nebo
Cistym, suchym rucnikem. Jemné ji pritisknéte a pohybujte s ni. Doba masaze na
jednom misté by neméla prekrocit 60 sekund.

dodaného nabijeciho adaptéru

» Nenechaveijte pristroj bez dozoru, pokud je pfipojeny k elektrické siti nebo zapnuty.

« Zabrante kontaktu pfistroje se Spicatymi nebo ostrymi predméty.

* Nezakryvejte pristroj, pokud je zapnuty. Nezakryvejte vétraci otvory.

« Pristroj v zadném pfipadé nepouzivejte pod prikryvkami nebo polstari. Hrozi nebezpedi
pozaru, Urazu elektrickym proudem a zranéni.

* Davejte pozor, aby se vam mezi Gchyt pro masazni hlavice @ a masazni hlavice
nedostaly prsty nebo jiné ¢asti téla. Hrozi nebezpeci zranéni!

* Nepouzivejte pfistroj pii vyskytu rozpraSovaného aerosolu nebo pfi sou¢asném pouziti
kysliku.

pro Udrzbu a ¢isténi

« Pristroj je bezudrzbovy. Pfistroj smite sami pouze Gistit. V pfipadé zavad nebo poskozeni
neopravujte pfistroj sami — zanikaji tim veskeré naroky vyplyvajici ze zaruky. Abyste
predesli ohrozeni, obratte se s dotazy na specializovaného prodejce a opravy nechte
provadét pouze v autorizovanych servisech.

* Nikdy neponofujte pfistroj do vody nebo jinych kapalin. Pokud do pfistroje vnikne
kapalina, ihned vytahnéte zastréku napajeciho kabelu ze zasuvky.

« Cisténi a uzivatelskou udrzbu nesmi provadét déti bez dozoru.

Pouziti v souladu s uréenim

Pristroj slouzi k masazi vlastniho svalstva za ucelem relaxace a regenerace.
Nepouzivejte pristroj na hlavé ani jinych tvrdych ¢i kostnatych mistech na
téle! Nepouzivejte pristroj na citlivych mistech na téle!

Pristroj neni uréen k Iékarskym/terapeutickym ucelum. Neni vhodny pro kliniky,
masazni praxe, wellness studia atp. Tento masazni pfistroj neni zdravotnickym
prostfedkem a neslouzi k 1é¢bé bolesti. V pfipadé pochybnosti nebo nejistoty se
pred pouzitim poradte s Iékafem.

VAROVANI
Dbejte na to, aby se balici folie nedostaly do rukou détem! Hrozi
nebezpeci uduseni!

Pristroj a ovladaci prvky

@ Uchyt pro masazni hlavice (masazni hlavice $roubujte ve sméru hodinovych
rucicek)

@ Vétraci otvory

© Provozni kontrolka

O Nabijeci zasuvka

© Tlagitko ZAP/VYP, nastaveni rychlosti

O LED indikator nabijeni

Rozsah dodavky

Nejprve zkontrolujte, zda je pfistroj kompletni a zda nevykazuje znamky
poskozeni. V pfipadé pochybnosti pfistroj nepouzivejte a obratte se na prodejce,
u kterého jste vyrobek zakoupili, nebo na servisni stfedisko.

Obsah baleni:

* 1 ruéni masazni pristroj medisana MG 500

* 4 masazni hlavice

+ 1 nabijeci adaptér

+ 1 dlozny kuffik

* 1 navod k pouziti

Masazni hlavice

NiZe jsou uvedeny priklady pouziti masaznich hlavic.

Kazdy clovék vSak vnima masaz urcitych bodu a svalu odlisné. Vyzkousejte
v8echny masazni hlavice a vyberte si tu, kterd vdm nejvice vyhovuje.

Y
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Hlavice ve tvaru U: vhodna pro specifické svalové skupiny, napf.
v okoli patefe, Achillovy paty nebo lytek.

Hlavice ve tvaru kuzele: vhodna pro precizni masaz jednotlivych
spoustovych bodu.

Plocha hlavice: vhodna pro mensi svalové skupiny a ¢asti téla.

Kulata hlavice: vhodna pro velké svalové skupiny a vlakna.

Pouziti pfistroje

Nabijeni baterie

1. Zapojte dodany 9V/1A nabijeci adaptér do nabijeci zasuvky @ pfistroje a
do elektrické zasuvky. LED indikator nabijeni @ blikd &ervené. Je-li baterie
pIné nabitd (po 2 az 3 hodinach), sviti LED indikator nabijeni @ trvale modre.
Pristroj nelze pouzivat béhem nabijeni.

Obsluha

1. Nasroubuijte nékterou z masaznich hlavic ve sméru hodinovych ru¢icek do tchytu @
na pristroji.

2. Stisknutim a podrzenim tlacitka ZAP/VYP @ zapnéte nebo vypnéte pfistroj.
(stupen 1). Kratkym stisknutim tlacitka @ nyni nastavte pozadovanou intenzitu
(stupen 1-3; 2000/2500/3000 ot/min).

Vypnuti pfistroje

Stisknéte a podrzte tlagitko ZAP/VYP ©.
Provozni kontrolka @ zhasne.

Pristroj se automaticky vypne po 10 minutach.

Cisténi a udrzba

« Pred cisténim se ujistéte, Ze je pfistroj vypnuty. Nechte pfistroj vychladnout.

« Masazni pristroj Cistéte pouze lehce navlhéenou houbou. V Zadném pripadé
nepouzivejte kartace, agresivni Cistici prostfedky, benzin, fedidla nebo alkohol.
Masazni pfistroj utfete do sucha Cistou, mékkou utérkou. Nesuste na topeni nebo
pomoci fénu.

« Nikdy neponofuijte pfistroj k ocisténi do vody a dbejte na to, aby do né&j nepronikla
z&dna voda ani jiné kapaliny.

« Pristroj opét pouzivejte teprve tehdy, je-li ipiné suchy.

« Pristroj uchovavejte nejlépe v Ulozném kuffiku a skladujte ho na bezpeéném,
Cistém, chladném a suchém misté.

Likvidace

| Tento pfistroj se nesmi likvidovat spole¢né s béZnym domovnim

| \1\ odpadem. Kazdy spotfebitel je povinen odevzdat v§echny elektrické nebo

¢ elektronické pfistroje — bez ohledu na to, zda obsahuji Skodlivé latky,
s Ci nikoliv — do sbérného mista ve svém mésté nebo v pfislusné prodejné,
aby mohly byt zlikvidovany zpisobem Setrnym k Zivotnimu prostredi. Pro
informace tykajici se likvidace se obratte na mistni organ nebo na prodejce, u
kterého jste pfistroj zakoupili.

Technické udaje

Nazev a model: ruéni masazni pfistroj medisana MG 500

Napajeni: lithium-iontova baterie 7,4 V, 2 600 mAh
vstup: 100-240 V, 50-60 Hz
vystup: 9V, 1A
Rozméry: cca 23,5 x 6 x 19 cm (s masazni hlavici)
Hmotnost: cca 682 g (bez masazni hlavice)

Skladovaci podminky:
Cislo vyrobku: 88985
Cislo EAN: 40 15588 88985 1
V ramci neustalého zlepSovani vyrobku si vyhrazujeme pravo provadét
na ném technické a tvarové zmény.

Cisté a suché prostredi

Aktudlni verzi tohoto navodu k pouZiti najdete na adrese www.medisana.com

Zarugni a servisni podminky
V zaruénim pfipadé se obratte na specializovany obchod, ve kterém jste vyrobek zakoupili, nebo pfimo
na servisni stedisko. Bude-li nutné pfistroj zaslat zpét, uvedte, o jakou zavadu se jedna, a priloZte kopii
uctenky.
Pfi tom plati nasledujici zaru¢ni podminky:
. Na vyrobky medisana je poskytovana 3leta zaruka od data
prodeje. Datum prodeje je v zaruénim pfipadé nutno doloZit ictenkou nebo fakturou.
. Zavady v dusledku vad materialu nebo vyrobnich vad budou v
zaruéni dobé odstranény bezplatné.
. Zaruénim plnénim nedochdzi u pfistroje ani vyménénych dili k
prodlouZeni zaruéni doby.
Ze zéruky jsou vylougeny:
a. vdechny $kody, které vznikly v disledku nevhodného zachézeni s vyrobkem, napf. z divodu
nerespektovani navodu k pouZiti;

N
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nepovolanych tietich osob;
c. $kody, které vznikly béhem pFepravy od vyrobce ke spotfebiteli
nebo pii zpétném zaslani do servisniho strediska;
d. dily pfislusenstvi, které podiéhaji béZnému opotiebeni.
. Odpovédnost za pfimé nebo nepfimé nasledné Skody
zpusobené pristrojem je vyloucena i v pfipadé, Ze dané
poskozeni pfistroje bylo uznano jako zaruéni pfipad.

o

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, NEMECKO
Adresu servisu najdete na pfilozeném samostatném listu.
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SK NAVOD NA POUZITIE

Pristroj a ovladacie prvky

!

Vysvetlivky znaciek

DOLEZITE
Nedodrzanie tohto navodu méze

viest' k vaznym poraneniam alebo k
poskodeniam pristroja.

VYSTRAHA

Tieto vystrazné upozornenia musite
reSpektovat, aby sa zabranilo mozn
poraneniam pouzivatela.

POZOR
Tieto upozornenia musite reSpektovat,

aby sa zabranilo moznym poskodeniam

pristroja.

UPOZORNENIE
Tieto upozornenia vam poskytuju

H

uzito€né dodato¢né informacie o instalacii

alebo prevadzke.

~1 Masazny pristroj pouzivajte len
" v uzavretych priestoroch!

@ Masazny pristroj nepouzivajte vo vlihkych

priestoroch (napr. pri kipani alebo
sprchovani).

@ Trieda ochrany Il

Lot Cislo $arze

d Vyrobca
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Rugny masazny pristroj MG 500

SK Bezpecnostné pokyny

m Skor nez zacnete pristroj pouzivat', pozorne si precitajte navod
na pouzitie, obzvlast’ bezpe¢nostné pokyny, a navod na pouzitie
uschovajte na neskorsie pouzitie. Ak pristroj odovzdavate tretim
osobam, bezpodmienecne s nim odovzdajte aj tento navod na

| AAL

« Pristroj pouzivajte len v stlade s jeho uréenim podla navodu na pouZzitie. Pri pouzivani
na iné ucely zanika narok na zaruku.

« Pristroj nie je ureny na komeréné ucely ani na medicinske pouZzitie.

na napajanie

« Skor ako pripojite pristroj k elektrickému napajaniu, skontrolujte, ¢i je vypnuty a &i je

elektrické napatie uvedené na etikete zhodné s vasim sietovym napéatim.

* Nabijaci adaptér, kabel a pristroj uchovavajte v dostato¢nej vzdialenosti od tepelnych

zdrojov, horucich povrchov, vihkosti a kvapalin.

» Nedotykajte sa nabijacieho adaptéra, ked stojite vo vode alebo ked mate vihké

alebo mokré ruky.

« AkumulatorpristrojanabijajtelensdodanymnabijacimadaptéromDZ012ELL090100V
9V, 1A).

« Pristroj musi byt napojeny tak, aby bola sietova zastrcka volne pristupna.

« Pri odpajani pristroja z elektrickej siete nikdy netahajte za sietovy kabel, ale vzdy za

sietovy konektor!

« Pristroj nikdy nenoste, netahajte ani neotacajte za sietovy kabel.

* Poskodeny sietovy kabel smie vymienat len vyrobca, autorizovany $pecializovany

predajca alebo primerane kvalifikovana osoba.

+Kabel mdZze v pripade nespravneho uloZenia predstavovat riziko (uSkrtenia, potknutia).

Pouzivatel musi zaistit, aby bol elektricky kabel bezpecne ulozeny.

Pokyny pre osobitné skupiny pouzivatel'ov

« Tento pristroj m6zu pouzivat len osoby nad 18 rokov.

« Deti sa s pristrojom nesmu hrat.

« Tento pristroj nepouzivajte na podporu lekarskeho o$etrenia ani ako jeho nahradu.
Chronické ochorenia a symptomy by sa mohli eSte zhorsit.

* Masazny pristroj by ste nemali pouzivat, resp. najskor by ste sa mali poradit' so svojim
lekarom, ak:

- je pouzivatelka tehotna,

— maéte kardiostimulator, umelé kiby alebo

elektronické implantaty,

— trpite jednou alebo viacerymi z nasledujucich chordb alebo

tazkosti: diabetes, poruchy prietoku krvi, kicové Zily,

otvorené rany, pomliazdeniny, trhliny na kozi, zapaly Zil.

* Ak by ste pocitovali bolesti alebo by ste sa pri masazi necitili prijemne, preruste
pouzivanie a poradte sa so svojim lekarom.

« Pri neobjasnenych bolestiach, ked sa nachadzate v lekarskej starostlivosti a/alebo
pouzivate medicinske pristroje, sa pred pouzitim masazneho pristroja poradte so
svojim lekarom.

Pred pouzitim pristroja

* Pred kazdym pouzitim masazny pristroj starostlivo skontrolujte, ¢i nevykazuje

poskodenia. Pokazeny pristroj sa nesmie uvadzat do prevadzky.

« Pristroj nepouzivajte, ked st na fiom viditelné poskodenia, ked nefunguje bezchybne,

a ked spadol alebo navlhol. Aby sa zabranilo rizikdm, pristroj zaslite na opravu do

servisu.

pri prevadzke pristroja

« Pristroj nepouzivajte pocas spanku alebo ak lezZite v posteli.

« Pristroj nepouzivajte pred spanim. Masaz ma stimulujdci G¢inok.

« Pristroj nikdy nepouZivajte, ked riadite vozidlo alebo obsluhujete stroj.

« Ziadne elektrické pristroje neskladuijte ani neuchovavajte na miestach, z ktorych
by mohli spadnut’ do vane alebo umyvadla.

« Maximalny prevadzkovy ¢as na jednu aplikaciu predstavuje 10 mindt. DIhie pouzitie
skracuje Zivotnost pristroja a namiesto uvolnenia méze spdsobit’ svalové napatie.

« Prili§ dlhé pouzivanie mdze spdsobit prehriatie. Skor ako pristroj znova pouzijete,
nechajte ho vzdy vychladnut.

« Pristroj nikdy neumiestriujte a nepouzivajte priamo vedla elektrickych kachli alebo
inych zdrojov tepla.

* Tymto pristrojom by ste nemali masirovat priamo povrch koze, aby ste predisli
poskodeniam pokozky Masazny diel by sa mal prekryt Cistym, suchym obleenim
alebo &istym, suchym uterakom. Mal by sa jemne pritlagit a pohybovat. Cas masaze
na jednom mieste by nemal prekrocit' 60 sekund.

ym
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« Ked je pristroj pripojeny do elektrickej siete alebo zapnuty, nikdy ho nenechavaijte bez
dozoru.

« Zabrante kontaktu pristroja so Spicatymi alebo s ostrymi predmetmi.

« Ked je pristroj zapnuty, nezakryvajte ho. Vetracie otvory sa nesmu zakryvat.

« V ziadnom pripade pristroj nepouZivajte pod prikryvkami alebo vankusmi. Hrozi
nebezpecenstvo poziaru, zasahu elektrickym prudom a poranenia.

« Zaistite, aby sa medzi upevnenie pre masazne hlavice @ a masazne hlavice
nedostali prsty ani iné Casti tela. Nebezpecenstvo poranenia!

« Pristroj nepouzivajte pri rozpraSenom aerosole zo sprejov ani pri si¢asnom pouziti
kyslika.

Udrzba a ¢istenie

« Pristroj si nevyzaduje udrzbu. Pristroj moZete sami len Cistit. V pripade poruchy alebo
poskodenia pristroj sami neopravujte, pretoze tym zanika akykolvek narok na zaruku.
Informujte sa u svojho predajcu a opravy prenechajte autorizovanym servisnym
strediskam, aby sa zabranilo rizikam.

« Pristroj nepondrajte do vody ani do inych kvapalin. Ak by sa do pristroja predsa len
dostala kvapalina, ihned vytiahnite sietovy konektor.

« Cistenie a pouzivatelsku drzbu nesmu vykonavat deti bez dozoru.

Primerané pouzitie

Pristroj sluzi na vlastni masaz svalov na uvolnenie a regeneraciu. Pristroj
nepouzivajte na hlave alebo na inych tvrdych alebo kostnatych miestach
tela! Pristroj nepouzivajte na citlivych telesnych partiach!

Pristroj nie je uréeny na lekarske a terapeutické pouzitie. Nie je vhodny pre
kliniky, masérske prevadzky, wellness studia atd. Masazny pristroj nie je lekarsky
pristroj a nesluzi na oSetrovanie bolestivych stavov. V pripade pochybnosti alebo
neistoty sa pred pouzitim poradte so svojim lekarom.

VYSTRAHA
Davajte pozor, aby sa obalové félie nedostali do rik detom! Hrozi
nebezpecenstvo zadusenia!

Pristroj a ovladacie prvky

@ Upevnenie pre masazne hlavice (masazne hlavice dotiahnite v smere
hodinovych ruciciek)

@ Vetracie otvory

© Prevadzkova kontrolka

O Nabijacia zdierka

© Tlagidlo zapnutia/vypnutia, volba rychlosti

0O LED nabijania

Obsah balenia

Najskor skontrolujte, €i je pristroj uplny a ¢i nie je poskodeny. V pripade
pochybnosti pristroj neuvadzajte do prevadzky a obratte sa na svojho predajcu
alebo servisné pracovisko.

Balenie obsahuje:

* 1 medisana ruény masazny pristroj MG 500

* 4 masazne hlavice

* 1 nabijaci adaptér

* 1 Ulozny kufrik

* 1 navod na pouzitie

Masazne hlavice

Dalej st uvedené priklady pouzitia masaznych hlavic.

Kazdy ¢lovek v8ak pocituje masaz urcitych bodov a svalov inak. Vyskusajte
v8etky masazne hlavice a najdite si tu, ktora je pre vas najvhodnejsia.

Y
!
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Hlavica v tvare U: vhodna na Specifické svalové skupiny, ako
vedla chrbtice, Achillovych Sliach alebo lytok.

Kuzelovita hlavica: vhodna na presné oSetrenie jednotlivych
aktivaénych bodov

Plocha hlavica: vhodna na mensie svalové skupiny a telesné
partie

Okruhla hlavica: vhodna na vacsie svalové skupiny a vlakna.

Pouzitie pristroja

Nabijanie akumuléatora

1. Dodany nabijaci akumulator 9 V/1 A spojte s nabijacou zdierkou @
pristroja a zasuvkou. LED nabijania @ blikd nacerveno. Ked je akumulator
Uplne nabity (po 2 az 3 hodinach), svieti LED nabijania @ trvalo namodro.
Pocas nabijania nie je mozné pristroj pouzivat.

Obsluha

1. Otocte jednu z masaznych hlavic v smere hodinovych ruciciek do upevnenia @
na pristroji.

2. Stlacte a podrzte tladidlo zapnutia/vypnutia @ na zapnutie alebo vypnutie pristroja.
Prevadzkova kontrolka @ svieti namodro. Pristroj sa spusti na najnizSom stupni
intenzity (stupefi 1). Teraz kratko stlacte tlacidlo @, aby ste zvolili intenzitu (stuperi
1—3; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

Vypnutie pristroja

Stlacte a podrzte tlacidlo zapnutia/vypnutia ©.
Prevadzkova kontrolka @ zhasne.

Pristroj sa automaticky vypne po 10 minutach.

Cistenie a Gdrzba

« Pred cistenim pristroja sa uistite, Ze je vypnuty. Pristroj nechajte vychladnut.

* Masazny pristroj Cistite len mierne navihéenou Spongiou. V Ziadnom pripade
nepouzivajte kefy, ostré Cistiace prostriedky, benzin, riedidlo ani alkohol. Masazny
pristroj vyutierajte dosucha ¢istou, mékkou handrou. Nesuste na radiatore ani
nefénuijte.

« Pristroj pri isteni nikdy neponarajte do vody a davajte pozor, aby sa do pristroja
nedostala voda ani ina kvapalina.

« Pristroj znova pouzite, az ked je Uplne suchy.

« Pristroj odloZte najlepsie v kufriku na uschovanie a uschovajte ho na bezpe¢nom,
Sistom, chladnom a suchom mieste.

Likvidacia
:ﬂj Tento pristroj sa nesmie likvidovat spolu s komunalnym odpadom. Kazdy
i pouzivatel je povinny vSetky elektrické alebo elektronické zariadenia bez
k \1\. ohl'adu na to, ¢i obsahuju, alebo neobsahuju $kodlivé latky, odovzdat na
s zbernom mieste vo svojej obci alebo v obchode, aby sa mohli ekologicky
zlikvidovat. V suvislosti s likvidaciou sa informujte na svojom komunalnom urade
alebo u svojho predajcu.
Technické udaje

Nazov a model:
Napajanie pradom:

medisana ru¢ny masazny pristroj MG 500
Litiovo-iénovy akumulator 7, 4 V, 2600 mAh
Vstup: 100 — 240 V, 50 — 60 Hz

Vystup: 9V, 1A

cca 23,5 x 6 x 19 cm (vrat. masaznej hlavice)
cca 682 g (bez masaznej hlavice)

Cisté a suché miesto

Rozmery:

Hmotnost:

Skladovacie podmienky:
Cislo vyrobku: 88985

Cislo EAN: 40 15588 88985 1

V zaujme staleho zdokonalovania vyrobkov si vyhradzujeme technické a
konstrukéné zmeny.

Aktualne znenie tohto navodu na pouzitie néjdete na stranke www.medisana.com.
Zarucné a servisné podmienky
V pripade uplatnenia zaruky sa obratte na svoj Specializovany obchod alebo priamo na servisné pra-
covisko. Ak budete musiet pristroj zaslat, uvedte, o aku poruchu ide, a priloZte kopiu potvrdenia o kupe.
Platia tieto zaruéné podmienky:
. Na vyrobky MEDISANA sa od datumu predaja poskytuje 3-ro¢na zaruka. Pri uplatneni zaruky sa
datum predaja preukazuje potvrdenim o kupe alebo faktarou.
. Nedostatky v désledku materidlovych alebo vyrobnych chyb sa po€as zaruénej lehoty odstrania bez-
platne.
. Uplatnenim zaruky sa nepred|Zuje zaru¢na lehota na pristroj ani na vymenitelné suciastky.
. Zo zaruky su vyhaté:
a. Akékolvek Skody, ktoré vznikli nespravnym pouzivanim, napr. nedodrzanim navodu na pouZzitie.
b. Skody vzniknuté opravou alebo zasahmi kupca alebo nepovolanych tretich osob.
c. Skody spdsobené pocas prepravy od vyrobcu k pouzivatelovi alebo pri zaslani servisnému pracov-
isku.
d. Nahradné diely, ktoré podliehaju normalnemu opotrebovaniu.
. Zodpovednost za nepriame alebo priame nasledné Skody spdsobené pristrojom je vylucena aj vtedy,
ak sa poskodenie pristroja uznalo ako zaru¢ny pripad.

N

A w

o

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, NEMECKO
Adresu servisu najdete na samostatnom prilozenom liste.
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S| NAVODILA ZA UPORABO Masazna naprava za roke MG 500

Naprava in upravljalni elementi

!

Razlaga znakov

POMEMBNO
Neupostevanje teh navodil lahko privede

do tezkih telesnih poSkodb ali Skode na
napravi.

OPOZORILO
Upostevajte opozorila, saj lahko samo

tako preprecite morebitne poskodbe
uporabnika.

POZOR
Ta navodila morate upostevati, da

preprecite morebitne poSkodbe naprave.

NAPOTEK
Ti napotki vas bodo dodatno poducili

glede namestitve ali delovanja.
~1 Masazno napravo uporabljajte samo v
~ zaprtih prostorih!
Masazne naprave ne uporabljajte v

vlaznih prostorih (npr. med kopanjem ali
prhanjem).

@ Razred zascite Il

LOT Stevilka LOT

M Proizvajalec
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S|l Varnostni napotki
Pred uporabo izdelka skrbno preberite navodila za uporabo, Se
posebej varnostne napotke, in navodila za uporabo shranite za
kasnej$o uporabo. Ce napravo predate tretjim osebam, nujno
prilozite ta navodila za uporabo.

A A[]

»Napravo uporabljajte samo v skladu z njenim namenom in v skladu z navodili za
uporabo. V primeru nepravilne uporabe je garancija neveljavna.

* Naprava ni namenjena industrijski uporabi ali uporabi v medicinske namene.

za elektricno napajanje

« Pred priklju¢kom naprave na omrezno napajanje se prepricajte, da je izklopliena in,

da elektrina napetost na nalepki ustreza vasi omrezni napetosti.

« Drzite napajalnik, kabel in napravo stran od vro€ine, vro€ih povrsin, vlage in tekocin.

» Ne dotikajte se napajalnika, Ce stojite v vodi ali, ¢e so vase roke mokre ali viazne.

« Baterijo naprave polnite samo z zraven dobavljenim adapterjem za polnjenje
DZ012ELL090100V (9V, 1A).

» Napravo je potrebno prikljucit tako, da je omrezni vti¢ prosto dostopen.

« Da bi napravo izkljuéili iz elektricnega omrezja, nikoli ne povlecite omreznega kabla,

temve¢ vedno omrezni Vtic.

« Naprave ne nosite, vlecite ali vrtite z napajalnim kablom.

« Ce je napajalni kabel poskodovan, ga sme zamenjati samo proizvajalec, pooblaséen

trgovec ali oseba z ustreznimi kvalifikacijami.

« Nepravilno poloZen kabel lahko predstavlja tveganje (zadavljenje, spotik). Uporabnik

mora zagotoviti, da je kabel varno polozen.

za posebne posameznike

« To napravo lahko uporabljajo samo osebe nad 18 let.

« Otroci se z napravo ne smejo igrati.

« Te naprave ne uporabljajte za podporo ali kot nadomestilo za medicinske namene.
Kroni¢na obolenja in simptomi se lahko $e poslabsajo.

* Uporabi masazne naprave bi se morali odpovedati oz. se najprej posvetovati z vasim
zdravnikom, kadar:

- gre za nosecnost;

- kadar imate sréni spodbujevalnik, umetne sklepe ali

elektronske vsadke.

- Ce ste oboleli za eno ali ve¢ naslednjimi boleznimi

ali tezavami: sladkorna bolezen, motnje prekrvavitve, kréne Zile,

odprte rane, modrice, razpoke v koZi, vnetja Zil.

« Ce obgutite bolegine ali pa je masaZa za vas neprijetna, potem prekinite uporabo in
se posvetujte s svojim zdravnikom.

« Pri nejasnih bolecinah, kadar se zdravnisko zdravite in/ali uporabljate medicinske
naprave, se pred uporabo masazne naprave posvetujte s svojim zdravnikom.

« Pred vsako uporabo skrbno preverite, da naprava ni poSkodovana. Okvarjene naprave

ni dovoljeno uporabljati.

Naprave ne uporabljajte, kadar so na napravi vidne poskodbe, ¢e naprava ne deluje

brezhibno, ¢e je padla na tla ali pa je vlaZzna. Da bi se izognili nevarnostim, posljite

napravo v popravilo na servisno mesto.

med obratovanjem naprave

« Naprave ne uporabljajte, Ce spite ali leZite v postelji.

+ Naprave na uporabljajte pred spanjem. Masaza ima stimulativen uinek.

* Naprave nikoli ne uporabljajte, ¢e upravljate vozilo ali druge stroje.

» Nobene elektri¢ne naprave ne skladiscite ali hranite na mestih, kjer bi lahko
padla v kopalno kad ali umivalnik.

+ Najdlje je napravo dovoljeno uporabljati 10 minut. Dalj$a uporaba skrajsa Zivljenjsko
dobo naprave in lahko namesto sprostitve miSic povzro€i njihovo napetost.

« Predolga uporaba lahko pripelje do pregretja. Pred ponovno uporabo vedno pocakaite,
da se naprava popolnoma ohladi.

+Naprave nikoli ne odlagajte ali uporabljajte neposredno v blizini elektricne peci ali
drugih virov vrocine.

«Ta naprava ni namenjena za neposredno masazo povrsine koze, da ne pride do
poskodb koze. Masazni del prekrijte s Cistimi, suhimi oblacili ali isto, suho brisaco.
Nezno pritisnite in premikajte. MasaZne naprave ne uporabljajte na enem mestu ve¢
kot 60 sekund.

*Naprave ne puscajte brez nadzora, kadar je prikljucena na elektricno omrezje ali
vklopljena.

* Preprecite stik naprave s koni¢astimi ali ostrimi predmeti.

« Ko je naprava vklopliena je ne pokrivajte. Odprtin za zra¢enje ni dovoljeno prekrivati.

+ V nobenem primeru naprave ne uporabljajte pod odejami ali vzglavniki. Obstaja
nevarnost pozara, elektricnega udara in poSkodbe.

* Prepricajte se, da prstov in drugih delov telesa ne stisnete med nastavke za
masazne glave @ in masazne glave. Nevarnost poskodb!

« Naprave ne uporabljajte v meglici iz razprsila ali ob hkratni uporabi kisika.

za vzdrzevanije in ¢iScenje

* Naprave ni treba vzdrZevati. Sami lahko na napravi izvajate samo ¢iS¢enje. V primeru
motenj naprave ne popravljajte sami, saj je v tem primeru garancija neveljavna.
Vprasajte vasega pooblastenega trgovca, popravila naj opravi samo pooblascen servis,
da preprecite tveganja.

« Naprave ne potapljajte v vodo ali druge tekogine. Ce bi kljub temu v notranjost naprave
prodrla tekocina takoj izvlecite vtic.

« Cistenja in uporabniskega vzdrZevanja ne smejo opravljati otroci brez nadzora odraslih
oseb.

Pravilna uporaba

Naprava je namenjena lastni masazi misi¢ja za sprostitev in obnovo. Naprave ne
uporabljajte na glavi ali drugih trdih delih telesa ali delih s kostmi! Naprave
ne uporabljajte na obcutljivih delih telesa!

Naprava ni namenjena medicinski in terapevtski uporabi. Ni primerna za klinike,
masazne salone, studie dobrega pocutja itd. Masazna naprava ni medicinska
naprava in ni namenjena bolecinski terapiji. V primeru dvoma ali negotovosti se
pred uporabo posvetujte s svojim zdravnikom.

OPOZORILO
Pazite, da embalazna folija ne pride v roke otrok! Obstaja
nevarnost zadusitve!

Naprava in upravljalni elementi

@ Nastavek za masazne glave (masazne glave privijte v smeri urinega kazalca)
@ Prezracevalne odprtine

© Kontrolna lu¢ka za obratovanje

O Polnilna doza

© Tipka za vklop/izklop, izbiro hitrosti

O LED za polnjenje

Obseg dobave

Prosimo, najprej preverite, ali je naprava popolna in brez poskodb. V primeru
dvoma naprave ne uporabljajte in se obrnite na svojega trgovca ali servisno
mesto.

V obseg dobave sodijo:

* 1 medisana Masazna naprava za roke MG 500

* 4 masazne glave

* 1 polnilni adapter

» 1 potovalka za shranjevanje

* 1 navodila za uporabo

Masazne glave
Na nasledniji sliki so primeri uporabe masaznih glav.

Vsak ¢lovek obCuti masazo dolo€enih tock in misic drugace. Preizkusite vse
masazne glave in najdite tisto, ki je najprimernej$a za vas.

Y

' Glava v obliki stoZca: primerno za natanéno masiranje posame-

znih drazilnih to¢k

Glava v obliki ¢rke U: primerna za specificne skupine misic, kot
zraven hrbtenice, Ahilove pete ali potegalke.

Ploska glava: primerna za manjSe misic¢ne skupine in telesne
dele

Okrogla glava: primerna za velike povr§ine misi¢nih skupin mi-
Si¢nih sklopov.

Uporaba naprave

Polnjenje baterije

1. Zraven dobavljen polnilni adapter 9V/1A povezite s polnilno dozo @ naprave
in vtiénice. LED za polnjenje @ utripa rdece. Ce je baterija popolno napolnjena
(po 2 do 3 wurah), potem sveti LED za polnjenje @neprekinjeno zeleno.
Med polnjenjem naprave ni mogoce uporabljati.

Upravijanje

1. Masazne glave vstavite mo¢no v nastavek @na napravi.

2. Pritisnite in drzite tipko VKLOP/IZKLOP @ za vklop ali izklop naprave. Kontrolna
lucka za obratovanje @ sveti modro. Naprava sveti z najnizjo intenzivnostjo (stopnja
1). Ponovno pritisnite tipko © za kratek &as, da izberete intenzivnost (stopnja 1-3;
2000 RPM/2500 RPM/3000).

Izklop naprave

Pritisnite in drzite tipko VKLOP/IZKLOP ©.
Kontrolna lucka za obratovanje ® ugasne.
Naprava se po pribl. 10 minutah samodejno izklopi.

Ciséenje in nega

« Pred ciS¢enjem naprave se prepricajte, da je ta izklopljena. Pustite, da se ohladi.
« Masazno napravo ocistite samo z rahlo navlazeno gobo. V nobenem primeru ne
uporabljajte $€etk, mocnih Eistil, bencina, razredgil ali alkohola itd. Masazno napravo
zdrgnite s Cisto, mehko krpo do suhega. Ne susite na grelnih telesih ali s susilnikom
za lase.

« Za namene ¢iS€enja naprave nikoli ne potapljajte v vodo in bodite pozorni na to, da
voda ali druge tekocine ne prodrejo vanjo.

« Napravo lahko ponovno uporabite Sele, ko je popolnoma suha.

Najbolje, da napravo shranite v potovalki za shranjevanje, na varnem, cistem,
hladnem in suhem mestu.

Odstranjevanje
_-j Te naprave ni dovoljeno odstraniti skupaj z gospodinjskimi odpadki. Vsak
| potro$nik je zadolZen, da vse elektricne ali elektronske naprave, ne glede
. \1\ na to, ali vsebujejo skodljive snovi ali ne, odda na zbirni lokaciji svojega

— mesta ali v trgovini, da jih je mogoce odstraniti na okolju prijazen nagin.
Glede odstranjevanja se obrnite na lokalne organe oblasti ali na
prodajalca.
Tehnicni podatki

Ime in model:
Elektricno napajanje:

medisana Masazna naprava za roke MG 500
Baterija Li-lon 7,4V, 2600 mAh

Vhod: 100-240V, 50-60Hz

Izhod: 9V, 1A

Mere: pribl. 23,5 x 6 x 19 cm (vklj. z masazno glavo)
Teza: pribl. 682 g (brez masazne glave)

Pogoji skladis¢enja: gisto in suho

Stevilka artikla: 88985

Stevilka EAN: 40 15588 88985 1
Zaradi nenehnih izbolj$av izdelka, si pridrzujemo pravico do tehni¢nih in

oblikovnih sprememb.

Trenutno veljavno razli¢ico teh navodil si oglejte na www.medisana.com
Pogoji za garancijo in popravila
V primeru garancijskega zahtevka vas prosimo, da se obrnete na vasega trgovca ali neposredno na
servisno mesto. Ce nam boste morali napravo poslati nazaj po posti, napisite, kaj je narobe in dodajte
kopijo racuna.
Pri tem veljajo naslednji garancijski pogoji:
1. Na proizvode medisana vam zagotavljamo 3 leta garancije od datuma nakupa
V primeru garancijskega zahtevka, se datum nakupa dokazuje s potrdilom o datumu nakupa in racunom.
2. Pomanijkljivosti zaradi napak v materialu ali pri proizvodnji
bodo brezpla¢no odstranjene v garancijskem obdobju.
3. Uveljavljanje garancije ne podalj$a garancijske dobe,
ne za napravo in tudi ne za zamenjane dele.
4. 1z garancije je izklju¢eno naslednje:
a. Vsa $koda, ki nastane zaradi nepravilnega ravnanja, npr. zaradi
neupostevanja navodil za uporabo.
b. Skoda, ki je posledica popravil ali posegov v napravo s strani kupca
ali nepooblascenih tretjih oseb.
c. Transportna $koda na poti od proizvajalca do potro3nika
ali, ki je nastala ob posiljanju na servisno mesto.
d. Nadomestni deli, ki so izpostavljeni obi¢ajni obrabi.
5. Jamstvo za posredno ali neposredno posledi¢no $kodo, ki jo
povzrogi naprava, je izkljuéeno tudi takrat, kadar je $koda
na napravi priznana, kot garancijski primer.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, NEMCIJA
Naslov enote za popravila se nahaja na lo¢eni, priloZzeni dokumentaciji.
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HR UPUTA O UPORABI Uredaj za ruénu masazu MG 500

Uredaj i elementi za upravljanje

!

Objasnjenje znakova

VAZNO
Nepridrzavanje ove Upute moze dovesti

do teskih ozljeda i oSte¢enja na uredaju.

UPOZORENJE
Ovih se upozorenja treba pridrzavati kako
bi se sprijecile moguée ozljede korisnika.

OPREZ
Ovih se napomena treba pridrzavati kako
bi se sprijecila oSte¢enja uredaja.

NAPOMENA
Ove napomene pruzaju vam korisne

dodatne informacije o instalaciji ili o radu
uredaja.

=1 Koristite uredaj za masazu samo u
~ zatvorenim prostorijama!l

Uredaj za masazu ne koristite u vlaznim
prostorijama (npr. prilikom kupanja ili
tusiranja).

@ Razred zastite Il

LOT Broj SARZE

M Proizvodac
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HR Sigurnosne napomene

m Pazljivo procitajte Upute o uporabi, osobito sigurnosne napomene
prije nego Sto zapocnete s radom uredaja i sacuvajte ove Upute za
kasnije potrebe. Kada uredaj dajete drugima na koristenje, obavezno
im urucite i njegove Upute o uporabi.

A A[]

* Uredaj koristite samo u skladu s njegovom namjenom i prema Uputama o uporabi. U
slucaju nenamjenskog koriStenja gubi se pravo na jamstvo.

« Uredaj za masazu nije predviden za koriStenje u profesionalne ili medicinske svrhe.

O opskrbi strujom

« Prije nego $to uredaj prikljucite na napajanje strujom, vodite raduna o tome da je

iskljuen i da se elektricni napon naveden na njegovoj etiketi podudara s naponom

vaseg izvora elektricne energije.

« Drzite adapter za punjenje, kabel i uredaj podalje od izvora topline, vru¢ih povrsina,

vlage i tekuéina.

» Ne dodirujte adapter za punjenje tijekom napajanja dok stojite u vodi ili ako su vam

ruke mokre ili viazne.

*Punite bateriju uredaja samo s
DZ012ELL090100V (9V, 1A).

 Uredaj se mora prikljuciti tako da je mrezni utika¢ normalno dostupan.

« Kako biste uredaj odvojili od elektricne mreze, nikada ne povlacite za mrezni kabel

nego uvijek primite mrezni utikac!

« Uredaj nemojte nositi, povlaciti ili okretati drze¢i ga za mrezni kabel.

* Ako je mrezni kabel oStecen, zamijeniti ga smije samo specijalizirani prodavac kojeg

je za to ovlastio proizvodac¢ ili odgovarajuca kvalificirana osoba.

« Kabel uredaja u slucaju nestru¢nog polaganja moze predstavljati rizik (guSenje,

spoticanje). Korisnik se mora pobrinuti da je strujni kabel poloZen tako da je zajaméena

sigurnost.

Za posebne skupine osoba

* Ovaj uredaj smiju koristiti samo osobe starije od 18 godina.

« Djeca se ne smiju igrati ovim uredajem.

* Ne koristite ovaj uredaj kao pomoc ili kao zamjenu za medicinske tretmane. Kronic¢ne
bolesti i simptomi mogli bi se samo pogorsati.

*Ne biste trebali koristiti uredaj za masazu, odnosno prije njegove upotrebe trebali
biste se najprije posavjetovati sa svojim lijenikom ako:

- ste u drugom stanju;

- imate elektrostimulator srca, umjetne zglobove ili elektroni¢ke implantate;

- bolujete od jedne ili viSe sliedecih bolesti ili patite od sliedec¢ih tegoba: dijabetesa,

smetnji u prokrvljenosti, proirenja vena, otvorenih rana, nagnjecenja, ispucale koze,

upale vena.

* Ako osjetite bolove ili ako masazu dozivljavate kao neugodu, prekinite s ovakvim
tretmanom i konzultirajte svojeg lijecnika.

« U slu¢aju nerazjadnjenih bolova, ako se nalazite u medicinskoj skrbi i/ili ako koristite
medicinske proizvode, posavjetujte se sa svojim lijecnikom prije koriStenja uredaja za
masazu.

Prije rada s uredajem

« Prije svakog koriStenja uredaja za masazu pazljivo provjerite ima li oStecenja.

Neispravan uredaj ne smije se ukljucivati.

* Ne koristite uredaj ako na njemu postoje vidljiva oStecenja, ako ne funkcionira

besprijekorno, ako je pao na tlo ili je vlaZzan. Kako biste izbjegli opasnosti, posaljite

uredaj na popravak u servisnu sluzbu.

Prilikom rada uredaja

* Ne koristite uredaj dok spavate ili leZite u krevetu.

« Ne koristite uredaj prije nego $to ¢ete zaspati. Masaza ima stimulirajuce djelovanje.

« Nikada ne koristite uredaj dok upravljate vozilom ili rukujete nekim strojem.

« Ne odlazite i ne spremaijte niti jedan elektricni uredaj na mjestima s kojih
moze pasti u kadu ili u umivaonik.

» Najduze trajanje rada uredaja po jednom tretmanu iznosi 10 minuta. Duze koriStenje
skracuje Zivotni vijek uredaja i moze uzrokovati napetost misicnog tkiva umjesto
njegovog opustanja.

« Predugi rad moZe dovesti do pregrijavanja uredaja. Prije ponovnog koristenja redovito
pustite uredaj da se najprije ohladi.

« Nikada ne odlazite i ne koristite uredaj neposredno pokraj elektricne peci/grijalice ili
drugih izvora topline.

+ Ovaj uredaj ne smije masirati izravno povrsinu koze kako bi se izbjegla ostecenja
na kozi. Dio koji se masira treba pokriti ¢istom i suhom odjec¢om ili ¢istim i suhim
ruénikom. Uredaj treba lagano pritisnuti i pomicati. Vrijeme masaze na istom mjestu
ne bi trebalo trajati duze od 60 sekundi.

isporucenim adapterom za punjenje

« Uredaj nikada ne ostavljajte bez nadzora dok je prikljucen na elektricnu mrezu ili je
ukljucen.

« Izbjegavajte kontakt uredaja sa Siljatim ili oStrim predmetima.

« Ne prekrivajte uredaj dok je uklju¢en. Ventilacijski otvori ne smiju se pokrivati.

« Ni u kojem slu€aju ne koristite uredaj ispod pokrivaca ili jastuka. Postoji opasnost od
pozara, strujnog udara i ozljedivanja.

* Pripazite da prsti ili drugi dijelovi tijela ne dospiju izmedu prihvata za masazne
glave @ i glava za masazu. Opasnost od ozljeda!

« Uredaj ne koristite izlozen mlaznoj maglici iz rasprsivaca (spreja) ili uz istodobni tretman
kisikom.

O odrzavanju i ¢iS¢enju

« Uredaj ne zahtijeva odrZavanje/servisiranje. Vi osobno smijete samo ¢istiti uredaj izvana.
U slu€aju smetnji ili oSte¢enja nemojte sami popravljati uredaj jer se u tom slucaju gubi
svako pravo na jamstvo. Pitajte svog specijaliziranog trgovca i provodite popravke samo
u ovlastenim servisima kako biste izbjegli rizike.

« Uredaj ne uranjajte u vodu ili u druge tekuéine. Ako bi tekucina ipak dospjela u unutrasnjost
uredaja, odmah izvucite mrezni utikac.

« Ciscenje i korisnitko odrzavanje uredaja djeca ne smiju obavljati bez nadzora.

Namjensko koristenje uredaja

Uredaj sluzi za vlastitu masazu muskulature radi opustanja i regeneracije. Ne
koristite uredaj na glavi ili drugim tvrdim ili koStanim dijelovima tijela! Ne
koristite uredaj na osjetljivim dijelovima tijela!

Uredaj nije predviden za medicinsku terapeutsku primjenu. Uredaj nije prikladan za
klinike, salone za masazu, wellness studije, itd. Uredaj za masazu nije medicinski
proizvod i ne sluzi za terapije kod postojanja bolova. Ako ste u nedoumici ili ste
nesigurni, obratite se svojem lije¢niku prije upotrebe uredaja.

UPOZORENJE
Vodite racuna o tome da folije ambalaze ne dospiju u ruke djece!
Postoji opasnost od gusenja!

Uredaj i elementi za upravljanje

@ Prihvat za masazne glave (masazne glave pritegnuti u smjeru kretanja
kazaljki na satu)

@ Ventilacijski otvori

© Kontrolna Zaruljica za rad

O Uti¢nica za punjenje

© Tipka uklj/isklj; odabir brzine

O LED Zaruljica za prikaz punjenja

Opseg isporuke

Prije upotrebe provjerite prvo je li uredaj u cijelosti isporuéen i ima li na njemu
kakvih oste¢enja. Ako ste u nedoumici, ne koristite uredaj i obratite se svojem
prodavacu ili odgovarajucoj servisnoj sluzbi.

U opseg isporuke spadaju:

* 1 medisana uredaj za ru¢nu masazu MG 500

* 4 masazne glave

» 1 adapter za punjenje

» 1 kofer za odlaganje

* 1 Upute o uporabi

Masazne glave

U nastavku su navedeni primjeri za koriStenje masaznih glava.

Svaki ¢ovjek, medutim, masazu odredenih tocaka i miSi¢a dozivljava na drukgiji
nacin. Isprobajte sve masazne glave i pronadite onu koja Vam je najugodnija.

Y

Glava u obliku slova U: prikladna za specificne skupine misi¢a
kao Sto su one pokraj kraljeSnice, Ahilove pete ili listova.

Stozasta glava: prikladna za precizni tretman pojedinacnih trig-
ger to¢aka.

Plosnata glava: prikladna za male skupine misi¢a i dijelove tijela

Okrugla glava: prikladna za velike skupine i snopove misi¢a.

!
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Primjena uredaja

Punjenje aku baterije

1. Spojite isporuéeni adapter za punjenje 9V/1A s utiénicom za punjenje @ uredaja
i utiénicom. LED Zaruljica za punjenje @ Zmirka crveno. Ako je baterija u potpunosti
napunjena (nakon 2 do 3 sata), LED Zaruljica za punjenje @ svijetli stalno plavo.
Tijekom punjenja uredaj se ne smije koristiti.

Rukovanje

1. Navrnite jednu od glava za masazu u smjeru kretanja kazaljke na satu u prihvat
© na uredaju.

2. Pritisnite i drzite pritisnutim tipku UKLJ/ISKLJ @ za ukljugenje ili iskljuenje
uredaja. Kontrolna Zaruljica za rad @ svijetli plavo. Uredaj zapocinje rad s najnizim
stupnjem intenziteta (1. stupanj). Pritisnite sada kratko tipku @ kako biste odabrali
intenzitet (1.-3. stupanj; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

Isklju¢enje uredaja

Pritisnite i drzite pritisnutom tipku UKLJ/ISKLJ ©.
Gasi se kontrolna Zaruljica za rad ©.

Nakon 10 minuta uredaj se automatski iskljucuje.

Ciséenje i odrzavanje

Prije nego Cistite uredaj, provjerite je li iskljucen.

« Uredaj za masazu Cistite samo lagano navlazenom spuzvom. Ni u kojem slucaju
ne koristite Getke, ostra sredstva za ¢iS¢enje, benzin, razriedivac ili alkohol. Uredaj
za masazu osusite brisanjem ¢istom i mekom krpom. Ne susite uredaj za masazu
stavljanjem na radijator ili suSilom za kosu.

« Uredaj nikada ne uranjajte u vodu radi ¢iS¢enja i osigurajte da voda ili druge tekucine
ne prodru u uredaj.

« Uredaj koristite ponovno tek onda kada se potpuno osusio.

» Najbolje je da uredaj pospremite u kofer za odlaganje i da ga drzite na sigurnom,
Sistom, hladnom i suhom mjestu.

Zbrinjavanje
..j Ovaj se uredaj ne smije zbrinuti zajedno s ostalim ku¢nim otpadom. Svaki
1 potro$ac duzan je zbrinuti sve elektricne ili elektronicke uredaje i opremu,
| ; R e ) i
. bez obzira na to sadrze li oni Stetne tvari ili ne, predajom u reciklazno
dvoriste u svom gradu ili u trgovini, kako bi isti bili zbrinuti na ekoloski
prihvatljiv na¢in. Imate li pitanja u vezi zbrinjavanja proizvoda, molimo vas
da se obratite svojem komunalnom poduzecu ili nadleznom trgovcu.

Tehnicki podaci
Naziv i model:
Opskrba strujom:

medisana uredaj za ruénu masazu MG 500
Li-lon baterija 7,4V, 2600 mAh

ulaz: 100-240V, 50-60Hz

izlaz: 9V, 1A

Dimenzije: oko 23,5 x 6 x 19 cm (uklj. i masaznu glavu)
Tezina: oko 682 g (bez masazne glave)

Uvijeti skladistenja: gisto i suho

Broj artikla: 88985

EAN broj: 40 15588 88985 1

U okviru stalnog poboljSanja proizvoda zadrzavamo pravo na
tehnicke i dizajnerske izmjene.

Pojedinu, vazecu verziju ovih Uputa o uporabi moZete pronaci na mreznoj stranici www.medisana.com

i uvjeti i uvjeti pop!
Ako nastupi jamstveni slu¢aj, obratite se svojoj specijaliziranoj trgovini ili neposredno servisnoj sluzbi. U
slu¢aju da proizvod morate poslati poStom, u posiljci navedite kvar i priloZite presliku potvrde o plac¢enom
ragunu.
Pri tome vrijede sliededi jamstveni uvjeti:
1. Na proizvode medisana odobrava se jamstvo u trajanju od 3 godine od datuma kupnje. Datum
kupnje u jamstvenom slucaju dokazuje se potvrdom o plaéenom racunu ili racunom.
2. Nedostatci zbog greSaka u materijalu ili u proizvodniji uklanjaju se besplatno u jamstvenom roku.
3. Popravak temeljem jamstva ne produljuje jamstveno razdoblje — ni za uredaj ni za zamijenjene
dijelove.
4. 1z jamstva se iskljucuju:
a. bilo kakve Stete nastale zbog nepravilnog rukovanja uredajem, npr. zbog nepridrzavanja Upute o
uporabi;
b. Stete prouzro¢ene popravcima ili zahvatima koje su poduzeli kupac ili neovlastene tre¢e osobe;
c. transportna o$tecenja koja su nastala na putu od proizvoda¢a do potro$aca ili koja su nastala
tijekom slanja posiljke u servisnu sluzbu;
d. zamjenski dijelovi koji podlijezu normalnom habanju;
5. Odgovornost za izravne ili neizravne posliediéne Stete koje uzrokuje uredaj isklju¢ena je i onda, kada
je nastala $teta na uredaju priznata kao jamstveni slu¢aj (garancija).

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
Adresu servisa naci cete na posebnom listu u dodatku.
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HU HASZNALATI UTMUTATO Kézi masszirozé késziilek MG 500

Készllék és kezel6 elemek

!

Jelmagyarazat

FONTOS
Az Gtmutatd figyelmen kiviil hagyasa

sulyos sériilésekhez vagy a készilék
karosodasahoz vezethet.

FIGYELMEZTETES

A felhasznalé sériilésének megelézése
érdekében be kell tartani a figyelmezteté
utasitasokat.

FIGYELEM
A készilék esetleges karosodasanak

megelézése érdekében be kell tartani
ezeket az utasitasokat.

MEGJEGYZES
Ezek a megjegyzések hasznos kiegészitd

informaciokkal latjak el a telepitéssel
vagy a mikddtetéssel kapcsolatban.

™ A masszirozot kizarélag
zart térben hasznalja!

Ne hasznalja a masszirozot
vizesblokkokban (pl. firdés vagy

zuhanyozas kdézben).

@ 1. védelmi osztaly

LOT Tételszam

d Gyartd
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HU Biztonsagi tudnivalék
A termék hasznalatba vétele el6tt olvassa el figyelmesen a
hasznalati utasitast, kiilonosképpen a biztonsagi utmutatét, és
Orizze meg a hasznalati Gtmutatét késobbi felhasznalasra. Ha a
késziiléket masnak adja tovabb, a jelen hasznalati utmutatot is

feltétleniil adja oda.
A AL

« A készlilék csak a hasznalati utmutatoban ismertetett rendeltetésének megfeleléen
hasznélhato. A célnak nem megfelel6 hasznalat esetén a garancia érvényét veszti.

« Ez a készlilék nem alkalmas kereskedelmi célu vagy orvosi hasznalatra.

az aramellatasrol

» Miel6tt csatlakoztatja a késziiléket az elektromos halézathoz, ellendrizze, hogy a

késziilék ki van-e kapcsolva, és hogy az adattablan feltiintetett fesziiltség megegyezik-e

a halozati fesziiltséggel.

*Atolté adaptert, akabeleket és a készlléket tartsa h6tdl, forrd feliiletektdl, nedvességtol

és folyadékoktdl tavol.

« Ne érintse meg a t6lté adaptert vizben allva, vizes vagy nedves kézzel.

« A készilék akkumulatorat kizarélag a mellékelt t61t6 adapterrel DZ012ELL090100V
9V, 1A) toltse.

* A késziiléket ugy kell csatlakoztatni, hogy a halézati csatlakozddugd szabadon

hozzéférhetd legyen.

« A halozatrél torténd levalasztasakor a késziiléket soha ne a halézati kabellel, hanem

mindig a csatlakozédugéval hiizza ki a csatlakozdéaljzatbdl.

« Akésziiléket soha ne fogja meg, ne hlizza és ne forgassa el a halézati kabelnél fogva.

*Amegrongalddotthalézati kabeltkizardlag a gyarto altal meghatalmazott szakkereskedd

vagy megfelelé szakképzettséggel rendelkezé személy cserélheti ki.

* A késziilék kabele nem megfelelé elhelyezés esetén veszélyt jelenthet (fulladas,

megbotlas). A felhasznalénak biztositania kell a tapkabelek biztonsagos elvezetését.

kiilonleges személyek

« Ezt a késziiléket kizardlag 18 év feletti személyek hasznalhatjak.

* Gyermekek nem jatszhatnak a késziilékkel.

* Ne haszndlja a késziiléket orvosi alkalmazasok tamogatasara vagy helyettesitésére.
Akronikus panaszok és tlinetek akar még rosszabbodhatnak is.

*Ne haszndlja a késziiléket, illetve az orvosaval torténé konzultacié utan hasznalja a
késziiléket, amennyiben:

- terhesség all fenn,

- szivritmus-szabalyozo késziilékkel, mesterséges iziilettel vagy

elektronikus implantatumokkal rendelkezik.

- az alabbi betegségek valamelyikében szenved vagy az alabbi

panaszai vannak: Cukorbetegség, keringési zavarok, visszérbetegség,

nyilt sebek, horzsolasok, bérrepedések, visszérgyulladas.

*Ha fajdalmat érez vagy a masszazst kellemetlennek érzi, hagyja abba a készlilék
hasznalatat, és konzultaljon az orvosaval.

«Ismeretlen eredetli fajdalom esetén vagy ha orvosi kezelés alatt all és/vagy
orvostechnikai eszkdzoket hasznal, a masszirozéd készilék hasznalata el6tt
konzultaljon az orvosaval.

a késziilék lizemeltetése el6tt

« Gondosan ellenérizze a masszirozé késziilék sértetienségét minden hasznalat el6tt.

Hibas késziiléket tilos izembe helyezni.

* Ne haszndlja a késziléket, ha a késziiléken sériilések lathatok, ha nem miikédik

kifogastalanul, illetve ha leesett vagy nedves lett. A veszélyek elkeriilése érdekében

kiildje a késziiléket javitasra a szervizhez.

a késziilék lizemeltetésekor

* Ne hasznalja alvas kdzben vagy agyon fekve a késziiléket.

*Ne hasznalja a készlléket elalvas el6tt. A masszazs stimulalé hatasu.

« Ne haszndlja a készliléket, ha jarmivet vezet vagy munkagépet kezel.

« Ne taroljon és ne tartson olyan helyen elektromos eszkdzt, ahonnan
az a kadba vagy a mosogatéba eshet.

* Egy alkalmazas maximalis id6tartama 10 perc. A hosszabb hasznélat csokkenti a
késziilék élettartamat, és azizomzat kilazitasa helyett azizmok befesziilését okozhatja.

« A tdl hosszu ideig tartd hasznalat ttimelegedéshez vezethet. Ujboli hasznalat elétt
mindig hagyja el6szor lehiilni a késziiléket.

*Soha ne helyezze a késziiléket kozvetleniil elektromos fiités vagy egyéb héforras
mellé, illetve ne lizemeltesse ezek kozelében.

*A bér karosodasanak elkeriilése érdekében a készilék nem masszirozhatja
kozvetlenill a bér feluletét. A masszirozo részt tiszta, szaraz ruhaval, vagy tiszta,
szaraz torllkozoével kell betakarni. Finoman ranyomva kell mozgatni. A masszazs
ideje ugyanazon a helyen nem haladhatja meg a 60 masodpercet.

* Az elektromos halozatra valé csatlakoztatds vagy bekapcsolas utan ne hagyja a
késziiléket felligyelet nélkdil.

« Ugyeljen arra, hogy a késziilék ne érintkezzen hegyes vagy éles targyakkal.

* Ne takarja le a késziiléket, ha az be van kapcsolva. A szellézényilasokat nem szabad
eltakarni.

» Ne hasznalja a készuléket takarok vagy parnak alatt. Tiizveszély, aramiités veszélye és
sérilésveszély all fenn.

* Gy6z6djon megarrol, hogy aforgé foglalatavagy a azsfejek
ne csipjék be az ujjat vagy egyéb testrészét. Serulesveszely'

*Ne hasznélja a késziiléket sprayflakonokbdl torténd permetezéskor vagy oxigénnel
egyitt.

karbantartas és tisztitas

« A késziilék nem igényel karbantartast. Onnek a késziiléket kizarolag tisztitania szabad.
Meghibasodas vagy sériilések esetén ne kisérelje meg a késziilék 6nallé javitasat,
mert ez mindennemii garanciaigény megsziinését okozza. Erdeklédjén a szakiizletnél,
és kizardlag erre jogosult szervizzel végeztessen javitdsokat a kockazatok elkeriilése
érdekében.

* Ne meritse a késziiléket vizbe vagy mas folyadékokba. Ha mégis folyadék kerlilne a
késziilékbe, azonnal huizza ki a halézati csatlakozot.

« A késziilék tisztitasat és a felhasznaloi karbantartast soha nem végezhetik feliigyelet
alatt nem allé gyermekek.

Rendeltetésszer(i hasznalat

Akésziilékizom-6nmasszirozasra szolgal arelaxacio és aregeneracio érdekében.
Ne hasznalja a késziiléket a fejen vagy a test egyéb kemény vagy csontos
teriiletein! Ne hasznalja a késziiléket a test érzékeny részein!

A készilék nem orvosi terapids hasznalatra készilt. Nem alkalmas klinikakon,
masszazsszalonokban, wellness-studiokban stb. torténé hasznalatra. A
masszirozo6 készlilék nem orvosi késziilék, nem hasznalhato fajdalomcsillapitasra.
Kétség vagy bizonytalansag esetén hasznalat el6tt konzultaljon az orvosaval.

FIGYELMEZTETES
Ugyeljen arra, hogy a csomagoléfélia ne keriiljon gyermek kezébe!
Fulladasveszély all fenn!

Késziilék és kezel6 elemek

@ Foglalat a masszazsfejekhez (csavarja be a masszazsfejeket az 6ramutatd
jarasaval megegyez6 iranyban)

@ Szellézényilasok

© Uzemjelz6 lampa

O Tolt6 aljzat

© BE-/KI-gomb, sebesség kivalasztasa

O Tolts-LED

A csomag tartalma

El6szor ellenérizze, hogy az eszkéz hianytalan-e és nincs rajta sérilés. Ha
barmilyen kétsége merdl fel, ne helyezze lizembe a készliléket, és forduljon a
forgalmazoéhoz vagy a szervizhez.

Szdllitasi terjedelem:

* 1 medisana Kézi masszirozé készilék MG 500

* 4 Masszirozéfejek

+ 1 Tolté adapter

« 1 Tarold koffer

* 1 hasznalati utmutato

Masszirozoéfejek
Az aldbbiakban a masszazsfejek hasznalatara mutatunk példakat.

Bizonyos pontok és izmok masszirozasat mindenki masképp érzékeli. Probalja
ki az 6sszes masszazsfejet, és taldlja meg az On szamara a legmegfelel6bbet.

Y

' Kup alaku fej: alkalmas az egyes triggerpontok preciz

kezelésére

U-alaku fej: alkalmas bizonyos specifikus izomcsoportokhoz,
példaul gerinc, Achilles-sarok vagy vadli.

Lapos fej: alkalmas kisebb izomcsoportok és testrészek szamara

Kerek fej: alkalmas nagy izomcsoportokhoz és izomkotegekhez.

A késziilék hasznalata

Akkumulator toltése

1. Csatlakoztassa a mellékelt 9V/1A-es toltdadaptert a készllék toltdaljzatahoz
0, és egy csatlakozo aljzathoz. A t6It6-LED @ pirosan villog. Ha az akkumulator
teljesen feltoltddott (2-3 dra utan), a tolté-LED @ folyamatosan kék szinnel vilagit.
Az eszkdz toltés kbzben nem hasznalhato.

Hasznalat

1. Csavarja be a masszazsfejek egyikét az 6ramutaté jarasaval megegyezéen a
készllék foglalataba @.

2. Nyomja meg és tartsa benyomva a BE/Kl-gombot @ a készilék be- vagy
kikapcsolasahoz. Az lizemjelzé lampa @ kék szinnel vilagit. A késziilék a legkisebb
intenzitassal indul (1. fokozat). Ekkor nyomja meg réviden a gombot @ az intenzitas
kivalasztasahoz (1-3. fokozat; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

Készlilék kikapcsolasa

Nyomja be és tartsa benyomva a késziilék BE-/KI-gombjat ©.
Az lizemjelz6 lampa © elalszik.

A késziilék 10 perc elteltével automatikusan kikapcsol.

Tisztitas és apolas

« Miel6tt a késziléket megtisztitana, gy6z6djon meg arrol,
kikapcsolta. Hagyja kihdini a késztiléket.

« A masszirozokésziléket kizardlag enyhén benedvesitett szivaccsal tisztitsa meg.
Ne hasznaljon kefét, erds tisztitdszert, benzint, oldészert vagy alkoholt. A késziiléket
tiszta, puha kenddével tordlje szarazra. Ne szaritsa a flitétesten vagy hajszaritéval.

* Soha ne meritse vizbe a késziiléket, és Ugyeljen arra, hogy a késziilékbe ne
kerlljon viz vagy egyéb folyadék.

« A késziléket csak akkor hasznalja ismét, ha az teljes mértékben megszaradt.

* A késziiléket lehetdleg a tarolo kofferben tarolja biztonsagos, tiszta, hiivos és
szaraz helyen.

hogy a készlléket

Artalmatlanitas
_.j A késziiléket tilos a haztartasi hulladékba dobni. Minden felhasznalé
koteles valamennyi elektromos vagy elektronikus készuléket —

\1\ fliggetlendl attdl, hogy tartalmaz-e karos anyagot vagy sem — a telepulési
gy(jtéhelyen vagy szakizletben leadni, hogy onnan kdrnyezetkimélé
artalmatlanitasra kerlilhessen. Az artalmatlanitassal kapcsolatos

kérdéseivel forduljon a helyi illetékes hatésagokhoz vagy a keresked6hoz.

Miiszaki adatok

Név és modell: medisana Kézi masszirozo készilék MG 500
Aramellatas: Li-lon akkumulator 7,4V, 2600 mAh
Bemenet: 100-240V, 50-60Hz
Kimenet: 9V, 1A
Méretek: kb. 23,5 x 6 x 19 cm (masszazsfejjel)
Témeg: kb. 682 g (masszazsfej nélkl)
Tarolasi feltételek:  tiszta és szaraz
Cikkszam: 88985
EAN-szam: 40 15588 88985 1

A folyamatos termékfejlesztésre tekintettel fenntartjuk a miiszaki és for-
matervezési médositasok jogat.

A hasznalati itmutaté aktualis valtozata a www.medisana.com weboldalon talélhaté.

Garancialis és javitasi feltételek
A garancia érvényesitése érdekében forduljon szakkereskedéséhez vagy kozvetlenil a szervizhez.
Amennyiben a késziiléket be kell kiildeni, jeldlje meg a hibat, és mellékelje a vasarlast igazolé nyugtat is.
Akovetkezo garanciafeltételek érvényesek:
1. Amedisana termékeire az eladas napjatél szamitva 3 év garanciat biztositunk
. Garancialis igény esetén az eladas napjat pénztarblokk vagy szamla felmutatasaval kell igazolni.
2. Az anyag- vagy gyartasi hibakat
a garancia ideje alatt ingyenesen javitjuk.
3. A garancidlis javitasokkal a garancia id6tartama nem hosszabbodik meg
sem a késziilékre, sem a kicserélt alkatrészekre.
4. A garancia nem terjed ki az alabbiakra:
a. a szakszer(tlen kezelésre, pl. a hasznalati utasitas figyelmen kiviil
hagyasara visszavezetheté okok miatti sériilésekre.
b. a vasarlo vagy mas, illetéktelen személy altal végzett javitasok vagy
beavatkozésok okozta karokra.
c. a gyartotdl a fogyasztohoz térténd kiszallitas soran a szervizbe valé
bekiildés soran keletkezett karokra.
d. Anormél haszndlat soran elhasznal6dé tartozékokra.
5. Akésziilék altal kozvetlenlil vagy kézvetve eldidézett jarulékos karok miatti
felelésség még akkor is kizart, ha a késziilék karosodasara vonatkozéan
a garancialis igény elismert.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
A szervizek cimeit a melléklet tartalmazza.



RO/BG!

medisana.

RO INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE Aparat masaj pentru maini MG 500

Aparat si elemente de comanda

!

Explicatii desen

IMPORTANT
Nerespectarea acestei indicatii poate

avea ca urmare accidente grave sau
deteriorarea aparatului.

AVERTIZARE

Aceste indicatii de avertizare trebuie
respectate, pentru a impiedica
accidentarile posibile ale utilizatorului.

ATENTIE
Aceste indicatii trebuie respectate,

pentru a impiedica avariile posibile ale
aparatului.

INDICATIE
Aceste indicatii va ofera informatii

aditionale utile pentru instalare sau
operare.

. '“'_ Utilizati aparatul de masaj doar in
doar in spatii inchise!

Nu utilizati aparatul de masaj in spatii
umede (de ex.: la baie sau dus).

@ Clasa de protectie Il

LOT Numér LOT

“ Producator
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RO Indicatii de securitate

m Cititi cu atentie instructiunile de utilizare, in special indicatiile de
siguranta, inainte de a utiliza aparatul si pastrati instructiunile de
utilizare pentru uzul ulterior. Daca predati aparatul la terte persoane,
predati de asemenea obligatoriu instructiunile de utilizare.

A A[]

«Folositi aparatul in conformitate cu manualul de utilizare. Tn cazul utilizarii
necorespunzatoare se pierde dreptul asupra garantiei.

« Aparatul nu este destinat scopurilor comerciale sau domeniului medical.

Referitor la alimentarea cu curent

« Tnainte de a conecta aparatul la alimentarea cu curent, aveti grijs ca acesta sa fie

oprit si ca tensiunea electrica mentionaté pe eticheta sa corespunda cu tensiunea de

alimentare.

«Tineti adaptorul de incarcare, cablul si aparatul la distanta fata de caldura, suprafete

fierbinti, umiditate si lichide.

*Nu atingetiadaptorul de incarcare dacé stati in apa sau daca mainile sunt ude sau

umede.

«incércati acumulatorul aparatului doar cu adaptorul de incarcare livrat
DZ012ELL0O90100V (9V, 1A).

« Aparatul trebuie conectat in asa fel, incat stecérul de alimentare sé fie liber accesibil.

« Pentru a deconecta aparatul de la reteaua de curent, nu trageti niciodata de cablul de

alimentare, ci intotdeauna de stecher!

« Nu transportati, nu trageti si nu invartiti aparatul tinand de cablul de alimentare.

« Daca este avariat cablul de alimentare, are voie sa fie reparat numai de céatre

producator, un comerciant de specialitate autorizat sau de catre o persoana calificata

corespunzator.

« Cablul aparatului poate fi periculos in cazul amplasarii necorespunzatoare (strangulare,

impiedicare). Utilizatorul trebuie sa asigure amplasarea corecta a cablului de curent.

Pentru persoane speciale

« Acest aparatul poate fi folosit doar pentru persoanele peste 18 ani.

« Copii nu au voie sa se joace cu aparatul.

* Nu utilizati acest aparat pentru a sustine sau a inlocui tratamentul medical. Bolile si
simptomele cronice se pot inrautatii.

« Trebuie sa renuntati la folosirea aparatului de masaj, resp. trebuie s& consultati
medicul dvs. daca:

- sunteti insarcinata,

- aveti un stimulator cardiac, articulatii artificiale sau implanturi electronice.

- in cazul in care suferiti de una sau mai multe boli sau afectiuni: diabet, tulburari

circulatorii, varice, rani deschise, contuzii, rupturi ale pielii, inflamatii ale venelor.

+in cazul in care aveti dureri sau masajul este neconfortabil, intrerupeti utilizarea
aparatului si consultati-va cu medicul dvs.

« In cazul aparitiei durerilor inexplicabile daca sunteti sub tratament medical, consultati
medicul dvs. inainte de a folosi aparatul de masaj.

inainte de utilizarea aparatului

« Verificati aparatul de masaj inainte de fiecare utilizare cu privire la deteriorari. Un

aparat defect nu trebuie pus in functiune.

« Nu folositi aparatul dacd, sunt vizibile deteriorari, nu functioneaza corect, sau in

cazul in care a cazut sau s-a umezit. Pentru a evita pericolele, trimiteti aparatul pentru

reparatie la un centru de service autorizat.

in timpul functionarii aparatului

* Nu folositi aparatul atunci cand dormiti sau cand stati in pat.

« Nu utilizati aparatul inainte de a adormi. Aparatul de masaj are un efect stimulativ.

« Nu folositi niciodata aparatul, in timp ce conduceti un vehicul sau in timp ce operati o
masina

* Nu depozitati si nu pastrati aparatul electric in locuri, in care
ar putea sa cada intr-o cada sau intr-o chiuveta.

« Durata maxima de functionare pentru o utilizare este de 10 minute. O utilizare mai
ndelungata scurteaza durata de viatd a aparatului si poate provoca in loc de relaxare
tensionarea musculaturii.

O utilizare prea indelungata poate duce la supraincélzire. Lasati aparatul s& se
raceasca complet fnainte de a il folosi din nou.

«Nu amplasati si nu utilizati niciodata aparatul direct langa un cuptor electric sau alte
surse de caldura.

« Acest aparat nu ar trebuie s&@ maseze direct pe suprafata pielii, pentru a evita daunele
asupra pielii. Componenta aparatului trebuie acoperitd cu o imbracaminte curata,
uscatd sau cu un prosop curat, uscat. Trebuie apasat si miscat puternic. Durata de
masaj in fiecare loc nu trebuie sa depaseascé 60 de scunde.

« Nu lasati aparatul nesupravegheat atunci cand este conectat la reteaua electrica sau
daca este pornit.

« Evitati contactul aparatului cu obiecte ascutite sau taioase.

« Nu acoperiti aparatul atunci cand este pornit. Orificiile de aerisire nu trebuie acoperite.

« Nu il folositi sub nicio form& sub péturi sau perne. Existd pericolul de incendiu, de
electrocutare si de ranire.

* Asigurati-va ca nu patrund degete sau alte parti ale corpului intre suportul pentru
capetele de masaj @ si capetele pentru masaj. Pericol de ranire!

« Nu folositi aparat pe ceata pulverizatd din doze de spray sau la folosirea concomitenta
a oxigenului.

Referitor la intretinere si curatare

« Aparatul nu necesité intretinere. Doar dvs. personal aveti voie s& curétati aparatul. in
caz de defectiuni sau deteriorari nu reparati aparatul pe proprie raspundere, deoarece
acest lucru poate duce la anularea garantiei. Contactati magazinul dvs. de specialitate
si dispuneti efectuarea lucrarilor de reparatie doar de catre un atelier autorizat, pentru a
impiedica aparitia riscurilor.

« Nu scufundati niciodaté aparatul in ap& sau in alte lichide. Daca totusi se intampl& ca sa
ajunga lichid in aparat, scoateti imediat stecherul din priza.

« Lucrérile de curatenie si intretinere nu pot fi efectuate de catre copii fara a fi supravegheati.

Utilizare corespunzatoare scopului

Aparatul are ca scop masajul propriu al musculaturii pentru relaxare si regenerare.
Nu indreptati aparatul catre cap sau catre ale zone dure sau osoase ale
corpului! Nu indreptati aparatul cétre zonele sensibile ale corpului!
Aparatul nu este destinat uzului medical terapeutic. Nu este adecvat pentru
clinici, cabinete de masaj, studiouri de wellness etc. Aparatul de masaj nu este
un dispozitiv medical si nu are ca scop tratarea durerilor. in caz de dubii sau de
nesigurantd adresati-va medicului inainte de utilizare.

AVERTIZARE
Aveti grija ca foliile de ambalaj s& nu ajunga la indeméana copiilor!
Exista pericol de asfixiere!

Aparat si elemente de comanda

@ Suport pentru capetele de masaj (capetele de masaj se rotesc in sensul
acelor de ceasornic)

@ Orificiile de aer

© Indicator luminos control de operare

O Mufi de incércare

© Tasta pornit/oprit, selectarea vitezei

O LED de incércare

Pachet de livrare

Verificati mai intai daca aparatul este complet si nu are defecte. In caz de dubii
nu puneti aparatul in functiune si adresati-véd comerciantului dvs. sau centrului
de service.

Pachetul de livrare cuprinde:

+ 1 Aparat de masaj pentru maini medisana MG 500

* 4 capete de masaj

* 1 adaptor de incarcare

* 1 recipient de depozitare

» 1instructiuni de utilizare

Capete de masaj

in continuare se mentioneaza exemple pentru utilizarea capetelor de masaj.
Fiecare om simte diferit masajul in anumite puncte si pe anumiti muschi. incercati
toate capetele de masaj si aflati care este cel mai adecvat pentru dvs.

Y

Capul in forma conica: recomandat pentru un tratament precis
pentru un punct individual

Capul in forma de U: recomandat pentru grupe specifice de
masaj cum ar fi coloana vertebrald, calcaiul lui Ahile sau coapse.

Cap plat: recomandat pentru grupe musculare mici si parti ale
corpului

Cap rotund: recomandat pentru grupe si mase musculare mari.

Utilizarea aparatului

Incércare acumulator

1. Conectati adaptorul de incércare livrat 9V/1A cu mufa de incarcare @ a aparatului
si cu priza. LED-ul de incércare @ ilumineaza rosu. Daca acumulatorul este complet
ncarcat (dupé 2 panala3ore), LED-ul de incarcare @ ilumineaza pe o durata albastru.
In timpul procesului de incércare, aparatul nu trebuie utilizat.

Operare

1. Rotiti capetele de masaj in sensul acelor de ceasornic in suportul @ de pe aparat.
2. Apasati si tineti apasata tasta PORNIT/OPRIT @ pentru pornirea sau oprirea
aparatului. Lampa de control luminos @ ilumineaza albastru. Aparatul porneste cu
cea mai joasd intensitate (treapta 1). Apasati acum tasta @ scurt pentru a selecta
intensitatea (treapta1-3; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

Oprirea aparatului

Apasati si tineti apasata tasta PORNIT/OPRIT ©.
Lampa de control luminos @ ilumineaza albastru.
Aparatul se opreste automat dupa 10 minute.

Curétare si intretinere

«Inainte de a curata aparatul, asigurati-va ca aparatul este oprit. Lasati aparatul sa
se raceasca.

« Aparatul de masaj se curata doar cu un burete usor umed. Nu folositi sub nicio
forméa caz perii, detergenti duri, benzina, diluant sau alcool. Stergeti aparatul de
masaj cu o carpa curatd, moale. Nu uscati pe incalzire sau cu uscatorul.

* Nu introduceti niciodata aparatul in apa pentru a-lI curata si asigurati-va sa nu
patrunda apa sau alte lichide in aparat.

« Refolositi aparatul doar dupa ce acesta este perfect uscat.

« Depozitati aparatul cel mai bine in recipientul de depozitare si pastrati-l intr-un loc
sigur, curat, racoros si uscat.

inldturare

:-j Acest aparat nu trebuie eliminat impreuna cu gunoiul menajer. Fiecare
i utilizator are obligatia s& duca toate aparatele electrice sau electronice
\1\ indiferent daca contin substante daunatoare sau nu, la un punct de

— colectare din oras sau la comerciant pentru a putea garanta o nlaturare

ecologica. Pentru inlaturare adresati-va autoritatilor locale sau

comerciantului dvs.

Date tehnice

Denumire si model:
Alimentare cu curent:

Aparat de masaj pentru maini medisana MG 500
Acumulator Li-lon 7,4V, 2600 mAh

Intrare: 100-240V, 50-60Hz

lesire: 9V, 1A

Dimensiuni: cca. 23,5 x 6 x 19 cm (incl. cap pentru masaj)
Greutate: cca. 682 g (fara cap pentru masaj)

Conditii de depozitare:  La loc récoros si uscat

Numar articol: 88985

Numar EAN: 40 15588 88985 1

in urma imbunatatirilor constante ale produsului ne rezervam dreptul la
modificari tehnice si optice.
Versiunea actuala a acestor instructiuni de utilizare se gaseste pe www.medisana.com

Conditii de acordare a garantiei si de efectuare a lucrérilor de reparatie

Tn caz de acordare a garantiei, va rugam sa va adresati magazinului de specialitate sau direct punctului de

service. Daca trebuie s& ne trimiteti aparatul, mentionati defectul si atasati copia chitantei de achizitionare.

La aceasta sunt valabile urméatoarele conditii de acordare a garantiei:

. Pentru produsele medisana se acorda o perioada de garantie de 3 ani de la data achizitiei . in caz
de acordare a garantiei, data achizitiei se va dovedi prin chitanta sau factura.

2. Defectiunile de material sau de productie se remediaza gratuit in timpul perioadei de acordare a
garantiei.
3. Dupa prestarea serviciului de garantie, perioada de garantie nu se prelungeste nicio pentru aparat
nici pentru componentele schimbate.
4. Sunt excluse de la garantie:
a. toate daunele rezultate din utilizarea necorespunzatoare de ex. din nerespectarea instructiunilor de
utilizare.
b. daunele cauzate de lucrari de reparatii sau interventii efectuate de cumparator sau terte persoane
neautorizate.
c. daune de transport care au aparut pe drumul de la producator la consumator sau la trimiterea
catre punctul de service.
d. piese de schimb, care sunt supuse unei uzuri normale.
5. Se exclude si raspunderea pentru daunele directe sau indirecte care au fost cauzate de aparat atunci

cand daunele asupra aparatului nu sunt acoperite de garantie.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, GERMANIA
Adresa de service se afla pe fisa aditionala informativa.
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BG WHCTPYKUMA 3A YNOTPEBA PbueH ypen 3a macax MG 500

Ypen v KOHTPOMHU eneMeHTH

!

ObsicHeHue Ha 3Hayume

BAXHO
HecnassaHeTo Ha Ta3n UHCTPYKLNS MOXe

[la ioBefe A0 TEXKM HapaHsBaHUs Unu
nospeau Ha ypeaa.

NPEAYNPEXOEHUE
Teaun npenynpeanTenHn ykasaHus
TpsibBa fa ce cnasgar, 3a fJa ce

NPeAoTBPaTAT Bb3MOXHW HapaHsiBaHWs
Ha notpebutensi.

BHUMAHUE
Tesn ykasaHus Tpsabsa aa ce cnasear,

3a [la ce NpeAoTBPaTH Bb3HUKBAHETO Ha
€BEeHTyarnHv NoBpeav Mo ypeaa.

YKA3AHUE
Tesau ykasaHus Bu gasar nonesHa

[OMbMHUTENHa MHOPMaLIMS 32 MOHTaxa
Unu 3a ekcnnoartauymara.

~ WanonasanTe ypeaa 3a Macax camo B
3aTBOPEHY NomelLLeHus!

He un3nonasBaiite ypeaa 3a macax BbB
BNaXXHW nomMmeweHmna (Hanp. npu KbnaHe
UNV B3MMaHe Ha ayLu).

@ Knac Ha 3awwmTa |l

LOT MapTtnaeH Homep

“ MpoussoauTen

88985 06-2021 Bep. 1.1
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BG YkasaHus 3a 6e3onacHocT

m MpoyeTeTe BHUMATENHO MHCTPYKLUMUATA 3a ynoTpe6a U B YaCTHOCT
yka3saHusiTa 3a 6e30nacHOCT, Npeau Aa u3nonseare ypeaa, u
3anaseTe MHCTPYKUUATA 3a ynoTpe6a 3a No-HaTaTbLUHO M3NoN3BaHe.
Ako npepaBare ypeAa Ha TPeTo nuue, HeNpeMeHHO npeaanTe CbLLo
1 Ta3n MHCTPYKUWMSA 3a ynoTpe6a.

A A[]

* ManonasBaiiTe ypega camo no npeaHasHa4YeHe CbrnacHo MHCTPyKUMsiTa 3a ynotpeba.
IMpu n3nonseaxe 3a Apyru LENU rapaHuusTa ctasa HeBanuaHa.

* YpenbT He e NpeAHasHayeH 3a TbProBCKU LIENW Uk MeAuLMHCKa ynoTpeba.

OTHOCHO €NeKTPUYECKOTO 3axpaHBaHe

« Mpeau fa cBbpxeTe ypeaa KbM enekTpuieckoTo 3axpaHBaHe obbpHeTe BHUMaHWe

Ha TOBa, danu TON € W3KMKOYeH, N Aanu noco4eHOTO BbpPXY €TUKETa eneKkTpuy4ecko

HarnpexeHue CboTBETCTBA C BalleTo MpexoBo HanpexeHue.

« [ipbxTe apanTepa 3a 3apexaaHe, kabena v ypeaa faned oT ropeLyy noBbpXHOCTY,

Bnara v Te4HOCTU.

* He pokocBaiiTe agantepa 3a 3apexaaHe, Korato CTouTe BbB BOAA, WM KoraTto

pbLeTe By ca MOKpY UK BRaXHK.

« 3apexpaiite GaTepusita Ha ypefa Camo C BKIOYEHWSI B OKOMMMEKTOBKaTa Ha
[locTaBkata agantep 3a 3apexaane DZ012ELL090100V (9V, 1A).

* YpenbT TpsibBa [a ce CBbpXe Taka, Ye 3axpaHBalLMsT wencen Aa € cBoboaHo

[lOCTbIEH.

« 3a fa paseguHuTe ypeda OT erlekTpuyeckata Mpexa, Hukora He Abpnarite

3axpaHBalLus kaben, a BUHarM abpnaiiTe 3axpaHBallyys Lencen.

* He Hocerte, AbpnaiiTe nnu BbpTeTe ypeaa 3a 3axpaHealuus kabern.

* Ako 3axpaHBawmsT kaben e nospefeH, Toi Tpsbea Aa Obae cmeHeH camo

OT MpOW3BOAMUTENS, OTOPU3WPaH CreuuManuanpaH TbProBel, WMKM  CbOTBETHO

KBanUuUUMpaHo nuue.

+ KabenbT Ha ypeda Moxe fAa NpeAcTaBnsiBa PUCK MPU HEMpaBWUMHO nonaraHe

(3apywaBaHe, crnbBaHe). MoTpebutenar TpsibBa Aa ce yBepu, Ye 3axpaHBaliuTe

kabenu ca nonoxenu 6esonacHo.

3a nmMua ¢ ocobeHn noTpeGHoOCTU

« Toan ypen TpsibBa Aa ce U3non3ea camo oT nuua Hap 18 rogunHu.

« [leyata He TpsibBa fja UrpasiT ¢ ypeaa.

* He uanonagaiite T03n ypep B 4OMbIHEHNE KbM UMW BMECTO MEAULIMHCKU CpeacTBa.
ToBa mMoxe Aa BMNOLWM XPOHNYHU ONSiakBaHUst U CUMMNTOMU.

* He TpsibBa aa usnonseare ypeaa 3a Macax, pecr. Mbpso TpsibBa Aa ce KoHcynTupare
¢ Balums nekap, ako:

- UMa Ha nuue GpeMeHHoCT,

- nmate neﬁcmeﬁxbp, WU3KYCTBEHW CTaBW UITN €NeKTPOHHU UMNINaHTK.

- cTpajarte OT €[HO WUNW NnoBeye OT crieaHuTe 3abonsBanus UK onnaksaHus: Anaber,

npo6remm ¢ KpbBOOGPALLEHUETO, Pa3LLIMPEHN BEHU, OTKPUTU PaHM, KOHTY3UM, KOXHU

NyKHATUHW, Bb3NaneH!s Ha BeHUTe.

+Ako ycetute 6onku WnNKM MacaxbT B NPUYMHM  AMCKOMAIOPT, NpeKkbCHeTe
MPUNOXEHNETO 1 ce KOHCyﬂTVIpaVITe ¢ Bawws nekap.

«Mpu Gonkun ¢ HesiceH Npousxop, korato Bu ce npunara neyexne u/mnu usnonasare
MEAMLIMHCKW Ypeau, ce KOHCYNTupaiiTe ¢ Baluus nekap, npeau Aa usnonseare ypeaa
3a Macax.

npeau ekcnnoarauusTa Ha ypeaa

* Bceku nbT npeay ynotpeba BHAMATENHO NpoBepsiBaiiTe ypeaa 3a Macax 3a Hanuive

Ha noepeau. Ypea ¢ nospepa He Tpsibea Aa ce nycka B ekcnnoataums.

* He usnonasaiite ypeaa, ako ChLUMAT MMa BUAVMU NOBPEAU, ako He (PYHKLMOHMPa

6e3ynpeyHo, ako e najan unn ako e 6un HamokpeH. 3a Aa NPeaoTBPaTUTE OMaCHOCTH,

uanparteTe ypeaa 3a PEMOHT Ha CepBH3.

npu ekcnroartauusTa Ha ypeaa

* He nanonagaiite ypeda, Kkorato cnuTe unu nexuTte B fernoTo.

* He nsnonseaiite ypeaa npeau 3acnmeaHe. MacaxsbT MMa CTUMYNMpaLLO AecTBUE.

*Hukora He u3nonaeaiiTe ypefa, korato ynpasnsisate aBTomMo6un wunu pabotute c
maLumHa.

* He cbxpaHsiBaiiTe unm npubupaite enekTpuiecky ypea Ha MecTa, oT KouTo
MOXe [a NaiHe BbB BaHaTa 3a KbnaHe unn MnuBKata.

*MakcumanHoto Bpeme Ha pabota 3a egHo npunaraHe e 10 MuHyTW.
Mo-NpoABLIKUTENHOTO 13MON3BaHe CKbCSIBA EKCMNOaTaLMOHHUS XKWUBOT Ha ypeaa u
MOXe Aa joBefe BMECTO [0 OTMyckaHe, 10 CXBallaHe Ha MyckynaTypara.

«MpekaneHo abnrata ynotpeba mMoxe Aa [oBeae [0 nperpsisaHe. BuHaru nbpeo
ocTaBsiiTe ypeaa Aa ce oxnaau, Npeau Aa ro U3nonssaTe OTHOBO.

* Hukora He noctaBsiiTe 1 He U3nonasaiite ypeaa B 6rM3oCT A0 enekTpudecka nedka
unu apyrut U3TOMHULUM Ha TonnuHa.

« Toan ypen He TpsibBa [a Macaxupa AMPEKTHO MOBLPXHOCTTA Ha koxXarta, 3a Aa ce
NpefoTBPaTAT YBPEXAaHWs Ha koxarta. YacTTa 3a Mmacax Tpsibea Aa Gbae nokputa ¢
4KCTO, CyXo OBMEKNO MK Y1CTa, Cyxa kbpra 3a pblie. Ta Tpsbea fa ce nputucka u
[BVXM neko. BpemeTo 3a Macax Ha eAHO U CbLUO MSICTO He TpsibBa fa HaaBuLIaBa
60 cekyHau.

* He octasiiTe ypena 6e3 Hazi3op, korato € CBbP3aH KbM enekTpuyeckata Mpexa unv e
BKITIOYEH.

* N3BsirsaiiTe KOHTaKTa Ha ypeAa CbC 3a0CTPEHM UMK PEXELLN NPEAMETH.

* He nokpwuBaiite ypena, koraTto e BKIo4eH. BeHTunaumoHHnTe otBopu He TpsibBa fja ce
TOKpMBaT.

* B HuKakbB cryyaii He U3nonssaiite ypeaa nop OAesno Unu BbarnasHuLa. ChluecTsysa
ONacHOCT OT MoXap, TOKOB yAap W HapaHsiBaHe.
* YBepeTe ce, Ye NPBLCTUTE UMK APYTY YacTU Ha TANOTO He MoraT Aa nonagHaT Mexay
Abpxaya 3a MacaxHuTe rnasu @ v macaxuute rnaBu. OnacHocT oT HapaHsiBaHe!
*He u3nonssaiite ypena B cpefa ¢ obpasyBaHa OT CrpeiioBe MbIMa WM 3aefHo C
npunaraxe Ha K1cnopog.

3a noaapbLKKaTa M NOYNCTBAHETO

*YpedbT He ce Hyxaae OT noaapbkka. Bue moxeTe Aa M3BbpLIBATE €AMHCTBEHO
noyncTealM AeNHOCTM Mo ypeda. B cryyail Ha noBpeay WnM HEW3NPaBHOCTU He
PEMOHTUpaiTe ypeaa camu, 3aLioTo Mo TO3M Ha4WH OTNaja NpasoTo Bu Ha KakeuTo W
[na 6uno npeTeHuMn no rapaHumusTa. CBbpxeTe ce ¢ Bawums cneuuanuanpad TbproeeLl
1 MoBepsiBaiiTeé PEMOHTWTE €AVHCTBEHO Ha OTOPU3WMPaHW CepBu3u, 3a Aa u3berHete
OMacHoCTU.

* He notansiite ypeaa BbB Boa Unu ApYrv TEYHOCTU. AKO BbIPEKM TOBA B ypeAa nonagxe
TEYHOCT, BeAHara u3abpnanTe 3axpaHBaluus Lencen.

« MouncTBaHeTO M NoaapbXKKaTa OT noTpebutens He TpsibBa Ja ce W3BBLPLUBAT OT fela
6e3 Haa3op.

Ynortpe6a no npegHasHavyeHue

YpeabT Cryxu 3a CaMOCTOATENEH Macax Ha MycKynatypata C Lief OTrycKaHe 1
pereHepauus. He npunaraiTe ypeaa BbpXy rnaBarta unu Apyru TBLpAu unu
KOCTeNMBM MecTa Ha Tanoto! He usnonsgaiite ypeaa BbpXy H4yBCTBUTENHU
MecTa ot Tsanoro!

YpenbT He e npeaHa3HayeH 3a MeAULMHCKO-TEPaNeBTUYHO NpunoxeHve. Ton He
€ NnoaxoAsiL 3a KIMHUKKW, CTYAMa 3a Macax, YernHec LeHTPoBe U T.H. YpeabT 3a
Macax He e MEAULIMHCKW YpPea W He Cryxw 3a nedeHue Ha Bornka. B cnyvait Ha
CbMHEHMWE UMW HECUTYPHOCT NonuTaiiTe CBOS Nekap npeau ynotpebara.

NPEOYNPEXOEHWE
BHUMaBaiTe onakoBbYHUTE honua Aa He NonagHar B pbLeTe Ha
Aeua! ChLecTByBa ONacHOCT OT 3agyliaBaHe!

Ypen v KOHTPONHU eNeMeHTU

© [bpxay 3a MacaxHu rmaeu (3aB1BaiTe MacaxHUTe rmasy Mo YacoBHWUKOBaTa
cTpenka)

@ BeHTunaumoHHu otBOpU

© PaboTHa KOHTpomnHa CBETINHA

O Bykca 3a sapexaaHe

© ByToH Bkn./M3kn., n360p Ha ckopocT

0 CseToavon 3a 3apexaaHe

OKoMMmeKToBKa Ha JocTaBKaTa

MOJ'ISI, MbpBO NnpoBepeTe Aanu ypeabT € OKOMMNMNEKTOBaH U Aanu HAMA HSKakBu
nospean. B cnyvait Ha CbMHeHMe He nyckanTe ypega B ekcnnoatauus u ce
o6bpHeTe kbM Balums Tbproeew unu kbm Balums cepsua.

KbM OKOMMnekToBkaTa Ha AocTaBkaTta crnajar:

* 1 PbueH ypen 3a macax medisana MG 500

* 4 macaxHu rmasu

* 1 apanTep 3a 3apexaaHe

* 1 Kydap 3a cbxpaHeHue

* 1 vHCTpYKUMA 3a ynoTpeba

MacaxHu rnaeu

Mo-gony ca noco4eHn npuMepy 3a NPUMNOXEHNETO Ha MacaxHUTE rnasu.

Bceku yoBek Bb3nprvemMa macaxa Ha onpeferieHn TOHK1 1 MyCKynu no pasnunyeH
HauuH. M3npobsaiite BCUYKM MacaXKHW rMaBu U OTKpUIATE Haii-noaxoasiarta 3a
Bac.

U-o6pasHa rnasa: noaxofsiua 3a crneunduyiHn MycKymHu rpynu,
KaTo Hanp. A0 rpbBHAYHUS CTHNG, aXUNecoBUTE CYXOKUNUS UK
npacumre.

KoHycoBuaHa rmaBa: NoAxoAsila 3a NpeLmnsHo TpeTrpaHe Ha
EAMHUYHW TOYKV Ha 3afeiicTBaHe

Mnocka rnasa: NoAXoAsLLa 3a No-Masnkui MyCKyIHW rpynii 1
4acTy Ha TANoTo

Kp'bl']'la rmaea: noaxoAdila 3a ronemMmu MyCKyrnHu rpynu u rpynm
MYCKYTHW BriakHa.

- -8~ -C

W3nonaBaHe Ha ypeaa

BapexoaHe Ha bamepusma

1. CBbpxeTe BKMIOYEHUS B OKOMMMEKTOBKAaTa Ha /JocTaBkata apantep 3a
3apexnaHe 9V/1A B Bykcata 3a 3apexaaHe @ Ha ypeaa u koHTakT. CeeToaMogbT
3a 3apexgaHe @ mura uepBeHo. Ako GaTepusiTa e HanmbfHO 3apedeHa (creq
2 po 3 vyaca), ceeToaMoabT 3a 3apexgaHe @ CBETW HenpekbCHaTO CUHBO.
Mo epeme Ha npoueca Ha 3apexdaHe ypedbm He Moxe 0a ce u3ron3ea.

ObcnyxeaHe

1. 3aBuiiTe efiHa OT MaCaxHUTE MaBu1 MO YaCOBHMKOBATa CTperika B Abpxada @ Ha
ypena.

2. HatucHete 6yToHa BKJ1./M3KI. @ 3a BkrnouBaHe vy M3KMouBaHe Ha ypepna.
PaboTHaTa KOHTporHa cBeTniMHa @ CBETU CMHBO. YpeabT CTapTvpa C Haii-HUCKUS
uHTeHauTeT (cTeneH 1). Cera HaTucHeTe 3a kpaTko GyToHa @, 3a Oa uabepere
uHTeH3uTeTa (cTeneH 1-3; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

WUsknrousaHe Ha ypeda

HatucHete v 3apgpwxTe GyToHa BKI./U3KIT. ©.
PaGoTtHaTta KoHTposHa cBeTnvHa © uaracea.

Ypednbm ce usksio4ea asmomamuyHo cred 10 MuHymu.

MoumncTBaHe u rpmxa

« Mpeaym nouncTBaHe Ha ypeaa ce yBepeTe, Ye Toi e uskniodeH. OcTaBeTe ypeda a
ce oxnaau.

« MouucTealiTe ypeaa 3a Macax camo C Nieko HaBnaxHeHa rbba. B HukakbB criyyai He
13ror3BaiiTe YeTkI, arpecuBHM MOYUCTBALLM Npenapati, 6eH3uH, paspeauTen unm
ankoxorn. MofcylwasaiiTe ypea 3a Macax camo C MoMOLLTa Ha YMCcTa, Meka Kbpra.
He cyLueTe BbpXy OTOMMEHMETO UMK C MOMOLLITA Ha ceLloap 3a Koca.

« 3a nouncTBaHe HUKoOra He noTansiiite ypeaa BbB BoAa U BHUMaBaiiTe B ypeaa fa He
HaBMK3a Bofa Unu Apyra TEYHOCT.

« ManonasealiTte ypena oTHOBO efjBa KOrato € HambITHO U3CbXHar.

« Hait-nobpe npubepete ypena B Kycdapa 3a CbXpaHeHUe U ro CbxpaHsiBanTe Ha
CUTYPHO, YNCTO, XITaZHO U CYXO MSICTO.

U3xBbpnsaHe
_-j Toau ypen He TpsibBa [a ce U3XBbPNS 3aeaHo ¢ GUToBUTE
1 oTnagbun. Bcekun n0Tpe6v|Ter| € ANbXXeH a npefaBa BCUYKU eNeKTpu4eckn
I Wnwn enekTpoHHU ypeaun, He3asBMCUMO OT TOBa Aanu CbabpXaT nunm
He onacHu BelleCTBa, B MYHKT 3a C'bGVIpaHeTO M B CBOA rpag nnm B
B ,prosKkaTa Mpexa, 3a Aa GbaT M3BO3eHU C Lien
eKOJ'IOFOC'bOGpaSHOTO M U3XBbPIIHE. Bbe Bpb3Ka C U3XBBLPMNAHETO NOTbpceTe
MHd)OpMaL[VIH OT MeCTHaTa agMUHUCTPaUus nnu npu Bawwus Tbproeeu.

TexHUYEeCKU AaHHU

HaumeHoBaHve 1 Moaen:  PvueH ypep 3a macax medisana MG 500

EnekTposaxpaHBaHe: JnTueso-ioHHa Gatepus 7,4V, 2600 mAh
Bxop: 100-240V, 50-60Hz
Waxop: 9V, 1A
Pasmepu: ok. 23,5 x 6 x 19 cm (BKkN. MacaxHa rnasa)
Terno: ok. 682 g (6e3 macaxHa rnasa)

YcrnoBwsi Ha CbXpaHeHue:
ApTUKyneH Homep:
EAN Homep:

YUCTO U CyXO
88985
40 15588 88985 1

B pamkuTe Ha HenpeKkbCHaTUTe NPOAYKTOBU NoAo6peHus cu 3ana3Bame
NpaBoOTO HA TEXHUYECKU N KOHCTPYKTUBHU MPOMEHMU.

CboTBETHaTa aKTyanHa Bepcisi Ha Ta3n MHCTPYKUWS 3a ynoTpeba MoXeTe f1a HamepuTe Ha
appec www.medisana.com
YcnoBusi 3a rapaHUms U PeMOHT
B cnydali Ha nospesa, NOKpUTa OT rapaHUMsTa, Mons Aa ce obbpHeTe kbM Bawms cneuuanuanpaH
Mara3uH U1 AUPeKTHO KbM Cepeu3a. Ako TpsbBa Aa UanpaTiTe ypeaa 3a PEMOHT, MOMsi f1a NocoumnTe
[nedekTa v 1a NPUMNOXITE KOMMe Ha Kacosusi GOH.
Ipw TOBa BaX@T CEAHUTE rapaHLIMOHHI YCTIOBMS:
1. 3a npoaykTuTe medisana ce NpeaocTaBs rapaHums OT 3 roAvHU OT AaTaTa Ha npogaxbara. Mpu
HacTbNBaHe Ha rapaHLMOHEH cryyait aTaTa Ha npoaaxbara ce Aokassa ¢ kacos GoH Unu dakTypa.
2. Mospeau B pesynTat Ha iedekTn B MaTepuaniTe i NPOU3BOACTBEHN PELLIKM
Ce OTCTpaHsABaT 6e3nNaTHO B PaMKUTE Ha rapaHLIMOHHNS CPOK.
3. MNpefocTaBsHETO Ha rapaHLMOHHa ycryra He BOAU A0 yAbIkaBaHe Ha rapaHLMOHHUS CPOK HUTO 3a
ypena, HATO 3a CMEHEeH!Te YacTy.
4. OT rapaHumsITa ca U3KMIoHEHN:
. BCUUKM MOBPEAM, KOUTO Ca Bb3HWKHANM BCNIEACTBUE HA HeNpaBuUiHa eKcnnoaTayus, Hanp. Ha
HecriasBaHe Ha MHCTpyKuMsTa 3a yroTpeba.
. IOBPEAMN, KOUTO Ce AbMKAT Ha PEMOHTM UMW HAMECH OT CTPaHa Ha KynyBaya Ui HeoTOPU3MPaHU
TpeTM nuua.
. IOBPEAN, KOUTO Ca Bb3HUKHANM MPU TPaHCTIOPTUPAHETO OT NPOU3BOAUTENS [0 NOTPEBUTENs Uk
npy U3NpaLLaHeTo 40 CepBu3a.
Pe3epBHM YacTy, KOUTO NOANEXAT Ha HOPMANHO M3HOCBAHE.
5. VI3Knio4Ba Ce NoemaHe Ha OTFOBOPHOCT 3a MPUYMHEHI OT Ypeaa MPEK Ui KOCBEHN LLETH, A0pH 1
KOraTo HacTbnunaTa noBpeaa Ha ypeaa ce NokpuBa OT rapaHumsiTa.

o

B

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND/FEPMAHUA
CepBU3HMAT agpec MOXe Aa HaMepuTe BbpXy OTAEMHWA NPUMOXKEH NNCT.
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EE KASUTUSJUHEND Kasimassaaziseade MG 500

Seade ja juhtelemendid

!

Stimbolite selgitus

TAHTIS

Selle juhendi mittejargmine voib
pOhjustada raskeid vigastusi voi
kahjustada seadet.

HOIATUS
Neist hoiatusjuhistest tuleb kinni pidada,

et valtida voimalikku kasutaja vigastamist.

TAHELEPANU!
Neist hoiatusjuhistest tuleb kinni
pidada, et valtida voimalikku seadme

kahjustamist.

JUHIS

Need juhised annavad teile vajalikku
lisateavet paigaldamise v6i kasutamise
kohta.

=1 Kasutage massaaziseadet ainult
" suletud ruumides!

Arge kasutage massaaZiseadet niisketes
ruumides (nt vannis voi dusi all).

@ Kaitseklass Il

Lot Partii number

‘ Tootja

21
q3

88985 06-2021 Ver. 1.1

EE Ohutusjuhised
Lugege kasutusjuhend, eriti ohutusjuhised, enne seadme
kasutuselevottu hoolikalt Iabi ja hoidke kasutusjuhend edaspidiseks
kasutamiseks alles. Kui annate seadme edasi kolmandale isikule,
andke tingimata kaasa ka kasutusjuhend.

A A[]

« Kasutage seadet ainult kasutusjuhendis ettendhtud otstarbel. Vale kasutamise korral
muutub garantiindue kehtetuks.

« Seade pole mdeldud kasutamiseks érilistel ega meditsiinilistel eesmarkidel.

Toitevorku iihendamisel

« Veenduge enne seadme iihendamist vooluvérku, et see on vélja lilitatud ja tiiibietiketil

esitatud vérgupinge vastab vooluvérgu pingele.

» Hoidke laadimisadapterit, juhet ja seadet eemal kuumusest, kuumadest pindadest,

niiskusest ja vedelikest.

+ Arge katsuge laadimisadapterit, kui seisate vees voi kui te kded on mérjad véi niisked.

« Laadige seadme akut ainult kaasasoleva laadimisadapteriga DZ012ELL090100V (9
V, 1A).

» Seade tuleb ihendada selliselt, et pistik oleks vabalt ligipadasetav.

« Seadme vooluvérgust lahutamisel &rge tdmmake kunagi toitejuhtmest, vaid alati

pistikust!

« Arge kandke, témmake ega keerake seadet kunagi juhtmest.

« Kui vorgujuhe on kahjustatud, vdib selle asendada ainult tootja, volitatud edasimiija

voi vastava valjadppega isik.

« Seadme juhe voib mittenduetekohase paigutamise korral kujutada endast ohtu

(lambumine, komistamine). Kasutaja peab veenduma, et toitejuhe oleks paigutatud

ohutult.

Erivajadustega isikud

« Seda seadet vdivad kasutada ainult iile 18-aastased isikud.

« Lapsed ei tohi seadmega mangida.

« Arge kasutage seadet meditsiiniliste protseduuride toetamiseks ega asendamiseks.
Kroonilised stimptomid véivad veelgi siiveneda.

« Peaksite hoiduma seadme kasutamisest vdi konsulteerima enne oma arstiga, kui

- olete rase;

- teil on stidamestimulaator, kunstliigesed vdi elektroonilised implantaadid;

- teil on Uks voi mitu jargmistest haigustest voi vaevustest: diabeet, vereringehaired,

veenilaiendid, lahtised haavad, verevalumid, krimustused, veenipdletikud.

*Kui tunnete valu voi kui massaaz tundub ebameeldiv, katkestage kasutamine ja
konsulteerige oma arstiga.

« Seletamatute valude korral, kui viibite arstiravil ja/vi kui kasutate meditsiiniseadmeid,
pidage enne massaaZiseadme kasutamist néu oma arstiga.

Enne seadme kasutamist

« Kontrollige enne iga kasutuskorda hoolikalt, et seade poleks kahjustatud. Defektset

seadet ei tohi kasutada.

« Arge kasutage seadet, kui mérkate sellel kahjustusi, kui seade ei to6ta laitmatult, kui

see on maha kukkunud véi marjaks saanud. Ohtude valtimiseks saatke seade remonti

hooldust6dkotta.

Seadme kasutamisel

« Arge kasutage seadet magades v&i voodis lamades.

« Arge kasutage seadet enne uinumist. MassaaZil on ergutav toime.

« Arge kasutage seadet kunagi sdidukit juhtides ega ménda masinat kasutades.

« Arge hoiustage elektrilisi seadmeid kohtades, kust need vdivad kukkuda vanni voi
kraanikaussi.

« Seadet tohib jarjest kasutada maksimaalselt 10 minutit. Pikemaaegne kasutamine
Iihendab seadme td6iga ja voib lihaste Iddvestamise asemel tekitada lihaspingeid.

« Liiga pikaajaline kasutamine véib pdhjustada tilekuumenemist. Enne uuesti kasutamist
laske seadmel alati jahtuda.

«Arge asetage seadet kunagi otse elektrilistele kiittekehadele véi muudele
soojusallikatele ega kasutage seadet nende laheduses.

« Naha kahjustamise valtimiseks ei tohi selle seadmega masseerida paljast nahapinda.
Masseeriv osa tuleb katta puhta kuiva riiletuseseme voi puhta kuiva kateratikuga.
Seda tuleb drnalt vajutada ja ligutada. Sama kohta ei tohi masseerida le 60 sekundi.

« Arge jétke seadet jarelevalveta, kui see on vooluvérku ihendatud véi sisse liilitatud.

« Valtige seadme kokkupuutumist terava otsaga véi teravate esemetega.

« Arge katke seadet kinni, kui see on sisse liilitatud. Ohutusavasid ei tohi kinni katta.

« Arge kasutage seadet mingil juhul tekkide vi patjade all. Esineb tulekahju, elektrilédgi
ja vigastuste oht.

*Kindlustage, et sormed ega muud kehaosad ei jadks massaazipea pesade @ ja
massaazipeade vahele kinni. Vigastuse oht!

«Arge kasutage seadet kohas, kus pihustatakse aerosoolipudelist voi samaaegselt
hapniku kasutamisega.

Hooldus ja puhastamine

» Seade onhooldusvaba. Ise véite seadmel teha Uiksnes puhastustdid. Rikete voikahjustuste
korral &rge remontige seadet ise, kuna see tiihistab garantii kehtivuse. Péorduge oma
edasimuija poole ja laske remonditéid teostada ainult volitatud hooldustdokodades, et
véltida ohtusid.

« Arge mitte kunagi asetage seadet vette ega muudesse vedelikesse. Kui sellegipoolest
peaks seadmele sattuma vedelikku, tommake kohe pistik valja.

« Lapsed ei tohi seadet ilma jarelevalveta puhastada ega hooldada.

Otstarbekohane kasutamine

Seade on mdeldud enese masseerimiseks I66gastumise ja taastumise eesmargil.
Arge kasutage seadet pea vdi muude kdvade véi kondiste kehaosade jaoks!
Arge kasutage seadet tundlike kehaosade jaoks!

Seade pole méeldud meditsiinilisel raviotstarbel kasutamiseks. See ei
sobi kasutamiseks haiglates, massaazisalongides, tervisekeskustes vms.
Massaaziseade ei ole meditsiiniline seade ega pole méeldud valu vaigistamiseks.
Kahtluste voi kiisimuste korral poérduge enne kasutamist oma arsti poole.

HOIATUS
Jalgige, et pakkekile ei satuks laste katte! Lambumisoht!

Seade ja juhtelemendid

@ massaazipea pesa (keerake massaazipea paripaeva kinni)
@ Shutusavad

© margutuled

O |aadimispesa

© toitenupp, kiiruse valimine

0 laadimise LED-tuli

Tarnekomplekt

Koigepealt kontrollige, et seade oleks terve ega poleks kahjustatud. Kui kahtlete
selles, arge votke seadet kasutusele ja podrduge edasimiitja voi teeninduspunkti
poole.

Tarnekomplekti kuuluvad:

+ 1 medisana kdsimassaaziseade MG 500

* 4 massaazipead

* 1 laadimisadapter

« 1 hoiukohver

» 1 kasutusjuhend

Massaazipead

Jargnevalt on esitatud naited massaazipeade kasutamise kohta.

Siiski tunnetab iga inimene teatud kohtade ja lihaste massaazi erinevalt. Proovige
kdiki massaazipaid ja leidke enda jaoks sobivaim.

Y

U-kujuline massaazipea: sobib kindlate lihasriihmade jaoks,
nagu selgroo korval oleva ala, kannakddluse voi sdaremarjade
masseerimiseks.

Kuulikujuline massaazipea: sobib tépseks kindla punkti
masseerimiseks

Lame massaazipea: sobib vaiksemate lihasrihmade ja
kehaosade jaoks

Umar massaazipea: sobib suurte lihasriihmade ja -piirkondade
jaoks.

!
Y
'

Seadme kasutamine

Aku laadimine

1. Uhendage kaasasolev 9 V / 1 A laadimisadapter seadme laadimispessa @ ja
pistikupessa. Laadimise LED-tuli @ vilgub punaselt. Kui aku on téielikult laetud
(parast 2 kuni 3 tunni moodumist), laadimise LED-tuli @ pdleb pidevalt siniselt.
Laadimise ajal ei saa seadet kasutada.

Kasutamine

1. P6orake Uhte massaazipeadest seadme pesas @ paripaeva.

2. Vajutage seadme sisse- voi véljaliilitamiseks toitenuppu @ ja hoidke seda all.
Margutuli @ sttib siniselt. Seade kaivitub madalaimal intensiivsusastmel (1. aste).
Vajutage niitid korraks nuppu @, et valida intensiivsusaste (1.-3. aste; 2000 p/min /
2500 p/min / 3000 p/min).

Seadme viljaliilitamine

Vajutage toitenuppu @ ja hoidke seda all.

Margutuli ©@ kustub.

Seade lilitub 10 minuti méédudes automaatselt vélja.

Puhastus ja hooldus

« Enne seadme puhastamist veenduge, et seade oleks valja lilitatud. Laske seadmel
maha jahtuda.

- Massaaziseadet véib puhastada vaid kergelt niiske pesukésnaga. Arge kasutage
mitte mingil juhul harju, tugevatoimelisi puhastusvahendeid, bensiini, lahustit ega
alkoholi. Pilihkige massaaziseade puhta pehme lapiga kuivaks. Arge kuivatage
kuttekehadel ega fooniga.

- Arge kunagi kastke seadet puhastamiseks vette ja jélgige, et seadmesse ei satuks
vett ega muid vedelikke.

« Kasutage seadet taas alles siis, kui see on taielikult kuivanud.

» Soovitame seadet hoida hoiukohvris kindlas, puhtas, jahedas ja kuivas kohas.

Kasutuselt kdrvaldamine
:.j Seda seadet ei tohi visata majapidamisjaatmete hulka. Iga kasutaja
i on kohustatud viima kéik elektrilised voi elektroonilised seadmed
\1\ (olenemata sellest, kas need sisaldavad kahjulikke aineid voi mitte)
oma linna kogumispunkti voi tagastama need poodi, et need saaks
BN (eskkonnasdbralikult utiliseerida. Po6rduge utiliseerimise kiisimustes oma
kohaliku omavalitsuse voi seadme mdiija poole.

Tehnilised andmed

Nimi ja mudel: medisana kasimassaaziseade MG 500
Toiteallikas: Liitiumioonaku 7,4 V, 2600 mAh
Sisend: 100-240 V, 50-60 Hz
Valjund: 9V, 1A
M&&tmed u 23,5 x 6 x 19 cm (sh massaazipea)
Kaal: u 682 g (ilma massaazipeata)
Hoiutingimused: puhtas ja kuivas kohas
Tootenumber: 88985
EAN-number: 40 15588 88985 1

Toote pidevaks edasiarendamiseks jatame endale oiguse teha
tehnilisi ja disainialaseid muudatusi.

Selle kasutusjuhendi olemasoleva ajakohase versiooni leiate veebiaadressilt: www.medisana.com

Garantii- ja remonditingimused

Poérduge garantiinude korral oma edasimiiiija poole voi otse teeninduspunkti. Kui peaksite seadme

posti teel saatma, kirjeldage defekti ja lisage koopia ostudokumendist.

Seejuures kehtivad alljargnevad garantiitingimused:

1. medisana toodetele kehtib 3-aastane garantii alates ostukuupaevast. Ostukuupéeva tuleb
garantiindude korral tdendada ostukviitungi véi arvega.

2. Materjali- véi tootmisvigadest tulenevad puudused korvaldatakse garantiiperioodil tasuta.

3. Garantiiremondi korral ei pikene seadme ega véljavahetatud detailide garantiiperiood.

4. Garantii alla ei kuulu:
a. kdik vaarast kasutamisest, nt kasutusjuhendi eiramisest tingitud kahjud;
b. kahjud, mis on tekkinud ostja v6i volitamata kolmandate isikute sekkumiste véi remondi tagajarjel;
c. transpordikahjustused, mis on tekkinud teel tootja juurest tarbija juurde v6i teeninduspunkti;
d. varuosad, mis kuluvad tavapéraselt.

5. Valistatud on vastutus ka otseselt voi kaudselt seadme kasutamisest tulenevate kahjude eest — seda
isegi siis, kui seadme kahjustused kuuluvad garantii alla.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
Teeninduse aadressi leiate eraldiseisvalt lisalehelt.
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LV LIETOSANAS INSTRUKCIJA Rokas masazas ierice MG 500

lerice un vadibas elementi

!

Simbolu skaidrojums
SVARIGI

Sis instrukcijas neievérosana var izraisit
smagas traumas vai ierices bojajumus.

BRIDINAJUMS

levérojiet §is bridinajuma norades, lai
novérstu traumu gi$anas iesp&jamibu
lietotajam.

UZMANIBU!
Alevérojiet §Ts norades, lai novérstu

iespéjamus ierices bojajumus.

IEVERIBAI
Sis norades sniedz noderigu papildu

informaciju par ierices uzstadisanu vai
lietoSanu.

™ Lietojiet masazas ierici tikai
| slégtas telpas!

Nelietojiet masazas ierici mitras telpas
(piem., vanna vai dusa).

@ Il aizsardzibas klase

LOT LOT numurs

“ Razotajs

22
q3
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LV Dros$ibas noradijumi

m Pirms ierices lietoSanas riipigi izlasiet lietoSanas instrukciju —
1pasi drosibas noradijumus — un saglab3jiet lietoSanas instrukciju
turpmakai izmantosanai. Nododot ierici citiem, obligati iedodiet lidzi
ari So lietosanas instrukciju.

A A[]

« Izmantojiet ierici tikai atbilstosi lietoSanas instrukcija noraditajam mérkim. Ja ierice
tiek lietota neatbilstosi paredzétajam mérkim, garantija tiek anuléta.

« lerice nav paredzéta lietoSanai komercialiem mérkiem vai medicinas iestadés.

Barosana

« Pirms pieslédzat ierici stravas padeves avotam, parliecinieties, vai ierice ir izslégta

un ierices markéjuma noraditais elektriskais spriegums atbilst jlsu elektrotikla

spriegumam.

Sargajiet ladéSanas adapteru, vadu un ierici no karstuma, karstdam virsmam, mitruma

un Skidrumiem.

« Neskarieties 1adéSanas adapteram, stavot Gdeni, vai, ja jums ir slapjas vai mitras

rokas.

«Ladéjiet akumulatoru tikai ar
DZ012ELL090100V (9V, 1A).

« lericei ir jabat pieslégtai ta, lai elektribas kontaktdaksa batu viegli aizsniedzama.

« Lai atvienotu ierici no elektrotikla, nekad nevelciet, satverot baroSanas kabeli, bet gan

satverot elektribas kontaktdaksu!

« Nedrikst ierici nest, vilkt vai pagriezt, turot aiz baroSanas kabela.

« JabaroSanas kabelis ir bojats, t& nomainu drikst veikt tikai razotajs, pilnvarots tirgotajs

vai atbilsto$i kvalificéta persona.

« Jaierices kabelis ir uzstadits nepareizi, tas var radit riskus (noznaugsanu, aizker§anos).

Lietotajam janodrosina, lai stravas kabeli btu uzstaditi drosi.

Personas ar ipasam vajadzibam

« 8o ierici atlauts lietot tikai cilvékiem, kas sasniegui 18 gadu vecumu.

* Nelaujiet bérniem rotalaties ar ierici.

« Nelietojiet So ierici, lai papildinatu vai aizstatu medicinisku arstésanu. Pretéja gadijuma
hroniskas sapes un simptomi var vél vairak pasliktinaties.

« Izvairieties no masazas ierices lietoSanas vai iepriek$ konsultéjieties ar savu arstu, ja:

- jums ir gratniectba,

- jums ir kardiostimulators, locitavu protézes vai elektroniski implanti,

- jums ir viena vai vairakas no talak minétajam slimibam vai veselibas problémam:

diabéts, asinsrites traucéjumi, varikozas vénas, atvértas brlces, nobrazumi,

sasprégajusi ada, vénu iekaisumi.

+Ja jitat sapes vai masaza rada diskomfortu, partrauciet ierices lietoSanu un
konsultgjieties ar savu arstu.

«Pirms masazas ierices lietoSanas konsultgjieties ar arstu, ja jums ir neskaidras
izcelsmes sapes mediciniskas apripes un/vai medicinas iericu lietoSanas laika.

Pirms ierices lietoSanas

« Pirms katras masazas ierices lietoSanas reizes riipigi parbaudiet, vai ierice nav bojata.

Nedrikst lietot bojatu ierici.

« Nelietojiet ierici, ja tai ir redzami bojajumi, ja ta darbojas ar trauc&jumiem, ir nokritusi

vai kluvusi mitra. Lai izvairitos no apdraudé&umiem, nosdtiet ierici remontésanai uz

servisu.

Pirms ierices lietoSanas

« Nelietojiet ierici, kad gulat vai atrodaties gulus stavoklr.

« Nelietojiet ierici pirms iemig8anas. Masazai ir stimulgjoss efekts.

*Nekada gadijuma nelietojiet ierici, kad vadat transportlidzekli vai apkalpojat kadu
iekartu.

* Nenovietojiet un neglabajiet elektriskas ierices vietas, no kuram tas var
iekrist vanna vai izlietné.

« Vienas lietoSanas reizes maksimalais ilgums ir 10 mindtes. ligaka lietoSana samazina
ierices darbmazu un muskulu atslab$anas vieta var izraisit muskulu sasprindzinajumu.

« Parak ilga lietoSana var izraisit parkarSanu. Vienmér laujiet iericei atdzist, pirms lietojat
to atkartoti.

« lerici nedrikst novietot un lietot tiesi blakus elektriskam silditajam vai citiem karstuma
avotiem.

*Nemasejiet ar So ierici tieSi adas virsmu, lai neraditu adas bojajumus. Nosedziet
masé&jamo dalu ar tiru, sausu apgérbu vai tiru, sausu dvieli. Maigi spiediet un kustiniet
to. Masazas laikam viena vieta nevajadzétu bat ilgakam neka 60 sekundes.

komplekta ieklauto ladéSanas adapteru

« Neatstdjiet ierici bez uzraudzibas, ja ta ir pievienota elektrotiklam vai ieslégta.

« |zvairieties no ierices saskares ar smailiem vai asiem priekSmetiem.

» Neapsedziet ierici, kad ta ir ieslégta. Nenosedziet ventilacijas atveres.

« Kategoriski aizliegts ierici lietot zem segas vai spilvena. Pastav aizdegsanas, elektroSoka
un savaino$anas risks.

* Nodrosiniet, lai pirksti vai citas kermena dalas nenonaktu starp masazas galvu @
stiprinajumu un galvam. S >$anas risks!

* Nelietojiet ierici, ja tuvuma ir aerosola migla no izsmidzina$anas balonina vai ja vienlaikus
tiek lietots skabeklis.

Apkope un tiriSana

« lericei nav nepiecieSama apkope. JUs drikstat patstavigi veikt tikai ierices tiriSanu.
Trauc&jumu vai bojajumu gadijuma neméginiet patstavigi remontét ierici, pretéja
gadijuma garantija tiks anuléta. Konsultéjieties ar jusu specializéto tirgotaju un uzticiet
remontdarbu izpildi tikai pilnvarotam servisam, lai izvairitos no apdraudé&jumiem.

« lerici nedrikst iegremdét GdenT vai citos $kidrumos. Ja $kidrums tomér iek|dst ierice,
nekavéjoties atvienojiet kontaktdaksu.

«TirSanu un lietotajam atlautos apkopes darbus nedrikst veikt bérni bez pieauguSo
uzraudzibas.

Noteikumiem atbilstosa lietoSana

lerice ir paredzéta muskulatiras pastavigai masazai, lai atslabinatos un
atjaunotos. Nelietojiet ierici uz galvas vai uz citam cietam vai kaulainam
kermena dalam! Nelietojiet ierici uz jutigam kermena dajam!

lerice nav paredzéta mediciniski terapeitiskam lietojumam. Ta nav piemérota
izmantoSanai klinikas, masazas praksés, labsajatas salonos utt. Masazas ierice
nav mediciniska ierice un nav paredzéta sapju arstédanai. Saubu vai nedro$ibas
gadijuma pirms lietoSanas konsultéjieties ar savu arstu.

BRIDINAJUMS
Nodrosiniet, ka bérni nevar pieklit izstradajuma iepakosanai iz-
mantotajam plévém! Nosmaks$anas risks!

lerice un vadibas elementi

@ Masazas galvinu stiprinajums (pievelciet masazas galvinas pulkstenraditaju
virziena)

@ Ventilacijas atveres

© Darbibas kontrollampina

O Uzlades ligzda

© leslégsanas/izsleégéanas tausting, atruma izvéle

0O Ladesanas gaismas diode

Piegades komplekts

Vispirms parbaudiet, vai iericei netrikst nevienas detalas un tai nav nekadu
bojajumu. Ja rodas Saubas, nesaciet lietot ierici un vérsieties pie tirgotaja vai
servisa centra.

Piegades komplekta ir ieklauts:

» 1 medisana rokas masazas ierice MG 500

* 4 masazas galvas

» 1 uzlades adapteris

+ 1 glabasanas koferis

« 1 lietoSanas instrukcija

Masazas galvas
Turpmakajos pieméros ir doti masazas galvu pielietojumu pieméri.

Tomeér katrs cilvéks noteiktu punktu masazu sajat savadak. lzméginiet visas
masazas galvas un atrodiet sev piemérotako.

Y
!
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U veida galva: piemérota specifiskdm muskulu grupam,
pieméram, l[dzas mugurkaulam, Ahileja cipslam vai lieliem.

Kilveida galva: piemérota precizai atseviSku iedarbibas punktu
arstésanai.

Plakana galva: piemérota mazam muskulu grupam un kermena
dalam.

Apala galva: piemérota lielam muskulu grupam un dzislam.

lerices lietoSana

Akumulatora uzlade

1. Savienojiet komplekta ieklauto 9V/1A uzlades
uzlades ligzdu @ un kontaktligzdu. LadéSanas gaismas diode @
mirgo sarkana krasa. Kad akumulators ir pilniba uzladéts (péc 2 Iidz
3 stundam), ladésanas gaismas diode @ pastavigi spid zila krasa.
Uzlades procesa laika ierici nav iespéjams lietot.

adapteri ar ierices

Lietosana

1. levietojiet masazas galvu pulkstenraditaju kustibas virziena ierices stiprinajuma @.
2. Nospiediet un turiet nospiestu ieslegsanas/izslégsanas taustinu @, lai ieslégtu
vai izslégtu ierici. Darbibas kontrollampina @ spid zila krasa. lerice sak darboties ar
zemako intensitati (1. pakape). Tagad nedaudz nospiediet taustinu @, lai izvélétos
intensitati (1.-3. pakape; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

lerices izslég$ana

Nospiediet un turiet nospiestu ieslég$anas/izslégsanas taustinu ©.
Darbibas kontrollampina @ izslédzas.

Péc 10 minatém ierice automatiski izslédzas.

Tiri$ana un kopsana

« Pirms tirat ierici, parliecinieties, vai ierice ir izslégta. Laujiet iericei atdzist.

« Tiriet masazas ierici tikai ar viegli samitrinatu sakli. Nekada gadijuma nelietojiet birstes,
asus tirisanas lidzek|us, benzinu, $kidinataju vai spirtu. Slaukiet masazas ierici ar tiru,
mikstu dranu, [z ierice ir sausa. Nezavéjiet uz silditajiem vai ar matu fénu.

« Nedrikst ierici firiSanas nolika iegremdét Gden, turklat jaraugas, lai Gdens vai citi
Skidrumi neiekldtu ierice.

« Atsaciet ierices lietoSanu tikai tad, kad ta ir pilnigi noZuvusi.

« lerici ieteicams uzglabat glabasanas koferT un novietot dro$a, tira, vésa un sausa vieta.

Utilizacija
So ierici aizliegts izmest sadzives atkritumos. Katram patérétajam ir
:-‘j pienakums visas elektriskas vai elektroniskas ierices - neatkarigi no ta,
|_ ‘1\ vai tajas ir vai kaitigas vielas - nodot sava pilséta izveidotaja nolietotu
elektrisko un elektronisko ieriéu savak$anas punkta vai tirdzniecibas
BN \ict3, lai tas tiktu nodotas videi nekaitigai otrreizéjai parstradei. Ar
jautajumiem par utilizaciju vérsieties jisu pasvaldibas atbildigaja iestadé vai pie
tirgotaja.
Tehniskie dati

Nosaukums un modelis:  medisana rokas masazas ierice MG 500

Baro$ana: Litija jonu akumulators 7,4 V, 2600 mAh
leeja: 100-240V, 50-60Hz
Izeja: 9V, 1A
|zmeéri: apm. 23,5 x 6 x 19 cm (ar masazas galvu)
Svars: apm. 682 g (bez masazas galvas)

tird un sausa stavoklIt
88985
40 15588 88985 1

Uzglabasanas apstakli:
Preces numurs:
EAN numurs:

Lai nepartraukti uzlabotu musu izstradajumus, paturam tiesibas veikt
tehniskas un vizualas izmainas.

Jaunaka $Ts lietodanas instrukcijas versija ir pieejama vietné www.medisana.com

ijas un
lestajoties garantijas gadijumam, ltdzu, vérsieties sava specializétaja veikala vai ari uzreiz servisa. Ja
Vvélaties ierici nosutit remontésanai, noradiet bojajumu un pievienojiet iegades dokumenta kopiju.
Tada gadijuma ir spéka $adi noraditie garantijas noteikumi:
. medisana izstradajumiem tiek pieskirta 3 gadu garantija, sakot no iegades
datuma. legades datums garantijas gadijuma jaapliecina ar pirkuma ¢eku vai rékinu.
. Materialu vai raZzo3anas klimes
garantijas darbibas laika tiek novérstas bez maksas.
. Veicot garantijas remontu, garantijas laiks netiek pagarinats
ne iericei, ne ari nomainitajam detalam.
. Garantija neattiecas uz:
a. visiem bojajumiem, kas ir radusies noteikumiem neatbilsto$as lietosanas dé|, pi
neievérojot lieto$anas instrukciju;
b. bojajumiem, kas ir radusies pircéja vai nepiederosu treSo personu veikta
remonta vai iejauk$anas del;
c. transportéSanas bojajumiem, kas ir radusies cela no razotaja lidz patérétajam
vai arf nosiitot servisam;
d. rezerves dalam, kuras ir paklautas dabiskam nolietojumam.
. RaZotajs neuznemas atbildibu par tieSiem vai netieSiem secigajiem bojajumiem, kurus ir radijusi
ierice ari tados gadijumos, ja bojajums iericé tiek atzits ka garantijas gadijums.
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, VACIJA
Servisa adrese ir noradita pievienotaja pavaddokumenta.
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LT NAUDOJIMO INSTRUKCIJA Rankinis masazuoklis MG 500

Prietaisas ir valdymo elementai

Simboliy paaiskinimas

Nesilaikant 8io nurodymo, galima sunkiai
susizaloti arba pazeisti prietaisa.

Siy jspéjamyjy nurodymy laikytis batina
siekiant iSvengti galimy naudotojo

Siy nurodymy laikytis bitina, siekiant
iSvengti galimy prietaiso pazeidimy.

Siuose nurodymuose jums pateikiama
naudingos papildomos informacijos apie
jrengima arba naudojima.

~1 Masazuoklj naudokite tik
| " uzdarose patalpose!

Masazuoklio nenaudokite drégnose
patalpose (pvz., vonioje arba duse).

@ Il apsaugos klasé

LOT Partijos numeris

LT Saugos nurodymai
PrieS naudodami prietaisa, atidziai perskaitykite naudojimo
instrukcija, ypa¢ saugos nurodymus ir saugokite ja, jei prireikty
véliau. Perduodami prietaisg tretiesi ims, batinai
perduokite ir $ig naudojimo instrukcija.

A A[]

« Prietaisg naudokite tik pagal naudojimo instrukcijoje aprasyta paskirtj. Naudojant ne
pagal paskirtj, garantija negalioja.

« Prietaisas neskirtas naudoti komerciniais tikslais arba medicinos srityje.

apie maitinima

« Prie§ jjungdami prietaisg | maitinimo tinkla, atkreipkite démes;j | tai, kad jis baty

iSjungtas ir kad etiketéje nurodyta elektros jtampa atitikty tinklo jtampa.

« Jkrovimo adapterio, laido ir prietaiso nelaikykite karstyje, $alia jkaitusiy pavirsiy,

drégmeés ir skysciy.

+ Nelieskite jkrovimo adapterio stovédami vandenyje arba $lapiomis ar drégnomis

rankomis.

« Prietaiso akumuliatoriy jkraukite tik su komplekte esanciu jkrovimo adapteriu
DZ012ELL090100V (9V, 1A).

« Prietaisg reikia prijungti taip, kad kiStukas baty lengvai pasiekiamas.

« Norédami prietaisg iSjungti i$ elektros tinklo, visuomet traukite kistukg, o ne elektros

laida.

» Neneskite, netraukite arba nesukite prietaiso paéme jj uz elektros laido.

« Jei tinklo laidas sugadintas, kad baty iSvengta suzeidimuy, jj pakeisti gali tik jgaliotasis

gamintojo prekybininkas arba atitinkama kvalifikacijg turintis asmuo.

« Netinkamai nutiesus prietaiso laidg kyla pavojai (pasismaugti, nugriati). Naudotojas

privalo jsitikinti, kad elektros laidas nutiestas saugiai.

Dél ypatingy asmeny

« Prietaisg leidziama naudoti tik vyresniems nei 18 mety asmenims.

«+ Vaikams su prietaisu Zaisti draudziama.

*Nenaudokite Sio prietaiso kaip atramos arba kaip medicinos priemoniy pakaitalo.
Létinés ligos ir simptomai gali dar pasunkéti.

* Neturétuméte naudoti masazo prietaiso arba pirmiausia dél to turétuméte pasitarti su
gydytoju, jei:

- esate néscia,

- jums jdétas Sirdies stimuliatorius, dirbtinis sgnarys arba elektroninis implantas.

- sergate viena ar keliomis i§ Siy ligy arba turite tokiy nusiskundimy: diabetas,

kraujotakos sutrikimai, veny varikozé, atviros Zaizdos, kraujosruvos, odos jtrikimai,

veny uzdegimai.

« Pajute skausmus arba jei masazas jums blty nemalonus, nutraukite naudojimg ir
pasitarkite su savo gydytoju.

«Esant neaiSkaus pobidzio skausmams, jei esate gydytojo priezidroje ir (arba)
naudojatés medicininiais prietaisais, prie$ naudodami masazo prietaisg pasitarkite su
savo gydytoju.

prie$ naudojant prietaisa

« Kas kartg prie$ naudodami atidziai patikrinkite, ar prietaisas nepazeistas. Sugedusio

prietaiso naudoti negalima.

» Nenaudokite prietaiso, jei ant jo yra matomy pazeidimy, jei jis tinkamai neveikia

ar nukrito arba sudréko. Kad iSvengtumete kylanciy pavojuy, atiduokite taisyti klienty

aptarnavimo centrui.

naudojant prietaisg

« Prietaiso nenaudokite, kai miegate arba gulite lovoje.

« Prietaiso nenaudokite prie§ miegg. Masazas turi stimuliuojantj poveikj.

» Niekada nenaudokite prietaiso, jeigu vairuojate transporto priemone arba valdote
jrenginj.

« Elektros prietaiso nelaikykite ir nesaugokite vietose, kuriose
jis galéty jkristi j vonig ar kriaukle.

«ligiausia vieno masazo seanso trukmé yra 10 minuciy. ligesné naudojimo trukmé
sutrumpina prietaiso tarnavimo trukme ir raumenys vietoj to, kad atsipalaiduoty, gali
isitempti.

« Dél per ilgos naudojimo trukmés prietaisas gali perkaisti. Pries pradédami naudoti veél,
leiskite prietaisui atvesti.

+ Nedékite ir nenaudokite prietaiso prie pat elektrinio Sildytuvo arba kity kar$¢io Saltiniy.

« Sjo prietaiso nereikéty naudoti masazuoti ant odos pavirsiaus, kad ji nebity pazeista.
Masazuojancig dalj reikéty uzdengti Svariu, sausu drabuziu arba ranksluosciu.
Masazavimo galvute Svelniai prispauskite ir judinkite. Vienos vietos nereikéty
masazuoti ilgiau, nei 60 sekundziy.

« Nepalikite prietaiso be priezidros, jei jis jjungtas j elektros tinklg arba yra jjungtas.

« Stebékite, kad prietaisas nesiliesty su smailais arba astriais daiktais.

» Neuzdenkite prietaiso, kai jj naudojate. Negalima uzdengti ventiliaciniy angy.

* Prietaiso jokiu bidu nenaudokite po antklodémis arba pagalvémis. Kyla uZsiliepsnojimo,
elektros smigio ir suzeidimo pavojus.

kinkite, kad tarp ziniy galvuciy @ iSémos ir masaziniy galvuciy néra pirsty
ar kity kiino daliy. Pavojus susizaloti!

* Nenaudokite prietaiso, kai i§ flakony purSkiamas aerozolis arba tuo paciu metu
naudojamas deguonis.

apie prieziurg ir valyma

« Techniné priezidra prietaisui nereikalinga. Patys galite prietaisg tik valyti. Jei prietaisas
neveikia arba sugedo, neremontuokite jo patys, nes tokiu atveju garantija nebegalios.
Teiraukités savo pardavéjo ir remonto darbus paveskite atlikti tik jgaliotoms klienty
aptarnavimo tarnyboms, kad iSvengtuméte galimy grésmiy.

« Prietaiso niekada nenardinkite j vandenj arba kitus skyscius. Jei vis dél to j prietaisg
pateko skyscio, nedelsdami iStraukite kistuka.

« Valyti ir atlikti naudotojui priklausanCius techninés priezitiros darbus neleidZiama atlikti
neprizidrimiems vaikams.

Naudojimas pagal paskirtj

Prietaisas skirtas paciam masazuoti raumenis ir atsipalaiduoti bei geriau pasijusti.
Nenaudokite prietaiso galvai masazuoti arba kitoms kietoms arba kaulétoms
kano vietoms! Prietaiso nenaudokite masazuoti kitas jautrias kiino vietas!
naudoti klinikose, masazo kabinetuose, sveikatingumo centruose ir t. t. Masazo
prietaisas néra medicininés paskirties prietaisas ir negydo skausmo. Jei dvejojate
ar nesate tikri, prie§ naudodami prietaisa, pasitarkite su savo gydytoju.

ISPEJIMAS
Saugokite, kad pakuotés plévelé nepatekty vaikams j rankas! Kyla
pavojus uzdusti!

Prietaisas ir valdymo elementai

@ masaziniy galvuciy i$éma (masazines galvutes priverzkite kryptimi pagal
laikrodZio rodykle)

@ ventiliacijos angos

© kontroliné veikimo lemputé

O jkrovimo lizdas

0 jkrovos $viesos diodas

Pakuotés turinys

Pirmiausia patikrinkite, ar netriksta prietaiso daliy ir ar prietaisas nepazeistas.
Jei abejojate, prietaiso nenaudokite ir kreipkités | savo pardavéjg arba klienty
aptarnavimo tarnybg.

Pakuotés turinj sudaro:

» 1 medisana rankinis masazuoklis MG 500

* 4 masazinés galvutés

» 1 krovimo adapteris

* 1 saugojimo déklas

* 1 naudojimo instrukcija

Masazinés galvutés
Toliau pateikiami masaziniy galvuéiy naudojimo pavyzdziai.

Kiekvienas Zmogus tam tikruose taskuose ir raumenyse masazg jaucia skirtingai.
ISbandykite visas masazines galvutes ir atraskite labiausiai jums tinkancia.

Y

' Kugio formos galvuté tinka tiksliam atskiry trigeriniy tasky

masazui

U formos galvuté tinka specifinéms raumeny grupéms,
pavyzdziui, prie stuburo, Achilo kulnui, blauzdoms.

Plokscia galvuté tinka mazesnéms raumeny grupéms ir kino
dalims

Apvali galvuté tinka dideléms raumeny grupéms ir raumeny
skaiduloms.

Kaip naudoti prietaisg?

Kaip jkrauti akumuliatoriy?

1. Komplekte esantj 9V/1A jkrovimo laidg jkiskite | prietaiso krovimo lizdg @ ir
i kistukinj lizdg. |krovos $viesos diodas @ mirksi raudonai. Kai akumuliatorius
visiskai jkrautas (po 2—-3 valandy), jkrovos $viesos diodas @ nuolat Sviecia mélynai.
Kai prietaisas kraunasi, jo naudoti negalima.

Valdymas

1. Vieng i§ masaziniy galvuciy kryptimi pagal laikrodZio rodykle jstatykite | prietaiso
is5éma @ .

2. Nuspauskite ir palaikykite |J./ISJ. mygtuka @ norédami prietaisq jjungti arba
isjungti. Kontroliné veikimo lemputé @ $vie¢ia mélynai. Prietaisas pradeda veikti
maziausiu intensyvumu (1 pakopa). Dabar trumpai paspauskite mygtukg @ , kad
pasirinktuméte intensyvuma (1-3 pakopos; 2000 RPM/2500 RPM/3000 RPM).

Kaip isjungti prietaisg?

Paspauskite ir palaikykite nuspaustg }J./I5J. mygtuka ©.
Kontroliné veikimo lemputé @ uzgesta.

Prietaisas automatiskai issijungia po 10 minuciy.

Valymas ir priezitira

« Prie$ valydami prietaisg jsitikinkite, kad jis iSjungtas. Leiskite jam atvésti.

« Masazuoklj valykite tik Siek tiek sudrékinta kempine. Jokiu badu nenaudokite astriy
Sepeciy, agresyviy valikliy, benzino, skiedikliy arba alkoholio. Masazuoklj patrinkite
Svaria, minksta Sluoste. NedZiovinkite Sildydami arba naudodami plauky dZiovintuva.
« Valydami niekuomet nepanardinkite j vandenj ir stebékite, kad j prietaisg nepatekty
vandens arba kito skyscio.

« Prietaisg vél naudokite tik tuomet, kai jis visiSkai sausas.

« Prietaisg sudékite j saugojimo déklg ir laikykite saugioje, Svarioje ir sausoje vietoje.

Utilizavimas
_-j Sio prietaiso negalima i$mesti kartu su kitomis buitinémis atliekomis.
| Kiekvienas naudotojas privalo visus elektrinius arba elektroninius
\1\ prietaisus, nepriklausomai nuo to, ar juose yra nuodingy medziagy, ar ne,
— perduoti savivaldybés arba komerciniams surinkimo punktams, kad jie
baty tinkamai sutvarkyti ir neuztersty gamtos. Dél utilizavimo kreipkités j
savo savivaldybés pareigtinus arba j savo prekybininka.
Techniniai duomenys

Pavadinimas ir modelis: medisana rankinis masazuoklis MG 500

Maitinimas: licio jony akumuliatorius 7,4V, 2600 mAh

iéjimas: 100-240V, 50-60Hz

iSéjimas: 9V, 1A
Matmenys: mazdaug 23,5 x 6 x 19 cm (su masazine galvute)
Svoris: mazdaug 682 g (be masazinés galvutés)
Laikymo salygos: $Svariai ir sausai

Gaminio numeris:
EAN numeris:

88985
40 15588 88985 1

Nuolat tobulindami savo gaminius, pasiliekame teise atlikti techninius
ir optinius pakeitimus.

Aktualig $ios naudojimo instrukcijos redakcijg rasite adresu www.medisana.com.

Garantijos ir remonto salygos
Garantiniu atveju kreipkités | savo specializuotg parduotuve arba tiesiai j techninés priezidros skyriy.
Jei prietaisg prireikty atsiysti, nurodykite trakuma ir pridékite pirkimo ¢ekio kopija.
Taikomos $ios garantinés salygos:
1. medisana gaminiams nuo pardavimo datos suteikiama 3 mety trukmés garantija. Garantiniu atveju
pardavimo datg reikia jrodyti pirkimo kvitu arba sgskaita faktara.
2. Su medziagy arba gamybos klaidomis susije triikumai garantiniu laikotarpiu $alinami nemokamai.
3. Suteikus garanting paslauga, nepailgéja nei prietaiso, nei pakeisty konstrukciniy daliy garantinis
laikotarpis.
4. Garantija netaikoma:
a) bet kokiems pazeidimams, kurie atsirado netinkamai elgiantis su prietaisu, pvz., nesilaikant
naudojimo instrukcijos;
b) pazeidimams, kuriuos galima susieti su pirkéjo arba leidimo neturiniy treciyjy asmeny atliktu
remontu arba pakeitimais;
c) transportavimo pazeidimams, atsiradusiems pakeliui i§ gamintojo pas vartotojg arba siunciant
prietaisg  techninés priezidros tarnybg;
d) natdraliai nusidévincioms atsarginéms dalims.
5. Atsakomybé uz tiesioginius arba netiesioginius dél prietaiso atsiradusius nuostolius netaikoma net jei
prietaiso pazeidimas pripaZjstamas garantiniu atveju.

d Gamintojas

w,medisana GmbH*, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, VOKIETIJA
Klienty aptarnavimo tarnybos adresg rasite atskirai pridétame lapelyje.
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RU PYKOBOACTBO MO NMPUMEHEHWIO  Maccaxep ans pyk MG 500

YCTPOWCTBO 1 3nemMeHTbl ynpasneHus

!

YcrogHble 0603Ha4eHuUst

BAXHO
HecobrioaeHue aToro pykoBoAcTBa

MOXET NPUBECTU K CEPbE3HBIM TPaBMaM
UM NOBPEXAEHUIO YCTPOMCTBA.

NPEAYNPEXOEHUE

A CobnitoaanTte aTv npeaynpexaeHust,
4YTOObI N36exaTh BO3MOXHOIO
TpaBMMpPOBaHUs Nonb3oBaTens.

BHUMAHUE
Heobxoanmo cobniogate aTh ykasaHus,

4T06bI N3GEXaTL BO3MOXHOMO
NoBpeXaeHus ycTpoicTBa.

E MPUMEYAHUE

31n npumMmedaHnsa npenocTaBnaT
BaM AONOJTHUTESNbHYIO NONE3Hy
IAHCbOpMaLIM}O A5 yCTaHOBKU Unu
skcnnyaTaumm.

~1 McnonbayiiTe Maccaxep TONbKO B
3aKPbIThIX NOMELLEeHNsIX!

@ He ucnonbayite Maccaxep BO BNaXHbIX

nomeLLeHnsax (Hanpumep, B BaHHON
KOMHaTe unu B AyLue).

@ Knacc sawuThb! Il

LOT Homep naptum
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RU YkaszaHus no TexHuke 6e3onacHocTu
nepep, ncnonb3oBaHuem yCTpOﬁCTBa BHUMaTENbHO npD‘WITaﬁTe
3TO PYKOBOACTBO NO UCNOJIb30OBaHUIO, B YaCTHOCTW, YKasaHusAa
no SESOHECHDGTM, M COXpaHUTe PYKOBOACTBO AnA p,anhueﬁmero
ucnonb3oBaHus. Ecnu Bbi nepepaete I1pVI60p TPeTbUM nuuam,
obszaTenbHO nepe,qasaﬁTe BMecCTe C HUM AaHHOe PYKOBOACTBO No

UCcnosib3oBaHUIO.

* cnonb3ayiTe yCTPOCTBO TOMBKO MO Ha3HaYeHNIo, Cneays MHCTPYKUMAM B PyKOBOACTBE
Mo MCNonb30BaHUKO. |-|pI/I MCNONb30BaHWM He MO Ha3Ha4YeHUo TepseTca npaBo Ha
rapaHTuio.

* YCTPOMCTBO He NpeaHasHa4YeHo 151 KOMMEPYECKOTO UCTONb30BaHWS UMK MPUMEHEHS
B cchepe MeauLMHBI.

AnekTponuTaHue

« Mepen TeM kak NOACOEANHUTL YCTPOMCTBO K CETU YBEeAUTECh, YTO OHO BbIKITIOYEHO U

YTO HanpsiKeHWe CeT, yKasaHHOEe Ha 3TUKETKe, COOTBETCTBYET HaMNpPsPKEHUo B BalLei

3NeKTPOCETH.

« ObeperaiiTe 3apsigHOe YCTPOWCTBO, CETeBOW kabenb W YCTPOWCTBO OT Harpesa,

ropsiYMX NOBEPXHOCTEN, BITAXKHOCTU U KUAKOCTEN.

* Hu B koeMm cryyae He [JoTparuBanTeCh [0 3apsSAHOMO YCTPOMCTBA MOKPLIMA MMM

BN2XXHbIMW pyKamu, Unu ecnu Bel CTOMTE B BOAE.

* BapsikaiTe akkymynsTop yCTPOCTBA TOMBKO C MOMOLLBIO MPUIaraemoro 3apsiHoro
ycTponctea DZ012ELLO90100V (9B, 1A).

* YCTPOWCTBO JOMKHO NOAKIYaTLCS Takum 06pa3oMm, 4Tobbl Bbin cBOGOAHLIA AOCTYN K

CeTeBON BUIKe.

* YT06bl OTCOEANHWTL YCTPOWCTBO OT SMEKTPOCETW, HUKOTAA He TsHWTe 3a kabenb

CETEBOro NUTaHWA, a TOMbKO 3a LUTENCENbHY0 BI/IJ'IKy!

* He nepeHocuTe, He TSHWTE U He MOBOpauYvBaliTe YCTPOWCTBO 3a kabenb ceTeBoro

nNTaHUs.

« Ecnn ceteBoli kaGenb NOBpeXeH, €ro 3aMeHy MOXeT MpOW3BOAUTL TONMbKO

NpOU3BOAUTENb, aBTOPU3OBAHHLIA AWUNEp UMK NuLo, obnajatoLlee COOTBETCTBYHLLEN

KBanudukaumen.

* HenpaBunbHO NponoxeHHbIit kabenb yCTPOCTBa MOXET NPEeACTaBNsATb ONACHOCTb

(yayweHus, cnoTbikaus). Mornb3oBaTtenb [OMKEH CreauTb, YToBbl kaberu nuTaHus

6bInn NporioxeHbl GesonacHo.

AnsA oco6bIx KaTeropuii nonb3oBarenemn

* OTUM yCTPOACTBOM MOrYT MOMbL30BaTLCS TOMBKO NULA cTapLue 18 ner.

* He noseonsiite AeTsM urpatb C yCTPOUCTBOM.

* He ncnonb3ayiite 310 yCTPONCTBO B Ka4ECTBE 3aMEHbl MEAMULIMHCKOTO NeYeHNs unu Ans
€ro NoAAepPXKN. MOFyT 0600TpI/ITbCH XpOHU4eckne 60Me3HN U CUMMTOMbI.
+Bam crnegyeT oTkasaTbCsl OT  WMCMOMb30BaHUS —Maccaxepa WUnn

MPOKOHCYNETUPOBATLCS Y Bpaya, ecru:

— Bbl GepeMeHHbI;

— Y Bac yCTaHOBIEH KapAnoCTUMYISATOP, UCKYCCTBEHHbIE CyCTaBbl Un

ONEKTPOHHbIE UMMIIaHTaThl;

— €Cnv Bbl CTpajaeTe OaHUM (O,C[HOIZ) N HECKONbKUMU U3 HUXKENepevnCcrieHHbIX

3aboneBanuii UnW natonoruit: Anabet, HapyLleHWsi MECTHOTO KpOBOOGpALLEHWs,

BapWKO3HOE pacLUMPEHie BeH,

OTKPbITbIE PaHbl, YLINGbI, TPELLMHBI KOXM, BOCTANEHUE BEH.

« Ecrnu npv NpUMeHeHnn yCTpOI;ICTBa Bbl OYYBCTBYETE [ BO3HWUKHYT HEMPUATHbIE
OLLYLLIeHWs1, MpekpaTuTe UCNonb3oBaHne n I'IOCOBeTyI;ITer CO CBOWM BpPa4oM.

B cny4ae noseneHusa HEOBBACHUMbIX GONEBbIX OLLlyLLleHI/IVI, eCcnn Bbl HaxoauTeCb B
npoLiecce MEAULIMHCKOTO NTeYEHNst M/ Nonb3ayeTech MeANLIMHCKUMI YCTPOACTBaMU,
nepeq UCMonb3oBaH1eM Maccaxepa NpoKOHCYNBTUPYIATECH Y CBOETO Bpaya.

Mepen ncnonb3oBaHWeM ycTporUcTBa

« MNepen kaxabIM UCNONb30BAHNEM BHUMATENLHO NPOBEpPSiiTe YCTPOCTBO Ha Hanuume

nedekTos. 3anpeLLaeTca nonb30BaTLCA HEUCNPaBHLIM YCTPOICTBOM.

* He wvcnonb3yiiTe yCTPOWCTBO, €CNM Ha HeM OGHapyxeHbl MOBPEXAEHUS, ecnu

YCTPOICTBO He paboTtaeT AOMKHbIM 06pa3om, majano Ha nom WM Hamokno. Bo

n3bexaHne onacHOCTel OTOLLNNTE YCTPOUCTBO HA PEMOHT B CEPBUCHbII LIEHTP.

Mpu pa6oTe ¢ ycTpocTBOM

* He ncnonbayiite npubop BO BpeMs CHa U nexa B NocTenu.

* He ncnonbayiite npubop nepes cHom. Maccax okasbiBaeT CTUMYnUpytoLLee AeiCTBIE.

* Hukorzia He ucronb3yiiTe yCTPOCTBO BO BPEMS BOX/AEHIS aBTOMOBUNSA N ynpaBneHus
MexaHu3mMamm.

* He paameLuaiite 1 He XpaHuTe anekTponpubop B MecTax, ¢
KOTOPbIX OH MOXET yNacTb B BaHHY WU PaKOBUHY.

* MakcumanbHas AnuTenbHOCTb MCronb3oBaHust coctasnsieT 10 MuHyT. [inutensHoe
1CMONb30BaHNE YCTPOWNCTBA COKPaLL@eT CPOK ero CryxObl W MOXeT NpuUBECTM K
HanpsaXXeHuio MblLLL BMECTO paccnaﬁneHMﬂ.

+ CruLKOM AnWUTENbHOE UCMONb30BaHME MOXET MpuBecTM K neperpesy. [Mepen
MOBTOPHBIM MCMOMNb30BaHWEM AaiTe YCTPONCTBY CriepBa NOMHOCTbIO OCTbITh.

* Hukoraa He ycTaHaBnm1BaiTe 1 He UCMONb3yITe YCTPOMCTBO HEMOCPEACTBEHHO PSLOM
C 3NeKTPpU4eCKMM KaMUHOM Unu ApyrumMn UCTOHHUKaMu Tenna.

*Bo wu3bexaHne NOBPEXAEHNS KOXM, HENMb3s MaccupoBaTb 3TUM  YCTPOWACTBOM
HernocpesCTBEHHO MOBEPXHOCTb koxu. Maccupyemyio obnactb crieayet nokpbiTe
YNCTOI CyXOit OAEXAOA WMM YUCTBIM CyXxwM nomoTeHuem. CrneagyeT OCTOpPOXHO
NpUXUMATB U NepemeLLaTb YCTPONCTBO. Bpemsi Maccaxa Ha OfHOM W TOM e MecTe He
[OIKHO NpeBbilath 60 cekyHA.

BHavarne

* He ocTaBnsiite ycTpoicTBO 6€3 MpUCMOTPa, KOrAa OHO MPUCOEAMHEHO K ANEKTPOCETH
VNN BKIKOYEHO.

« He ponyckaiite KoHTakTa yCTPOWUCTBA C KOMIOLMMU UMW PEXYLLMMU NPeAMETaMu.

* He HakpblBaiiTe yCTPONCTBO, KOra OHO BKIMKOYEHO. He 3akpbiBailTe BEHTUNALMOHHbIE
oTBEpCTUS.

*Hu B Koem cny4ae He MCMONb3yiiTe YCTPOWUCTBO MOA OAEANOM UMK MOA NOAYLUKOW.
HecobnitoneHne 3Tx npaBun MOXET MPUBECTY K MOXapPY, MOPaXEHMIO NEKTPUYECKM
TOKOM UnN TpaBMam.

* Cnepaute 3a TeM, 4TOGbLI MeXay AepxaTtenem IX FONoBoK 1
¢ O He nanblubl UNW Apyrme 4actu Tena. OnacHoCTb
TpaBMUpoBaHus!

« Mpu paBotatolLiem YCTpOICTBE 3anpeLLaeTcs pacnbinsaTb adpo3orbHble 6annoHbl nnm
MCnonbe30BaTh KUCIOpoA.

0O6GcnyXvBaHUe U oYncTKa

« YCTPOIICTBO HE HyxaaeTcst B 06CNy)MBaHUM. Bbl MOXeTe CaMOCTOSITENBHO OCYLLECTBNNATL
TONBKO YMCTKY YCTpOWCTBa. B criyyae Henonagok unu noBpexaeHUit He PEMOHTUpYIiTe
npubop CamoCTOSTENbHO, Tak kak BCMEACTBME 3TOTO MpaBO Ha rapaHTuio Gyaet
yTpayeHo. Ecnu npubop HeucnpaseH, obpaTiTech 3a MOMOLLbIO K CBOEMY AUNepy U,
BO M3BexaHne TpaBM W NOBPEXAEHWIA, JOBEPATE PEMOHT TOMbKO aBTOPU30BAHHLIM
CEpBUCHBIM LIEHTPaM.

*Hu B Koem cnyyae He norpyxalTe yCTPOCTBO B BOAY WnM [pyrue xugkocti. Ecnu B
npubop Bce ke nonarna X1aKoCTb, HE3aMEANNTENBHO BbIHLTE BUMKY U3 PO3ETKM.

«[leTaM 3anpellaeTcs 3aHUMaTbCs YUCTKOM M CaMOCTOSTENbHLIM OBCNyXUBaHUEM
npubopa 6e3 npucMoTpa co CTOPOHbI B3POCTIbIX.

Wcnonb3oBaHue nNo HazHa4yeHUo

YCTPOIACTBO NpeAHas3HayeHo Ans CaMOCTOSTENbHOTO MaccaXa Mbill, Ans
paccnabneHusi u BoccTaHoBneHns. He ncnonb3yiite ycTpoilcTBO Ha ronose
WU apyrux TeepabiX yuyacTKax Tena unm koctoukax! He ucnonbsyite
YCTPOWCTBO Ha YyBCTBUTENLHLIX yyacTkax Tena!

YCTPOWCTBO He NpeAHasHa4YeHo AN NPUMEHEHUs B MEAULIMHCKOW NPaKTVKe unu
TepanesT4eckoro neverns. Mpubop He npeaHasHaveH Ans UCNoNb3oBaHUs B
KMMHUKaX, MaccaxHbIX kabuHeTax, 03[0POBUTENbHBIX LieHTpax v T. 4. Maccaxep
He SBMSIeTCS MeANLIMHCKUM U3[ieNneM v He npeaHasHaueH Ans o6e3bonmsaioLlero
neyenust. Mpy BO3HUKHOBEHWM BOMPOCOB WS COMHEHMI Nepes UCMoNb3oBaHNEM
npubopa obpaTutech k cBOEMY Bpady.

NPEOYNPEXOEHUE
Cnepute 3a TeM, Y4TOGbI yNakoBOYHasA NieHKa He nonana B pyku
pAeteli! OHa MOXeT cTaTb NPUYMHON yayleHUs:!

YCTPONCTBO U 3neMeHTbl ynpaBreHus

@ [epxatenb ANa MaccaxHbIX FONOBOK (3aTArMBanTe MacCaXHble ronosku no
YacoBoW CTpernke)

@ BeHTUnsiuMoHHble 0TBEpPCTUSA

© Jlamnouka nHaukaumm paboyero pexuma

O THesno Ans 3apsaakm

© KHonka BKMIoYeHNs/BbIKITIOYEHMs!, BbIGOP CKOPOCTH

O Csetoavop sapsakm

KomnnekT noctaBku

Mpexpae Bcero npoBepbTe KOMMIEKTHOCTb YCTPOWCTBA W HET N1 Yy Hero
noBspexaeHuii. B cnyyae coMHeHuiA He Nomnb3ynTech YCTPOMCTBOM M obpaTuTech
K CBOEMY MpoAaBLYy WUIN B CEPBUCHBIN LIEHTP.

B KOMNNeKT nocTaBku BXOOAT:

* 1 Maccaxep ans pyk medisana MG 500

* 4 maccaxHble ronoBku

* 1 3apsigHOEe yCTPOWCTBO

* 1 kelc Ansi XxpaHeHus

* 1 pyKOBOZACTBO MO MPUMEHEHI0

MaccaxHble ronosku

Hwxe npueeaeHbl NpUMepbl NCMoNb30BaHNA MaCCaXHbIX rOfTOBOK.

OpHako Bce NMioay No-pasHoOMy OLLYLLAKT MacCcax onpeaerneHHbIX TOYEK U MbILLL,.
MonpobyinTe Bce mMaccaxHble Hacagku v Bbibepute Ty, KoTopasi Bam GonbLue
BCEro NoaxoauT.
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U-o6pasHas ronoska: NOAXoAWT AMs onpefeneHHbIX rpynn
MbILLLL, HANPUMEP AN MbiLLLL, PACNONOKEHHbIX BO3Ne
MO3BOHOYHUKA, MATOYHOIO CYXOXUIUS UKW UKP.

KoHycooGpaaHasi ronoska: NoAxXoAuT Ans TOYHOTO BO3AENCTBMSA
Ha OMNpesaeneHHyt TPUITEPHYHO TOUKY

Mnockas ronoeka: noAaxoauT Ang manbeiX rpynn Mbiwiy n yacteun
Tena

prﬂ'laﬂ rornoBKa: nogxoauTt Ansa BonbLUnx rpynn mbilly 1 Ny4KoB
MbILLIEYHBIX BOJIOKOH.

Wcnonb3oBaHue ycTpoicTea

Bapsidka akkymynsmopa

1. Mogkniounte npunaraembli 3apsgHeii agantep 9B/1A k pasbemy Ans
3apsgku @ ycTpoiicTBa M BCTaBbTe B po3eTky. CeeToawon 3apsigk @ 6Gypert
MUraTb KpacHblM LBeToM. Korga akkyMynsTop MOMHOCTbIO 3apsikeH (4epes
2-3 uaca), cetogvon 3apsgkm @ OygeT MNOCTOSIHHO TOpeTb CUHUM  LiBETOM.
Bo epemsi 3apsidKu ycmpolicmeo Hefb3si UCMOoNb308amb.

UcnonbsosaHue

1. MoBepHUTE OAHY N3 MaCCaxHbIX FONIOBOK MO YaCOBOIi CTperke B Aepxatens @ Ha
yCTpoWCTBE.

2. YT06bI BKMIOYUTL UMW BLIKIKOYUTL YCTPOMCTBO, HAXXMUTE U YAEPXWUBaTe KHOMKY
BKI/BbIKIT ©. Jlamnoyka vHAvKauum paGoyero pexuma @ roput CUHUM LIBETOM.
YCTPONCTBO HauMHaeT pabotaTb C CaMOW HU3KOW WHTEHCUMBHOCTBIO (YPOBEHb 1).
Tenepb KpaTKOBPEMEHHO HaXmuTe KHOMKY @, 4TOGbl BbIGPATh MHTEHCMBHOCTH
(ypoBeHb 1-3; 2000 06/muH/ 2500 06/MuH/ 3000 06/MUH).

BeoiknoyeHue yecmpoticmea

Haxmute n yaepxusaiTe kHonky BKI/BbIKIT ©.

JNamnouka uHaMKauum paboyero pexuma @ noracHer.
Yempolicmeo asmomamuyecku omkntodaemcs yepes 10 MuHym.

Yuctka n yxop

« Mepep ouncTKON yCTPOWCTBA, y6eauTech, HTO OHO BbIKIKOYEHO. [laiiTe emMy OCTbITb.
« OunwaiiTe mMaccaxep TONMbKO Crerka BNaxHoi rybkoir. Hu B koem cnyyae He
I'IpI/IMeHﬂVITe WeTKn, arpeccuBHble Mowulme cpeactsa, 6eH3I/IH, pacTteBoputenu
unu cnupT. MpoTpuTe Maccaxep Hacyxo YMCTON MSIFKOW TkaHbk. He cywute Ha
papvaTtope oToNneHuns unu cheHoMm.

* Hu B kOEM cny4yae He norpy)Kal?fre npmﬁop B BOAY ANS YUCTKW U cneute 3a Tem,
4yTO6bI BHYTPb NpBOpa He nonaaana BoAa UK Apyras XuaKocTb.

. yCTpOVICTBOM MOXXHO MOJib30BaTbCsA CHOBA TOJbKO NOCHE TOro, Kak OHO NMOMHOCTbIO
BbICOXHET.

. yCTpOI;ICTBO Jny4ule BCEero XxpaHuTtb B kevice ANA XpaHeHus, B GBSOI'IBCHOM, YUCTOM,
npoxnagHoOM 1 Cyxom mecTe.

YTunusauusn

:-j [laHHOe yCTPOMCTBO HeMb3s yTUNN3MPOBaTL BMECTE C JOMaLLHNM

i mycopom. Kaxzabln notpebutens 06a3aH caaBaTte BCe anekTpuyeckme u

. AreKTPOHHbIE YCTPOUCTBA, BHE 3aBUCUMOCTU, COAEPKAT OHU BpeaHbIe
BeLLEeCTBa Unu HeT, B COOPHbIE MyHKTbI CBOEro ropofa NMbo B TOproebie
NYHKTbI, YTOBbI X CMOMN YTUNN3MPOBATh, HE HAaHOCS Bpeaa
okpyxatoLLen cpefe. Mo Bonpocam yTunuaaumm obpatuTtech B Bally
KOMMYHarbHyt0 Cryx6y unu k aunepy.

TexHUYeCKUe XapaKTepUCTUKN
HasBanue 1 moziens:  Maccaxep ansi pyk medisana MG 500

OnekTponuTaHue: JINTUIA-NOHHBIN akkymynsTop 7,4 B, 2600 MAY
Bxop: 100-240 B, 50/60 I'u,
Bobixoa: 9B, 1A
Paavepsbl: npu6bn. 23,5 x 6 x 19 cM (C MaccaxHoii ronoBkon)
Bec: npubn. 682 r (6e3 MaccaxxHoW rornoBku)

YCrnoBus XxpaHeHust: B YMCTOM M CYyXOM MecTe
ApTtukyn Ne:

88985
Homep EAN: 40 15588 88985 1

B npouecce NOCTOAHHOIO ycoBepLIEHCTBOBaHUSA NPOAYKLUM Mbl COXpaHAeM
3a co6oi NPaBoO U3MEHATb KOHCTPYKLIMIO U TEXHUYECKMe NapameTpbl.

AKTyarnbHas BepCUsi HACTOSLLETO PYKOBOACTBA MO UCTOMNb30BaHMIO pasMelLieHa Ha
canTe: www.medisana.com

YcnoBus rapaHTMm U peMoHTa
B rapaHTUitHbix Crydasix obpaliaiTect K CBOEMY TOPrOBOMY MPEACTaBUTENI0 UMN HENOCPENCTBEHHO
B CEPBUCHBIA LEHTP. ECNM Bam HYXHO OTOCMaTb YCTPOWCTBO OBPAaTHO, OMMLLIMTE HEUCTIPABHOCTb U
MPUIIOKMTE KOMMIO Yeka Ha MOKYMIKY.
Tpy 3TOM AEMCTBYIOT CrIeAYIOLLIME YCIOBUS rapaHTUm:
. Ha npogykuuio medisana npenocraBnsieTcs rapaHTus B TedeHune 3 net
C MOMEHTa MOKyrKu. B rapaHTuitHom criyuae AaTa npoaaxy [oMmkHa NOATBEPKAATECS C MOMOLLbIO
Yeka Ha NOKyMKy Unu cyeTa-akTypel.
. HencnpasHocTy 13-3a AecheKToB MaTepuarnos i NPon3BoACTBEHHOTO Gpaka B TeyeHne
rapaHTUiHOTO CPOKa YCTPaHSIKTCA BecnnaTHo.
. OKa3aHue rapaHTUiHbIX YCIIyT He NPOANEBAET CPOK rapaHT
HU Ha YCTPOWCTBO, HU Ha 3aMeHeHHbIe AeTani.
. FapaHTUsi He PacTPOCTPaHSETCS:
a. Ha Bce W, BC 13-3a HeHaas 0 obpaLueHus ¢
YCTPOICTBOM, HanpuMep, 13-3a HeCOGMIoEHNs PYKOBOACTBA MO UCTOMNb30BAHMIO;
b. Ha HECNIPABHOCTY, BO3HMKLLME 13-3a PEMOHTA UMW BMELLATENLCTBA B YCTPOMCTBO NOKynaTenst
W OCTOPOHHIUX SNLL;
Ha MOBPEX/EHME Py3a NPy NepeBO3Ke Ha MyTu OT NPOM3BOAUTENS A0 NOTPEBUTENs AW Nocre ero
OTNPaBKy B CEPBUCHIN LIEHTD;
. Ha 3aNacHble YacTy, NOABEPTILUNECS ECTECTBEHHOMY U3HOCY;
. IcKMioyaeTcs OTBETCTBEHHOCTb 3@ MPSIMOI UMM KOCBEHHBIiA Y11{epB, BbI3BaHHbIA MPUBOPOM, Aaxe
€Cn nonomka npuGopa NpUaHaHa rapaHTUitHEIM Criy4aeM.
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
Anpeca CepBUCHBIX LIEHTPOB MOXHO HaWTU Ha OTAENBHOM JIUCTE MPUNOXEHUS.



