
Lees alle veiligheidsinformatie voordat 

je Massagerr gebruikt.

GEBRUIKERSHANDLEIDING

MASSAGE 
KUSSEN

Ontdek de kracht van ontspanning en herstel met 
je Massagerr® massagekussen.





Kies je taal
Bedankt dat je voor Massagerr® hebt gekozen! We waarderen je vertrou-

wen in onze producten. Deze handleiding is in het Nederlands, maar we 

begrijpen dat je deze misschien liever in jouw eigen taal leest.

Om aan je behoeften te voldoen en tegelijkertijd onze impact op het mi-

lieu te verminderen, hebben we de handleiding digitaal beschikbaar ge-

maakt in verschillende talen. Wil je deze handleiding in een andere taal 

lezen, zoals Nederlands, Duits of Frans? Dat kan heel eenvoudig!

Scan de QR-code hieronder met je smartphone of tablet. Je wordt dan 

doorgestuurd naar onze online handleidingen, waar je de taal van je voor-

keur kunt kiezen. Dit is een gemakkelijke en duurzame manier om toe-

gang te krijgen tot de informatie die je nodig hebt.

Scan de QR-code en ontdek je Massagerr® product in de taal die jij het 

prettigst vindt, op een makkelijke en duurzame manier.
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Over Massagerr 
In alle rust herstellen of ontspannen. Dat is waar wij je gaan helpen. Alle 

Mas- sagerr producten zijn speciaal ontworpen om spanning, pijn en stress 

te verminderen en sneller te herstellen, zodat je je beter kunt voelen en be-

wegen!

Vanaf nu ben je je eigen professionele masseur, in het comfort van je eigen 

huis of onderweg. Je kunt nu overal en altijd professionele massages krijgen!

Voordelen van Massagerr 
producten

Versmelt spierpijn en spanning

Verbetert het bewegingsbereik en de flexibiliteit 

Helpt chronische en acute pijn op natuurlijke wijze te verzachten 

Bevordert de bloedsomloop

Bevordert sneller spierherstel

Ontspant het lichaam voor een betere slaap

Gezond lichaam Beweeg beter Gebruiksvriendelijk Herstel sneller

5



6

Massagerr is uit noodzaak geboren. De oprichter 

van Massagerr deelt hier zijn verhaal.

Ons verhaal



De enorme irritatie van constante 

spanning moest stoppen. Mijn lan-

ge zoektocht naar een oplossing 

werd eindelijk gevonden toen ik 

een nieuwe wereld van innovatieve 

massagepro- ducten ontdekte. Ze 

gaven me een enorme opluchting, 

verminderden de constante span-

ning en hielpen me bij consequent 

gebruik enorm bij mijn herstel. 

Het idee dat je zo gemakkelijk, 

waar je ook bent, je lichaam naar 

volledige ontspanning en sneller her-

stel kan leiden.Je lichaam naar volle-

dige ontspanning en sneller herstel 

kan leiden, bracht me ertoe me in de 

wereld van massage te verdiepen. Ge-

inspireerd door deze transformerende 

ervaring creëerde ik Massagerr - een 

voortdurend innovatief assortiment 

massageproducten die ontworpen 

zijn om iedereen de voordelen van 

ontspanning, herstel en verlichting te 

bieden. Altijd en overal. 

Jim 
Oprichter van Massagerr.nl 

Na een snowboardongeluk en een 
voet die overreden werd door een 

auto, raakte mijn hele lichaam 
uit balans. 

7



Veiligheidsinformatie
Lees de volgende veiligheidsinstructies & disclaimer zorgvuldig door en volg 

alle instructies voordat u het apparaat gebruikt.

Lees alle veiligheidsinformatie voordat u Massagerr gebruikt. Om het risico op 

elektrische schokken, brand, letsel of andere schade te beperken, moet Massagerr 

worden gebruikt volgens de volgende veiligheidsinstructies: Dit product mag al-

leen door volwassenen worden gebruikt. Raadpleeg een fysiotherapeut of arts bij 

twijfel over het product. Gebruik de Massagerr alleen op droge lichaamsoppervlak-

ken, nooit op natte oppervlakken. De Massagerr kan over kleding heen worden ge-

bruikt. Gebruik de Massagerr alleen op zacht spierweefsel. Gebruik de Massagerr 

nooit op het hoofd, botten of gevoelige lichaamsdelen. Het gebruik van de Massa-

gerr mag geen pijn doen of onprettig aanvoelen. Verkeerd gebruik van de Massa-

gerr kan leiden tot blauwe plekken. Stop onmiddellijk als u een blauwe plek krijgt.

Belangrijke opmerkingen
Laad de Massagerr alleen op met de originele, meegeleverde adapter. Inspecteer 

en controleer de Massagerr voor gebruik op beschadigingen. Vervang de onder-

delen in de Massagerr nooit zelf. Laat de Massagerr nooit ongebruikt tijdens het 

opladen. Gebruik dit Massagerr-apparaat aIleen met toestemming van een arts of 

fysiotherapeut in de volgende gevallen:

 Zwangerschap

 Diabetes

 Andere complicaties zoals:

Neuropathie, netvliesdegeneratie, pacemakerdragen, recente operatie, epi/ep-

sie, migraine, hernia, spondy/olisthesis, spondy/o-ana/yse, spondylosis.

 Recent joint replacements, IUDs, metal pins or plates.

 Concerns about physical health.storage bag.
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Deze contra-indicaties betekenen niet dat je geen vibratie- of bewegings-

apparaat kunt gebruiken, maar we raden aan om eerst een arts te raadple-

gen. Er wordt voortdurend onderzoek gedaan naar de effecten van vibra-

tieoefeningen bij specifieke medische aandoeningen. Dit zal waarschijnlijk 

resulteren in een verkorting van de bovenstaande lijst met con- tra- indi-

caties. Uit praktische ervaring is gebleken dat integratie van vibratie-oe-

feningen in een behandelplan wordt geadviseerd. Dit dient te gebeuren 

op advies en onder begeleiding van een arts, specialist of fysiotherapeut.

Lees alle belangrijke opmerkingen voordat u de Massagerr gebruikt. De 

Massagerr mag niet in contact komen met vloeibare middelen of warmte-

bronnen. Beweeg vastzittende onderdelen zoals schroeven niet opnieuw. 

Gebruik de Massagerr niet langer dan 1 uur achter elkaar. Laat de Mas-

sagerr minstens 30 minuten afkoelen voordat u deze opnieuw gebruikt. 

Belangrijke opmerkingen Verwijder de oplader van de batterij nadat de 

Massagerr volledig is opgeladen en klaar is voor gebruik.

Het product is alleen geschikt voor volwassenen. Raadpleeg een arts of 

fysiotherapeut over het gebruik van het massagepistool om (erger) letsel 

te voorkomen. Vervoer het massagepistool alleen in de bijgeleverde op-

bergtas.



Garantie-informatie
Als dit product binnen een jaar na de aankoopdatum defect raakt als ge-

volg van een fabricagefout in het materiaal of als het apparaat niet naar 

behoren werkt, zal Massagerr het product kosteloos repareren, vervangen 

of een passende oplossing bieden.

Some states and countries do not allow limitation of damages, so the fo-

regoing limitation may not apply to you. This warranty guarantees specific 

legal rights, but other rights may vary from country to country and state 

to state.

Schade is veroorzaakt door een ongeluk, misbruik, verkeerd gebruik of 

onjuist transport.

Apparaten zijn onderworpen aan niet-geautoriseerde reparatie.

Apparaten die niet zijn gebruikt volgens de veiligheids- en bedienings-

instructies van Massagerr.

Schade die de kostprijs van het product overschrijdt.

Verslechtering van het geleverde product als gevolg van abnormale 

opslag- en/of beschermende omstandigheden bij de klant.

Het niet kunnen voorleggen van een gedateerd aankoopbewijs.

a.

b.

c.

d.

e.

f.

Deze garantie is uitgesloten indien
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Specificaties
Gewicht

Batterij

Batterijcapaciteit

Levensduur batterij

Oplaadtijd

Motor 

Vermogen

Spanning

1.6kg

Oplaadbaar Lithium Batterij

2500 mAh

90-150 minuten

150 minuten

Hoogste kwaliteit koperen motor 

24W

12V

O
ve

rz
ic

h
t

Draadloze

Rotatie

Infrarood

Draagtas

Snelheidsniveaus

Tandwiel

Roterende koppen

Ja

Ja

Ja

Ja

3

4

8

Fe
at

u
re

s
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Aan de slag

Zet het massagekussen aan en uit door op de AAN/UIT-knop te drukken.

In- en uitschakelen

Druk op de knop op het roterende pictogram om van richting te verande-

ren (dit gebeurt ook af en toe automatisch).

Rotatie

Druk op de snelheidsknop om de snelheid aan te passen. 

Er zijn 3 snelheidsniveaus.

Snelheid aanpassen

Druk op de infraroodknop om de verwarmers aan of uit te zetten. Als ze 

rood zijn, staan ze aan.

Verwarmingsmodus

Om veiligheidsredenen schakelt het product na 15 minuten automatisch 

uit. Je kunt het product meerdere rondes gebruiken op een volledig op-

geladen batterij.

Automatisch uit

We hebben het Massagerr® massagekus-

sen ontworpen met gebruiksgemak in ge-

dachten, zodat je snel en eenvoudig kunt 

beginnen met het verminderen van spier-

spanning en stress.

AAN/UIT 

Rotatie 

Snelheid instellingen 

Verwarmingsmodus

TIP! Als je armen eenmaal in de lussen zitten, oefen dan wat meer 

druk uit door het massagekussen naar beneden te drukken, 

hierdoor wordt de massage steviger.
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Opladen & gebruik

Massagekussen opladen

STAP 2

Sluit het massagekussen aan op de adapter.

STAP 3

Het groene lampje gaat branden.

STAP 4
Na 2 uur is het massagekussen volledig opgeladen en brandt het lampje 
rood.

Opladen

STAP 1 - HET MASSAGEKUSSEN GEBRUIKEN

Gebruik nu het massagekussen op je spieren. Tip: leg het eerst op je nek 

met je armen door de lussen. Dit is het meest gebruikelijke en fijnste ge-

bruik van het massagekussen.

STAP 2 - WEERSTAND BIEDEN

Om dieper in de spier of het bindweefsel te komen, kun je iets meer kracht 

zetten door je armen in de lussen te drukken.

Nu kun je de Massagerr gebruiken!

Het gebruik

Dankzij het gemak van draadloos opladen kun je je Massagerr® massage-

kussen overal gebruiken - op de bank, voor de tv of zelfs tijdens een lange 

autorit.
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Support
Massagerr werkt met een 100% tevredenheidsgarantie. Wij zijn pas tevre-

den als jij dat bent. 

Heb je na het lezen van de handleiding nog vragen?
Bij Massagerr vinden we het belangrijk om al je vragen zo goed mogelijk 

te beantwoorden. Daarom staat ons team 7 dagen per week klaar om je 

vraag te beantwoorden. Je kunt ons supportteam gemakkelijk bereiken 

via e-mail of sociale media.

info@massagerr.nl

 

@massagerr.nl
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www.massagerr.nl


