
   

   Pagina 1   

  

Printdatum: 22 april 2021  

CBD  
Is een actief molecuul uit cannabis. Er zitten 
ruim 140 werkzame moleculen in cannabis 

welke perfect aansluiten bij onze 

lichaamseigen endo-cannabinoïden.   

 

Werking  
• Het werkende middel  

De werkende stoffen in dit product zijn  

Phyto-cannabinoïden. 

  

• Waar Cannabinoïden bij 

kunnen helpen:  

- Slaap bevorderend  
- Pijnbestrijding 

- Verminderd slaap apneu  
- Help bij depressie klachten  

- Verlicht spasmen  

- Zenuwpijnen  
- Verminderd misselijkheid  

- Eetlust stimulator  

- Antioxidant  

- Remt de groei van tumorcellen  

- Verminderd de druk van glaucoom  

  

• Waarom gebruikt u CBD?  

 

CBD zorgt voor een betere balans in je 

lichaam: het zorgt voor een groter zelf 

herstellend vermogen.  
  

• Hoe het product werkt  

CBD heeft een direct effect op het 
endocannabinoïde systeem (ECS). Het ECS 

geeft alle signalen van de organen van het 

lichaam door aan de hersenen en de signalen 
van de hersenen door aan de organen.  

  

• Wanneer begint het te werken 
Meestal begint het meteen te werken. Na een 

half uur zit het meeste in het bloed. Na 2 uur 

zit alles in het bloed en na 4 a 5 uur nemen de 

gevolgen weer af en raakt het uitgewerkt.  

  

 

Bijwerkingen   
Hier staan de meest voorkomende of 
belangrijke bijwerkingen. Deze bijwerkingen 

hoeven niet bij u voor te komen.  

  

De volgende bijwerkingen kunnen 

voorkomen bij inname van CBD:  

• Verhoogde hartslag  

• Droge mond 

Verder is belangrijk om te weten:  

• Medicijnen die gebruikt worden in 

combinatie met CBD kunnen versterkt 
worden. 

 

 

Voor u dit product gaat 

gebruiken   
• Gebruik met andere medicijnen. 

Indien u twijfelt of cannabinoïden in 

combinatie met medicijnen een negatieve 

werking op elkaar kunnen hebben kunt u het 

beste contact opnemen met uw specialist. 

Wij hebben een lijst van medicijnen welke 

beïnvloedbaar kunnen zijn in combinatie met 
deze stoffen. De algemene eigenschap van 

cannabinoïden is dat het de 
opneembaarheid en effectiviteit van andere 

opgenomen middelen (vitamines, 

medicijnen, voedingsstoffen) versterkt. Lees 

daarom vooral de bijsluiters van de 

eventuele medicijnen als u die gebruikt 

tezamen met de cannabinoïden.  

• Gebruik bij zwangerschap  

Het wordt afgeraden CBD te gebruiken 

tijdens de zwamngerschap 

• Gebruik bij borstvoeding.  

Het wordt afgeraden dit middel te gebruiken 

als u borstvoeding geeft.   

• Gebruik bij jonge leeftijd.  
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Het gebruik van dit product   
Inname via de mond. Het beste om het aantal 

druppels onder de tong in te nemen. Daar is 

de huid het dunste en zal dus het beste 
opgenomen worden in het bloed. Na 30 

seconden kunt u het doorslikken.  
  

Bij meerdere doseringen per dag: verdeel het 

gelijkmatig over de dag. Dit is belangrijk voor 
een goed werking.  

 

Indien het voor het slapen wordt ingenomen 
dan 1,5 uur vóór u gaat slapen.  

 

• Uw dosering  

In de ochtend 2 druppels 

In de morgen 2 druppels 
In de avond 2 druppels 

Na 2 dagen aan de hand van het resultaat de 

dosering bijstellen naar boven of beneden.   

Doet het te weinig, dan 1 of 2 druppels per 

dosering toevoegen etc. 

 

Overdoseren kan niet.   

 

Bij een vergeten dosering  
Is de dosering langer dan 4 uur vergeten. Sla 

dan de vergeten dosering over. Is het 

tijdsbestek korter? Neem dan alsnog in.  

  

Bewaren  
Bewaren bij kamertemperatuur in de 

verpakking. De houdbaarheidsdatum staat op 

het etiket op het flesje. Indien het product 

langer dan een week niet wordt gebruikt 

raden wij aan het product in de koelkast te 

bewaren.  

  

 

Kenmerken van dit product   
Vloeibaar in een. Pas goed op dat de 

schroefdraad van het flesje droog blijft. Dit 

voorkomt dat het potje door de rubber 

afsluiting capillair opendraait en gaat lekken.  

 


