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Verklaring symbolen op etiket ¢ Legenda dos pictogramas da etiqueta ® E€fqynon
oLUPOAwV otnv etikETa ® Tegnforklaring for etiket  Teckenférklaring till etikett

* Tegnforklaring etikett ¢ Etiketin merkkien selitykset ¢ Vysvétlivky znacek na etiketé
¢ Legenda na etiketi ® A cimke jelmagyarazata ¢ Explicatii simboluri de pe eticheta

Aanwijzingen lezen!
Ler as instrucdes!
AwaBaote T 0dnyiec!
Laes anvisningerne!
L&s anvisningarna!
Les veiledningen!

Niet gevouwen of in elkaar geschoven
gebruiken!

N&o usar dobrado ou encolhido!

Aev TO XPNOIUOTIOLEITE SITTAWPEVO I
ooudppwuEVO!

Ma ikke bruges sammenfoldet eller
sammenskudt!

Ei saa kayttaa taiteltuna tai yhteen
puristettunal!

Underlaget ma ikke brukes nar det er
foldet eller skjgvet sammen!

Geen naalden insteken!

Nao espetar agulhas no colchao
térmico!

Mnv kapodwvete BeAoved!

Stik ikke nale ind!

Stick ej nalar i dynan!

*HK 25, HK 35, HK63:

Schadstoffgepriifte Textilien
nach Oko-Tex Standard 100
Prif-Nr. 06.0.43510 - Fl Hohenstein

VERTRAUENTUY

De bij dit apparaat gebruikte stof-
fen zijn in overeenstemming met

de hoge sociaal-ecologische eisen
van de Ecotex-standaard 100, zoals

aangetoond door onderzoeksinstituut

Hohenstein.
Os téxteis usados neste aparelho

cumprem as altas exigéncias de eco-

logia humana, definidas pelo padrao
Oko-Tex 100, conforme comprovado
pelo Instituto de Investigacao de
Hohenstein.

Ta xpnotpottoinueva vdaopara otn
OULOKELN AUTA TANEOLV TIG UPNAEG

OlKOAOYIKEG artattioelg Tou Oko-Tex
Standard 100, 6ntwc amodeikvieTal

aTto TO EPELVNTIKO IvaTiTouTo Hohen-

stein.

Lue ohjeet!

Ctéte pokyny!

Preberite navodila!

Az Utmutatasok elolvasasal!
Cititi instructiunile!

Far ej anvandas ihopvikt eller
ihopskjuten!

Nepouzivejte pfikryvku sloZzenou nebo
shrnutoul!

Ne uporabljate, kadar je prepognjena ali
Zlozenal!

Ne haszndlja 6sszehajtogatva vagy
dsszegydrve!

A nu se utiliza impaturita sau mototolita!

lkke stikk naler i produktet!
Ei saa pistaa neuloilla!
Nezapichujte do ni jehly!
Ne prebadajte z iglami!

Ne szurjon bele tdit!

A nu se perfora cu acel!

De tekstiler, der bruges i dette
apparat, opfylder de hgje humang-
kologiske krav i Oko-Tex Stan-
dard 100, som der er eftervist af
Forschungsinstitut Hohenstein.

De textilier som har anvéants for
denna apparat uppfyller de hoga
humanekologiska kraven i Oko-Tex
Standard 100, vilket har faststéllts av
forskningsinstitutet Hohenstein.

Tekstilene som benyttes ved dette
apparatet oppfyller de hgye huma-
ngkologiske krav i Jko-Tex Standard
100, som pavist av Forschungsinsti-
tut Hohenstein.

Tassa laitteessa kaytetyt tekstiilit
tayttavat Oko-Text Standard 100
-sertifikaatin mukaiset korkeat



ihmisekologiset vaatimukset, kuten
Forschungsinstitut Hohenstein -
tutkimuslaitos on sen vahvistanut.

Textilie pouZité pro tento vyrobek spl-
nuji vysoke zdravotneé ekologické naro-
ky standardu Oko-Tex 100, doloZzeno
vyzkumnym ustavem Hohenstein.

Tekstil, ki je bil uporabljen za to
napravo, izpolnjuje visoke humano-
ekoloSke zahteve standarda Oko-Tex
100, kakor je bilo dokazano na razi-
skovalnem institutu Hohenstein.

Az ennél a keszliléknel hasznalt tex-
tilidk teljesitik az Oko-Tex szabvany
100 magas humandkoldgiai eldira-
sait, amint ezt a Forschungsinstitut
Hohenstein (Hohenstein Kutatointé-
zet) igazolja.

Materialele utilizate pentru acest
aparat indeplinesc cerintele umano-
ecologice ridicate ale standardului
Oko-Tex 100, care este aprobat

de Institutul de Cercetare din
Hohenstein.

NETHERLANDS

Geachte klant,

we zijn blij dat u hebt gekozen voor een product uit ons assortiment. Onze naam staat voor hoog-
waardige en grondig gecontroleerde kwaliteitsproducten die te maken hebben met warmte, gewicht,
bloeddruk, lichaamstemperatuur, hartslag, zachte therapie, massage en lucht.

Neem deze gebruikshandleiding aandachtig door, bewaar deze voor later gebruik, houd deze toe-
gankelijk voor andere gebruikers en neem alle aanwijzingen in acht.

Met vriendelijke groet,
Uw Beurer-team

1. Belangrijke veiligheidsaanwij-
zingen - Zorgvuldig lezen en
voor later gebruik bewaren

Het niet naleven van de volgende aanwijzingen kan schade aan personen en goederen (elektrische
schok, verbranding, brand) veroorzaken. De volgende veiligheidsen gevarenaanwijzingen dienen niet
alleen ter bescherming van uw gezondheid resp. de gezondheid van derden, maar ook ter bescher-
ming van het product. Houd daarom rekening met deze veiligheidsinstructies en geef deze handlei-
ding door wanneer u het artikel uit handen geeft.

¢ Gebruik dit warmtekussen uitsluitend voor het in deze gebruiksaanwijzing omschreven doel.

¢ Dit warmtekussen is niet bedoeld voor gebruik in ziekenhuizen.

e De warmtekussen dient niet gebruikt te worden door personen (kinderen inbegrepen) met be-
perkte fysieke, sensorische of geestelijke vaardigheden of met gebrek aan ervaring en/of kennis,
tenzij zij onder het toezicht staan van een persoon die verantwoordelijk is voor hun veiligheid.

¢ Niet gebruiken bij hulpbehoevenden, kleine kinderen of personen die ongevoelig zijn voor te hoge
temperaturen (bijv. diabetici, personen met door ziekte veroorzaakte huidveranderingen of littekens
in het toepassingsgebied, na inname van pijnstillende middelen of alcohol).

e Te lang gebruik kan tot leiden tot verbranding van de huid.

e | et op! In geen geval in slaap vallen wanneer het warmtekussen gebruikt wordt.

¢ Het warmtekussen niet gebruiken op lichaamsdelen die ontstoken, gewond of opgezwollen zijn. In
geval van twijfel voor gebruik een arts raadplegen.
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¢ De elektrische en magnetische velden die dit warmtekussen uitstraalt kunnen onder bepaalde
omstandigheden de werking van uw pacemaker verstoren. Deze liggen echter ver onder de
grenswaarden: elektrische veldsterkte: max. 5000 V/m, magnetische veldsterkte: max. 80 A/m,
magnetische stroomdichtheid: max. 0,1 milli-tesla. Raadpleeg daarom uw arts en de fabrikant van
uw pacemaker voor gebruik van dit warmtekussen.

¢ Dit warmtekussen
- alleen aansluiten op de op het apparaat aangegeven spanning,
- HK 25, 35, 63: uitsluitend gebruiken met de op het warmtekussen aangegeven type schakelaar,
- niet zonder toezicht aan laten staan,
- niet in opgevouwen of in elkaar geschoven toestand inschakelen,
- niet vastklemmen,
- niet scherp buigen
- niet bij dieren gebruiken,
- HK 25, 35, 63: niet in vochtige toestand gebruiken,
- de schakelaar mag niet aan vocht worden blootgesteld.

¢ De elektrische onderdelen van dit warmtekussen zorgen bij gebruik voor lichte opwarming van de
schakelaar. De schakelaar mag daarom niet afgedekt zijn of op het warmtekussen liggen wanneer
dit in gebruik is.

¢ Niet aan de kabels trekken, draaien of deze scherp buigen.

¢ Geen naalden of scherpe voorwerpen in het warmtekussen steken.

¢ Dit warmtekussen mag niet door kinderen worden gebruikt tenzij de schakelaar van tevoren door
een ouder of toeziend persoon ingesteld is of het kind voldoende geinstrueerd is hoe het dit
warmtekussen veilig moet gebruiken.

¢ Kinderen dienen onder toezicht te worden gehouden om te garanderen dat zij niet met het
warmtekussen spelen.

¢ Dit warmtekussen moet regelmatig gecontroleerd worden op tekenen van slijtage of beschadiging.
Wanneer sprake is van dergelijke tekenen, de kabels beschadigd zijn of wanneer het warmtekussen
verkeerd gebruikt is, moet dit véor nieuw gebruik naar de reparateur of leverancier worden gebracht.

¢ Reparaties mogen uitsluitend door een vakman of een door de fabrikant erkende reparatiewerk-
plaats worden uitgevoerd omdat speciaal gereedschap nodig is. Door ondeskundige reparaties
kan aanzienlijk gevaar voor de gebruiker ontstaan.

¢ Neem contact op met onze klantenservice wanneer u nog vragen hebt over het gebruik van dit
apparaat.

2. Gebruik volgens de voorschriften

Dit warmtekussen is bedoeld voor de verwarming van het menselijk lichaam. U kunt hiermee doelge-
richt warmte gebruiken. De warmte bevordert de doorbloeding en ontspant de spieren. Dit warm-
tekussen is niet voor gebruik in ziekenhuizen of bedrijfsmatig gebruik bedoeld. Vooral zuigelingen,
kleine kinderen, personen die ongevoelig zijn voor te hoge temperaturen, hulpbehoevenden en
dieren mogen niet verwarmt worden.

Om verontreiniging en beschadiging van het warmtekussen te voorkomen, raden wij u aan het met
een textielhoes te gebruiken, vooral bij gebruik van etherische olién en zalf.

Bij het eerste gebruik kan het warmtekussen een kunststofgeur verspreiden. Deze verdwijnt echter
na korte tijd.

3. Bediening

3.1 Veiligheid

Dit warmtekussen is voorzien van een VEILIGHEIDSSYSTEEM. Deze elektronische sensortechniek
verhindert oververhitting van het warmtekussen op het totale oppervlak door automatische uitscha-
keling in geval van een storing. Volgt er als gevolg van een storing een automatische uitschakeling
van het warmtekussen door het veiligheidssysteem, dan brandt de weergave van de temperatuur-
stand op de schakelaar ook niet meer wanneer het warmtekussen is ingeschakeld. Houd er rekening
mee, dat het warmtekussen na een storing uit veiligheidsoverwegingen niet meer gebruikt kan
worden en aan het vermelde service-adres dient te worden gestuurd.
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3.2 Ingebruikname HK 25, 35, 63

Controleer eerst of de schakelaar via de stekkerverbinding verbonden is met
het verwarmingskussen. Steek dan de stekker in het stopcontact.

3.3 Temperatuurkeuze

U kunt het warmtekussen het snelst verwarmen door eerst de hoogste temperatuurstand in te stel-
len. Later kan naar behoefte teruggeschakeld worden.

Na het aanzetten van het hittekussen licht de schakeltrap kort op — gedurende deze periode voert
het hittekussen een zelftest uit. Daarna blijft de schakeltrap branden.

3.4 Temperatuurstanden
Stand: 0 uit
1 minimale warmte
2 gemiddelde warmte
3 maximale warmte

3.5 Automatisch uitschakelen

Het warmtekussen wordt na ca. 90 minuten automatisch uitgeschakeld. De functie-

weergave van de schakelaar begint dan te knipperen. Kies, om het warmtekussen weer 90min
in te schakelen eerst stand ,,0% en na ca. 5 seconden de gewenste temperatuurstand. STOP
Zet het warmtekussen uit (stand ,,0%) of trek de stekker uit het stopcontact, als u na de
tijduitschakeling het warmtekussen niet meer gebruikt.

3.6 Snelverhitting HK 35, 40, 63 furho ’
Deze verwarmingskussens beschikken over een snelverhittingsfunctie die voor een snelle o
verwarning zorgt gedurende de eerste tien minuten. R4 °C

3.7 Aanvullende aanwijzingen HK 40 vocht-warmtekussen

De HK 40 is ook geschikt voor vochtige toepassingen. Voor dat doel is het kussen voorzien van een
extravochtopnemende bekleding van vlieseline. De warmte wordt bij vochtige toepassing duidelijk
beter in hetlichaam opgenomen. Vergeleken met een traditionele, droge toepassing van het warmte-
kussen, wordtvochtige warmte over het algemeen als aangenamer ervaren.

Het stoffen overtrek en de bekleding mogen om veiligheidsredenen uitsluitend bevochtigd wor-
denterwijl het warmtekussen niet op de elektriciteit is aangesloten (stekker uit het stopcontact).
Voor vochtige toepassingen besprenkelt of besproeit u het stoffen overtrek en de bekleding met water.
Zorg voor het inschakelen absoluut dat het kussen stevig ligt, zodat de bekleding en de voeringook
bij hoge druk niet meer druppelen! De schakelaar mag nooit met water in aanraking komen. Er mag
nooit water van een te sterk bevochtigd overtrek langs de kabel in de schakelaar stromen.

De kunststof omhulling van het warmrtekussen is waterdicht. Let op dat deze niet beschadigd wordt
engebruik het warmtekussen niet meer als u tekenen van beschadiging of slijtage bemerkt.

Bij het gebruik van het (vocht-) warmtekussen mogen geen etherische olién of zalven gebruikt worden.
Deze kunnen onder meer tot beschadiging van de kunststof omhulling leiden.

U kunt het warmtekussen ook droog (zonder bevochtiging) gebruiken.

3.8 Aanvullende aanwijzingen over de HK 63 (C € 0344)

Medisch product: Dit verwarmingskussen beschikt over 6 geintegreerde duurmagneten, die een
homogeen magneetveld creéren. Statische magnetische velden kunnen onder bepaalde omstan-
digheden een gunstige invloed op het organisme hebben en pijn verlichten. Het verwarmingskussen
mag echter niet worden gebruikt bij aandoeningen die gepaard gaan met ontstekingen.

4. Reiniging en onderhoud
4.1 HK 25, 35, 63

¢ Trek voor reiniging van het warmtekussen altijd de stekker uit het stopcontact.
¢ De textielhoes kan overeenkomstig de symbolen op het etiket gereinigd worden en moet hiervoor
verwijderd worden.



e | et op! Het warmtekussen zelf mag niet in de machine gereinigd, gecentrifugeerd of gedroogd,
chemisch gereinigd, uitgewrongen, gemangeld of gestreken worden.

e Kleine vlekken kunnen met een doek of vochtige spons en eventueel een klein beetje vioeibaar
wasmiddel worden verwijderd.

¢ Gebruik het warmtekussen pas weer wanneer het warmtekussen en de hoes volledig droog zijn.

4.2 HK 40

Vochtige warmte kan het ontstaan van ziektekiemen bevorderen. Let er daarom op dat na elk ge-
bruik van vocht het warmtekussen weer geheel gedroogd wordt en het overtrek en de voering vaak
en regelmatig gewassen worden. De voering kan bij 60 °C in de wasmachine gewassen worden. Het
stoffen overtrek kan in overeenstemming met de symbolen op het etiket gereinigd worden. Verwijder
het overtrek daartoe van het kussen. Reinig bovendien van tijd tot tijd de kunststof ommanteling van
het warmtekussen met een vochtige doek.

5. Bewaren

Wanneer u het warmtekussen langere tijd niet gebruikt, raden wij u aan het in de originele verpak-
king in een droge omgeving en zonder belasting te bewaren.
Laat het warmtekussen eerst afkoelen.

6. Verwijdering

Verwijder het toestel conform het Besluit Afval van Elektrische en Elektronische Apparaten
2002/96/EC - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Voor nadere informatie
kunt u zich richten tot de bevoegde instanties voor afvalverwijdering. —

PORTUGUES

Cara cliente, caro cliente!

E com muito prazer que constatamos que optou por um produto da nossa gama. O nosso nome €
sinénimo de produtos profundamente testados e da mais alta qualidade nas areas do calor, peso,
tensao arterial, temperatura do corpo, pulso, terapia suave, massagem e ar.

Leia estas instrugdes com atencao, guarde-as num lugar seguro para utilizagdes posteriores, torne-
as acessiveis aos outros utilizadores e respeite 0s avisos.

Com o0s nossos cumprimentos
A equipa Beurer

1. Avisos de seguranca impor-
tantes - ler com atencao
e guardar para utilizacoes
posteriores

A inobservancia das instrucdes seguintes pode originar lesdes em pessoas ou danos materiais
(choque eléctrico, queimadura da pele, incéndio). Os seguintes avisos de segurancga e de perigo
destinam-se a proteger ndo apenas a sua saude e a saude de terceiros, como também o proprio
produto. Por isso, respeite os presentes avisos de segurancga e faca acompanhar estas instrucoes o
produto, sempre que o entregar a terceiros.



¢ Use esta almofada térmica apenas para o fim descrito nestas instru¢des de utilizacéo.

¢ Esta almofada térmica ndo esta prevista para utilizacdo em hospitais.

e Esta almofada térmica ndo se destina a ser usado por pessoas (incluindo criangas) com capacida-
des psiquicas, sensoriais ou mentais limitadas ou que nao disponham da experiéncia e/ou conhe-
cimentos necessarios a sua utilizacdo, a ndo ser que sejam vigiadas por uma pessoa responsavel
pela sua seguranca ou que tenham recebido instru¢cdes dessa pessoa sobre a utilizagao correcta
do aparelho.

e Nao usar em pessoas desamparadas, em criangas peguenas nem em pessoas insensiveis ao
calor (por ex. diabéticos, pessoas com doencas da pele ou com dreas cicatrizadas na regido que
se pretende tratar, depois da ingestdo de medicamentos analgésicos ou alcool).

¢ As aplicagdes demasiado prolongadas podem causar queimaduras na pele.

e Atencao! Nao adormecer em caso algum, enquanto a almofada térmica esta em servico.

¢ Nao aplicar a almofada térmica em regides do corpo que estejam inflamadas, feridas ou inchadas.
No caso de duvida, consulte um médico.

e Os campos eléctricos e magnéticos emitidos por esta almofada térmica, em determinadas cir-
cunstancias, podem afectar o funcionamento de “pacemakers”. No entanto, eles situam-se extre-
mamente abaixo dos valores limite: intensidade do campo eléctrico: max. 5000 V/m, intensidade
do campo magnético: max. 80 A/m, densidade de fluxo magnético: max. 0,1 militesla. Por isso,
consulte o seu médico e o fabricante do seu ,,pacemaker” antes de usar a almofada térmica.

¢ Esta almofada térmica
- s0 pode ser ligada a voltagem indicada no aparelho;

- HK 25, 35, 63: usar apenas em combinacdo com o tipo de interruptor indicado na almofada
térmica;

- ndo pode ser usada sem vigilancia;

- nao deve ser ligada em estado dobrada ou encolhida;

- nao deve ser entalada;

- nado deve ser dobrada fortemente;

- nao pode ser usada em animais;

- HK 25, 35, 63: ndo pode ser usada em estado humido,

- o interruptor e o cabo de ligacdo ndo podem estar sujeitos a humidade.

e Os componentes electronicos integrados no interruptor da almofada térmica fazem com que o
interruptor aqueca um pouco durante a utilizagéo. Por isso, é proibido cobrir ou colocar o interrup-
tor em cima da almofada térmica, enquanto esta em funcionamento.

¢ N3o puxar pelos fios, ndo torcé-los nem dobra-los fortemente.

¢ Nao espetar agulhas ou objectos pontiagudos na almofada térmica.

¢ As criancas ndo devem usar esta almofada térmica, a ndo ser que o interruptor seja pré-regulado
pelos pais ou por uma pessoa de vigilancia ou que a crianga tenha sido instruida exaustivamente
no uso seguro da almofada térmica.

* As criangas devem ser vigiadas, de forma a evitar que brinquem com o almofada térmica.

¢ E imprescindivel verificar a almofada térmica frequentemente quanto a sinais de desgaste e dani-
ficacdo. Sendo isto o caso ou se os fios estarem danificados ou se a almofada térmica tiver sido
usada de forma impropria, leve o produto ao fabricante ou ao revendedor antes de voltar a usa-lo.

¢ As reparacdes sO podem ser realizadas por técnicos especializados ou por uma oficina reconhe-
cida pelo fabricante, dado serem necessarias ferramentas especiais para o efeito. No caso de
reparacoes incorrectas, podem ocorrer riscos consideraveis para os utilizadores.

e Se tiver quaisquer perguntas relacionadas com os nossos produtos, dirija-se ao nosso servigo de
atendimento ao cliente.

2. Destino previsto

Esta almofada térmica destina-se ao aquecimento do corpo humano. Com a almofada podér aplicar
calor a determinadas partes do corpo. O calor favorece a irrigagdo sanguinea e descontrai os
musculos. Esta almofada térmica ndo esta prevista para utilizagdo em hospitais, nem para aplica-
cOes comerciais. E proibido, entre outros, aquecer recém-nascidos, criangas pequenas, pessoas
insensiveis ao calor ou desamparadas ou animais.

7



Por forma a evitar sujidades ou danos na almofada térmica, recomendamos usa-la com uma fronha,
sobretudo no uso de dleos essenciais ou pomadas.

Na primeira utilizacdo, a almofada térmica pode desenvolver um odor a plastico, que, no entanto,
desaparece apds pouco tempo.

3. Utilizacao

3.1 Seguranca

Esta almofada térmica esta equipada com um SISTEMA DE SEGURANCA. Este sistema de sen-
sores electronicos evita que o aparelho aqueca excessivamente por toda a superficie desligando
automaticamente no caso de ocorrer uma falha. Quando o cobertor térmico € desligado automati-
camente pelo sistema de segurancga devido a uma falha, a lampada avisadora do nivel de tempera-
tura integrado no interruptor deixa de arder, mesmo com a almofada térmica ligada. Por favor, tenha
em conta que a almofada térmica para pescoco e costas, apos uma falha, ndo pode ser reutilizada
por razdes de seguranca, devendo ser enviada ao servigo de assisténcia técnica indicado.

3.2 Colocacao em servico HK 25, 35, 63

Verifique primeiro se o interruptor esta ligado a almofada através do acopla-
mento de ficha. Meta depois a ficha na tomada de electricidade.

3.3 Seleccao da temperatura
A almofada térmica aquece mais rapidamente escolhendo primeiramente o nivel de temperatura
mais alto. Quando necessario, pode ligar depois para um nivel mais baixo.

Depois de ligar a almofada eléctrica, o nivel de temperatura pisca brevemente. Durante este perio-
do, a almofada realiza um auto-teste. O nivel de temperatura fica depois permanentemente aceso.

3.4 Niveis de temperatura

Nivel: 0 desligado
1 calor minimo
2 calor médio
3 calor maximo

3.5 Corte automatico

A almofada térmica desliga automaticamente ao fim de aprox. 90 minutos. A luz avi-

sadora do interruptor comega depois a piscar. Para voltar a ligar a almofada térmica, 90min
escolha primeiramente a posi¢céo ,,0“ e, apds cerca de 5 segundos, o nivel de tempe- STOP
ratura pretendido. Desligue a almofada térmica (nivel ,,0%) ou tire a ficha da tomada,

guando deixar de usar a almofada térmica depois do corte automatico.

3.6 Aquecimento rapido HK 35, 40, 63 turbo ’
Estas almofadas térmicas estdo equipadas com um aquecimento rapido, que permite o
aquecer a almofada rapidamente dentro dos primeiros 10 minutos. R 4 °C

3.7 Notas suplementares HK 40 Almofada eléctrica humida

HK 40 também é adequada para aplicagdes humidas. Para o efeito, a almofada esté equipada com
uma esteira adicional, feita a partir de um material especial que armazena a humidade. As apli-
cacdes humidas transmitem o calor muito mais facilmente para o corpo. Em comparagédo com a
aplicacdo seca e convencional da almofada, o calor humido transmite, normalmente, uma sensacao
mais agradavel.

Por razoes de seguranca, s6 é permitido molhar a fronha e a esteira, enquanto a almofada esti-
ver isolada da rede. (Tirar a ficha da tomada de rede.)

Para uma aplicagdo humida, borrifar ou pulverizar a fronha e a esteira com agua.

Antes de ligar a almofada eléctrica, assegure impreterivelmente que a fronha e a esteira interior
nao pingam, mesmo apertando fortemente! O interruptor nunca deve entrar em contacto com



a agua. A agua de uma fronha demasiado molhada nunca deve escorrer ao longo do cabo e
penetrar no interior do interruptor.

O revestimento de plastico da almofada eléctrica foi concebido a prova de agua. Por favor, tenha
cuidado em nao danificar o revestimento e deixe de usar a almofada eléctrica, quando notar sinais
de danificagdo ou desgaste.

Durante o uso da almofada eléctrica (humida), € proibido usar 6leos e pomadas etéreos.

Estes podem, em certos casos, causar danos no revestimento de plastico.

A almofada eléctrica também pode ser aplicada seca (sem se molhar).

3.8 Notas suplementares HK 63 (C € 0344)

Produto médico: Esta almofada eléctrica dispde de 6 imans permanentes integrados que produzem
um campo magnético homogéneo. Os campos magnéticos estaticos, em certas circunstancias,
podem ter um efeito favoravel sobre o organismo e, desta forma, aliviar as dores. Sobretudo nas
queixas reumaticas esta almofada pode trazer alivio. No entanto, a almofada eléctrica ndo deve ser
usada quando se trata de doengas inflamatérias.

4. Limpeza e cuidados

4.1 HK 25, 35, 63

¢ Antes da lavagem, tire sempre a ficha eléctrica da tomada.

¢ A fronha pode ser lavada conforme indicado na etiqueta de lavagem, devendo ser removida ante-
riormente da almofada.

¢ Tenha em atencao que a propria almofada térmica ndo pode ser lavada a seco nem espremida,
secada na maquina, calandrada nem passada a ferro.

e Para eliminar pequenas nédoas, pode usar ou um pano ou uma esponja humida e, eventualmente,
um pouco de detergente liquido para roupa delicada.

¢ S0 volte a usar a almofada térmica, quando esta tiver secado completamente.

4.2 HK 40

O calor humido pode favorecer o crescimento de microorganismos. Dai que seja importante
assegurar que a almofada eléctrica seque completamente apos cada aplicagdo humida e que a
fronha e a esteira interior sejam lavadas em intervalos frequentes e regulares. A esteira interior pode
ser lavada na maquina a uma temperatura de 60 °C. A fronha téxtil pode ser limpa conforme os
simbolos marcados na etiqueta. Para o efeito, retire a fronha da almofada. Além disso, deve limpar,
de vez em quando, o revestimento de plastico da almofada eléctrica com um pano humido. A agua
de uma fronha demasiado molhada nunca deve escorrer ao longo do cabo e penetrar no interior do
interruptor.

5. Armazenamento

Quando deixar de usar a almofada térmica por um periodo mais prolongado, guarde-a na embala-
gem original, num ambiente seco e sem quaisquer objectos pesados colocados em cima.

Deixe primeiro a almofada térmica arrefecer.

6. Eliminacao

Elimine o aparelho de acordo com o Regulamento do Conselho relativo a residuos de E
aparelhos eléctricos e electronicos 2002/96/CE — WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment). No caso de perguntas, dirija-se a autoridade municipal competente em matéria ==
de eliminacao de residuos.



EAAHNIK

A&16Tiun mehatiooq, agloTipe eEAATn,

Ta ouyxapnTHPELd pag yia tTnv anddacr) oag va AroKTACETE Eva TIPOIOV TNG eTalpiag pag. To dvoud
pag TavtiCetal pe vhnAng agiag TPoIdvVTa, TA OTIOIA UTIOKEIWVTAL O AETTTOUEPEIC EAEYXOUG TTOIOTNTAG,
OTOULG TOWEIC BeppdTnTa, PAPOG, APTNPLAKT TTiECH, BEPUOKPATIA CWHATOC, OPLYHOG, TTia Beparteia,
paodd Kat agpac.

MNapakaieioBe va dlaPAceTe Pe TIPOCOKI AUTEG TIG 0ONYieEC XPronG, va TIC GUAACCETE YA PEAAOVTIKN
XPron, va Tig xeTe dlabéaipeg Kat yia AAAOUG XPrOTEG KAl VA TIPOCEXETE TIC LTIOOEIEELC.

Me Ak ouoTaon
H 6ikr) oag opdda tng Beurer

1. ZnUavtikeG vTtodeiéelg
aocdaleiac - owapadlete pe
TPoooXN Kat PUAQCCETEYIA
HEAAOVTIKN XpNon

H pn tipnon Twv akdAovBwv uttodeifewv PTtopei va TIPOKAAETEL CWHATIKEG BAABEG i LAIKEG (NUIES
(nAektpoTtAnéia, eykavpata oto d€ppa, Tupkayld). Ot akdoubeg vttodeifelg aodaleiag Kat KvdLuVwv
dev xpnotuevouy Pévo yia TNy TIPOOTAdia TNG LYEIAG oag 1 TNG LYEIAG TPITWV TIPOOWTIWY, AAAA
ETTONG yla TNV TIpoacTaacia tou idlov Tou TipoidvTog. Tnpeite yI' autd auteg TIC LTtodEiEelg aodaleiag
Kal TtapadideTe AuTEC TIG 0dnyieg o€ TPITOLG O€ TIEPITITWAN TIOL SWOETE TO TIPOIOV.

e Xpnolotroleite autr) T Beppodopa POvo yia TO OKOTIO XProNG TIOL TIEPLYPADETAL OE AUTEG TIC
odnyieg xpnong.

e Auth n Beppodopa dev TpoopileTal yia Xprion o€ VOCOKOUEIQ.

* H Beppodopa autr| dev Tipoopiletal va Xpnotpottoinbei, amd atopa (cuPTEPIAAUPBAVOPEVWY
TTIAOLWY) YE TIEPLOPIOPEVEG CWHATIKEG, ALOBNTAPLEG 1 OLAVONTIKEG IKAVOTNTEG ) OTAV AUTA Oev
Ol0BETOVY TNV eUTIEIPIA KALA TN YVWOTN, EKTOC €AV auTa eTBAETIOVTAL ATIO £va APUOSIO yia TNV
aodalela Toug ATopO.

e Aev Tn xpnowdotroleite o€ apondnta atopa, Pikpd taidid ry o€ Atopa Tou £xouv EAAEWPN TNG
aioBnong BeppdTnTAg (1. X. S1afnTiKoug, atoua pe PeTABoAEG aTo 6Eppa AOyw acBevelag r) e
OUAEG OE TUNMATA TOUL SEPPATOC OTNV TIEPLOXT EHAPHOYNG, PETA TN AN TTavaittovwy GapPakwy i
QAKOOA).

® H xprjon uttepPoAIKnG SLApKeLag PTToPEl va 06nyroet oe eykavuata oto 6Eppa.

e [1poooxn)! e kKapld Ttepitttwon dev TIPETIEL va attokolunBeite, katd tn Sidpkela Tov n Beppodopa
Bpioketal oe Aettoupyia.

e Aev TomtoBeTeite TN Beppoddpa o€ TUNUATA TOU CWHATOG, TA OTToIa HEPOLV PAEYHOVES, TPAUUATA
N eival TIpnopEva. Ze TEPITTTwaon apdIBOAWY TIPETIEL TIPLV ATIO TN XProN va cUPBOLAELTEITE Eva
ylatpd.

¢ Ta NAEKTPIKA Kal payvnTIKA TIESIA TTIOU EKTIEUTIOVTAL ATIO AUTHV TNV BEpPodOPA PTTIOPOLV KATW
aré oplopEveg TipolTtoBEoelg va dlatapda&ouv Tn Aettoupyia Tou Bnuatoddtn oag Kapdiag. Avta
OpWG BpiokovTal TIOAD TTLO KATW ATIO TIC OPLOKEG TIMEG: NAEKTPIKNA LoXLG Ttediou: pey. 5000 V/m,
payvnTikn oxLg mediov: pey. 80 A/m payvntikn Tukvotnta pongc: pey. 0,1 Milli-Tesla. IMNa to Adyo
auTO TIaPaKaAeiobe va cupBouAeuTEiTE TO YIATPO 0AG KAL TOV KATAOKELAOTH TOL Bnuatoddtn oag
Kapdlag TpLv ard Tn xpron avtng g Bepuodopac.
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e Auth Tn Beppodopa
— TN OLVOEETE POVO OTNV avadepOPevn ETTAVW OTN CUOKELN NAEKTPIKN TAON,

- HK 25, 35, 63: B¢tete o€ Aeitoupyia povo oe ouvOLACHO HPE TOV avadeEPOUEVO ETTAVW OTN
Beppodopa TUTTO SIAKATTTN,

— gV TN XPNOLUOTIOLEITE XWPIG ETTIBAEYN,

— Ogv TNV evepyoTIoleiTe OTAV eival SITTAWPEVN I) CUCKEVATUEVN,

- 0gv TN oLVOAIPeTE,

— gV TNV TOOAOKWVETE,

- dev 1 xpnouotoleite oe (wa,

- HK 25, 35, 63: &ev Tn XpnOlUOTIOIEITE OE LY KATACTAON,

- Artoduyete TNV €kBeon TOL SIAKOTITN Kal Tou kKaAwdiov Tpododoaiag oe vypaacia.

¢ Ta NAEKTPOVIKA KATAOKEVAOTIKA TUAHATA OTO SIAKOTITN TNG BEpPoPOPag TIPOKAAOLV KATA TN
xpnon uia ehadppa B€ppavon Tou dlakdtTn. O S1akoTTTNG dev TIPETIEL yI' AUTO Va Eival OKETIACUEVOG
N va Bpioketal katw and tn Beppoddpa, 6tTav Ppioketal oe Aettoupyia.

e Aev Tpafate amod ta KaAwola, 6ev Ta OTPEPETE Kal OV TA TOAAAKWVETE.

e Aev KapdwveTe BeAOveC 1 AAAQ alxuned avTikeipeva etavw oe auvtn Tn Beppodopa.

e AuTd n Beppodopa dev ETIITPETIETAL VA XpNOolPoToinBei amo Ttaidld, EKTOG A, 0 OIAKOTITNG EXEL
PLBUILOTEL TIPONYOLPEVWG ATIO TO YOVEQ 1 €va TIPOCWTTO ETTRAEYNG 1 TO TTAISI EXEL EKTTAUOELTEL
ETIAPKWG, YIa TO TIWG Ba pttopei va xpnolpottolei pe aodpdaAeta avtn tn Beppodopa.

¢ Ta tadla odeilovv va ettiBAETovTal, yia va e€acdalloTel, woTe auTd va pnv Tailouv pe ™
Beppaivépevn kouvBepTa.

e Auth n Beppodopa Ba TIPETEL va eAEYXETAL ouXVA, €AV epdavilel evoeitelg dBopacg r PAARNS. 2e
TIEPITITWON TIOL LTTAPXOUV TETOLEG EVOEIEEIC I TA KAAWOIA EXOLV LTTOCTEL (NULA 1) OE TIEPITTTWON TIOU
n Beppodopa €xel xpnoluotioinbei pe akataAAnAo TPOTIO, TIPLV ATIO pla véa xpron, Ba Tpemel va
peTadepOel OTOV KATAOKELAOTT) 1] OTO EUTIOPIKO KATACTNHA.

e ETIIOKEVEG ETIITPETIETAL VA EKTEAECTOUV POVO aTTO €EEIOIKEVPEVO TEXVIKO TIPOCWTIIKO N} O€ €va
QVAYVWPLOUEVO ATIO TOV KATAOKELAOTH] CUVEPYEIO ETTIOKELWV JIOTL aTtartouvTal EI0IKA EpYaAEia.
ATIO aKATAAANAEG ETIIOKEVEG PTTOPOLV va TIPOKUYOLV coPapoi Kivouvol yla To xpHotn.

e EQv £XeTE OKOPA EPWTNOELG OXETIKA HE TN XPNOIUOTIOINCN TWV CUCKELWV HAG, TIAPAKAAEioBe va
artevBuvBeite aTNV LTINPETIA TEXVIKAG LTTOCTHPIENG TWV TIEAATWV HaC.

2. Kavovikog tpottoc Xxprong

H Beppodopa autr) ipoopiletal yla va {eotdvel To avBpwriivo cwua. Me autrv propeite va
XPNOLUOTIOINCETE gvoTOXA TN BeppoTnTa. H BepudtnTa dieyeipel TNV KuKAodopia Tou aipatog

Kal XaAapwvel Toug pueg. H Beppodopa autr) dev TIpoopileTal yla Xprion o€ VOOOKoEIa 1) yla
eTayyeApatikn xprion. Aev erutpémnetal 1blaitepa va (eotabolv pe autrv Bpedn, pikpa mtaidiq,

aropa 1ou €xouv ENepn TG aiobnong Beppotntag, aporidnta dropa kai {wa. Na va pnv Aepwoei
Kal yla Tnv aroduyn ™S $0opdg TnG Beppodopag, 0ag cuvioTouUEe va T Xpnaolpottoleite padi pe
vdaopartivn Brkn, Wlaitepa dtav xpnolPoTIolEiTe alBEPLa EAala kal alolpeG. Katd tnv Ttpwtn xperion
UTtopEL armo tn Beppodopa va avarttuxBei pia oopr) cLVBETIKOL LAIKOU, auTr Opwg Ba xabei peta armo
OLUVTOHO XPOVIKO OlaaTnua.

3. Xelplopog

3.1 AopdaAeia

Autn n Beppoddpa eivarl e€omhiopevn Y’ éva ZYZTHMA AZOAAEIAZ. AuTr) n NAEKTPOVIKH TEXVOAOYia
aebntipwv euttodilel pla vttepbeppavon TN Beppoddpag emAvw ot GUVOAIKH TNG eTidAVELD PE
TNV QUTOMATN ATIEVEPYOTIOINON OE TIEPITTTWON OPAAPATOG. OTAV AGYWw HIACG TIEPITTTWON 0PAAPATOC
TIPOKANBEL pla autopaTn arevepyortoinon tng Bepuodopag aro 1o cuotnua achaleiag, TOTeE N
évdelgn TN Pabuidac Beppokpaciag oto dlakoTttn 6ev GWTICEL TTAEOV ETTIONG KAL OE EVEPYOTIOINUEVN
Kataotaon TnG Beppoddpag. MNapakaieiobe va TipooexeTe, OTL N Beppodopa PETA aTto pla
TiepimTwon opaipatog yia Adyoug acdaheiag Sev eTTPETETAL va TEOEL TIAAL O AstToupyia Kal
TIPETTEL VA attooTaAel atnv avadepopevn dlevBuvaon TEXVIKAG LTTOCTNPLENG.
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3.2 'Evapén Aettovpyiag HK 25, 35, 63
EAEyxete TrpwTa, €Av 0 SIAKOTITNG eival ouvdedepevog Pe TN Beppoddpa pEcw
NG XWVEULTNG ouvoeonc. TomoBeteite ot cuvexela To dIg otnv Tpida.

3.3 Eidoyn Beppokpaciag
Tnv Taxoutepn B€ppavon g BeppodoOpaC TNV ETITUYXAVETE PE TO VA ETIIAEEETE KAT apXVv TNV
avwtepn Pabuida Beppokpaciag. Apyotepa PTIOPEITE va ETIIAEEETE pIa XapunAoTepn Babuida.

MeTtd tnv evepyottoinon tnG Beppodopac avapBoaoprivel yia Aiyo n evepyortoinuevn Babuida — katd tn
OldpKela NG dAaong avTtig n Beppodopa eKTEAEL Evav ALTOEAEYXO. 2T CUVEXELQ N EVEPYOTIOINUEVN
Babuida pwTigel cuveEXWG.

3.4 Babpidec Oeppokpaciag
Babuida: 0 OFF
1 elaylotn BeppotnTa
2 peoaia BgpudTnTa
3 péylotn BeppdtnTa

3.5 Avtopatiopog amevepyoroinong

H Beppodopa auvth amevepyortoleital avtopata peta amod mep. 90 Aerttd. H €voelén g

Babpidag Beppokpaaiac apxiel otn ouvéxela va avaBooprvel. a va evepyoTtoloeTe 90min
TIAAL TN Beppodopa, emAeyeTe KAt apyrv ™ Beon ,,0“ Kat petd amo mep. 5 deutepoAeTTa STOP
TNV embupntr Babuida Beppokpaaiag. Amevepyortoleite tn Beppoddpa (Babuida ,0) n

adaipeite 10 PIg arno v Tpifa, dtav 6ev XPNOIUOTIOIETE TTIAEOV TN Beppoddpa PETA TN

XPOVIKN artevepyoTtoinon tng.

3.6 MNpryopn 0¢ppavon HK 35, 40, 63 turbo ’
AUTEC o1 Beppodopeg dlabeTouv pia ypriyopn B€puavon, n ottoia odnyei o pia ypriyopn P
BeppoTnTa Péoa ota Tipwta 10 AémTal. & o

3.7 MNpocbeteg vtodeifelg HK 40 vypn-nAekTpikni Beppodopa

HK 40 eival KatdA\AnAn eTtiong yla vypeg epappoyEG. Ma 1o okoTtd auto eival eBOTTAIoPEVN PE

éva TpooBeTo €vBepa amo VAIKO BdAtag, To oTtoio amobnkeLel TNV vypacia. H BeppdtnTa oe vypn
ebappoyn HETAPEPETAL ONUAVTIKA KAAUTEPA ETTAVW OTO CWHA. Z€ GUYKPLON HE TN ouvron, ateyvh
ebappoyn TG NAEKTPIKAG Beppoddpag, n aiobnon tng vyprg BepudtnTag eival Kata kavova
TIEPIOCOTEPO ELXAPLOTN.

Ma Adyoug acgpaAeiag n vpaopdativn BRKn kat To Evspa sTpémeTal va vypavloiv pévo, otav
N NAEKTPIKI Beppodopa cival arrocuvdedepévn and NAEKTPIKO pevpa (Byalete To Pig amod tnv
mpita).

lNa pia vypr) edappoyr vypaivete ) Yekalete TNV bdaoudrtivn Brkn Kal To EvBepa pe vepo.

Mpwv TV evepyomoinon TG NAEKTPIKNAG Beppodopac Befaiwbdeite ontwadrimote, OTL N
vpaopdrivn Onkn Kai To EvBepa dev oTaluv akopa Kat o peyalutepn npoorttieon ! O Siakomtng
Oev emutpémetal va £p0el mMote oe emadn pe vepo. Moté dev emutpémetal va TpEEEL vepod amod pa
TIOAD vypoTTOINMEVN BRKN KATA KOG TOU KaAwSdiov oto StakoTtn.

To ouvBeTIKO KAALPPA TNG NAEKTPIKNG Beppodopag eivat vdatoateyes. MNapakaleiobe va TIPOCEKETE,
WoTe TO TEPIPANUA O€ KAULA TIEPITITWON va pPnv uttootei {nuLd kat §ev XPNOIUOTIOLEITE TIAEOV TNV
NAEKTPIKN Beppodopa, otav uttapyxouv evdeitelg (Nuag i dBopac.

Katd tn xprion TnG (Vypnc) nAekTpIkng Beppodopag Oev ETIITPETIETAL VA XpNOlpoTIoinBouv aibepia
élaia ) ahowdeg. Autd Ba prtopovoav va TIPOKAAEGOLY {NKIA 0TO CLUVBETIKO KAALPpA. MTiopeite va
XPNOIUOTIOINCETE TNV NAEKTPIKN Beppodopa eTtione kal oteyvn (xwpig Lypavon).

3.8 Mpoobeteg vmtodeieig HK 63 (C € 0344)

laTpiko TIPoioV: To CLYKEKPIPEVO BepavOpEVO HAEINAPL SIOBETEL 6 EVOWPATWHEVOUG AVOEKTIKOUG
HAyVNTEG, TIOL ONUIOLPYOLV EVA OUOIOYEVEG HAYVNTIKO TIESIO. ZTATIKA YayvnTika Tedia Yrtopouv
KATW arto OpLopEVEG TIPOUTIOBETEIG VA EXOLV HIA ELVOIKN ETTIOPACN OTOV OPYAVICUO Kal va
avakoudioouv armd Tdvoug. Idlaitepa oe TIEPITTWOEIG PEVPATIKWY TIOVWVY TO CUYKEKPIPEVO
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Beppaivopevo paiAdpt pttopei va amodelxtei 1dlaitepa katampaivtikd. To Beppaivopevo pagihapt dev
TIPETTEL EVTOUTOIG VA XPNOLUOTIOLETAL OE TIEPITTTWON GAEYHOVWOWV TIABroEWV.

4. Kafapiopog kat ppovtida

4.1 HK 25, 35, 63

¢ [pwv amo Tov kaBapiopod tng Ospuodpopag Byalete tavra to Pig amod tnv mpida.

¢ H upaopativn Brikn propei va kabaplotei cOUPwva pe Ta CUPPOAA ETTAVW OTNV ETIKETA KAl TIPETIEL
yla TO OKOTIO aUTO va adalpebei TTponyoupEVWG.

¢ [lapakaAeioBe va TipooexeTe, OTL N Bepuodopa dev eTITpENETAL va TIALBEL ATIO €0AC GTO TIALVTIPLO
POULXWV, va UTTOOTEL OTUYIPO, XNUIKO KaBaplopo, va oTpIdTEL yia OTEYVWUQ, Va TIEPACTEL OTO
payyavo r va oldepwoei.

® MiIKpOTEPOUG AeKESEC PTTOPEITE Va TOUG adAIPETETE e Eva Ttavi 1) uypd adouyydpl kat Tiibava Aiyo
LYPO, NTIIO ATIOPPUTIAVTIKO.

¢ Xpnaowlotoleite A tn Oeppodopa, Otav avtr Kat n ONKn €Xovv oTEYVWAOEL TIANPWG.

4.2 HK 40

Yypr) BeppoTnTa ptopei va euvorjoel TNV avartuén PikpoPiwv. MNpoacéxete Aortov yi' avto, OTL YeTa
artd kabe vypn edbappoyn N NAEKTPIKY Beppoddpa va Exel OTEYVWOEL TIAAL TIANPWGE Kal N Brikn Kat To
€vBepa va TAEvovTal 6 ouXva Kal TakTIKA SlaoTtApata. To evBepa pmopei va TtAubei atoug 60 °C oto
TIALVTIPLO.

H vdaopdrtivn Brkn pmopei va kabapiotei cOpdwva pe ta cuPBoAa emtdvw otn eTIKETA. a TO
okottd auto v adalpeital. Kabapilete ekTOC auTtol KATdA S1A0THPATA TO CUVOETIKO KAALUHA TNG
NAEKTPIKNG BeppodoOpag pe Eva ubypo Tavi.

5. DoAaén

‘Otav dev xpnoluorttoleite TN Beppodopa yia HEyaAUTEPO XPOVIKO dIA0TNHA, CUVIOTOUUE Va TN
duAdooeTe oTnV ALBEVTIKN TNG CLOKELATIA o€ OTEYVO TIEPIBANOV Kal Xwpi¢ BApog emdvw.
Adrvete TN Beppodopa TIPONYOUHEVWGE VA KPUWOEL.

6. Artoppiupatikn diaxeipion

MNapakaheioBe va eKTEAEITE TNV ATIOPPIUHATIKI SLAXEIPION TNG CUOKELAG CUUPWVA PE TN E
diaradn yia TaMEG NAEKTPIKEG Kal NAEKTPOVIKEG ouokeveg 2002/96/EC — WEEE (Waste

Electrical and Elektronik Equipment). Z¢e TtepimTwon Tou €xeTe epwTHoEI Ooov adopad TNV —
amoppIUPaTiKn dlaxeiplon tapakaieiode va £pBete oe emtadr| Ye TNV appodia SnUOTIKA

uTINPEaia.
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Kaere kunde!

Det glaeder os, at du har besluttet dig for et produkt i vores sortiment. Vores navn star for gennem-
provede produkter af hgj kvalitet inden for omraderne varme, veegt, blodtryk, kropstemperatur, puls,
blid terapi, massage og luft.

Laes denne betjeningsvejledning omhyggeligt igennem, opbevar den til senere brug og ger den
tilgeengelig for andre brugere, og iagttag henvisningerne.

Med venlig anbefaling
Dit Beurer-team

1. Vigtige sikkerhedshenvisnin-
ger - lees dem omhyggeligt og
opbevar dem til senere brug

Hvis felgende henvisninger ikke iagttages, kan det medfore tilskadekomst af personer eller materi-
elle skader (elektrisk stad, forbreending, brand). Felgende sikkerheds- og farehenvisninger tjener ikke
kun til beskyttelse af dit eller andre personers helbred, men ogsa til beskyttelse af produktet. lagttag
derfor disse sikkerhedshenvisninger og lad denne vejledning falge med, hvis produktet videregives
til andre.

* Brug kun denne varmepude til det formal, der er beskrevet i denne brugsanvisning.

¢ Denne varmepude er ikke beregnet til brug i sygehuse.

¢ Denne varmepude er ikke beregnet til at blive benyttet af personer (inklusive barn) med indskraen-
kede fysiske, sensoriske og andelige evner, eller manglende erfaring og/eller manglende viden,
medmindre de er under opsyn af en person, som har ansvaret for deres sikkerhed.

* Ma ikke anvendes til hjeelpelgse personer, sma barn eller varmefglsomme personer (f.eks. diabe-
tikere, personer med sygdomsbetingede aendringer i huden eller arrede omrader pa anvendelses-
stedet eller efter indtagelse af smertestillende medicin eller alkohol).

¢ For lang anvendelsestid kan medfere forbraendinger i huden.

e OBS! Fald aldrig i savn, mens varmepuden er taendt.

* Placer ikke varmepuden pa legemsdele, der er beteendt, skadet eller haevet. Hvis du er i tvivl, skal
du inden brugen sage rad hos din leege.

¢ De elektriske og magnetiske felter, der udsendes af denne varmepude, kan eventuelt forstyrre
funktionen af din pacemaker. De ligger dog langt under greenseveerdierne: elektrisk feltstyrke: max.
5000 V/m, magnetisk feltstyrke: max. 80 V/m, magnetisk fluxtaethed: maks. 0,1 milli-tesla. Ret der-
for forespargsel til din laege og producenten af din pacemaker, inden brugen af denne varmepude.

¢ Denne varmepude
- ma kun tilsluttes til den spaending, de er angivet pa apparatet,

- HK 25, 35, 63: ma kun bruges i forbindelse med den kontakttype, der er angivet pa varmepuden,
- ma ikke vaere taendt uden opsyn,

- ma ikke teendes i foldet eller sammenskubbet tilstand,

- ma ikke leegges i klemme,

- ma ikke bukkes skarpt,

- ma ikke anvendes til dyr,

- HK 25, 35, 63: mé ikke anvendes i fugtig tilstand,

- kontakt og tilslutningsledning ma ikke udsaettes for fugt.
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¢ De elektroniske komponenter i kontakten medfarer under brugen af varmepuden en let opvarm-
ning af kontakten. Derfor ma kontakten ikke overdaekkes eller ligge pa varmepuden, nar den er i
brug.

® Der ma ikke traekkes i ledningen og den ma ikke snos eller bukkes skarpt.

e Stik ikke néle eller spidse genstande ind i denne varmepude.

¢ Denne varmedude ma ikke anvendes af barn, medmindre kontakten er forindstillet af foraeldrene
eller en person, der holder opsyn, eller barnet er tilstraekkeligt undervist i, hvordan varmepuden
bruges pa sikker made.

¢ Born skal veere under opsyn for at sikre, at de ikke leger med varmepuden.

* Denne varmepude skal ofte kontrolleres for tegn pa slitage eller beskadigelse. Hvis der konstate-
res sadanne tegn, eller hvis ledningerne er beskadiget, eller hvis varmepuden er blevet anvendt
uhensigtsmaessigt, skal den indleveres til producenten eller forhandleren, inden den bruges igen.

* Reparation ma kun udferes af fagligt uddannede personer eller et reparationsvaerksted, som er
godkendt af producenten, da der skal bruges specialveerktgj. Ved ukorrekt reparation kan der
opsta alvorlige farer og risici for brugeren.

e Hvis du har yderligere spargsmal til anvendelse af vores apparater, bedes du rette henvendelse til
vores kundeservice.

2. Formalsbestemt anvendelse

Denne varmepude er beregnet til opvarmning af den menneskelige krop. Den kan bruges til at give
malrettet varme. Varme fremmer blodcirkulationen og afslapper musklerne. Denne varmepude er
ikke beregnet til anvendelse i sygehuse eller til erhvervsmaessig anvendelse. Den ma specielt ikke
anvendes til at varme spaedbern, mindre bern, varmefelsomme eller hjeelpelose personer eller dyr.
For at undga tilsmudsning eller beskadigelse af varmepuden anbefaler vi, at den anvendes med et
tekstilbetraek, isaer hvis den anvendes sammen med aeteriske olier og salver.

Ved farste brug kan varmepuden udvikle en lugt af kunststof, som dog vil forsvinde efter kort tid.

3. Betjening

3.1 Sikkerhed

Denne varmepude er udstyret med et SIKKERHEDSSYSTEM. Denne elektroniske sensorteknik
forhindrer en overophedning af varmepuden pa hele fladen via automatisk frakobling i tilfeelde af fejl.
Hvis der ved hjeelp af sikkerhedssystemet sker en automatisk frakobling af varmepuden i tilfeelde

af en fejl, lyser kontaktens temperaturtrinsindikator ikke mere, selvom varmepuden er teendt. Veer
opmaerksom pa, at ryg-nakke varmepude pa grund af sikkerheden ikke mere kan anvendes efter en
opstaet fejl, og at den i sa tilfeelde skal indsendes til den angivne serviceadresse.

3.2 Ibrugtagning HK 25, 35, 63

Kontrollér farst, om kontakten er forbundet med varmepuden ved hjeelp af
stikkoblingen. Indseet derefter lysnetstikket i stikkontakten.

3.3 Temperaturvalg
Den hurtigste opvarmning af varmepuden opnas ved, at man forst indstiller den hgjeste temperatur.
Senere kan du efter behov indstille lavere trin.

Nar der teendes for varmepuden blinker indstillingstrinet kort - i labet af denne tid gennemfarer
varmepuden en selvtest. Derefter lyser indstillingstrinet konstant.

3.4 Temperaturtrin

Trin: 0 slukket
1 minimal varme
2 mellem varme
3 maksimal varme
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3.5 Automatisk slukning

Varmepuden bliver automatisk slukket efter ca. 90 minutter. Derefter begynder indi-

katoren for temperaturtrinnet at blinke. For at teende varmepuden igen, skal du forst min
veelge stillingen ,,0%, og efter ca. 5 sekunder veelges det gnskede temperaturtrin. Sluk STOP
varmepuden (trin ,,0) eller treek stikket ud af stikkontakten, nar du ikke mere skal bruge
varmepuden efter den tidsstyrede frakobling.

3.6 Hurtigopvarmning HK 35, 40, 63 turbo ’
Denne varmepude er udstyret med en hurtigopvarmning, der giver en hurtig opvarmning o
inden for de forste 10 minutter. & o

3.7 Ekstra henvisninger HK 40 fugt-varmepude

HK 40 er ogsa egnet til fugtige anvendelser. Dertil er den udstyret med et ekstra fugtighedslag-
rende indleeg af vliesstof. Varmen bliver betydeligt bedre overfort til kroppen ved fugtig anvendelse.
Sammenlignet med en normal, ter anvendelse af varmepuden, foles fugtig varme som regel mere
behagelig.

Tekstilbetraekket og indlaegget ma pa grund af sikkerheden kun fugtes, nar varmepuden er
afbrudt fra lysnettet (Stikket trukket ud af stikkontakten).

Brus eller sprajt tekstilbetraekket og indleegget med vand, nar puden skal bruges fugtig.

Kontrollér ubetinget inden varmepuden tandes, at tekstilbetraekket og indleegget ikke mere
drypper, selv hvis der trykkes hardt pa puden! Afbryderen ma aldrig komme i kontakt med vand.
Der ma aldrig lebe vand fra et meget vadt betraek langs med ledningen og ind i kontakten.
Varmepudens kunststofkappe er udfert vandtaet. Pas venligst pa, at kappen ikke bliver beskadiget
pa nogen made, og brug ikke varmepuden mere, hvis der er tegn pa beskadigelse eller slitage.

Ved anvendelse af (fugt-)varmepuden méa der ikke bruges nogen aeteriske olier eller salver.

Disse kan under nogle omsteendigheder medfare en beskadigelse af kunststofkappen.
Varmepuden kan ogsa anvendes tor (uden befugtning).

3.8 Supplerende henvisninger HK 63 (C € 0344)

Medicinsk produkt: Denne varmepude har 6 integrerede permamagneter, som skaber et homogent
magnetfelt. Statiske magnetfelter kan under visse omstaendigheder have en gunstig virkning pa
organismen og lindre smerter. Iseer ved reumatiske lidelser kan denne varmepude give lindring.
Varmepuden ma dog ikke anvendes ved beteendelsessygdomme.

4. Rengoring og vedligeholdelse
4.1 HK 25, 35, 63

¢ Treek altid lysnetstikket ud af stikkontakten, inden varmepuden rengores.

» Tekstilbetraekket kan renses ifalge symbolerne pa etiketten og skal forst tages af til dette formal.

e VVaer opmaerksom p4, at selve varmepuden ikke ma maskinvaskes, centrifugeres, maskintarres,
kemisk renses, vrides, rulles eller stryges.

¢ Mindre pletter kan fijernes med en klud eller en fugtig svamp og eventuelt en smule flydende finva-
skemiddel.

e Brug forst varmepuden igen, nar varmepuden og betraekket er fuldstaendigt tarre.

4.2 HK 40

Fugtig varme kan fremme vaeksten af kim. Serg derfor efter hver fugtig anvendelse for, at var-
mepuden torres fuldsteendigt igen og at betreekket og indleegget vaskes ofte med regelmaessige
mellemrum. Indlaegget kan vaskes i vaskemaskinen ved 60 °C. Tekstilbetreekket kan renses ifelge
symbolerne pa etiketten. Det skal tages af til dette formal. Renger desuden af og til varmepudens
kunststofkappe med en fugtig klud.
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5. Opbevaring

Nar varmepuden ikke skal anvendes i leengere tid, anbefales det at opbevare den i den originale
emballage i tarre omgivelser og uden belastning.

Lad varmepuden afkgle forst.

6. Bortskaffelse

Bortskaf apparatet ifalge forordningen vedr. brugte el- og elektronikapparater 2002/96/EU -
WEEE (Waste Electrical and Elektronik Equipment). Hvis du er i tvivl, bedes du henvende dig
til de ansvarlige kommunale myndigheder. I

SVENSKA

Basta kund!

Vi glader oss dver att ni har bestamt er for att kdpa en produkt ur vart sortiment. Vart namn stéar for
noggrant kontrollerade och hogklassiga kvalitetsprodukter fran de olika omradena varme, vikt, blod-
tryck, kroppstemperatur, puls, mjuk terapi, massage och Iuft.

Var vanlig och las igenom den har manualen noggrant. Spara pa den for senare anvandning och

se till att den blir tillganglig for andra personer, som anvander vagen och var vénlig och iaktta de
instruktioner, som ges.

Med vanlig hélsning
Ert Beurer-team

1. Viktiga sakerhetsanvisningar
- las igenom noggrant och
spara for framtida behov

Om nedanstaende sékerhetsanvisningar inte fljs finns risk for skada pa person eller foremal (elek-
triska stotar, brannskador pa huden, eldsvada). Foljande sékerhetsanvisningar och varningar &r inte
bara till for att skydda din och andras halsa utan ocksa for att skydda produkten. Folj darfor dessa
sakerhetsanvisningar och lat bruksanvisningen folja med om du dverlater produkten till en ny &gare.
e Anvand varmedynan enbart for de i bruksanvisningen beskrivna &ndamalen.

e VVarmedynan &r inte avsedd for anvéndning pa sjukhus.

e Om denna véarmedyna ska anvéndas av barn eller vuxna med begransade fysiska, sensoriska eller
mentala formagor eller som saknar nodvandiga erfarenheter och/eller kunskaper, maste detta ske
under Overinseende av en person som kan garantera anvandarens sakerhet.

e VVarmedynan far inte anvéndas av smabarn, handikappade eller virmeokansliga personer (till
exempel diabetiker, personer med sjukdomsframkallade hudférandringar, personer med é&rr i be-
handlingsomradet eller personer som har tagit lakemedel eller druckit alkohol).

e Alltfér langvarig anvéndning kan leda till brannskador.

e Varning! Somna aldrig med varmedynan pa.

e Anvand inte varmedynan pa kroppsdelar som ar inflammerade, skadade eller svullna. | tveksamma
fall - radfraga alltid en lakare innan du anvander produkten.

¢ De elektriska och magnetiska falt som denna varmedyna alstrar kan under vissa omstandigheter
stora funktionen hos pacemakers. Intensiteten ligger dock langt under gransvardena: elektrisk falt-
styrka, max 5000 V/m; magnetisk faltstyrka, max 80 V/m; magnetisk flédestéthet, max 0,1 millitesla.
Du bor darfor radfraga din lakare och pacemakertillverkaren innan du anvander denna varmedyna.
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¢ Denna varmedyna
- far endast anslutas till den pa apparaten angivna spéanningen,

- HK 25, 35, 63: far endast anvandas med den pa varmedynan angivna typen av omkopplare,
- far inte lamnas utan uppsikt nar den &r pa,

- far inte slas pa i hopvikt eller hopskjutet tillstand,

— far inte kldmmas,

- far inte bojas i skarpa veck,

- far inte anvandas till djur,

- HK 25, 35, 63: far inte anvandas nér den ar fuktig,

- omkopplaren och sladden far inte utséattas for fukt.

¢ Vid anvandning av varmedynan varms de elektroniska komponenterna i varmedynans strém-
brytare upp en aning. Vid anvandning far darfér strombrytaren inte vara 6vertackt eller ligga pa
varmedynan.

® Dra, vrid eller b6j aldrig sladdarna.

e Stick aldrig in nalar eller andra spetsiga féremal i varmedynan.

e Denna varmedyna far inte anvandas av barn, savida inte en forélder eller annan vuxen ansvarig
person har stéllt in strdmbrytaren i férvag eller om barnet har fatt tillrdckliga instruktioner om hur
man hanterar virmedynan pa ett sdkert satt.

e Barn ska hallas under uppsikt sa att de inte kan leka med varmedynan.

e Kontrollera vdrmedynan regelbundet for att upptacka eventuella tecken pa slitage eller skador. Om
du upptacker slitage eller skador eller om varmedynan har hanterats felaktigt, far den inte anvan-
das forran den har kontrollerats av tillverkaren eller av aterforsaljaren.

» Reparationer pa elektriska apparater far endast utféras av fackmén eller pa en av tillverkaren auk-
toriserad reparationsverkstad eftersom det krévs specialverktyg. Icke fackmannaméssigt utférda
reparationer kan medfdra avsevarda risker fér anvandaren.

e Kontakta var kundtjanst om du har nagra eventuella fragor rérande anvandningen av denna apparat.

2. Regler for anvandning

Denna varmedyna &r avsedd for uppvarmning av manniskokroppen. Med hjélp av denna kan du
nyttja vdrmen pa ett malinriktat satt. Varme frimjar blodcirkulationen och ger avspanda muskler. Var-
medynan &r inte avsedd for anvandning pa sjukhus eller i yrkesmassiga sammanhang. Den far inte
anvéandas till bebisar, smabarn, personer som &r okénsliga for varme, hjalplésa personer eller djur.
For att undvika att smutsa ner eller skada varmedynan rekommenderar vi att du anvander den tillsam-
mans med ett textiloverdrag. Detta &r extra viktigt om du samtidigt anvander eteriska oljor eller salvor.
Vid férsta anvandningstillféllet kan varmedynan avge en doft av plast. Denna férsvinner dock snart.

3. Anvandning

3.1 Sdkerhet

Denna vérmedyna har ett SAKERHETSSYSTEM. Den elektroniska sensorn férhindrar att varmedynans
hela yta blir Gverhettad pa sa satt att dynan stangs av om ett fel uppstar. Om sakerhetssystemet auto-
matiskt stdnger av vdrmedynan pa grund av ett fel, lyser inte temperaturléagesindikatorn vid strémbry-
taren - inte ens nér vdrmedynan slas pa. Observera att du efter ett fel av sékerhetsskal inte langre far
anvanda varmedyna for rygg/nacke, utan omgaende maste skicka den till angivet servicestélle.

3.2 Borja anvanda varmedynan HK 25, 35, 63

Kontrollera férst om strombrytaren &r ansluten till vdrmedynan med stickkon-
takten. Satt darefter in natkontakten i vdgguttaget.

3.3 Temperaturval
For att varma upp vdrmedynan sa snabbt som mdjligt, kan du bdrja med att stalla in hdgsta méjliga
temperatur. Vid behov kan du alltid sdnka temperaturen senare.

Nar du slar pa varmekudden blinkar omkopplarlaget kort — under denna tid utfors en sjalvtest for
varmekudden. Efter detta lyser omkopplarlaget med fast sken.
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3.4 Temperaturinstallningar
Ldge: 0 Av

1 Lag varme

2 Medelhdég varme

3 Maximal vérme

3.5 Automatisk avstangning

Varmedynan sténgs av automatiskt efter cirka 90 minuters anvéndning. Indikatorn for
temperaturinstéliningen bérjar da blinka. For att sdtta pa vdrmedynan igen, véljer du 90min
forst lage ,0“ och sedan efter ungefér fem sekunder énskad temperaturinstélining. STOP
Sténg av vdrmedynan (lage ,,0) eller dra ut kontakten fran vagguttaget om varmedynan

inte ska anvéndas mer efter det att den automatiska avstdngningen har aktiverats.

3.6 Snabbuppvarmning HK 35, 40, 63 turbo ’
Denna varmedyna har en funktion fér snabbuppvarmning som goér att varmedynan varms P2
upp inom tio minuter. NICTY

3.7 Extra anvisningar HK 40 fuktvarmedyna

HK 40 lampar sig dven att anvandas fuktig. For detta andamal férses den med ett extra fuktighets-
lagrande inlagg av fiberduk. Vid fuktig anvandning éverfors varmen patagligt béttre till kroppen.
Jamfdért med den vanliga, torra anvéndningen av varmedynan upplever man i regel fuktig véarme som
behagligare.

Tyg6verdraget och inldgget far av sdkerhetsskal fuktas endast nar vairmedynan ar bortkopplad
fran elnatet (stickkontakten utdragen ur eluttaget).

For fuktig anvandning stanker eller sprutar man vatten pa tygoverdraget och inldgget.

Innan varmedynan kopplas in, skall man kontrollera att tyg6éverdraget och inldgget inte drop-
par ens nar man trycker kraftigt pa dem! Omkopplaren far aldrig komma i berdring med vatten.
Vatten fran ett alltfor vatt dverdrag far aldrig rinna langs kabeln och in i omkopplaren.
Varmedynans plasthélje &r vattentatt. Se till att detta hélje inte skadas. Anvand inte dynan, om det
finns tecken pa skada eller slitage.

Eteriska oljor och salvor far ej anvéndas tillsammans med (fukt)vdrmedynan. De kan under vissa
omstandigheter skada plasthdljet.

Varmedynan kan ocksa anvéandas torr (utan fuktning).

3.8 Extra anvisningar HK 63 (C € 0344)

Medicinsk produkt: Denna varmedyna forfogar Over 6 integrerade permanenta magneter som alstrar
ett homogent magnetfalt. Statiska magnetfélt kan under vissa omstandigheter ha en gynnsam effekt
pa organismen och lindra smarta. Sarskilt vid reumatiska besvar kan den har varmedynan ge lind-
ring. Den far emellertid inte anvéndas vid inflammatoriska sjukdomar.

4. Rengoring och skoétsel
4.1 HK 25, 35, 63

¢ Dra alltid ut kontakten ur eluttaget innan du rengor varmedynan.

e Textiloverdraget kan tvéattas i enlighet med tvattraden pa etiketten. Forst maste du dra av textilo-
verdraget fran varmedynan.

e Observera att varmedynan inte far tvattas, centrifugeras eller torkas maskinellt. Den far inte heller
kemtvéttas, vridas ur, manglas eller strykas.

¢ Mindre flackar kan avlagsnas med en trasa eller en fuktig svamp och eventuellt lite flytande fintvatt-
medel.

¢ Anslut inte omkopplaren till varmedynan forran stickproppen och varmedynan har torkat helt.
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4.2 HK 40

Fuktig varme kan gynna bakterievéxt. Varje gang védrmedynan anvénts fuktig skall tillses att den torkar
fullstandigt. Overdraget och inlagget skall ocksa tvéttas ofta och regelbundet. Inldgget kan tvéttas i
maskin vid 60 °C. Tygdéverdraget kan tvattas enligt symbolerna pa etiketten. Tag av 6verdraget fore tvétt.
Torka dessutom da och da varmedynans plasthélje med en fuktad trasa.

5. Forvaring

Om du inte anvénder vérmedynan under en langre period, rekommenderar vi att den férvaras i original-
forpackningen pa ett torrt stélle och utan att belastas med tunga foremal. Lat varmekudden svalna forst.

6. Avfallshantering

Produkten avfallshanteras i enlighet med férordningen 2002/96/EC - WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment). Eventuella fragor riktas till den for avfallshantering ansvariga
kommunala myndigheten. I

Kjeere kunde!

Det gleder oss at du har bestemt deg for et produkt i vart sortiment. Vart navn star for hayverdige og
omfattende kontrollerte kvalitetsprodukter pa omradene varme, vekt, blodtrykk, kroppstemperatur,
puls, varsom terapi, massasje og luft.

Les naye gjennom denne bruksanvisningen, oppbevar den for senere bruk, gjer den tilgjengelig for
andre brukere og ta hensyn til henvisningene.

Med vennlig hilsen
ditt Beurer-team

1. Viktige sikkerhetshenvisninger
- leses ngye gjennom 0g
oppbevares for senere bruk

Hvis det ikke tas hensyn til de pafelgende henvisningene kan dette forarsake personskader eller
materielle skader (elektrisk stgt, hudforbrenninger, brann). De folgende sikkerhets- og farehenvisnin-
ger tjener ikke bare til & beskytte din eller andres helse men ogsa til & beskytte produktet. Ta derfor
hensyn til disse sikkerhetshenvisninger og vedlegg denne anvisningen nar du gir produktet videre.

e Bruk denne varmeputen bare til det formal som er beskrevet i bruksanvisningen.

¢ Denne varmeputen er ikke bestemt for bruk pa sykehus.

» Ma ikke benyttes pa hjelpelase personer, smabarn eller personer som er ufelsomme overfor varme
(f.eks. diabetikere, personer med sykdommer forarsaket av hudforandringer eller arr i anvendelses-
omradet, etter inntak av smertestillende medikamenter eller alkohol).

¢ Denne varmeputen er ikke bestemt for a bli brukt av personer (inklusive barn) med innskrenkede
fysiske, sensoriske eller andelige evner og/eller pa grunn av manglende erfaring og/eller viten, hvis
de ikke er under oppsyn av en person som er ansvarlig for deres sikkerhet.

¢ Hvis den brukes for lenge kan det fare til hudforbrenninger.

e OBS! Man ma ikke i noe tilfelle sovne mens varmeputen er i bruk.

* Bruk ikke varmeputen pa kroppsdeler som er betente, skadet eller hovnet opp. | tvilstilfelle ma
lege konsulteres for bruk.
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* De elektriske og magnetiske feltene som utgar fra denne varmeputen kan eventuelt forstyrre
funksjonen pa en pacemaker. De er imidlertid langt under grenseverdiene: Elektrisk feltstyrke:
maks. 5000 V/m, magnetisk feltstyrke: maks. 80 A/m magnetisk flukstetthet: maks. 0,1 Milli-Tesla.
Vennligst sper legen din eller produsenten av pacemakeren for du benytter denne varmeputen.

e Denne varmeputen ma
- bare kobles til spenningen som er angitt pa produktet,

- HK 25, 35, 63: ma kun benyttes i forbindelse med brytertypen som er angitt pa varmeputen
(etikett),

- ikke brukes uten oppsyn,

— ikke kobles inn hvis det er foldet eller skjovet sammen,

- ikke klemmes inn,

- ikke brettes skarpt,

- ikke brukes for dyr,

- HK 25, 35, 63: ikke brukes nar det er vatt,

- brytere og ledning ma ikke utsettes for fuktighet.

* De elektroniske komponentene i bryteren ferer til en lett oppvarming av bryteren nar varmeputen
benyttes. Bryteren ma derfor ikke vaere tildekt eller ligge pa varmeputen nar den er slatt pa.

e Ledningene ma ikke trekkes, vris eller knekkes skarpt.

e |kke stikk naler eller skarpe gjenstander i denne varmeputen.

* Det er ikke tillatt for barn & bruke varmeputen, hvis ikke bryteren er forhandsinnstilt av en av
foreldrene eller en tilsynsperson eller barnet har fatt tilstrekkelige instruksjoner om hvordan det er
sikkert & bruke denne varmeputen.

e Barn bar veere under oppsyn for & sikre at de ikke leker med varmeputen.

* Denne varmeputen ma ofte kontrolleres for om det vises tegn pa slitasje eller skader. Hvis det fin-
nes slike tegn, eller ledninger er skadet eller ved feil bruk, méa denne varmeputen sendes tilbake til
produsenten eller forhandleren fgr den brukes igjen.

 Reparasjoner méa kun utfores av fagfolk eller i et reparasjonsverksted autorisert av produsenten
da det er ngdvendig med spesialverktay. Usakkyndige reparasjoner kan forarsake store farer for
brukeren.

e Hvis du har flere spersmal til bruk av vare produkter, ta kontakt med var kundeservice.

2. Formalsmessig bruk

Denne varmeputen er laget for oppvarming av den menneskelige kroppen. Du kan med den anvende
varme malrettet. Varme stimulerer blodsirkulasjonen og avspenner muskulaturen. Denne varmeputen
er ikke bestemt for bruk pa sykehus eller for yrkesmessig bruk. Iszer ma det ikke oppvarmes sped-
barn, smabarn, personer som er ufglsomme mot varme eller hjelpelase personer og ikke dyr.

For & unnga tilsmussing eller beskadigelse av varmeputen, anbefaler vi & bruke den med et tekstil-
trekk, spesielt ved anvendelse av eteriske oljer og salver.

Ved farstegangs bruk kan varmeputen utvikle en lukt etter kunststoff, den taper seg imidlertid etter
kort tid.

3. Betjening

3.1 Sikkerhet

Denne varmeputen er utstyrt med et SIKKERHETS-SYSTEM. Denne elektroniske sensorteknikken
forhindrer at varmeputen overopphetes pa hele flaten da den automatisk slas av ved feil. Dersom
varmeputen pa grunn av en feil automatisk slas av med sikkerhets-systemet, lyser ikke signallampen
lenger selv om varmeputen er koblet inn. Vennligst veer oppmerksom pa at varmeputen etter en feil
ikke lenger kan brukes av sikkerhetsmessige grunner og ma sendes inn til den oppgitte service-
adressen.

3.2 Igangsetting HK 25, 35, 63

Kontroller farst at bryteren via pluggkoblingen er forbundet med varmeputene.
Sett sa nettpluggen i stikkontakten.
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3.3 Valg av temperatur

Varmeputen blir varmet raskest opp nar du ferst innstiller det hoyeste temperaturtrinnet. Senere kan
det ved behov kobles tilbake.

Etter innkobling av varmeputen blinker koblingstrinnet kort opp - i denne tiden gjennomfarer varme-
puten en selvtest. Deretter belyses koblingstrinnet vedvarende.

3.4 Temperaturtrinn

Trinn: 0av
1 minimal varme
2 middels varme
3 maksimal varme

3.5 Utkoblingsautomatikk

Varmeputen utkobles automatisk etter ca. 90 minutter. Temperaturtrinnets display be-

gynner sa a blinke. For & koble varmeputen inn igjen, velg ferst stilling ,,0“ og etter ca. 90min
5 sekunder gnsket temperaturtrinn. STOP
Koble varmeputen ut (trinn ,,0) eller trekk nettpluggen ut av stikkontakten nar du ikke

lenger benytter varmeputen etter tidsutkoblingen.

3.6 Hurtigoppvarming HK 35, 40, 63 turho ’
Denne varmeputen har en hurtigoppvarming som ferer til rask oppvarming innen de forste | ¢
10 minutter. NCTY

3.7 Tilleggsanvisninger HK 40 fuktighets-varmepute

HK 40 er ogsa egnet for fuktig bruk. For dette formal er den utstyrt med et ekstra fuktighetslagrende
innlegg av vliesstoff. Ved fuktig anvendelse overferes varmen mye bedre til kroppen. Sammenlignet
med vanlig, terr bruk av varmeputen, foles fuktig varme som regel som behageligere.
Tekstiltrekket og innlegget ma av sikkerhetsgrunner bare fuktes nar varmeputen er koblet fra
stromnettet (stopslet er trukket ut av stikkontakten).

For fuktig bruk sproyter eller dusjer du tekstilstoffet og innlegget med vann.

For du slar pa varmeputen ma du alltid forsikre deg om at tekstiltrekket og innlegget ikke dryp-
per, ogsa nar du trykker hardt pa puten! Bryteren ma aldri komme i bergring med vann. Det ma
aldri renne vann fra et for sterkt fuktet trekk langs kabelen inn i bryteren.

Plasttrekket pa varmeputen er vanntett. Vennligst pass pa at hylsteret ikke blir skadet og ikke bruk
varmeputen hvis du ser tegn pa skader eller slitasje.

Nar du bruker (fuktighets-) varmeputen ma du ikke bruke eteriske oljer eller salver.

De kan fare til at plasttrekket blir skadet.

Du kan ogsa bruke varmeputen tert (uten a fukte den).

3.8 Tilleggsanvisninger HK 63 (C € 0344)

Medisinsk produkt: Denne varmeputen har 6 integrerte permanentmagneter som gir et homo-

gent magnetfelt. Statiske magnetfelter kan under visse omstendigheter ha gunstig innvirkning pa
organismen og lindre smerter. Seerlig ved reumatiske lidelser kan denne varmeputen gi god lindring.
Varmeputen ma imidlertid ikke brukes ved betennelsessykdommer.

4. Rengjgring og stell
4.1 HK 25, 35, 63

¢ Trekk nettstopslet ut av stikkontakten for rengjoring av varmeputen.

o Tekstiltrekket kan rengjares i henhold til symbolene pa etiketten og ma for dette formalet forst tas av.

e Pass pa at selve varmeputen ikke ma vaskes i maskinen, sentrifugeres eller torkes, renses kjemisk,
vris opp, rulles eller strykes.

e Mindre flekker kan fijernes med en klut eller fuktig svamp og eventuelt noe flytende finvaskmiddel.

 Benytt varmeputen farst igjen nar denne og tekstiltrekket er fullstendig torre.
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4.2 HK 40

Fuktig varme kan fremme veksten av kimer. Veaer derfor oppmerksom pa at varmeputen terkes fullsten-
dig etter hver fuktig bruk og at trekket og innlegget vaskes ofte med jevne mellomrom. Innlegget kan
vaskes i vaskemaskinen ved 60 °C. Tekstiltrekket kan rengjeres i henhold til symbolene pa etiketten. Ta
det av til dette formalet. Rengjer i tillegg fra tid til annen varmeputens plasttrekk med en fuktet klut.

5. Oppbevaring

Dersom du ikke bruker varmeputen i lengre tid, anbefaler vi & oppbevare den i originalemballasjen i
tarre omgivelser og uten belastning.

La varmeputen forst avkjales.

6. Bortfrakting

Det elektriske sengeunderlaget ma destrueres i henhold til bestemmelsene for brukte ﬁ
elektiriske og elektroniske apparater 2002/96/EC - WEEE (Waste Electrical and Elektronik
Equipment). Dersom du har ytterligere spersmal, vennligst henvend deg til vedkommende I
kommunale myndighet for destruksjon.

Hyva asiakas,

kiitos, etta olet valinnut valikoimaamme kuuluvan tuotteen. Yrityksemme tunnetaan korkealaatuisista
ja huolellisesti testatuista lAmmaon, painon, verenpaineen, kehon lampétilan ja pulssin mittaustuot-
teista sekd pehmeaén terapiaan, hierontaan ja ilmaan liittyvista tuotteista.

Lue kayttdohje ennen ensimmaista kayttokertaa huolellisesti [api, sailyta sitd mydhempaa tarvetta
varten paikassa, josta myds muut kayttajat I0ytavat sen helposti, ja noudata ohjeita.

Ystavallisin terveisin
Beurer-tiimisi

1. Tarkeita turvallisuusohjeita -
Lue huolellisesti ja sailyta

myohempaa tarvetta varten

Seuraavien ohjeiden noudattamatta jattdminen voi aiheuttaa henkild- tai ainevahinkoja (sahkoisku,
ihon palovamma, tulipalo). Seuraavien turvallisuusohjeiden ja varoitusten tarkoitus ei ole pelkéstaén
suojata omaa ja ulkopuolisten henkildiden terveyttd vaan myds tuotetta. Noudata sen vuoksi néita
turvallisuusohijeita ja luovuta tdma ohje tuotteen mukana mahdolliselle seuraavalle omistajalle.

e Kaytd tata lampdtyynya ainoastaan kayttdohjeessa kuvatulla tavalla.

e Tata [ampdotyynya ei ole tarkoitettu kaytettéavaksi sairaaloissa.

* Al4 kdyté apua tarvitsevilla henkil6ill, pienilld lapsilla tai henkilill, jotka eivét aisti 1Ampdé (esim.
diabeetikot tai henkildt, joilla on sairaudesta johtuvia ihomuutoksia tai arpia ihon kayttéalueella, tai
kipua lievittavien laékkeiden ottamisen tai alkoholin nauttimisen jélkeen).

e Ala kayta apua tarvitsevilla henkil6illa, pienillé lapsilla tai henkil6illa, jotka eivat aisti [Ampda (esim.
diabeetikot tai henkil6t, joilla on sairaudesta johtuvia ihomuutoksia tai arpia ihon kayttdalueella, tai
kipua lievittavien laakkeiden ottamisen tai alkoholin nauttimisen jélkeen).

e Liian pitka kayttdaika voi johtaa ihon palamiseen.

¢ Huomio! Lampotyynyn kayton aikana ei missaan tapauksessa saa nukahtaa.
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o Ala kéyta lampdtyynya kehon osille, jotka ovat tulehtuneet, loukkaantuneet tai turvonneet. Kaanny
epavarmassa tilanteessa ladkarin puoleen.

¢ Tastd lampotyynysté lahtevat sahkdiset ja magneettiset kentat voivat mahdollisesti hairita syda-
mentahdistimen toimintaa. Naiden kenttien arvot ovat kuitenkin selvasti alle raja-arvojen: sahkai-
nen kentédnvoimakkuus: korkeintaan 5000 V/m, magneettinen kentanvoimakkuus: korkeintaan
80 A/m, magneettinen virtaustiheys: korkeintaan 0,1 milliteslaa. Ota yhteyttd l1&&kériin ja sydamen-
tahdistimen valmistajaan ennen taman lampotyynyn kayttoa.

¢ Tata lampotyynya
- ei saa liittdd muuhun kuin madritettyyn virtajannitteeseen,

- HK 25, 35, 63: saa kayttaa ainoastaan lampdtyynyssa ilmoitetulla katkaisijatyypill3,
- ei saa kayttaa ilman valvontaa,

- ei saa kytked péalle sen ollessa laskostettuna tai yhteen puristettuna,

- ei saa puristaa,

- ei saa taittaa teravasti,

- ei saa kayttaa elaimille,

- HK 25, 35, 63: ei saa kayttaa kosteana,

- Kytkin ja litosjohto eivat saa joutua alttiiksi kosteudelle.

¢ Kytkimen sa@hkoiset osat Iampenevat lievasti lampotyynya kaytettdessa. Kytkin ei saa sen vuoksi
olla peitetty eika asetettu lampotyynyn paalle kayton aikana.

* Ala veda verkkojohdosta alaka kierra tai taita johtoa.

¢ Ala tyonna neuloja tai teravia esineita lampotyynyyn.

¢ On valvottava, etta lapset eivat leiki lAmpotyynylla.

e | apset eivat saa kayttaa tata lampdtyynya, ellei vanhempi tai muu valvova henkild ole esisaatanyt
lAmpdtyynyn séatd- ja ohjauselementit tai lasta on opastettu riittdvasti [Ampdotyynyn turvalliseen
kayttoon.

e Tama lampdtyyny on tarkistettava séanndllisesti kulumien tai vaurioiden varalta. Jos merkkeja
kulumisesta tai vaurioista on nakyvissa tai jos johdot ovat vaurioituneet tai lampotyynyé on kaytetty
asiattomasti, se on lahetettava tarkistettavaksi valmistajalle tai kauppiaalle ennen seuraavaa kayttoa.

¢ Korjauksia saa suorittaa ainoastaan ammattihenkil6 tai valmistajan valtuuttama korjaamo, sillé toi-
menpiteet vaativat erityisia tyokaluja. Asiattomasti suoritetut korjaustoimenpiteet voivat aiheuttaa
kayttajalle suuria vaaratilanteita.

e Jos Sinulla on laitteidemme kayttod koskevia lisdkysymyksid, ota yhteyttéd asiakaspalveluumme.

2. Maaraysten mukainen kaytto

Tama [ampdtyyny on tarkoitettu ihmisen kehon lammittamiseen. Taméan 1ampdtyynyn avulla voit
kayttaa 1ampoéa kohdistetusti. LAmpd edistad verenkiertoa ja rentouttaa lihaksia. Tamé [ampdtyyny
ei ole tarkoitettu kaytettavaksi sairaaloissa eikd kaupalliseen tarkoitukseen. Sita ei erityisesti saa
kayttaa vauvoille, pikkulapsille eikd henkildille, jotka tarvitsevat apua tai eivét aisti Iampda.
Lampdtyynyn likaantumisen tai vaurioitumisen estamiseksi suosittelemme sen kaytt6a kangaspaal-
lysteen kanssa. Tama on erityisen suositeltavaa silloin, kun 1ampdtyynya kaytetéan eteeristen oljyjen
ja voiteiden kanssa.

Ensimmaisen kaytdn yhteydessa lampdtyynysta saattaa muodostua muovin hajua, joka kuitenkin
haviaa lyhyessé ajassa.

3. Kaytto

3.1 Turvallisuus

Tama lampdtyyny on varustettu TURVALLISUUSJARJESTELMALLA. Automaattisen virrankatkaisun
ansiosta sahkoinen tunnistintekniikka estaa lampotyynyn ylikuumenemisen vian sattuessa. Mikali
turvajarjestelma kytkee lampotyynyn automaattisesti pois paalta vian sattuessa, kytkimessa oleva
lampdtila-asteen ndyttd on sammuksissa myds lampotyynyn ollessa paélle kytkettyna. Huomioi,
ettd [Ampdtyynyé ei saa endd kayttaad vian sattuessa turvallisuussyistd johtuen, ja se on toimitettava
mainittuun huolto-osoitteeseen.
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3.2 Kayttoonotto HK 25, 35, 63

Tarkista ensin, etta kytkin on liitetty lamp&tyynyyn pistoliittimen avulla. Liita
verkkopistoke sitten pistorasiaan.

3.3 Lampadtilan valinta
Lampotyyny lampenee nopeimmin, kun kytket alussa korkeimman lampoasteen paalle. Lamp6a
voidaan mybéhemmin tarvittaessa alentaa.

Kun 1ampotyyny on kytketty paalle, kytkentaaste vilkkuu lyhyesti, minka aikana lampdétyyny suorittaa
itsetestauksen. Sen jélkeen kytkentdaste palaa keskeytyksetta.

3.4 Lampaotila-asteet
Aste: 0 Pois
1 Minimilampo
2 Keskilampd
3 Maksimilampd

3.5 Automaattinen poiskytkenta

Lampotyyny kytkeytyy automaattisesti pois paalta noin 90 minuutin kuluttua. Lamp6-

tila-asteen nayttd alkaa sitten vilkkua. Voit kytked 1ampdtyynyn uudelleen péélle valit- 90min
semalla ensin 0-asennon ja noin viiden sekunnin kuluttua haluamasi lampdtila-asteen. STOP
Kytke lampdtyyny pois paalta (aste ,,0%) tai irrota pistoke pistorasiasta, kun et kayta

lampotyynya endd aikakatkaisun jalkeen.

3.6 Pikalammitys HK 35, 40, 63 furho ’
Naissa lampotyynyissa on pikalammitys, jonka avulla tyyny voidaan lammittad nopeasti o
ensimmaisen 10 minuutin aikana. R 4 °C

3.7 Lisatietoa HK 40 kostea lampotyyny

HK40-lampdtyyny soveltuu myds kaytettavaksi kosteana. Taté tarkoitusta varten lampdétyyny on
varustettu nukkakankaasta valmistetulla kosteutta varaavalla sisdkappaleella. L&mpd siirtyy huomat-
tavasti paremmin kehoon lampd&tyynyn ollessa kostea. Verrattuna lampoétyynyn perinteiseen, kuivaan
kayttdtapaan on kostea lampd tavallisesti miellyttdvampi vaihtoehto.

Tekstiilipaallinen ja sisdkappale saadaan turvallisuussyista kosteuttaa ainoastaan silloin, kun
Iampotyyny on irrotettu sdhkoverkosta (verkkopistoke on irtivedettyna pistorasiasta).

Pirskota tai suihkuta tekstiilipaallinen ja sisdkappale vedella Iampotyynyn kosteaa kayttoa varten.
Varmista ehdottomasti ennen lampotyynyn paalle kytkemista, etta tekstiilipaallisesta ja sisakap-
paleesta ei tipu enda vetta myoskaan silloin, kun niita puristetaan lujasti. Kytkin ei saa koskaan
joutua kosketukseen veden kanssa. On varottava kosteuttamasta paallista liilan voimakkaasti,
jotta vetta ei koskaan paase valumaan johtoa pitkin pistorasiaan!

LampOotyynyn muovisuojus on valmistettu vedenpitavéksi. Huolehdi, ettd suojus ei missaan tapauk-
sessa vaurioidu. Ald kayta lampotyynyd, mikali siind on merkkejé vaurioista tai kulumisesta.
(Kostean) lampo&tyynyn kayton aikana ei saa kayttaa eteerisia 6ljyja tai rasvoja.

Nama voivat mm. vaurioittaa muovisuojusta.

Voit kayttaa lampdtyynya myoés kuivana (ilman kosteutusta).

3.8 Mallin HK 63 lisdohjeet (C € 0344)

Laakintalaite: Tassa lampotyynyssa on 6 integroitua kestomagneettia, jotka luovat homogeenisen
magneettikentén. Staattiset magneettikentat voivat tietyissé olosuhteissa vaikuttaa positiivisesti ke-
hoon ja lievittad kipuja. Tama lampotyyny pystyy lievittdmaan erityisesti reumaattisia vaivoja. Mutta
lampdtyynya ei saa kayttaa tulehduksen aiheuttaman sairastumisen hoitoon.
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4. Hoito ja puhdistus
4.1 HK 25, 35, 63

¢ Irrota pistoke aina ennen lampétyynyn puhdistusta pistorasiasta.

e Kangaspadllyste voidaan puhdistaa tuoteselosteen symbolien mukaisesti. Se on irrotettava lampo-
tyynysta puhdistusta varten.

e Huomioi, ettd lampdtyynya ei saa pesta, lingota eiké kuivata koneellisesti. Sitd ei mydskéaén saa
pesta kemiallisesti, kiertda kuivaksi, mankeloida eika silittaa.

¢ Pienet tahrat voidaan poistaa pyyhkeella tai maralla pesusienellg, johon on mahdollisesti lisatty
hieman nestemaista hienopesuainetta.

o Kayta lampotyynya puhdistuksen jalkeen vasta sitten, kun lampotyyny ja paallyste ovat taysin
kuivuneita.

4.2 HK 40

Kostea lampd voi edistda taudinsiementen kehittymisté. Huolehdi sen vuoksi siita, ettd lampotyyny
kuivataan huolellisesti jokaisen kayttokerran jalkeen ja etta tekstiilipaéllinen ja sisékappale pestaan
riittdvan usein ja sdanndllisin vélein. Sisdkappale voidaan pesté pesukoneessa 60 °C:n lampédtilassa.
Tekstiilipdallinen voidaan puhdistaa etiketissa olevien merkkien mukaisesti. Irrota etiketti ja sailyta se
tata tarkoitusta varten.

Puhdista lisaksi saanndllisin valiajoin lampotyynyn muovisuojus kostealla pyyhkeella.

5. Sailytys

Kun l&mpoétyyny on pidemman ajan kayttdmaétta, suosittelemme sen séilyttdmista
vaurioitumattomana alkuperadispakkauksessa kuivassa paikassa.

Anna [ampdtyynyn ensin jadhtya.

6. Havittaminen

Havita laite vanhoja séhkd- ja elektroniikkalaitteita koskevan maarayksen 2002/96/EY -
WEEE (Waste Electrical and Elektronic Equipment) mukaan. Mikali haluat lisatietoja, ota
yhteyttd havittdmisesta vastaavaan kunnan viranomaiseen. —
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CESKY
Vazeni zaka znici,
dékujeme Vam, ze jste si vybrali nase vyrobky. NaSe jméno je synonymem pro vysoce kvalitni,
dikladné vyzkousené vyrobky k pouZiti v oblastech ur¢ovani energetické spotieby, télesné teploty,
srde¢niho tepu, pro jemnou manualni terapii, masaze a vzduchovou terapii.
PreCtéte si, prosim, peclivé tento navod a uschovejte ho pro pozdéjsi pouZiti, dbejte na to, aby byl
dostupny pro ostatni uzivatele a postupuijte podle pokynl v ném uvedenych.

S pozdravem,
Vas tym spole¢nosti Beurer

1. Dulezité bezpecnostnl pokyny
- ctete pozorne a uchovejte
pro pozdejsi pouziti

Nedodrzeni nasledujicich pokynli mdze zplsobit Skody na zdravi osob nebo majetku (zasah elektric-
kym proudem, popaleni klize, pozar). Nasledujici bezpecnostni pokyny a pokyny pro pfipad nebezpe-
Ci slouzi nejen k ochrané Vaseho zdravi, resp. zdravi treti osoby, ale i k ochrané vyrobku samotného.
Dodrzuijte proto tyto bezpe€nostni pokyny a odevzdejte tento navod pfi predani vyrobku dalsi osobé.
e Tuto vyhfevnou podusku pouzivejte pouze k ucelu popsanému v tomto navodu k pouziti.

e Tato vyhrevna poduska neni uréena k pouziti v nemocnicich.

e Tuto vyhfevnou poduskunesmi pouzivat osoby (v€etné déti) s omezenymi psychickymi, senzoric-
kymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zku$enosti a/nebo znalosti, ledaze by byly
pod dozorem osoby zodpovédné za jejich bezpeCnost.

» Nesmi ji pouzivat nemohouci, malé déti nebo osoby necitlivé vici teplotnim zménam (napf. diabe-
tici, osoby s koznimi zménami zapfi€¢inénymi nemoci nebo zjizvenymi plochami v oblasti aplikace,
po poziti 1€k tisicich bolest nebo alkoholu).

* P¥ili$ dlouhé pouziti mize vést k popéleninam kdze.

¢ Pozor! Nikdy nesmite usnout, je-li vyhfevna poduska v provozu.

e \lyhfevnou podusku nepouzivejte na zanicené, poranéné nebo oteklé casti téla. V pripadé pochyb-
nosti je tfeba se pred pouzitim poradit s [ékarem.

e Elektricka a magneticka pole vyzarovana touto vyhfevnou poduskou mohou za urcitych okolnosti
naruSovat funkci VaSeho kardiostimulatoru. Tato ruseni vSak lezi hluboko pod meznimi hodnotami:
intenzita elektrického pole: max. 5000 V/m, intenzita magnetického pole: max. 80 A/m hustota
magnetického toku: max. 0,1 miliTesla. Nez zaCnete pouZivat tento vyrobek, informujte se radéji u
svého |ékare a vyrobce Vaseho kardiostimulatoru.

e Tuto vyhfivanou podusku
- pfipojujte pouze k napéti uvedenému na pfistroji,

- HK 25, 35, 63: provozujte pouze s typy spinacl uvedenymi na podusce,
- nenechavejte zapnutou bez dozoru,

- nezapinejte ve slozeném nebo shrnutém stavu,

- nepfiskfipnéte,

- neohybejte ostre,

- nepouzivejte pro zvifata,

- HK 25, 35, 63: nepouzivejte ve vihkém stavu,

- spina¢ a privadéci kabel nesméji byt vystaveny vihkosti.
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e Elektronické soucasti ve vypinaci vyhfevné podusky zplsobuiji pfi pouziti lehké ohrati vypinace.
Vypina€ proto nesmi byt zakryt nebo lezet na zapnuté vyhfevné podusce.

¢ Netahejte za kabely, nekrutte a neprehybeijte je.

¢ Nezapichujte do vyhfevné podusky Zadné Spendliky nebo ostré predmety.

e Tato vyhrevna poduska nesmi byt pouzivana détmi, ledaZe by byl vypina¢ nastaven rodi¢em ¢i do-
hlizejici osobou nebo by dité bylo dostatecné pouceno, jak ma tuto pfikryvku bezpeéné pouzivat.

e Déti by mély byt pod dozorem, aby bylo zajisténo, ze si s vyhrevnou poduskou nebudou hrat.

* \/lyhifevnou podusku je tfeba Casto priibézné kontrolovat, zda nejevi znamky opotiebeni nebo po-
podusky je tfeba ji pred opétovnym pouzitim nechat zkontrolovat u vyrobce nebo prodejce.

e Opravy smeji provadet pouze odborné sily nebo vyrobcem uznana opravarska dilna, protoze jsou
k tomu zapotrebi zvlastni nastroje. Neodbornou opravou mohou pro uzivatele vyvstat znacna
nebezpeci.

o Mate-li dal$i otazky k pouzivani nasich pristroju, obratte se laskavé na nas zakaznicky servis.

2. Pouzivani k uréenému ucelu

Tato vyhfevna poduska je uréena k zahfivani lidského téla. S touto vyhfevnou poduskou mizete cile-
né vyuzivat tepla. Teplo podporuje prokrveni a uvolfiuje svalstvo. Tato vyhfevna poduska neni uréena
k pouziti v nemocnicich nebo k primyslovému pouzivani. Zahtivani nesméji byt zejména kojenci,
malé déti, osoby nemohouci nebo necitlivé vici teplotnim zménam a zvirata.

Aby bylo zabranéno znecisténi nebo poskozeni vyhfevné podusky, doporucujeme ji pouzivat s textil-
nim potahem, a to zejména pfi pouzivani éterickych olejl a masti.

Pri prvnim pouziti mize vyhrevna poduska zapachat po plastu, tento zapach véak brzy zmizi.

3. Obsluha

3.1 Bezpecnost

Tato vyhfevna poduska je vybavena BEZPECNOSTNIM SYSTEMEM. Elektronické senzorova tech-
nika zabranuje pfehrati vyhfevné podusky na celé ploSe prostrednictvim automatického vypnuti v
pripadé poruchy. Jestlize bezpe€nostni systém automaticky vypne vyhfevnou podusku v pfipadé
poruchy, indikace teplotniho stupné na spinaci nebude svitit, ani kdyz bude poduska zapnuta. V
takovém pfipadé nesmi byt vyhfevna poduska z diivodl bezpecénosti déle pouZivana a musi byt
odeslana k opravé na uvedenou servisni adresu.

3.2 Uvedeni do provozu HK 25, 35, 63
Nejprve zkontrolujte, zda je spina¢ s vyhfevnou poduskou propojen zastrcko-
vou spojkou. Poté zastrCte sitovou zastrCku do zasuvky.

3.3 Volba teploty
NejrychlejSiho zahfati ohfivaci pokryvky docilite tak, Ze pfedtim nastavite nejvyssi teplotni stupen.
Pozdéji Ize v pfipadé potfeby prepnout na nizsi teplotni stupen.

Po zapnuti vyhfevné podusky kratce blikne spinaci stupen — béhem této doby probéhne ve vyhfevné
podusce samotest. Poté kontrolka spinaciho stupné sviti nepretrzité.

3.4 Teplotni stupné
Stupen: 0 vypnuto
1 minimalni teplota
2 stredni teplota
3 maximalni teplota

3.5 Vypinaci automatika

Vyhfevna poduska se po cca 90 minutach automaticky vypne. Indikace teplotniho stup-

né zacne poté blikat. Pro opétovném zapnuti vyhrevné podusky zvolte nejprve stuper Omin
,0“ a teprve po cca 5 vtefinach pozadovany teplotni stupen. Jestlize jiz vyhfevnou po- STOP
dusku po ¢asovaném vypnuti nebudete pouzivat, vypnéte ji (stupen ,,0%) nebo vytahnéte

zastrcku ze zasuvky.
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3.6 Rychly ohrev HK 35. 40, 63 turbo ’
Tato vyhfevna poduska je vybavena funkci rychlého ohfevu, coz se projevuije jejim rych- &
lym nahfanim béhem prvnich 10 minut. R 4 °C

3.7 Dodatocné upozornenia k HK 40 ohrievacim poduskam s vlozkou pre vihké pouzitie
HK 40 je vhodna aj pre pouzitie za vihka. K tomu je vybavena extra flauSovou vlozkou zadrzujucou
vihkost. Teplo je na telo prenasané podstatne lepSie pri pouziti za vihka. V porovnani s tradi¢nym,
suchym pouzitim ohrievacej podusky je vihké teplo spravidla prijemnejSie.

Povlak a vlozka mozu byt navlihéené z bezpecnostnych dovodov iba vtedy, ak nie je poduska
zapojena do siete. (Vytiahnite zastrcku zo siete).

Pre pouzitie za vihka pokropte alebo postriekajte povlak a viozku vodou.

Pred zapnutim ohrievacej podusky sa uistite, ze z povlaku ani vlozKky pri va¢Som stlaceni ne-
kvapka voda! Zastrcka nesmie nikdy prist do kontaktu s vodou. V ziadnom pripade sa nesmie
dostat voda z prili§ navihéeného potahu popri kabli do spinaca.

Umelohmotny obal ohrievacej podusky je vodotesny.Prosim, dbajte na to, aby nebol povlak v ziad-
nom pripade posSkodeny. Podusku nepouzivajte v pripade, ak sa vyskytnu znamky poskodenia alebo
opotrebovania.

Pri pouziti ohrievacej podusky (s vloZzkou pre vihké pouZitie) nesmiete pouzivat éterické oleje a masti.
Tie m6zu okrem iného poskodit umelohmotny obal.

Elektrickl podusku mozno pouzit aj nasucho (bez navihcenia).

3.8 Dodateéné pokyny k HK 63 (C € 0344)

LécCivo: Tato elektricka poduska je vybavena Sesti zabudovanymi trvalymi magnety, které vytvareji
homogenni magnetické pole. Staticka magneticka pole mohou za ur€itych podminek blahodarné
pUsobit na organizmus a zmirnovat bolesti. Elektrickou podusku nepouzivejte pfi zanétlivych one-
mocnénich.

4. Cisténi a péce

4.1 HK 25, 35, 63

¢ Nez za¢nete vyhrfevnou podusku distit, vzdy nejprve vytahnéte sitovou zastrcéku ze zasuvky.

e Textilni potah smi byt ¢iStén podle symboll na etiketé a je tfeba jej pred Cisténim sejmout z podusky.

e \lyhfevna poduska sama o sobé nesmi byt prana, odstfedovana nebo susSena v pracce, chemicky
GiSténa, zdimana, mandlovana ani zehlena.

e Mensi skvrny Ize odstranit hadfikem nebo vlhkou houbou, pfipadné s malym mnozstvim jemného

tekutého praciho prostredku.
¢ Vyhievnou podusku znovu pouzijte teprve kdyz jsou poduska i potah zcela suché.

4.2 HK 40

Vihko a teplo mohou podpofit riist choroboplodnych zarodkU. Dbejte na to, aby byla poduska po
kazdém navlh¢eni dobre ususuna, a aby byly potah a vlozka Casto a pravidlené Cistény. Vlozku
muZete prat v pracce pfi 60 °C. Povlak mUzete Cistit dle symbolli na etiketé. Z tohoto dlivodu ho
sundejte. VyCistéte mimo jiné i €as od Casu navih¢enym hadfikem umélohmotny obal podusky.

5. Skladovani

Pokud nebudete vyhfevnou podusku del$i dobu pouZzivat, doporuc¢ujeme ji zabalit do plvodniho
obalu a ulozit v suchém prostredi a bez zatézkani.
Nechte vyhfevnou podusku nejprve vychladnout.

6. Likvidace

Zlikvidujte prosim pfistroj dle nafizeni o starych elektrickych a elektronickych pfistrojich
2002/96/EC - WEEE (Waste Electrical and Elektronik Equipment). Pokud mate dotazy, ob-
ratte se na pfislusny komunalni Ufad, ktery ma na starosti likvidaci. —
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SLOVENSKO

Spostovani kupec,

veseli smo, da ste se odloCili za enega od nasih izdelkov. Nase ime vam jamci kakovostne in teme-
ljito preizkusene izdelke za ogrevanje, merjenje teze, krvnega tlaka, telesne temperature in srcnega
utripa, blago terapijo, masazo ter zraCenje.

Prosimo, da pozorno preberete ta navodila za uporabo in vedno upostevate nasvete. Shranite jih
tako, da so dostopna tudi drugim uporabnikom.

Se prijazno priporo¢amo
Va$a ekipa Beurer

1. Pomembni varnostni napotki
- skrbno jih preberite in
shranite za kasnejso uporabo

Neupostevanje napotkov v nadaljevanju lahko povzro€i telesne poSkodbe ali materialno Skodo (elek-
triCni udar, opekline na koZi, pozar). Naslednji varnostni napotki opisujejo nevarnosti in so namenjeni
za za$Cito vaSega zdravja oz. zdravja tretjih oseb ter za zasCito samega izdelka. Zato upostevajte te
varnostne napotke in ob predaiji izdelka tretji osebi ne pozabite izro€iti tudi teh navodil.

e To grelno blazino uporabljajte samo v skladu z opisom nacina uporabe v teh navodilih.

¢ Ta grelna blazina ni predvidena za uporabo v bolnicah.

e Te grelne blazine ne smejo uporabljati osebe (vkljuCno otroci), ki imajo omejene fiziCne, senzori¢ne
ali psihicne sposobnosti ali premalo izkusenj in/ali ne poznajo grelne blazine dovolj, razen Ce jih
nadzoruje pristojna oseba, ki je odgovorna za njihovo varnost.

¢ Blazine naj ne uporabljajo invalidi, majhni otroci in ljudje, ki so neobcutljivi na toploto (npr. sladkor-
ni bolniki, osebe z bolezenskimi spremembami koze ali ljudje z zabrazgotinjenimi koZnimi obmociji).
Ne uporabljajte je tudi po zauzitju analgetikov ali alkohola.

¢ Predolga uporaba lahko povzroCi opekline koze.

¢ Pozor! Med delovanjem grelne blazine ne smete zaspati.

e Grelne blazine ne polagajte na vnete, poskodovane ali otekle dele telesa. V dvomljivih primerih se
posvetujte z zdravnikom.

e Elektricna in magnetna polja, ki jih proizvaja ta izdelek, lahko v€asih motijo delovanje vasSega
srénega spodbujevalnika. Vendar so dale¢ pod dopustnimi vrednostmi: jakost elektriCnega polja:
maks. 5000 V/m, jakost magnetnega polja: maks. 80 A/m, gostota magnetnega pretoka: maks.
0,1 mili Tesla. Pred uporabo te grelne blazine se posvetujte s svojim zdravnikom ali proizvajalcem
srénega spodbujevalnika.

¢ Grelno blazino
- smete prikljuciti samo na tako napetost, kot je navedena na napravi;

- HK 25, 35, 63: uporabljajte samo skupaj z vrsto stikala, ki je navedena na grelni blazini;
- ne smete je uporabljati nenadzorovano;

- ne sme biti vkljuena, Ce je zloZena ali stisnjena skupaj;

- ne sme biti vpeta;

- ne sme biti ostro prepognjena;

- se ne sme uporabljati za Zivali;

- HK 25, 35, 63: ne smete je uporabljati, Ce je vlazna;

- Stikalo in priklju¢na napeljava ne smeta biti izpostavljena viagi.
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e Elektronski sestavni deli v stikalu grelne blazine povzro€ijo med uporabo malenkostno ogrevanje
stikala. Zaradi tega stikala ne smete pokriti. Stikala tudi ne polagajte na blazino, ko ta deluje.

¢ Uporabljajte jo samo skupaj z vrsto stikala, ki je navedena na grelni blazini.

e Priklju¢nega kabla ne smete zvijati ali ostro prepogibati. Zanj tudi ne smete vleci.

e \/ grelno blazino ne smete vtikati Zebljev ali podobnih ostrih predmetov.

¢ Grelne blazine ne smejo uporabljati otroci, razen Ce starsi ali druga oseba vnaprej nastavijo stikalo
ali pa ustrezno poucijo otroka o varni uporabi blazine.

e Otroke je treba nadzorovati in tako zagotovm da se ne bodo igrali z grelno bazino.

¢ Redno preverjajte grelno blazino, ali je kaj obrabljena oziroma pogkodovana. Ce ugotovite znake
obrabe ali poSkodb oziroma je napeljava poSkodovana ali ¢e ste blazino uporabljali neustrezno, jo
morate pred ponovno uporabo vrniti proizvajalcu ali trgovcu.

¢ Popravila smejo opravljati samo ustrezno usposobljeni strokovnjaki oziroma delavnice, poobla-
SCene s strani proizvajalca saj se pri popravilu uporabljajo posebna orodja. Nepravilno opravljena
popravila lahko povzrocuo nevarnosti za uporabnika.

e Ce imate $e kaksna vprasanja v zvezi z uporabo nasih naprav, se obrnite na svojega prodajalca ali
naso servisno sluzbo.

2. Uporaba v skladu z dologili
Ta grelna blazina je predvidena za ogrevanje éloveékega telesa Z njo se lahko segrejete. Toplota

komercialne namene. Ogrevati ne smete dojenckov, majhnih otrok, invalidnih oseb, oseb, neobcutlji-
vih na toploto, in majhnih Zivalih. Da se grelna blazina ne bi umazala ali poSkodovala, priporo¢amo,
da jo zasCitite s prevleko iz tekstila, zlasti Ce uporabljate eteri¢na olja in mazila. Med prvo uporabo
blazine se lahko razvije vonj po umetni masi. Ta vonj po krajSem Casu izgine.

3. Uporaba

3.1 Varnost

Ta grelna blazina je opremljena z VARNOSTNIM SISTEMOM. Ta elektronska tehnika tipal preprecuje
pregrevanje grelne blazine po njeni celotni povrsini. V primeru motnje samodejno izklopi blazino. Ce
varnostni sistem zaradi motnje samodejno izkljuCi grelno blazino, prikaz temperaturne stopnje na
stikalu ne sveti ve€ tudi tedaj, ko je blazina vklju¢ena. Grelne blazine po pojavu motnje zaradi varno-
stnih razlogov ne smete veC uporabljati in jo morate poslati na naveden naslov servisne delavnice.

3.2 Prva uporaba HK 25, 35, 63

Najprej preverite, Ce je stikalo z grelno blazino povezano prek vtiCnega
prikljucka. Nato vtaknite omrezni vti€ v vti¢nico.

3.3 Izbira temperature

Grelna blazina se segreje najhitreje, Ce Ze najprej izberete najvisjo temperaturno stopnjo. Kasneje
lahko po potrebi temperaturo zmanjsate.

Ko blazino vklopite, nastavljena stopnja na kratko utripa — med tem ¢asom se blazina testira. Po tem
bo nastavljena stopnja trajno svetila.

3.4 Temperaturne stopnje
Stopnja: 0 izklop
1 minimalna toplota
2 srednja toplota
3 maksimalna toplota

3.5 Izklopna avtomatika

Grelna blazina se po priblizno 90 minutah samodejno izklopi. Prikaz temperaturne sto-

pnje pricne tedaj utripati. Za ponoven vklop grelne blazine najprej izberite polozaj ,,0 in 90mm
Sele po pribl. 5 sekundah izberite Zeleno temperaturno stopnjo. Ce blazine po asovnem STOP
izklopu ne boste ve¢ uporabljali, jo izklopite (stopnja ,,0%) ali izvlecite vti€ iz vtiCnice.

31



3.6 Hitro ogrevanje HK 35, 40, 63 turbo ’
&

Ta grelna blazina je opremljena s hitrim ogrevanjem, ki omogoca hitro segrevanje v prvih
10 minutah po vklopu. K4 o(

3.7 Dodatna navodila - HK 40 vlazna grelna blazina

Blazina HK 40 je primerna tudi za uporabo v vlaznem stanju. V ta namen je opremljena z dodatnim
vlozkom iz flisa, ki zadrZuje vlago.Toplota se pri uporabi blazine v vlaznem stanju obcutno bolje pre-
nasa na telo. V primerjavi z obicajnim, suhim na¢inom uporabe grelne blazine, ljudje vlazno toploto
praviloma obcutijo kot bolj prijetno.

Tekstilno prevleko in vioZek se sme iz varnostnih razlogov navlaziti samo takrat, kadar grelna blazina
ni prikljucena na elektriko. (Elektricni vti€ je potegnjen iz vtiCnice).

Za uporabo v vlaznem stanju tekstilno prevleko in vlozek poskropite ali naprsitez vodo.

Pred vklopom grelne blazine se obvezno prepriCajte, da tekstilna previeka in vlozek tudi pod vecjim
pritiskom teZe ne kapljata vec! Stikalo ne sme nikoli priti v stik z vodo. S premo¢no navlazene
previeke ne sme nikoli teci voda vzdolz kabla v stikalo.

PlastiCna izolirna obloga grelne blazine je neprepustna za vodo. Prosimo pazite na to, da se obloga na
noben nacin ne poskoduije, in blazine ne uporabljajte vec, kadar so na njej znaki poskodb ali obrabe.
Pri uporabi (vlazne) blazine se ne sme uporabljati eteriCnih olj ali mazil.

Te lahko pod dolo¢enimi pogoji povzrocijo Skodo na plasti¢ni izolirni oblogi.

Grelno odejo lahko uporabite tudi suho (brez navlazenja).

3.8 Dodatni napotki HK 63 (C € 0344)

Medicinski izdelek: Ta grelna blazina vsebuje 6 vgrajenih trajnih magnetov, ki ustvarjajo homogeno
magnetno polje. Stati¢na magnetna polja lahko pod dolo¢enimi pogoji ugodno vplivajo na organizem
in blazijo bole€ine. Grelne blazine se ne smejo uporabljati v primeru bolezni vnetja.

4. CiS¢enje in oskrba

4.1 HK 25, 35, 63

¢ Pred ¢iS¢enjem grelne blazine vedno izvlecite vti¢ iz elektri¢ne vtiCnice.

e Tekstilno prevleko lahko ocistite, kakor prikazujejo simboli na etiketi. Pred ¢iSCenjem jo morate
sneti z blazine.

¢ Grelne blazine ne smete strojno prati, centrifugirati ali susiti, kemi¢no Cistiti, 0Zemati, mongati ali
likati.

¢ ManjSe madeze lahko odstranite s krpo ali vlazno gobico in morebiti s teko€im blagim Cistilom.

¢ Grelno blazino spet uporabite, Sele ko sta se blazina in previeka popolnoma posusili.

4.2 HK 40

Vlazna toplota lahko pospesi rast bakterij. Zato po vsaki uporabi v vlagi pazite, da grelno odejo po-
polnoma posusite ter prevleko in vlozek pogosto in redno operete. Ta viozek lahko perete v pralnem
stroju pri 60°C .

Prevleko iz blaga lahko Cistite v skladu s simboli na etiketi. Pred ¢iS€enjem jo snemite. Poleg tega
obcasno ocistite z navlaZzeno krpo tudi izolirno oblogo iz umetne snovi grelne odeje.

5. Shranjevanje

Ce grelne blazine dalj ¢asa ne nameravate uporabljati, priporo¢amo, da jo shranite na suhem mestu.
Zapakirana naj bo v originalni embalaZi in nanjo ne postavljajte ni¢esar.
Grelna blazina naj se prej ohladi.

6. Odlaganje

Prosimo, da napravo odstranite v skladu z Uredbo o odpadnih elektricnih in elektronskih na-
pravah 2002/96/EC - WEEE (Waste Electrical and Elektronik Equipment). Ce imate dodatna
vprasanja, se, prosimo, obrnite na pristojno komunalno sluzbo, ki je odgovorna za tovrstne ==
odpadke.
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MAGYAR

Tisztelt Vasarlonk!

Kdszdnjlk, hogy kinalatunkbdl valasztott. Cégiink neve 6sszefonddott a nagy értékdl, behatdan
megvizsgalt mindségi termékekkel, melyek a hé, a suly, a vérnyomas, a testhémérséklet, a pulzus, a
kiméletes gydgyaszat, a masszazs és a levegd terén nyujtanak szolgaltatasokat.

Kérjik, olvasséak el figyelmesen ezt a hasznalati utasitast, drizzék meg a késdbbi hasznalatra, tegyék
mas hasznalok szamara is hozzaférhetdve, és tartsak be az eldirasokat.

Szivélyes lidvozlettel
az On Beurer csapata

1. Fontos biztonsagi utasitasok -
gondosan olvassa el és orizze
meg a késobbi hasznalathoz

Az alabbi utasitasok figyelmen kivll hagyasa személyi sériilést vagy anyagi kart okozhat (aramutés,

bérmegégés, tliz). Az alabbi biztonsagi és veszély esetére vonatkoz6 utmutatasok nem

csak a sajat ill. harmadik személyek egészségének védelmére szolgalnak, hanem a termék

megovasara is. Ezért vegye figyelembe a biztonségi utmutatésokat, és az arucikk tovabbadasa

esetén adja at ezt az utmutatot is!

e Ezt a melegitéparnat kizarolag az ebben a hasznalati utmutatéban felsorolt célokra hasznalja.

¢ Ezen melegitéparnat nem korhazi alkalmazasra tervezték.

¢ £z a melegitéparna nem arra szolgal, hogy korlatozott fizikai, érzékszervi vagy szellemi képességl
szemelyek (beleértve a gyermekeket is), vagy olyanok hasznaljak, akik nem rendelkeznek kell6 tapasz-
talattal és/vagy tudassal, kivéve, ha egy biztonsagukert felelésséget vallald személy feligyeli Oket.

e Az dnsegélyre képtelenek, kisgyermekek vagy melegre érzékeny személyek (pl. cukorbetegek, ke-
zelés alatt 4ll, betegség okozta bérelvéltozéssal vagy sebhelyes bérfelllettel rendelkezd szemé-
lyek, fajdalomcsillapitd gydgyszerek bevétele vagy alkohol fogyasztasat kdvetéen) ne hasznaljak.

e A tulsagosan hosszu ideig t6rténé hasznalat brégéshez vezethet.

e Figyelem! Semmi esetre se aludjon el, mikdzben a melegitéparna tizemel.

¢ Ne alkalmazza a melegitéparnat olyan testrészek esetén, melyek be vannak gyulladva, sérlltek
vagy meg vannak dagadva. Kétség esetén hasznalat el6tt kérje ki orvosa tanacsat.

¢ A melegitéparna okozta elektromos és magneses mezdk bizonyos korilmények kozoétt befolyasol-
hatjak szivritmus-szabalyzojanak mikddését. Ennek ellenére joval a hatarértékek alatt helyezked-
nek el: A térerGsség mértéke: max. 5000 V/m, a magneses térerlisség: max. 80 A/m, a magneses
folyadéksUriség: max. 0,1 Milli-Tesla. Kérjik, hogy ezért kérdezze meg orvosat és szivritmus-sza-
balyzdjanak gyartojat e melegitéparna hasznalata el6tt.

e Ezt a melegitlparnat
- kizardlag a miszeren rogzitett fesziltségre kapcsolja,

- HK 25, 35, 63: csak a melegitéparnan megadott kapcsolétipusokkal zemeltesse,
- ne hagyja 6rizetlenl makédni,

- ne kapcsolja be dsszegydrt vagy dsszehajtott allapotban,

- ne szoritsa 0ssze,

- ne hajlitsa meg éles ivben,

- ne alkalmazza allatok esetében,

- HK 25, 35, 63: ne hasznalja nedves allapotban,

- a kapcsolét és a csatlakozovezetéket ne tegye ki nedvesség hatasanak.
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¢ A melegitéparna kapcsoldjaban talalhato elektronikus alkatrészek hasznalat kézben enyhén felme-
legithetik a kapcsolot. A kapcsoldt ezért tilos letakarni vagy a melegitéparnara helyezni, amennyi-
ben az hasznéalatban van.

¢ Ne huzza a vezetékeknél fogva, ne csavarja és ne hajlitsa meg élesen.

¢ Ne szurjon t(t és hegyes targyakat ebbe a melegitliparnaba.

e Ezt a melegitéparnat nem hasznalhatjak gyermekek, kivéve akkor, ha a kapcsolét a szllé vagy
a felvigyazo személy el6re beallitotta, és kellbképpen elmagyarazta a gyermeknek, hogyan lehet
mukodtetni ezt a melegitéparnat.

¢ Djeca trebaju biti pod nadzorom kako se ne bi igrala jastukom.

® Ennek a melegitdparnanak az esetében gyakran ellendrizni kell, hogy nem mutatkozik-e jel az
elhasznalédasra vagy sérilésre. Amennyiben mutatkoznak ilyen jelek, vagy sérliltek a vezetékek,
vagy amennyiben ezt a melegitéparnat szakszerdtlenil hasznaltak, ujboli hasznalat elétt el kell
vinni a gyartéhoz vagy a kereskedéhoz.

e Javitasokat kizarélag szakemberek vagy a gyarto altal elismert javitom(helyek végezhetnek, mivel
kilonleges szerszamok sziikségesek hozza. A szakszerdtlen javitasok jelentds veszélyekkel jarhat-
nak a felhasznal6 szémara.

e Amennyiben készilékeink hasznalataval kapcsolatban tovabbi kérdései lennének, kérjik, forduljon
tgyfélszolgalatunkhoz.

2. Szakszer(i hasznalat

Ennek a melegitdparnanak a rendeltetése az emberi test felmelegitése. Célzatosan tud meleget
sugarozni. A meleg segiti a vérkeringést és ellazitja az izomzatot. Ezt a melegitéparnat nem korhazi
vagy ipari célu alkalmazasra tervezték. Kiléndsen csecsemdket, kisgyermekeket, melegre érzékeny
vagy 6nsegélyre nem képes személyeket, valamint allatokat tilos melegiteni vele.

Annak érdekében, hogy ne szennyezddjon vagy ne sériljon a melegitéparna, azt tanacsoljuk, hogy
huzattal egy(tt hasznalja, kiléndsen illdolajok vagy kenécsok hasznalata esetén.

Elsd hasznalatkor a melegitéparna mianyag szagot bocsathat ki, mely azonban révid idén beldl
elmulik.

3. Miikodtetés

3.1 Biztonsag

Ez a melegitéparna BIZTONSAGI RENDSZER-rel rendelkezik. Ez az elektromos érzékeltechnika
megakadalyozza a melegitéparna tulhevitését annak teljes fellletén ugy, hogy hiba esetén auto-
matikusan kikapcsol. Amennyiben hiba esetén a biztonsagi rendszer automatikusan kikapcsolja a
melegitéparnat, a jelz6lampa a melegitéparna bekapcsolt allapotdban mar nem vilagit. Kérjik, vegye
figyelembe, hogy biztonsagi okokbdl hiba esetét kdvetéen nem lehet hasznalni a melegitéparnat, és
el kell kiildeni a megadott szerviz-cimre.

3.2 Uzembe helyezés HK 25, 35, 63

El&szor ellendrizze, hogy a kapcsold a dugds csatlakozo révén ¢ssze van-e kdtve a melegitéparna-
vall Majd dugja be a halézati csatlakozét a dugaszoldaljzatbal!

3.3 A hémérséklet beallitasa

Abban az esetben éri el a melegitéparna a leggyorsabb bemelegedést, ha egybél a legmagasabb
hémérsékletfokozatra allitja azt. Igény esetén késbbb vissza lehet allitani. A melegitéparna bekapc-
solasa utan a kivalasztott h6mérsékletfokozat jelz6lampaja csak révid idére villan fel, majd vilagitani
kezd. A melegitéparna hosszabb ideig tarté hasznalatakor a legalacsonyabb hémérsékletfokozatot
javasoljuk.

3.4 Homérsékleti skala

Skala: 0 ki
1 minimalisan meleg
2 kdzepesen meleg
3 maximalisan meleg
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3.5 Kikapcsol6 automatika

A melegité parnak kikapcsold automatikaval vannak felszerelve, amely a meleg

hozzavezetését a melegitd parna lizembe helyezése utan kb. 90 perccel ledllitja. 90min
Ezt kdvetden a mikddésjelzd villogni kezd. A melegitd parna ujboli bekapcsolasahoz a STOP
fokozatkapcsolot elébb ,,0“ allasba kell allitani. Kérllbelll 5 masodperc elteltével ismét be

lehet kapcsolni a parnat. Ha az eltelt id6 utani kikapcsolast kdvetéen a melegitd parnat

mar nem hasznalja, kapcsolja ki (,0“ fokozat), vagy huzza ki a halézati dugaszt a dugaszold aljzatbdl.

3.6 Gyorsmelegités HK 35, 40, 63 turbo ’
Ezek a melegité parnak gyorsmelegit6é funkcioval rendelkeznek, amely az elsé 10 percen P
belll gyors felmelegitést eredményez. R 4 °C

3.7 Kiegészitd6 utmutatasok a HK 40 nedvesen hasznalatos fiithetdé parna szamara
HK 40 nedvesitett allapotban is hasznalhato. E célra kiegészitésil el van latva egy vlies-anyagbdl
készult nedvesit6 betéttel. Nedves hasznalat esetén a parna sokkal jobban atadja a hét a fejre. A
flthetd parna hagyomanyos, szaraz hasznalataval 6sszevetve a nedves meleg rendszerint kelleme-
sebb érzetet kelt.

A textilhuzatot és a betétet biztonsagi okokbodl csak akkor szabad benedvesiteni, ha a fiitheté
parna nincs a halézatra csatlakoztatva (a villas dugo ki van huzva a dugaszol6 aljzatbol).

A nedves hasznalathoz spriccelje vagy permetezze be a textilhuzatot és a betétet vizzel!

A fiitheto parna bekapcsolasa elott okvetleniil bizonyosodjon meg réla, hogy a textilhuzat és a
betét nagyobb feliileti nyomasnal sem csepeg! A kapcsolé soha nem keriilhet érintkezésbe vizzel!
Vigyazzon, hogy ne nedvesitse tul a huzatot, mert a kabel mentén viz hatolhat be a kapcsoloba.

A flithetd parna mianyag képenye vizhatlan. Ugyeljen arra, hogy a burkolat semmi esetre se sériljon
meg és ne hasznalja tovabb a flthetd parnat, ha sériilés vagy elhasznalddas jeleit észleli rajtal

A (nedves) fithet6 parna hasznalata mellett nem szabad illéolajokat vagy kenécsoket hasznalni.
Ezek tébbek kdzdétt a mlanyag képeny sérliléséhez vezethetnek.

A villanyparna szarazon is (nedvesités nélkl) alkalmazhato.

3.8 Kiegészit6 tudnivalék a HK 63-hoz (C € 0344)

Gyogyaszati termék: Ebben a flithetd parnaban 6 beépitett tartos magnes talalhatd, amelyek homo-
gén magneses mezét hoznak létre. A statikus magneses terek bizonyos kdrilmények kdzétt kedvezd
hatést fejthetnek ki a szervezetre, és képesek csillapitani a fajdalmat. Ezt a f(theté parnat azonban
tilos gyulladasos megbetegedések esetében alkalmazni.

4. Tisztitas és apolas

4.1 HK 25, 35, 63

¢ A melegitoparna tisztitasa el6tt mindig huzza ki a dugés csatlakozé6t a dugaszoldaljzatbol.

¢ A textilhuzatot a cimkén talalhaté szimbolumok szerint lehet tisztitani, és tisztitaskor el kell tavolita-
ni a parnarol.

e Vegye figyelembe, hogy magat a melegitéparnat nem lehet géppel mosni, centrifugalni vagy szari-
tani, kémiai anyagokkal tisztitani, kicsavarni, mangorolni vagy vasalni.

e A kisebb foltokat ruhaval vagy nedves szivaccsal, esetleg keveés folyékony finommososzerrel el
lehet tavolitani.

¢ Kizarolag akkor hasznalja ujb6l a melegitéparnat, ha a melegitéparna és a huzatja teljesen
megszaradt.

4.2 HK 40

A nedves hé elGsegitheti a csirak elszaporodasat. Ezért fontos, hogy minden nedves alkalmazast
kdvetben a villanyparnat teljesen szaritsa ki, €s a huzatot és a betétet gyakran, rendszeres id6kdzon-
ként mossa ki.

A betét 60 °C-on mosdgépben moshatd. A textilhuzat a cimkén lathatd abra szerint tisztithato. Tiszti-
tashoz vegye le a huzatot. Emellett megnedvesitett ronggyal rendszeresen tisztitsa meg a villanypar-
na mianyag bevonatat.
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5. Tarolas

Amennyiben hosszabb ideig nem hasznalja a melegitéparnat, azt ajanljuk, helyezze el eredeti
csomagolasaba szaraz kérnyezetbe, ahol nincs utban.
Véarja meg, amig a melegitéparna elébb lehdil!

6. Eltavolitas

Keérjik, hogy a készlilék hulladékmentesitésérdl gondoskodjon az elhasznalt elektromos ﬁ
és elektronikus készllékekrdl szolo 2002/96/EC - WEEE (Waste Electrical and Electronik

Equipment) rendelet szerint. Esetleges tovabbi kérdéseivel kérjik, forduljon a hulladékmen- =
tesitésben illetékes helyi szervekhez.

ROMANA

Stimata clienta, stimate client,

Ne bucuram ca ati ales un produs din gama noastra de sortimente. Marca noastra este sinonima cu
produse de calitate, testate in mod amanuntit din domeniul caldura, greutate, tensiune, temperatura
corporald, puls, terapie, masaj si aer.

Va rugam sa cititi cu atentie prezentele instructiuni de utilizare, sa le pastrati pentru utilizarea
ulterioara, sa le faceti accesibile si altor utilizatori si sa respectati indicatiile.

Cu deosebita consideratie
A dumneavoastra, Echipa Beurer

1. Instructiuni importante de
siguranta - cititi cu atentie si
pastrati-le pentru utilizarea
ulterioara

Nerespectarea urmatoarelor indicatii poate conduce la daune materiale sau vatamari corporale

(electrocutare, arsuri ale pielii, incendiu). Urmatoarele instructiuni de siguranta si pericol servesc nu

numai pentru protejarea sanatatii dumneavoastra, respectiv a sanatatii tertilor, ci si pentru protejarea

produsului. Din acest motiv, va rugam sa respectati aceste instructiuni de siguranta si sa inmanati

acest manual o data cu instrainarea articolului.

e Utilizati aceasta perna electrica numai in scopul descris in aceste instructiuni de utilizare.

¢ Aceasta perna electrica nu este destinata utilizarii in spitale.

e Aceasta perna electrica nu este destinata utilizarii de catre persoane (inclusiv copii) cu abilitati
fizice, senzoriale sau psihice limitate sau care nu detin experienta si/sau cunostinte suficiente,
cu exceptia cazului in care sunt monitorizate de o persoana competenta responsabila pentru
siguranta lor.

¢ Nu o utilizati pentru persoane lipsite de ajutor, copii mici sau persoane insensibile la caldura (de
ex. diabetici, persoane cu modificari ale pielii datorate bolii sau portiuni de piele cicatrizate in zona
de aplicare, dupa consumarea de medicamente analgezice sau alcool).

e Utilizarea prelungita poate conduce la arsuri ale pielii.

e Atentie! In niciun caz nu adormiti atat timp céat perna electrica este in functiune.
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¢ Nu folositi perna electrica la nivelul partilor corpului care sunt inflamate, ranite sau umflate. Pentru
nelamuriri, consultati medicul inainte de utilizare.

e Campurile electrice si magnetice ce provin de la aceasta perna electrica pot perturba functionarea
pacemaker-ului dumneavoastra. Acestea se afla totusi mult sub valorile limita: intensitate a
campului electric: max. 5000 V/m, intensitate a cdmpului magnetic: max. 80 A/m, densitate
a campului magnetic: max. 0,1 Mili-Tesla. Din acest motiv va rugam sa consultati medicul si
producatorul pacemaker-ului dumneavoastra inainte de utilizarea acestei perne electrice.

¢ Aceasta perna electrica
- trebuie racordata numai la tensiunea indicata pe aparat,

- HK 25, 35, 63: trebuie utilizata numai cu tipul de comutatoare indicat pe perna electrica,
- nu trebuie lasata sa functioneze nesupravegheata,

- nu trebuie pornitd daca este pliata sau mototolita,

- nu trebuie stransa,

- nu trebuie indoita prea tare,

- nu trebuie utilizata pe animale,

- HK 25, 35, 63: nu trebuie utilizata in stare umeda,

- Comutatorul si cablul de racordare nu trebuie expuse la umezeala.

¢ Piesele electronice din comutatorul pernei electrice produc o usoara incalzire a acestuia in timpul
functionarii. Din acest motiv comutatorul nu trebuie sa fie acoperit sau sa se afle pe perna electrica
in timpul functionarii.

¢ Nu trageti de cabluri, nu le rotiti sau indoiti prea tare.

¢ Nu introduceti ace sau obiecte ascutite in aceasta perna electrica.

¢ Acest incalzitor nu poate fi folosit de copii, cu exceptia cazului in care comutatorul a fost presetat
de catre un adult sau de catre un supraveghetor sau copilul a fost suficient instruit cu privire la
utilizarea in siguranta a pernei electrice.

e Copiii trebuie sa fie atent supravegheati pentru a nu li se permite sa se joace cu aceasta perna
electrica.

e Pernele electrice cu acumulatori se vor verifica periodic daca indica semne de uzura sau
deteriorare. Daca exista astfel de semne sau cablurile sunt deteriorate sau daca perna electrica
a fost utilizata necorespunzator, aceasta trebuie dusa la producator sau comerciant inainte de
urmatoarea folosire.

¢ Reparatiile vor fi efectuate numai de catre persoane de specialitate sau la un punct de reparatie
autorizat de producator, fiind nevoie de unelte speciale. Din cauza reparatiilor necorespunzatoare,
utilizatorul se poate expune unor pericole grave.

e Daca mai aveti intrebari legate de utilizarea aparatelor noastre, va rugam adresati-va Serviciului
Clienti

2. Utilizarea corespunzatoare

Aceasta perna electrica este destinata incalzirii corpului uman. Astfel, puteti beneficia de caldura

in mod rationalizat. Caldura stimuleaza circulatia si relaxeaza musculatura. Aceasta perna electrica
nu este destinata utilizarii in spitale sau institutii. In special nu trebuie incalziti sugarii, copiii mici,
persoanele insensibile la caldura sau cele lipsite de ajutor si nici animalele.

Pentru a preveni murdarirea sau deteriorarea pernei electrice, va recomandam sa folositi o invelitoare
din material textil, in special la utilizarea uleiurilor eterice sau a cremelor. La prima folosire, perna
electrica poate dezvolta un miros de material sintetic, care insa se pierde dupa scurt timp.

3. Operarea
3.1 Siguranta

Aceasta perna electrica este dotata cu un SISTEM DE SIGURANTA. Aceasta tehnica electronica
senzoriala impiedica o supraincalzire a pernei electrice pe intreaga sa suprafata prin deconectare
automata in caz de eroare. Daca se produce o astfel de decuplare automata in caz de eroare prin
intermediul sistemului de siguranta,afisajul treptei de temperatura nu se mai aprinde chiar si in stare
pornita a pernei electrice. Va rugam sa va asigurati ca, din motive de siguranta, perna electrica nu
mai poate fi pornita in caz de eroare, fiind necesara trimiterea acesteia la adresa de service.
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3.2 Punerea in functiune HK 25, 35, 63

Verificati mai intai daca comutatorul este conectat prin cuplare la aceasta
perna electrica. Apoi introduceti stecherul de retea in priza.

3.3 Selectarea temperaturii
Perna electrica se incalzeste cel mai repede atunci cand setati mai intéi cea mai ridicata treapta de
temperatura. Aceasta treapta poate fi modificata ulterior, daca este cazul.

Dupa pornirea pernei electrice, treapta de comutare lumineaza intermitent pentru o perioada scurta
- timp in care perna electrica realizeaza o autotestare. Apoi treapta de comutare raméane aprinsa.

3.4 Trepte de temperatura
Treapta: 0 oprit

1 caldura minima

2 caldura medie

3 caldura maxima

3.5 Decuplarea automata

Perna electrica se va decupla automat dupa cca. 90 de minute. Afisajul treptei de

temperatura incepe apoi sa lumineze intermitent. Pentru a reporni perna electrica, 90min
selectati mai intai pozitia ,,0% iar dupa cca. 5 secunde treapta de temperatura dorita. STOP
Opriti perna electrica (nivelul 0) sau scoateti stecherul de retea din priza daca nu mai

utilizati perna electrica dupa decuplarea temporara.

3.6 incilzire rapida HK 35, 40, 63 turbo
Aceasta perna electrica poseda o optiune de incalzire rapida, care determina incalzirea P
rapida in primele 10 minute. R4 °C

3.7 Instructiuni suplimentare HK 40 Perna electrica umeda

HK 40 este destinata si utilizarii in stare umeda. Aceasta este echipata cu o captuseala suplimentara
din material netesut care mentine umiditatea. Caldura se tranfera mai bine in corp prin utilizarea

in stare umeda. In comparatie cu utilizarea traditionald, in stare uscata a pernei electrice, caldura
umeda este considerata de regula mai placuta.

Din motive de siguranta, invelitoarea din material textil si captuseala trebuie sa fie umezite doar
in timp ce perna electrica este deconectata de la retea (stecherul de retea este scos din priza).
Pentru utilizarea in stare umeda stropiti sau umeziti invelitoarea din material textil si captuseala cu
apa.

Inainte de pornirea pernei electrice, asigurati-va ca invelitoarea din material textil si captuseala
nu picura nici la presiuni mai mari! Comutatorul nu trebuie sa intre niciodata in contact cu apa.
Nu trebuie sa patrunda niciodata apa in comutator prin scurgere de-a lungul cablului din cauza
invelitorii prea umede.

Mantaua sintetica a pernei electrice este impermeabild. Va rugam sa va asigurati ca invelitoarea nu
este deteriorata si nu mai utilizati perna electrica in cazul in care exista semne de deteriorare sau
uzura.

La utilizarea pernei electrice (umede) nu trebuie folosite uleiuri eterice sau creme. Acestea pot
conduce, printre altele, la deteriorarea mantalei sintetice.

Puteti utiliza perna electrica si uscata (fara umezire).

3.8 Instructiuni suplimentare HK 63 (C € 0344)

Produs medical: Aceasta perna electrica dispune de 6 magneti permanenti durabili care produc un
camp magnetic omogen.

Campurile magnetice statice pot avea un efect favorabil asupra organismului si pot calma durerile.
Totusi, perna electrica nu trebuie utilizata in cazul afectiunilor inflamatorii.
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4. Curatare si ingrijire
4.1 HK 25, 35, 63

* Scoateti de fiecare data stecherul de retea din priza inainte de curatarea pernei electrice.

e |nvelitoarele din material textil pot fi curatate conform simbolurilor de pe eticheta, fiind mai intai
necesara indepartarea acestora.

e Aveti grija ca perna electrica sa nu fie spalata la masing, stoarsa, uscata in uscator, curatata
chimic, centrifugata sau calcata.

e Petele mai mici pot fi indepartate cu o carpa sau un burete umed si eventual cu o solutie lichida fina.

e Utilizati din nou perna electrica atunci cand aceasta, precum si invelitoarea sunt uscate
complet.

4.2 HK 40

Caldura umeda poate conduce la aparitia germenilor. De aceea, aveti grija ca dupa fiecare utilizare
umeda a pernei electrice, aceasta sa fie uscata complet, iar invelitoarea si captuseala sa fie spalate
la intervale scurte si regulate. Captuseala se poate spala la masina la temperatura de 60 °C.
Invelitoarea din material textil poate fi curatata conform simbolurilor de pe eticheta. In acest scop
trebuie detasata. De asemenea, curatati periodic mantaua sintetica a pernei electrice cu o carpa
umeda.

5. Pastrarea

Daca nu utilizati perna electrica un timp mai indelungat, va recomandam sa o pastrati in ambalajul
original intr-un mediu uscat si fara sa fie incarcat.
Mai intéi lasati perna electrica sa se raceasca.

6. Eliminarea deseurilor

Eliminati perna electrica conform prevederilor Directivei 2002/96/CE - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment) privind aparatele electrice si electronice vechi.

Pentru intrebari suplimentare, adresati-va autoritatii locale responsabile pentru eliminarea I
deseurilor.
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