
Handleiding – Safety Car Kit 

Voor veilig onderweg, in elke situatie 

 

 

Inhoud van de kit 

• ✔ Reflectievest (volwassen) 

• ✔ Gevarendriehoek 

• ✔ EHBO-miniset (pleisters, verband, ontsmettingsdoekjes) 

• ✔ Nooddeken / isolatiedeken 

1. Gebruik bij pech of ongeval 

1. Blijf rustig en zorg voor veiligheid. 

   - Zet alarmlichten aan. 

   - Trek het reflectievest aan voordat je uitstapt. 

2. Plaats de gevarendriehoek. 

   - Min. 30 m afstand in de bebouwde kom. 

   - Min. 100 m afstand op snelwegen. 

3. Zorg dat iedereen zichtbaar is. 

   - Laat passagiers een vest dragen. 

   - Blijf zoveel mogelijk achter de vangrail. 

2. Eerste hulp verlenen 

4. Controleer de situatie. 

   - Benader het slachtoffer veilig. 

5. Gebruik de EHBO-set. 

   - Reinig wond → plak pleister/verband. 
   - Gebruik handschoenen voor hygiëne. 

6. Bel 112 bij ernstige letsels. 

3. Nooduitrusting gebruiken 

- Reflecterend vest: voor zichtbaarheid van personen 

- EHBO set : bij lichte verwondingen.  

- Nooddeken: beschermt tegen kou of oververhitting. 



4. Voor wie is de kit geschikt? 

Deze veiligheidsset is bedoeld voor alle leeftijden (6–99 jaar) en kan gebruikt worden in: 

          Auto 

             Fiets 

        Wandelen 

           Busreizen 

5. Onderhoud & Controle • Controleer 2x per jaar of de inhoud compleet is. • Vervang Isolatiedeken na gebruik • Aanvullen van verbandmiddelen indien gebruikt. 
 

✅ Belangrijkste veiligheidsboodschap: 

Zichtbaarheid redt levens – wees voorbereid en zorg voor veiligheid voor jezelf én anderen 

op de weg. 
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