
 

 

HANDLEIDING / USER MANUAL 

LA VIDA LUXE® Nooddeken 6 Stuks 

LA VIDA LUXE® Emergency Blanket 6 Pieces 

NEDERLANDS 

Productnaam 

 

LA VIDA LUXE® Nooddeken – Set van 6 stuks 

 

Productomschrijving 

 

Deze nooddeken, ook wel reddingsdeken, isolatiedeken of thermische deken genoemd, 
is ontworpen om lichaamswarmte te helpen behouden en bescherming te bieden tegen 
kou, wind, regen en vochtige omstandigheden. De nooddeken is compact, lichtgewicht 
en geschikt voor gebruik in noodsituaties, EHBO-kits, auto’s, outdooractiviteiten, 
kamperen, wandelen, hiken en noodpakketten. 

 

Inhoud van de verpakking 

6x goud/zilveren nooddeken 

Afmeting per nooddeken: 160 x 210 cm 

Waarvoor gebruik je de nooddeken? 

 

Gebruik de nooddeken onder andere bij: 

 

Autopech of wachten in koude omstandigheden 



Wandelen, hiken, kamperen of outdooractiviteiten 

EHBO-situaties waarbij iemand snel afkoelt 

Sportevenementen na inspanning 

Noodpakketten voor thuis, auto, caravan, boot of rugzak 

Bescherming tegen wind, regen en vocht 

Hoe gebruik je de nooddeken? 

Haal de nooddeken uit de verpakking. 

Vouw de deken voorzichtig open. 

Wikkel de deken om het lichaam. 

Zorg dat de romp, schouders en benen zoveel mogelijk bedekt zijn. 

Sluit de deken zoveel mogelijk af tegen wind. 

Houd de deken dicht tegen het lichaam om warmteverlies te beperken. 

Gebruik de juiste zijde afhankelijk van de situatie. 

Zilveren zijde naar binnen: helpt lichaamswarmte vast te houden. 

Gouden zijde naar buiten: zorgt voor extra zichtbaarheid en bescherming tegen 
weersinvloeden. 

Blijf uit de wind en van de koude grond af. 

Gebruik indien mogelijk een jas, tas, matje of ander isolerend materiaal onder het 
lichaam. 

Belangrijke veiligheidsinformatie 

Dit product is bedoeld als ondersteunend hulpmiddel en vervangt geen professionele 
medische hulp. 

Bel bij ernstige onderkoeling, letsel of noodsituaties altijd de hulpdiensten. 

Niet gebruiken als speelgoed. Buiten bereik van jonge kinderen houden. 

Houd de deken uit de buurt van open vuur, hittebronnen en scherpe voorwerpen. 

Niet gebruiken tijdens onweer in open terrein. De deken bevat reƲecterend materiaal. 

Niet over het gezicht plaatsen. Zorg altijd voor vrije ademhaling. 

Controleer de deken voor gebruik op beschadigingen. 

Bewaaradvies 



Bewaar droog, schoon en op kamertemperatuur. 

Vermijd langdurige blootstelling aan direct zonlicht. 

Bewaar de nooddeken in de originele verpakking tot gebruik. 

Leg één of meerdere dekens in je auto, EHBO-kit, rugzak, campingtas of noodpakket. 

Onderhoud en hergebruik 

 

De nooddeken is bedoeld voor tijdelijk gebruik in nood- of outdooromstandigheden. Bij 
voorzichtig gebruik kan de deken opnieuw worden opgevouwen en bewaard. Is de deken 
gescheurd, sterk vervuild of beschadigd? Vervang deze dan door een nieuwe 
nooddeken. 

 

Verwijdering 

 

Gooi beschadigde of gebruikte nooddekens weg volgens de lokale afvalrichtlijnen. Niet 
in de natuur achterlaten. 

 

ENGLISH 

Product Name 

 

LA VIDA LUXE® Emergency Blanket – Set of 6 Pieces 

 

Product Description 

 

This emergency blanket, also known as a rescue blanket, survival blanket, insulation 
blanket or thermal blanket, is designed to help retain body heat and provide protection 
against cold, wind, rain and damp conditions. The emergency blanket is compact, 
lightweight and suitable for use in emergency situations, Ʊrst aid kits, cars, outdoor 
activities, camping, hiking and emergency preparedness kits. 

 

Package Contents 

6x gold/silver emergency blanket 



Size per blanket: 160 x 210 cm 

What is the emergency blanket used for? 

 

The emergency blanket can be used in situations such as: 

 

Car breakdowns or waiting in cold conditions 

Walking, hiking, camping and outdoor activities 

First aid situations where someone may cool down quickly 

Sports events after physical exertion 

Emergency kits for home, car, caravan, boat or backpack 

Protection against wind, rain and moisture 

How to use the emergency blanket 

Remove the emergency blanket from the packaging. 

Carefully unfold the blanket. 

Wrap the blanket around the body. 

Make sure the torso, shoulders and legs are covered as much as possible. 

Keep the blanket closed against the wind. 

Hold the blanket close to the body to help reduce heat loss. 

Use the correct side depending on the situation. 

Silver side facing inward: helps retain body heat. 

Gold side facing outward: provides extra visibility and protection against weather 
conditions. 

Stay out of the wind and oƯ cold ground. 

If possible, use a jacket, bag, mat or other insulating material underneath the body. 

Important Safety Information 

This product is intended as a supportive aid and does not replace professional medical 
assistance. 

In case of severe hypothermia, injury or emergency, always contact emergency services. 

Not a toy. Keep out of reach of young children. 



Keep away from open Ʋames, heat sources and sharp objects. 

Do not use during thunderstorms in open areas. The blanket contains reƲective 
material. 

Do not place over the face. Always ensure free breathing. 

Check the blanket for damage before use. 

Storage Advice 

Store in a dry, clean place at room temperature. 

Avoid prolonged exposure to direct sunlight. 

Keep the emergency blanket in its original packaging until use. 

Place one or more blankets in your car, Ʊrst aid kit, backpack, camping bag or 
emergency kit. 

Maintenance and Reuse 

 

The emergency blanket is intended for temporary use in emergency or outdoor 
conditions. With careful use, the blanket can be folded and stored again. If the blanket is 
torn, heavily soiled or damaged, replace it with a new emergency blanket. 

 

Disposal 

 

Dispose of damaged or used emergency blankets according to local waste regulations. 
Do not leave the blanket in nature. 

 


