Waarom Ankle Straps van Thor Athletics:

e Gemaakt van echt split-leer - voor maximale stevigheid, grip en een
solide gevoel tijdens het trainen.

e Volledig gevoerd aan de binnenkant - voorkomt drukplekken en biedt
comfort bij zware of lange sessies.

e Extra breed ontwerp - mee ondersteuning en stabiliteit bij intensieve
cable-oefeningen.

e Mat zwart stalen ringen - extra sterk, roestvrij en geschikt voor elke
kabelmachine.

e Per paar geleverd (2 stuks) - geen wisselen tussen benen, altijd direct
klaar voor gebruik.

Ideal voor:

e Glute kickbacks - maximale activatie van bilspieren.

e Cable side raises - optimale spanning voor schouderontwikkeling.

® leg curls & extensions - gecontroleerde belasting van hamstring en
quades.

e Cable lunges & squats - meer spanning, meer spieractivatie.



