4. Hoe neemt u dit middel in?
De aanbevolen dosering is:

Volwassenen en jongeren vanaf 12 jaar:
1 tot 2 pastilles, 4 keer per dag (maximale dosis per dag is 8 pastilles).

Kinderen van 6 tot en met 11 jaar:
1 pastille, 4 keer per dag (maximale dosis per dag is 4 pastilles).

Voor oraal gebruik (door zuigen laten oplossen in de mond).
5. Hoe bewaart u dit middel?

Dit product niet gebruiken na de vervaldatum die staat vermeld op de blister en de
verpakking. De vervaldatum verwijst naar de laatste dag van de gegeven maand.

)rm Niet bewaren boven 25 °C.

>/\+’< Bewaar de pastilles in de originele verpakking om de inhoud tegen licht te
AN
= beschermen.

Houd dit medische hulpmiddel buiten het zicht en bereik van kinderen.

Voor bescherming van het milieu, vraag uw apotheker hoe u medische hulpmiddelen
kunt weggooien die u niet langer gebruikt. Deze maatregel helpt het milieu te
beschermen.

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

Hoe Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles eruit zien

Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles zijn bruine, ronde pastilles.

Ze zijn verzegeld in PVC/PE/PVdC aluminium blisterverpakkingen van 20 stuks.

OVERIGE INFORMATIE

Fabrikant:

HALSA Pharma GmbH
Maria-Goeppert-Str. 5
23562 Libeck, Duitsland

Distributeur:

Omega Pharma Nederland B.V.
Postbus 6612

3002 AP Rotterdam

Batchnummer kunt u vinden op de blister en de verpakking.
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Medisch hulpmiddel

Daarnaast helpen Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles slijmvliezen in mond en
keelholte te beschermen in geval van droogheid of gespannen stembanden,
bijvoorbeeld door spreken of zingen met luide stem.

Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles bedekken de stembanden met een
beschermende laag en zorgen voor verlichting van symptomen zoals hoesten,
kriebel in de keel en het schrapen van de keel.

Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles kunnen overdag en 's avonds voor het
slapen gaan, worden ingenomen. Door het verzachtende effect helpen de pastilles
bij een kalme nachtrust en ondersteunen zo het herstel.

DROGE HOEST - KRIEBELHOEST

Droge of kriebelhoest is meestal hoest zonder slijm en kan verschillende oorzaken
hebben. Aan het begin of aan het einde van een hoestcyclus bij een verkoudheid
kan irritatie van de slijmvliezen van de bovenste luchtwegen optreden.

Droge lucht, vreemde deeltjes zoals stof of allergenen, of virussen en bacterién
kunnen ook de slijmvliezen irriteren.

VASTZITTENDE HOEST - PRODUCTIEVE HOEST

De lichaamseigen slijmlaag, die de bronchién vochtig houdt en ze beschermt tegen
uitdroging, bestaat uit verschillende bestanddelen, bijvoorbeeld dode cellen,
verschillende eiwitten en witte bloedcellen. In het geval van ziekten van de
luchtwegen kan zowel de samenstelling als de kleur en consistentie veranderen.
Als de slijmproductie toeneemt, probeert het lichaam het overtollige slijm uit de
bronchién te verwijderen door te hoesten. Het slijm wordt opgehoest in de
mondholte waar het kan worden ingeslikt of worden uitgespuugd.

VERLICHTING VAN HOEST

De hoestreflex is essentieel om de
luchtwegen vrij te maken. Deze wordt
geactiveerd als er slijm aanwezig is
dat moet worden opgehoest. Bij deze
zogenaamde productieve hoest

Beschermende laag van Heemstwortel

veroorzaakt het opgehoopte slijm TTH"C]W
hoesten. Vreemde deeltjes kunnen ! ,"'*'

ook de hoestreceptoren activeren en

de hoestreflex ('droge hoest’) L]
veroorzaken.

Bronchostop® DIRECT Hoestpastiles
kalmeren de hoestreflex in stadia van
droge en vastzittende hoest door de
hoestreceptoren te bedekken met
een beschermende laag.

Geactiveerde
hoestreceptor

Voor het laatst herzien in januari 2020.

Gebruiksaanwijzing

bronchostop

Hoestpastilles met honing

Met Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles heeft u gekozen voor een
snelwerkend product dat helpt bij elke hoest tijdens een verkoudheid,
voor zowel droge als vastzittende hoest. Daarnaast verzacht het keelpijn.

LEES GOED DE HELE GEBRUIKSAANWIJZING VOORDAT U DIT MEDISCH
HULPMIDDEL GAAT GEBRUIKEN.

Inhoud van de gebruiksaanwijzing

1. Wat zijn Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles en waarvoor wordt dit middel gebruikt?
2. Wat bevat dit middel?

3. Wat moet u weten voordat u dit middel inneemt?

4. Hoe neemt u dit middel in?

5. Hoe bewaart u dit middel?

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

1. Wat zijn Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles en waarvoor
worden deze gebruikt?

De hoofdbestanddelen honing en heemstwortel in Bronchostop® DIRECT Hoest-
pastilles werken als een balsem die het ontstoken slijmvlies in de keel bedekt en
daardoor verzacht. Het vormt een beschermende laag tegen vreemde deeltjes,
waardoor droge, irriterende hoest wordt verlicht en het slijmvlies kan herstellen.

Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles worden gebruikt als verzachtend middel
voor de symptomatische behandeling van irritatie en ontsteking in de mond of
keelholte als gevolg van verkoudheid, vocale belasting en bijbehorende heesheid
en ruwe keel, bij zowel productieve als droge hoest.

Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles verlichten snel elke hoest tijdens een verkoud-
heid, voor zowel droge als vastzittende hoest. Daarnaast verzacht het keelpijn.

Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles bevatten voornamelijk natuurlijke ingrediénten
en zijn alcoholvrij. Bovendien zijn ze lactosevrij, glutenvrij, vrij van kunstmatige kleur-
stoffen, vrij van genetisch gemodificeerde organismen en vrij van conserveermiddelen.

2. Wat bevat dit middel?
1 Bronchostop® DIRECT Hoestpastille bevat:

125 mg Droog Heemstwortelextract
125 mg Honing

Andere ingrediénten: Arabische Gom, maltitol, citroenzuur, sucralose,
sinaasappelaroma, middellange ketenvetzuren, gezuiverd water.

3. Wat moet u weten voordat u dit middel inneemt?

Neem geen Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles als u allergisch bent voor
heemstwortel of honing of voor één van de andere bestanddelen van dit medische
hulpmiddel zoals vermeld in rubriek 2. In geval van een allergische reactie, stop het
gebruik van het product en raadpleeg uw arts.

AARSCHUWING EN RZORGSMAATR N

Gebruik bij intoleranties voor suikers
Bij zeldzame erfelijke fructose-intolerantie of glucose-galactose malabsorptie mag
dit product niet worden gebruikt, omdat het honing bevat.

Gelijktijdig gebruik van Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles met andere
middelen

Als u andere middelen gebruikt, wordt het aangeraden om ze een %2 uur tot 1 uur
voor of na inname van Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles in te nemen.

Gebruik bij zwangerschap en borstvoeding
Het gebruik van Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles tijdens de zwangerschap of
de borstvoeding wordt niet aanbevolen.

Gebruik bij kinderen

Het gebruik bij kinderen jonger dan 6 jaar wordt niet aanbevolen omdat er
onvoldoende gegevens beschikbaar zijn en vanwege het risico op onopzettelijk
inslikken van de gehele pastille.

Gebruik bij diabete
1 Bronchostop® DIRECT Hoestpastille bevat 0,147 CU (koolhydraateenheden).

Raadpleeg een arts als:

- De symptomen na 5 dagen aanhouden of erger worden.

- Kortademigheid, koorts optreden of als u groen of geel slijm ophoest tijdens
het gebruik van Bronchostop® DIRECT Hoestpastilles.
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