
Onderhoud:

Je kan de yoga mat schoonmaken met een doek en warm water, of behandelen met yoga mat spray 

reiniger. Hang de mat daarna uit in een goed geventileerde ruimte. Let op: Was je yogamat niet in 

de wasmachine en niet drogen in een droger. Gebruik de mat niet tot dat deze volledig weer droog is

Tips:

Voor dat je begint met je oefeningen kun je ook je handen en voeten wassen om zichtbaar vuil te 

voorkomen op de mat. Omdat de mat biologisch afbreekbaar is, is het verstandig om je yoga mat 

niet te lang in de zon te laten liggen.

Specificaties

Afmetingen: 183 cm x 61cm

Dikte: 6mm

Materiaal: TPE

Inhoud: 1 yoga mat & draagriem


