
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gebruiksaanwijzing  

Professioneel Springtouw met Teller  
 
 
 
 
 

Lees de instructies en productspecificaties 



 

 

Gebruiksaanwijzing Digitaal Springtouw 
 

Kenmerken  
Het digitale springtouw maakt gebruik van micro 

computertechnologie met mini- constructie, ontwerp en leesbaar 

LCD-scherm. Het heeft een automatische uitschakelfunctie om 

stroom te besparen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Druk op RESET om te resetten. Het 

toont het aantal sprongen dat de 

gebruiker heeft gemaakt. 
 
 

Druk op MODE om mijlen te 

bekijken. Het toont de totale 

afgelegde afstand. 
 
 

Druk nogmaals op MODE om de 

kilometers te bekijken. Het toont de 

totale afgelegde afstand. 
 
 

Druk nogmaals op MODE om de 

verbrande calorieën weer te geven. 

 

Opmerking  
Het apparaat zal in de stand-by modus gaan bij geen gebruik binnen 

95 seconden. Het display start weer met tellen bij rotatie van het 

springtouw. 
 

Let op: er kan een afwijking van ± 10% in nauwkeurigheid zijn. 



 

 

Productspecificaties  
 
 

360 graden draaiende handvatten 

Ergonomische handvatten Verstelbare 

lengte Lange levensduur 

 
 
 

 

Grootte 20 x 4 x 2.8 cm 
  

Gewicht 250 gram 
  

Kleur Zwart 
  

Materiaal Aluminium, staal en plastic 
  

Voeding CR2032 Lithium batterij 3V 
  

Traint lichaamsdeel Benen, buikspieren en armen 
  

Technische specificaties Calorieën verbruik, afstand, 

 gewicht, modus en reset 
  

Doelgroep Kinderen en volwassenen 
  

Stand-by mode 95 seconden 
  

Inhoud verpakking Professioneel springtouw met 

 Teller, batterij en opbergtas 
   


