
Volg deze tips voor het gebruik van de handschoenen: 

 

Zorg ervoor dat u alle instructies die bij uw handschoenen worden geleverd zorgvuldig leest voordat 

u ze gebruikt. 

Wanneer u ze voor het eerst aantrekt, moeten compressiehandschoenen behaaglijk aanvoelen 

zonder strak aan te voelen. 

Draag geen compressiehandschoenen gedurende 24 uur achter elkaar. Doe ze aan tijdens taken of 

activiteiten waarbij u last heeft van zwelling of pijn in uw handen. 

Zorg ervoor dat je handen schoon en droog zijn elke keer dat je ze aandoet. 

Begin met het dragen van de handschoenen een paar uur per keer, en werk naar boven om ze indien 

nodig langer te dragen. Als je ze wilt proberen te dragen terwijl je slaapt, zorg er dan voor dat je de 

handschoenen eerst meerdere keren per dag hebt uitgeprobeerd. 


