Vitamine C kan worden gebruikt bij zware
lichamelijke of geestelijke inspanning,
voor versneld herstel na ziekte en in het
algemeen ter ing van de

Vitamine C ondersteunt ook het herstellend
vermogen van de huid en is bekend om zijn rol
als anti-oxidant. BLijF je fit voelen. Elke dag.

Samenstelling per kauwtablet % ADH"
Vitamine C (ascorbinezuur) 50 mg | 83%

*ADH= Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid volgens de Gezondheidsraad.

Aanbevolen dosering

1- 3 tabletten per keer, zo nodig meerdere malen
per dag, met een maximum van 20 tabletten
(=1000mg) per dag.

Ingrediénten
o Vulstoffen (suiker, E460, maiszetmeel),
o Vitamine C, Antiklontermiddel (E470b),
o Aroma’s (citroenaroma, vanilline).
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VITAMINE C

Voedingssupplement

Dagelijks gevarieerd eten en regelmatig bewegen
is van groot belang voor het goed blijven
functioneren van ons lichaam. Je voelt je graag fit,
energiek en vitaal. In de praktijk blijkt dat we
allemaal wel eens iets extra’s kunnen gebruiken,
daarom is er Dagravit®, een breed samengestelde
lijn van vitaminen en mineralen. Meer informatie
over de producten van Dagravit® kunt u vinden

op www.dagravit.nl.

Voor zover bekend kan Dagravit Vitamine C
met een gerust gevoel worden gebruikt tijdens
de zwangerschap en de periode van borstvoeding.

Een voedingssupplement is geen vervanging van
een gevarieerde voeding.
Voedingssupplement met suiker.

Buiten het bereik van kinderen bewaren op
kamertemperatuur (15 - 25° C).

INHOUD

70 or

SYWEMIENE A B.V. Diemen
§ w Informatielijn: 0900 2333666 (€0,15 p/min) of www.dagravit.nl



