
Gebruiksaanwijzing Mat Care Vruchtbaarheidstest Man

• Zorg dat je 3-7 dagen niet ejaculeert voordat je de test uitvoert.
• Vang je ejaculaat op in de meegeleverde cup of een andere schone container.
• Vervolgens schud je het ejaculaat ongeveer iedere 5 minuten voorzichtig.
• Na 15 minuten is de sperma voldoende vloeibaar om de test uit te voeren.
• Haal de testcassette en het pipet uit het witte sachet.
• Zuig wat van het sperma op met het pipet (afbeelding 1).
• Voeg 1 druppel toe in testvakje A (afbeelding 2).
• Voeg 3 druppels uit het blauwe flesje toe in testvakje A (afbeelding 2).
• Wacht 2 minuten.
• Voeg 3 druppels uit het roze flesje toe in testvakje A (afbeelding 3).
• Wacht nogmaals 2 minuten.
• Nu kun je het resultaat aflezen.

Lees deze gebruiksaanwijzing aandachtig door, voordat je de test uitvoert 

A is niet gekleurd

A is lichter dan B

Negatief resultaat Positief resultaat

A is gelijk aan B

A is donkerder dan B

De test niet aangetoond dat er voldoende 
zaadzellen in jouw sperma aanwezig zijn om 
een zwangerschap te kunnen vaststellen. 

Doe na 6 dagen nogmaals een test - zorg 
ervoor dat je in deze 6 dagen niet ejaculeert.

De test heeft aangetoond dat jouw sperma 
voldoende zaadcellen bevat om een 
zwangerschap te veroorzaken.

Resultaat aflezen:

Test uitvoeren:

1 2 3 4

1 druppel
toevoegen

3 druppels
toevoegen

3 druppels
toevoegen




