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SUPPLEMENTS

L-CARNITINE
L-CARNITIN

NL – L-CARNITINE
Inhoud: 60 capsules. Ingrediënten: L-carnitine tartrate, calcium stearaat, siliciumdioxide, 
plantaardige capsule (HPMC). Dosering: 1 keer per dag 2 capsules met wat vloeistof innemen, 
tijdens de maaltijd. Droog, afgesloten en bij kamertemperatuur bewaren, buiten direct 
zonlicht. Dit product is een voedingssupplement. Een gevarieerde, evenwichtige voeding en 
een gezonde levensstijl zijn belangrijk. Een voedingssupplement is geen vervanging van een 
gevarieerde voeding. Raadpleeg een deskundige alvorens supplementen te gebruiken in geval 
van zwangerschap, lactatie, medicijn gebruik en ziekte. De aanbevolen dosering niet 
overschrijden. Niet geschikt voor personen onder de 12 jaar. Buiten bereik van kinderen 
bewaren.

DE – L-CARNITIN
Inhalt: 60 Kapseln. Zutaten: L-Carnitin-Tartrat, Calcium Stearat, Siliciumdioxid, pflanzliche 
Kapsel (HPMC). Dosierung: 1 mal täglich 2 Kapseln mit etwas Flüssigkeit, während der 
Mahlzeiten, einnehmen. Dieses Produkt ist ein Nahrungsergänzungsmittel. Eine 
abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. 
Eine Nahrungsergänzung ist kein Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung. Trocken, 
verschlossen und bei Raumtemperatur lagern, vor direkter Sonneneinstrahlung schützen. 
Überschreiten Sie nicht die empfohlene Dosierung. Nicht geeignet für Personen unter 12 
Jahren. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Konsultieren Sie vor der 
Einnahme von Nahrungsergänzungsmitteln im Falle von Schwangerschaft, Stillzeit, 
Medikamenteneinnahme und Krankheit einen Experten.

FR – L-CARNITINE
Contenu: 60 gélules. Ingrédients: L-carnitine tartrate, stéarate de calcium, dioxyde de 
silicium, gélule végétale (HPMC). Dosage: 2 gélules 1 fois par jour avec un peu de liquide, 
pendant les repas. Ce produit est un complément alimentaire. Une alimentation variée et 
équilibrée ainsi qu'un mode de vie sain sont importants. Un complément alimentaire ne peut 
pas remplacer une alimentation variée. Conserver au sec, dans un récipient fermé et à 
température ambiante, à l'abri de la lumière directe du soleil. Ne pas dépasser le dosage 
recommandé. Ne convient pas aux personnes de moins de 12 ans. Tenir hors de portée des 
enfants. Consulter un expert avant de prendre des compléments alimentaires en cas de 
grossesse, d'allaitement, de prise de médicaments ou de maladie.

SUPPLEMENT – NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL – COMPLÉMENT ALIMENTAIRE
Per dagdosering van 2 capsules / Pro Tagesdosis von 2 Kapseln / Par dose journalière de 2 gélules:

Ingrediënten / Zutaten / Ingrédients  RI / NRV / AR*

L-carnitine – L-Carnitin (carnitine tartrate)  400 mg –

 

RI = Referentie Inname volgens de gezondheidsraad
NRV = Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) NR. 1169/2011
* Keine Nährstoffbezugswerte bekannt
AR = Apports de référence
* Apports de référence pas connue


