
 

 

 

HEALTH HERALD 

TENSAPPARAAT 
Gebruiksaanwijzing 

QQP 
Nederlandse vertaling 

Digitale Therapie Machine 
Moderne wetenschap en technologie gecombineerd met de Chinese geneeskunde 



1 
 

Dit product is geen medisch hulpmiddel 
 

Veiligheidsvoorschriften: 
Gebruik dit product niet samen met de volgende medische elektronische apparaten: 

 

1. Gebruik van pacemakers en inplantbare medische elektronische apparaten; 

2. Gebruik van kunstmatige cardiopulmonaire pacemakers en levensverlengende medische 

apparaten; 

3. Gebruik van ECG-apparaten en het dragen van medische elektronische apparaten; 

4. De plaatsing van de massagepatch moet vermeden worden vanuit het hart en de borstkas van 

het menselijk lichaam. Geen elektrische pulsen die het hart ongemak veroorzaken; 

5. Huidirritaties en etterende ontstekingen; gebruik met voorzichtigheid. Wanneer u een massage 

krijgt van één van de bovengenoemde, moet de massagepatch de wond vermijden, en niet de 

wond irriteren of verergeren; 

6. Voor jonge patiënten (kinderen) en kinderen zonder onafhankelijke bekwaamheid worden niet 

aanbevolen. Patiënten met hartziekten, diabetes en levercirrose mogen niet worden toegestaan. 

7. Voor patiënten met geïmplanteerde metalen apparaten is het gebruik verboden; Als de 

bovengenoemde medische elektronische apparaten tegelijkertijd worden gebruikt, kan dit 

gevaarlijk zijn door een verkeerde bediening. 

 

 

Gebruik voorzichtig in de volgende gevallen: 
 

1. Kwaadaardige tumoren; 

2. Infectieziekten; 

3. Menstruerende en zwangere vrouwen: 

4. Een hartaanval (mag niet dicht bij het hart geplaatst worden); 

5. Koorts boven de 38 graden: 

6. Abnormale huidgevoeligheid; 

7. Niet op de volgende delen van het lichaam: mond, ogen, perineum, huidtrauma. Doe dit dus niet 

8. Gebruik dit niet samen met andere massageapparaten of soortgelijke instrumenten of 

toepassingen van medicijnen; 

9. Gebruik dit product niet op een lege maag; 

10. Wees alstublieft voorzichtig wanneer u zich ongemakkelijk of duizelig voelt. Dit product behoort 

tot massagetoestellen, niet tot medische hulpmiddelen voor massage. 
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Functionele kenmerken 
 

1) De machine zorgt voor een goede nauwkeurigheid van de massage, wat de effectiviteit ervan 

aanzienlijk verbetert. 

2) Een groot LED-scherm, die sterkte, functie, modus, massage, Chinese en Engelse 

weergavesysteem, meridiaankaart en diagram van het menselijk lichaam toont. 

3) De massagepleisters kunnen een groot gebied bedekken. 

4) De machine bied verschillende massagefuncties; zoals het verhogen en coördineren van 

lichaamsweerstand, effectief vertragen van lichaamspijnen en pijn veroorzaakt door verschillende 

externe factoren. 

5) Simulatie van golfvormcombinaties, zodat je echt de simulatie van acupunctuur, kloppen, de 

werkelijke gevoel van strijken, massage, cupping, massage en schrapen kunt ervaren. 

6) Bied een LED-meridiaankaart voor de massage. Check de meridiaankaartgids, selecteer de 

pijnlijke en oncomfortabele delen van je lichaam en leer waar je de patches het beste kunt 

plakken. 

 

 

Productkenmerken 
 

Dit product gebruikt de high-tech computer digitale technologie, de nabootsing van hand - zoals 

massagebewegingen, integratie van geavanceerde ergonomische theorie, vergelijkbaar met een 

echte menselijke massage. Verminder vermoeidheid, versnel de bloedsomloop, verlicht stijfheid en 

verminder druk van werk. Breng je goede humeur terug met een korte, makkelijke massage. 

 

Dit apparaatje is prachtig en compact, licht, en kan gebruikt worden in een warme familiesfeer. Het is 

te gebruiken in auto's en kantoren, één tot drie keer per dag, vijf tot vijftien minuten voor alle 

soorten spierpijn, rugpijn, schouderpijn, nekpijn, beenpijn, etc. 

Het simuleert handmassage, herleef spieren snel en verjongt.  

 

 

Productspecificatie: 

 

• voeding: drie DC 4.5V droge batterijen 

• frequentie: 1 - 330Hz 

• vermogen: 17mA (bij een weerstandsbelasting = 1KΩ) 

• gastheergrootte: 1,5cm * 7,0cm * 2,8cm 

• gewicht: 90g 
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Instructies voor 
 

1. Open het batterijdeksel, plaats 3 batterij goed om erin en sluit de deksel. 

2. Steek de 2 patchkabels in de uitgangsopening aan de bovenkant van het product en verbind deze 

vervolgens met de patches. 

3. Begin met het gebruik van het product. 

4. Dit product heeft twee stroomvoorzieningsmodi: stroomadapter en batterij. 

5. Ontkoppel de stroombron wanneer niet in gebruik. 

6. USB-kabel kan ook direct op de computer worden aangesloten voor gebruik. 

 

 

De toets die 
 

1. Aansluiting voor patchkabel: verbind massagepatch. 

2. LCD-scherm: intuïtieve synchrone weergave van de machinestatus. 

3. Aan/uit-toets: aan/uit-functie van de machine. 

4. Weergavetoets: selecteer LCD-weergave in Chinees/Engels. 

5. Functiekeuzetoets: de machine heeft acht massagefuncties. 

6. Timingstoets: hiermee kunt u de tijd instellen. 

7. Intensiteit verhoogtoets: verhoog de massage-intensiteit. Iedere keer als je op de knop drukt, 

gaat de timer met 5 minuten omhoog. Het kan maximaal op 15 minuten gezet worden.  

8. Intensiteit verlaagtoets: verlaag de massage-intensiteit. Iedere keer als je op de knop drukt, 

verlaagt de kracht van het apparaat. De minimum stand is 0.  
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Product diagram 
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Het schematische diagram van 
massagepunten 

1. 
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Het schematische diagram van 
massagepunten 

2.  
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Het schematische diagram van 
massagepunten 

3. 
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Het schematische diagram van 
massagepunten 

4.  
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Service na verkoop en garantie 
 

Garantie en principes 
 

1. Als er een prestatieprobleem optreedt sinds de datum van verkoop, raadpleeg dan de 

aankoopafdeling; 

2. De batterij en massagepatch zijn willekeurige verbruiksartikelen. Er komen geen batterijen bij de 

aankoop van dit product. Verder komen er 4 zakjes met patches bijgeleverd. Deze zijn te 

hergebruiken en kunnen dus niet los bijbesteld worden. 

3. Zorg voor onderhoudsdiensten. Raadpleeg het aankoopkantoor voor details van 

onderhoudskosten: 

 

A. Schade veroorzaakt door oneigenlijk gebruik, opslag en onderhoud van de klant; 

B. Schade veroorzaakt door de afbraak die niet wordt ondernomen door reparateurs; 

C. Geen certificaat is verstrekt om te bewijzen dat het product is gekocht via formele kanalen, 

en het aankoopkantoor kan bewijs leveren; 

D. Schade veroorzaakt door overmacht. 

 

 

Voorbereiding voor gebruik 
 

1. Open voorzichtig de batterijklep; 

2. Stop er drie no.7 batterijen in, en let op de posities van de positieve en negatieve elektroden; 

3. Sluit het deksel van de doos; 

 

Voorbereiden van de massagepatches 

 

1) Reinig het gebied dat gemasseerd moet worden om olievlekken en vlekken op het huidoppervlak 

te verwijderen; 

2) Haal voorzichtig het beschermende laagje van de massagepatch af; 

3) LET OP! Bewaar het beschermende laagje om na gebruik de patch er weer op te plakken voor 

hergebruik. 

 

 

Massagepositie 
 

1) Droog het te masseren gebied met een natte handdoek om vet en vlekken te verwijderen 

2) Breng de massagepatch aan op het deel dat massage vereist 

3) Twee paar massagepatches moeten tegelijkertijd aan het massagegebied worden bevestigd, 

anders kan de massage niet worden uitgevoerd. 

 

Massagepatches hoeven niet symmetrisch te worden geplaatst! 
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Productonderhoud en opslagmethode 
 

1) Reinig het apparaat: veeg het af met een zachte doek, maak de hoofdmotor niet nat, gebruik 

geen natte wollen doek. Veeg het apparaat om waterinfiltratie te voorkomen, gebruik geen 

verdunningsmiddelen, benzine of andere vloeistoffen die makkelijk vlekken veroorzaken; 

2) Reinig en masseer de patch: het vuil op de patch kan worden afgeveegd met een natte doek of 

worden gewassen met water. Was het onmiddellijk na het drogen zodat het opnieuw gebruikt 

kan worden; 

3) Opslag: plaats het massageapparaat buiten bereik van kinderen. Bewaar het weg van vochtigheid, 

hoge temperatuur en direct zonlicht. 

4) Het product is uitgerust met eenvoudige anti-trillingsfaciliteiten, geschikt voor lucht-, spoorweg-, 

snelweg- en scheepstransport. Regen en sneeuwspatten, omkeren en botsing moeten worden 

vermeden. 

 

 

Probleemoplossing 

 

 

Storingstoestand Waarom Wat te doen 

De batterij laden, LCD 
werkt niet 

Of er is een vreemd voorwerp in het 
batterijvak is, of de batterij is leeg/ is 
verkeerd om geïnstalleerd. De batterij 
kan ook slecht contact maken. 

Controleren en 
schoonmaken, vervangen of 
de batterij correct plaatsen 

Vloeibaar kristal van lage 
batterij licht op, maar 
knippert niet Het is niet defect 

Verwijder de batterij 
gedurende 4 seconden 

Het vloeibare kristal is 
normaal, geen sensatie 

De stekker is niet correct in het gat 
gestoken Juiste stekker 

De stimulatie wordt zwak 
of het verdovende gevoel 

Of de massagepatch in normaal contact 
is met de huid, wanneer de 
massagepatch correct contact maakt 
met de huid 

Steek de kabel steviger vast 
en masseer de patch, plaats 
de massagepatch stevig op 
de huid 

De massage-uitgang is 
gestopt wanneer de 
modus wordt gebruikt Het massageoppervlak is vuil 

Reinig of vervang 
massagepatches 

De huid wordt rood, 
jeukerig of kriebelig na de 
massage 

Of het lichaamsoppervlak is vettig, de 
batterij leeg is, of de huid is gevoelig 
voor de massagepatches 

Reinig het oppervlak, vervang 
de batterij 


