
Aanbrengen en verwijderen van de Depend For Men Shields 
Let op: het Depend For Men Shields-inlegverband is niet te gebruiken in een los vallende 
boxershort. Draag een aansluitende slip of strakke boxer. 

 

Stap 1: Haal het verband uit de verpakking. 
Stap 2: Zorg dat de brede kant zich aan de voorzijde bevindt. 
Stap 3: Plaats het verband met de brede kant boven en de plakstrip naar beneden, redelijk hoog 
in de voorzijde van een nauwsluitende, elastische boxershort of strakke slip (zie afbeelding). 
Druk het verband goed aan, zodat het verband niet kan omvouwen en/of verschuiven. Trek het 
ondergoed goed omhoog en zorg dat het verband voor de penis zit. Let op: het Depend For 
Men Shields-inlegverband is niet te gebruiken in een los vallende boxershort. 
Na gebruik: Verwijder de Shields eenvoudig door het voorzichtig uit uw ondergoed te trekken en 
gooi het bij het restafval in de prullenbak. Het verband is niet doorspoelbaar. 

 

Tips: 

Om te zorgen dat de Shields goed blijft zitten en u onbeperkte bewegingsvrijheid heeft, blijven 
onze plakstrips goed plakken. Hierdoor kan het zijn dat uw inlegverband moeilijk uit dun 
ondergoed te verwijderen is. Heeft u hier last van? Plak het inlegverband voordat u het in uw 
ondergoed plakt, eerst op bijvoorbeeld uw jeans of een theedoek en vervolgens pas in uw 
ondergoed. Door het stof verliest de plakstrip iets aan plakkracht. 

Gebruik voor het weggooien van uw gebruikte Shields geparfumeerde zakjes om vervelende 
geurtjes te voorkomen. 

 

Depend® Guards en Shields zijn ontworpen om het onvrijwillige verlies van een kleine 
hoeveelheid urine op te vangen. Ze zijn ontworpen voor mannen die last hebben van lichte urine-
incontinentie. Het product is ontworpen om op dezelfde manier aan de binnenkant van het 
ondergoed te worden bevestigd als een maandverband. Het product komt in direct contact met 
de huid van de gebruiker en is bedoeld voor eenmalig gebruik. De gebruiker kan het product 
voortdurend dragen. 


